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I. TALIMNING DOLZARB MUAMMOLARI VA YECHIMLARI

UDK: 37.014.3
TA’LIM SIFATINI KVALIMETRIK MONITORING QILISH: MUAMMO VA
YECHIMLARI

Samadov Ulug‘bek Sameyevich
Guliston davlat universiteti mustqil izlanuvchisi,

E-mail: ulugheksamatov078@gmail.com

Annotatsiya: Jamiyatimiz har bir a’zosi hayotiga va iqtisodiyotga kompyuter
texnikasi va axborot texnologiyalarini ommaviy joriy etilishi uchun sharoit
yaratishni, jahon bozorida mamlakatimiz iqtisodiyotining raqobatbardoshligini
ta’minlaydi. Su asosida ta’lim-tarbiya tizimini nazorat qilish va baholashda
kvalimetrik-monitoringning o‘rni, hamda uning tallim-tarbiya jarayonidagi
miqdoriy o‘zgarishlarni dinamikasi, faoliyat natijalarini yaxlit-lash,
tarbiyalovchi hamda tarbiyalanuvchilarni sifat va samaradorligini tahlil qilish
kabi ta’lim-tarbiya sohasining umumiy faoliyatini tashxis qilishdagi ahamiyati
ochib berilgan hamda undan olingan natijalar keltirilib berilgan.

Kalit so‘zlar: Kvalimetrik monitoring, sifat, tarbiya, ma’naviyat, axloq
darajasi, pedagogik hamkorlik.

Annomauusn: Ono cozdacm  ycnosus O MACCO8020  8HEOPEHUS.
KOMNbIOMEPHOU MEeXHUKU U UHOOPMALUOHHBLX MEXHOJI02ULL 8 HCU3Hb U IKOHOMUKY
Kaxc0020 uJieHa — Hauwe20 obuiecmsa, obecneuum — KOHKYPeHMOCnocoOHOCMb
dKOHOMUKU  HaQuWell CmpaHb. HA MUPOBOM pbiHKke. Ponb kauecmeernHo2o
MOHUMOPUH2A 8 KOHMPOJIe U OUEHKEe CUCMmeMb. 600H020 00pA3068QHUA, O MAKICE
OUHAMUKQ ee KOJUYECMBEHHbIX U3MeHeHUll 6 00pa3os8amesibHoM npouecce,
UHmMe2PALUsL Pe3yibmamos 0essmesibHOCMU, AHAIU3 Kavyecmaa U dghgdexmusHocmu
pabombr  nedacoeos u  yuauwyuxca. Packpwieaemcs — ouaenocmuka  obwell
OdeamesnvHocmiu  cghepvl  06pPA30BAHUS U NPUBOOAMCA  NOJLYUeHHble O0m  Hee

pe3ysbmamaod.
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Knwuesvie cnoea:  Keanumempuueckuil  MOHUMOPUHZ,  KA4eCmeo,
obpasosanue, 0yX08HOCMD, HPABCMBEHHbLIL YPOBEHDb, nedazoauyeckoe
compyoHu1ecmao.

Annotation: It will create conditions for the mass introduction of computer
technology and information technology into the life and economy of each member of
our society, will ensure the competitiveness of our country's economy in the world
market. The role of quality monitoring in the control and assessment of the water
education system, as well as the dynamics of its quantitative changes in the
educational process, the integration of activity results, analysis of the quality and
effectiveness of teachers and students. The diagnostics of the general activity of the
education sphere is revealed and the results obtained from it are given.

Keywords: Qualimetric monitoring, quality, education, spirituality, moral

level, pedagogical cooperation.

KIRISH

Yurtimizda ta’lim-tarbiya tizimini monitoring qilish transfor-matsiyasi
endilikda takomillashib borayotgan jarayonlardan hisoblanadi. Mamlakatimizda
pedagogik monitoring tajribasini oshib borishi ta’lim soha-sidagi muammolarni
aniqlash, ta’lim-tarbiya jarayonidagi miqdoriy o‘sish dinamikasi, faoliyat
natijalarini yaxlitlash, ta’lim beruvchi va ta’lim oluv-chilar samaradorligini
tahlil qilish kabi umumiy faoliyatni nazorat qilish hamda boshgaruvning
Innovatsion tizimini yo‘lga qo‘yish tendensiyalariga imkoniyat ochib bormoqda.
O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim  to‘g‘risida” gi qonunda “Ta’lim tizimida
monitoring-ta’limning holatini, ta’lim natijalari-ning o‘zgarish sur’atlarini, ta’lim
faoliyatini amalga oshirish uchun yaratilgan shart-sharoitlarni o‘rganish va
kuzatish-ni, shuningdek ta’lim oluvchilarning kontingenti to‘g‘risidagi
ma’lumotlarni va boshqaruv qarorlari qabul qilinishini tahlil etishni o‘z ichiga
oladi” deya belgilab qgo‘yilgan. 2017-2021 yillarda besh muhim yo‘nalish
bo‘yicha rivojlantirishga mo‘ljallangan Harakatlar strategiyasining 4.4-bandida
ham «... ta’lim va o‘qitish sifatini baholashning xalqaro standartlarini joriy
etish asosida ta’lim muassasalari  faoliyatining sifati hamda samaradorligini

oshirish; ilmiy-tadqiqot va innovatsiya faoliyatini  rag‘batlantirish, ilmiy va
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Innovatsiya yutuqglarini amaliyotga joriy etishning samarali mexanizmlarini
yaratish..» vazifalari ta’lim va fan sohalarini rivojlantirishning ustuvor
vazifalari sifatida belgilangan edi. Mavjud vazifalarni ijrosini ta’minlash va
tahlil qilishda monitoring va kvalimetrik yondashuv-larsiz natijadorlikni aniq
va haqqoniylik asnosida baholab bo‘lmaydi. Lekin, bugungi kunda ta’lim-tarbiya
sohasida baholash va olchash muammolari kam rivojlangan bo‘lib, bu esa

pedagogika sohasida kvalimetrik monitoring bo‘yi-cha tadqiqot ishlarini

kuchaytirish zaruratini ko‘rsatadi. Shu nuqtai nazardan, ta’lim-tarbiya
jarayonini modernizatsiyalash — jamiyatning ta’lim subyektlari salohiyatini
kuchaytirish, jamiyatga ma’naviy-axloqiy sifatga ega, yetuk va malakali

mutaxassislarni yetkazib berish ehtiyoji tufayli yangicha zamonaviy
yondashuvni talab etadi.Umumiy o‘rta ta’limda ma’naviy tarbiya jarayonining
sifati, uni yangi bosqich-ga olib chiqish va baholash masalalari zamonamiz
yoshlarining mustahkam tarbiya topishi-da muhim hal qiluvchi ahamiyat kasb
etadi. Shu magsadda, ma’naviy-axloqiy tarbiya ishlarini sifat jihatdan
baholashni “kvalimetrik-monitoring” yondashuvi asosida tashkil etish masalasi
— doimiy an’anaviy baholash turi sifatida qo‘llab kelingan sifatiy baholashni
miqdor ko‘rsatkichlari bilan belgilash va tarbiyaviy ishlar sifatini miqdoriy
olchash metodikasini ishlab chiqish orqgali baholashni taqozo etadi.
TADQIQOT MATERIALLARI VA METODOLOGIYASI.
Kvalimetrik monitoring olib borishdan maqgsad ta’lim-tarbiya sifatini
baholash tizimiga xizmat qilish va tarbiya sifatiga ta’sir etuvchi omillarni
aniqlashdan iborat. Pedagogik hamkorlikni kvalimetriyalashdan asosiy maqgsad
ham - tarbiyaviy maqgsadlarga erishganlik darajalarini aniqlash va tahliliy
baholashdan iboratdir. Ya'ni, manaviy tarbiyaning uzluksizlik va uzviylik
tamoyillariga mosligini kvalimetrik metodlar orqali aniqlash asosida maqsad
va faoliyat birligini nazorat qilish imkoniyati ochiladi. Bu eksperimental
tadqiqot sifatida bir gancha shunga doir ilmiy izlanishlarni o‘rganish va tahlil
qilish vazifasini yuklaydi. Shu maqgsadda biz ham respublikamizda va xorijda

mazkur masala-ga doir bajarilgan ishlarni o‘rganib, tahlil qilib chiqdik.
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Xorijda mazkur masalaga doir bajarilgan ishlarni organgan mashhur
kvalitolog V.S. Cherepanov kvalimetrik monitoring konsepsiyasini quyidagi
asosly qoidalarini belgilab bergan:

1. Har qganday ta’lim tashkilotida ta’lim sifatining kvalimetrik monitoringi
keng gamrovli bo‘lishi hamda umumiy va kasbiy ta’lim sifatining barcha
tizimni tashkil etuvchi omillarini hisobga olishi kerak.

Ya'ni:

— ta’limning maqgsadi va mazmuni;

talaba va ta’lim muassasasining modellari,

— ta’lim texnologiyalari;

— pedagogik nazorat va psixodiagnostika;

— pedagogik prognozlash va ta’lim standartlari va boshgalar.

2. Integratsiyalashgan kvalimetrik tizimni yaratishning yagona maqsadi-ta’lim
sifatini nazorat  qilishdir. @ Bu esa nafaqat o‘quvchi shaxsini shakllantirish
(o‘quvchi, talaba, bakalavr, magistr) balki, ularni ma’naviy jihatdan barqaror,
yuksak darajada umumiy madaniyatga ega, maxsus (kasbiy) bilim, konik-
malarga, tadqiqotchilik qobiliyatga shuningdek, insonparvar shaxs maqomiga
ega professional mutaxassisni tayyorlash nazoratini yo‘lga qo‘yishdir.

3. Ta’lim oluvchilarning malakasi bilimlar majmui bilan belgilanadi, shuning
uchun ham ularning umumiy ta’lim sohasidagi konikmalari, shuningdek, aniq
kelajakdagi kasbiy soha bo‘yicha maxsus bilim, ko‘nikma va malakalarni
o‘zlashtirish darajasini baholab borish zarur.

4. Ta’lim sifatini kompleks kvalimetrik monitoring tizimi ko'p mezonli
baholash va diagnostikalash imkoniyatlari bilan oziglanadi.

Pedagogikaning qaysi sohasi bo‘lishidan qat’iy nazar ya’ni, u tarbiyaviy
faoliyatini, tadqiqotchilikka yo‘naltirilgan faoliyat bo‘ladimi, pedagoglarning
kasbiy kompetentligi bilan bog‘liq holat boladimi, agarda ular qanday samara
berayotganligi doimiy monitoring qilinmasa va oqilona baholab borilmasa bunda
tizim oz magsadiga erisha olmaydi. Shuning wuchun ham, monitoring va
kvalimetriya tushunchalari mohiyatiga ko‘ra bir xil maqgsad asosida birlashadi
va bir-birini to‘ldiradi.

TADQIQOT NATIJALARI
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Hozirgi paytda ta’lim jarayonini monitoring qilishning elektron tizimi
rivojlanib bormoqda. Pedagogik kvalimetriyalash ishlarini monitoring qilish
orqali yaxlitlash eng maqbul yol bo‘lib, aynigsa tarbiyaviy ishlar va
o‘quvchilarning tarbiyalanganlik daraja-sini kvalimetriyalash ko‘p mezonli
o‘lchov bo‘lganligi sababli ta’lim muassa-sasi nazoratida hamkorlik asosida olib
borilayotgan tarbiyaviy ishlar mexani-zmlarining sotsio-monitoringi,
o‘quvchilarning tarbiyalanganlik darajalarini sinflar kesimida ichki
monitoringini yuritish va baholash orqali kvalimetrik  monitoringni  tashkil
etish  mumkin. Quyida kvalimetrik ~ monitoring olib borishning ayrim
muammolarini ajra-tib ko‘rsatish kerak: tarbiya ishlarining mavjud shakl va
uslublari samaradorligini aniqlash; tarbiyalashning zamonaviy texnologik
vositalari va uning talablariga mosligini baholash; psixologik, sotsiologik,
pedagogik yonalishdagi monitoring xizmatlarini joriy qilish zarur; faoliyat
samaradorligini har tomonlama  baholash va talim tizimlarini o‘z-o‘zini
rivojlantirish monitoringini ishlab chiqish.

Mamlakatimizda kvalimetrik monito-ring bo‘yicha tadqiqot ishlari
olib borish hozircha olimlarimiz nazaridan biroz chetda. Ta’lim jarayonini
kvalimetrik monitoringini olib borish amaliyoti bo‘yicha deyarli texnologik
imkoniyatlariga ega bolldik va o‘zimizda sinab ko‘rdik. Demak, biz bugungi
kunda mazkur platforma orqali ota-ona sifatida farzandimizni o‘zlashtirish
darajasini sinf o‘quvchilariga nisbatan o‘sish dinamikasini hamda har bir
fan kesimida egallab turgan reytingini kuzatish va shu orqali farzandimizning
maktabdagi salohiyati haqida ma’lumotga ega bo‘lish imkoniyatiga ega bo‘ldi

XULOSA Har ganday faoliyatning sifatli tashkil etilishi uning natijador-
ligini maqgsadga muvofiqlik parametrlariga mos kelishi bilan ahamiyatlidir.
Demak, hamkorlik kuchlarini birlashtirish asnosidagi maqgsad + faoliyat
mazmuni (mohiyati) + natija va samaradorlik bu — umumiy ma’naviy tarbiyaga
safarbar etilgan kuchlarning uzilmas zanjiridir. Tarbiya jarayoniga kvalimetrik
yondashuv bu — ma’naviy-axloqiy ishlar sifati va samaradorligini aniqlash
hamda takomillashtirishning muhim bosqichidir. Ta’limda kvalimetrik monito-
ring — ta’lim tashkiloti tuzilmasining maqgsad va faoliyati birligi, ta’lim beru-

vchilarning malaka talabi darajalariga mosligi, ta’lim oluvchining bilim-donlik
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(tarbiyalanganlik) darajalarini aniqlash va samaradorligini oshirishdan iborat-
dir. Yanada umumlashtiradigan bo‘lsak, pedagogikada monitoring o‘tkazish va
kvalimetriyalashdan maqgsad bu - pedagogik jarayonlarning natijadorlik
ko‘rsatgichlarini belgilash, tahlil qilish, uning miqdoriy o‘zgarish-lari, o‘sish
sur’ati haqida yakuniy ma’lumotga ega bo‘lish shuning-dek, samaradorlikni
sifatiy hamda miqdoriy baholashni yo‘lga qo‘yishdir.
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0’QUV JARAYONIDA O’ZLASHTIRA OLMASLIK: SABAB VA OQIBATLAR

Dilfuza Ibragimova
Namangan davlat pedagogika instituti Pedagogika nazariyasi va tarixi

mutaxassisligi magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada o’quuchilarni o’quu jarayonidagi o’zlashtira
olmasligiga ta’sir etuvchi ekzogen va endogen omillar haqidagi ma’lumotlar
keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ekzogen, endogen, o'quu, fikrlash, pedagogik ta’sirlar,

psixofiziologiya, tibbiy qoloqlik
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Annomauus. B amoti cmamvbe npeocmassiena UHPOPMaLUsL 00 IK302eHHbLX U
dHO02eHHbIX PAKMOPAX, BAUAIULUX HA HEeCNOCOOHOCMb YUQULUXCS K YC80EHUI 8
npouecce 06yueHus.

Knwuesvie  cnosa:  sx3oeermvle, aHOO2eHHbLe, obpaszosamesivhbie,
MbICIUMENIbHbLe, hedazo2uyeckue agghekmol, NCUXOPDUUO02USL, MEOULUHCKAS
omecmaJiocmp

Annotation. This article presents information about exogenous and
endogenous factors that affect the inability of students to master the educational
process.

Key words: exogenous, endogenous, educational, thinking, pedagogical

influences, psychophysiology, medical backwardness

Maxsus psixologiya, neyropsixologiya, psixofiziologiya bo’yicha olib borilgan
tadqiqotlar natijalariga ko’ra o’quvchilarning o’zlashtira olmaslik sabablarini
odatda ikki sabab bilan izohlaydilar, ular muhit (ekzogen) va biologik (endogen)
omillar.

Neyropsixologiya, psixofiziologiya va pedagogika sohasidagi ilmiy tadqiqotlar
natijalarini umumlashtirib muhit (ekzogen) omillarni o’zlashtirishga
ko'rsatadigan ta’sirini aniqlash imkonini beradi, ushbu omillar bolaga tizimli va
kuchli ta’sir qilganda uning o’qishida va o’zlashtirishida qiyinchiliklar yuzaga
keladi:

Bu omillarni quyidagicha izoxlash mumkin.

1. Ijtimoiy-madaniy omillar:

- Oilaning ijtimoiy va moddiy nochorligi;

- Bolani maktabga tayyorlash jarayoniga befarqlik;

- Uzoq davom etgan psixik deprivatsiya

Bugungi kundagi o’quvchilar ko’pincha bir tomonlama rivojlanish bilan
cheklanib qolishyapti. Fagatgina bir sohaga chuqur yo'naltirish boladagi ayrim
funksiyalarning boshqalarining hisobiga jadal rivojlanishiga ko'maklashishi yoki
gandaydir funksiyaning muvaffaqiyatli shakllanishi uchun yetarli bolmasligi

mumKkin.
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Masalan, kattalar ko’pincha bolada muloqotchanlikni oshirishga hamda
mantiqiy fikrlashni rivojlantirishga katta e’tibor beradilar, ammo xarakatlarni
o'zlashtirish malakasi, vizual-harakatga moslik, grafik konikmalar, 0’z-0’zini
boshqarish ko’nikmalarining rivojiga deyarli e’tibor qaratmaydilar. Xattoki
shahardan uzoqroq xududlarda voyaga yetgan bolalar shahar bolalariga
garaganda xarakatli va qoidali o’yinlarni ko’proq o’ynaydilar lekin syujetli va
ijtimoiy o’yinlarga kam urg'u beriladi. Ko'plab oilalarda bolalar erta kundan
o’zlarini o’zlari uddalashlariga to’'g’ri kelyapti natijada ular bilan kam muloqot
gilinganligi, ularning bilimlari bilan ortigcha qizigmaslik yoki orzulari haqida,
qizigishlari haqida suhbatlashmaslik ham keyinchalik ularni maktab dasturini
o’zlashtirishlarida muammolar tug’dirishi mumkin.

2. Pedagogik omillar (maktab xavf-xatarlari omillari - MXO):

- pedagogik ta’sirlarning yetarli emasligi;

keragidan ortiq o'quv yuklamasi, o’quv jarayonining ortiqcha
intensivlashtirilishi;

- oqitish jarayonida qo’llanilayotgan metodika va texnologiyalarning
bolalarning yoshiga mos kelmasligi;

- 0’quv jarayonining nooqilona tashkil etilishi;

- bolalar jamoasidagi noqulay muhit;

- 0'qituvchining past kasbiy darajasi va hokazo.

Bu omillar fagat o’quv jarayonining muvaffaqiyatliligi va samaradorligiga
emas, balki bola o’sishi, rivojlanishi va sog’ligiga ham sezilarli ta’sir ko’rsatadi.
Ularning bolaning organizmiga salbiy ta’sirining kuchi shunda namoyon bo’ladiki,
ularning majmuaviy, tizimli ta’siri uzoq vaqt (10-11 yil davomida) saqlanib goladi.

3. Tibbiy qoloqlik, bolalarning psixofizik rivojlanishiga salbiy ta’sir
ko’rsatadi.

Bunda (endogen) omillar sifatida quyidagilarni ajratib o’tish mumkin:

- homiladorlik va tavallud davriga oid patologiyalar;

-erta bolalik davrida yuqumli kasalliklar, zaharlanishlar, surunkali
kasalliklar;

- genetik moyillik va irsiy omillar;

- oliy psixik funksiyalarning shakllanmaganligi.
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Bugungi kunda garchi tibbiyot ancha jadal rivojlangan  bo’lsada
maktablarda o‘quvchilarning salomatligida jiddiy muammolar paydo bo’lmoqgda.
Masalan dunyo bolalarning 90% dan ortiqrogida sog'lig’i bilan bog’liq turlicha
og'ishlarni namoyon bo’layotganligini korish mkmin. Buning oqibatida esa
o’qishi va o’zlashtirishida turli darajadagi qiyinchiliklarni boshdan kechirayotgan
o'quvchilar soni ortmoqda. Ma’lumki turli kasalliklar bola tanasini sustlashtiradi,
uning asab tizimining holatini yomonlashishiga olib keladi. Natijada bunday
sustlashgan, tez-tez kasallanuvchi bolalarda odatda xafsalasizlik va e’tiborsizlik
bilan ishlash qobiliyati undagi kuchli charchoq bilan tavsiflanadi. Odatda bunday
bolalar topshiriglarni bajarishga o'z diqqat va e'tiborlarini jalb qila olmaydilar,
oson chalg'iydilar, bu esa, aynigsa, boshlang'ich bosqichlarda o‘qish jarayonidagi
o’zlashtirish bian bog’liq qiyinchiliklarni keltirib chiqaradi.

Ontogenezning turli bosqgichlarida o‘qishda qiyinchiliklarni keltirib
chigaruvchi turli omillarni sabab qilib keltirish mumkin. Masalan o’smirlik
davriga kelib biologik taraqqgiyotning jadal rivojlanishi, jinsiy yetilishning
kuchayishi, tanqidiy fikrlashning ortishi hamda o’z “Men” iga bo’lgan bahoning
ortishi o’qish jarayoniga ta’sir ko'rsatsa, boshqa davrlar uchun esa psixologik va
1jtimoiy omillar birinchi o‘ringa chiqadi.

Ta’lim olish jarayonida o’quvchilar uchraydigan qiyinchiliklar ularning yosh
va rivojlanish xususiyatlariga mos keladigan omillarga bog’liq bo’ladi. Ta’limning
boshlanishi va o’smirlik davrlarida fiziologik jihatlar (sog’lig, rivojlanish sur’ati)
muhim rol o’ynaydi, qolgan bosqichlarda esa psixologik (motivatsiya, qobiliyatlar)
va 1jtimoiy (oila, o’quv muhiti) jihatlar ustunlik giladi."

"Ko’plab mutaxassislar ayrim hollarda ichki (endogen) va tashqi (ekzogen)
omillarning o’zaro ta’siri ham o’quv jarayonidagi turli qiyinchiliklarni keltirib
chigarishini ta’kidlaydilar. Biologik yoki muhit omillarining ustunligi o’qishdagi
giyinchiliklarning og’irligini va ularni kompensatsiya qilish imkoniyatlarini
belgilaydi. Hozirgi paytda bu omillarning o’zaro ta’siri, aynigsa bolaning
ontogenezining erta bosqichlarida faol o’rganilmoqda.

Masalan, songgi 20 yil ichida o'qishdagi qiyinchiliklarning neyrobiologik
asoslari izlab topilmoqda. Masalan, o’quv dasturlarini o’zlashtirish jiddiy

qiyinchiliklar bilan bogliq ekanligi aniglangan-bu homiladorlik davrida
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neyronlarning noto’g’ri migratsiyasi natijasida yuzaga keladi. Bu esa miyada nutq
zonalarining notipik rivojlanishiga, keyin esa eshitish, so’z mantiq =xotirasi va
nutqly muammolarning pasayishiga, oqibatda o’qishdagi qiyinchiliklarning kelib
chiqishiga sabab bo’ladi.

T.V. Axutina va N.M. Prilayevaning ilmiy izlanishlarida o'zlashtirishdagi
giyinchiliklarga irsiy xromosoma o’zgarishlari ham sabab bolishi aytilib, bu
haqida psixogenetik tadqiqotlar misol keltirilgan. Tadqiqotlar natijalariga ko'ra,
fonologik jarayonlar va analitik o’qish 6-xromosoma, so’zlarni (asosan butunlik)
tanish esa 15-xromosoma bilan bog’liq. Shu bilan birga, o’qishdagi
giyinchiliklarning faqat 50% irsiy omillar bilan belgilanishi va bu bola
rivojlanishida muhitning muhim rolini ko’rsatadi.

T.V. Axutina, N.M. Prilayeva, Yu.V. Mikadze, U.V. Ulyenkova va O.V.
Lebedevalarning ta’kidlashlaricha,ijtimoiy muhitdagi erta ijtimoiy-madaniy
deprivatsiya (mahrumlik) psixik rivojlanishning kechishiga sezilarli ta’sir
ko’rsatadi, bu funksional va organik darajadagi muammolarga olib keladi. [1]

Bolaning psixik neyrobiologik rivojlanishi muhit va irsiyat omillarining
murakkab va uzviy o’zaro ta’siri natijasida shakllanadi, bu esa rivojlanishning erta
bosqichlari muhimligini ko’rsatadi.

"Tadqiqotlar shuni ko’rsatdiki, psixik funksiyalar iyerarxik tuzilmalarni
tashkil qiladi, va iyerarxiyaning har bir darajasida turli senzitiv davrlar mavjud.
Bunda asosiy darajalarning senzitiv davrlari yuqori darajalardagidan oldinroq
tugaydi. Bu esa yuqori iyerarxik darajalarning to’la qimmatli faoliyat ko'rsatishi,
ularning pastki darajalarni shakllantirish uchun kerakli bo’lgan erta tajribaga
bog’liqligini bildiradi. Marta Fara va hamkorlarining (2006) T.V. Axutina va N.M.
Prilayeva ishlarida ta’kidlanishicha, erta ijtimoiy ehtiyojmandlik (deprivatsiya)
psixik rivojlanishda funksional muammolarga olib keladi, va bunday bolalarda
psixik rivojlanish jarayoni chuqur o’zgarishi mumkin. [2]

Ushbu tadqiqotlarda bolalarning o’zlashtirishlariga ta’sir ko’rsatuvchi
endogen, 1jtimoly omillar o’rganilib ularning bola psixik rivojlanishga ta’sirini
aniqlash asnosida "bolalar o’zlashtirmasligining neyrokognitiv profili" aniglangan.

Bunda hattoki bolaning qay darajada ta’minlangan oilada (o’rta va past ijtimoiy-
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igtisodiy darajadagi oilalar) o’sganligiga tayanib quyidagi 5 ta asosly
neyrokognitiv tizim baholangan:

1) Boshqaruv funksiyalari (milliy an’anada - dasturlash va nazorat
funksiyalari):

a) ishchi xotira;

b) kognitiv nazorat (noadekvat stereotip reaksiyalarni to’xtata olish);

v) mustahkamlovchi stimullarni qabul qilish (darhol mustahkamlanishdan
voz kechib, uzoq muddatli mukofotni afzal ko’ra olish);

2) Nutq tizimi;

3) Xotira tizimi;

4) Makon axborotini qayta ishlash;

5) Vizual axborotni qayta ishlash.

Tadqiqotlar quyidagi natijalarni ko'rsatdi:

- Nutq tizimi va xotira tizimida yaqqol ifodalangan farqlar aniqlandi;

- Ishchi xotira va kognitiv nazoratda ahamiyatli farqlar kuzatildi;

- Vizual va makon axborotini qayta ishlashda ahamiyatli bo'lmagan farqlar
kuzatildi.

Yuqoridagi mualliflarning ilmiy tajribalaridan shunday xulosa chiqarish
mumKkinki, oilaning ijtimoiy va moliyaviy ahvoli ham bolalarning nafagat biologik
rivoji balki psixik rivojiga ham ta’sir ko'rsatadi. Ularda bilishga oid va bilishga
oid bo'lmagan stimullarning yetishmasligi natijasida ularda "toksik stress", ya'ni
kattalarning munosib qo’llab-quvvatlanmasligi oqibatida paydo bo’ladigan qattiq,
tez-tez takrorlanadigan yoki uzoq davom etadigan stresslarni yuzaga keltiradi
deya ko'rsatishgan. [1]

Oiladagi muhit ta’siri ham oz navbatida bolalarning xulqi va
o’qishiga ta’sir qilishi bilan birga, ularning miya funksional rivojiga ham o’ziga hos
tarzda ta’sir ko'rsatishini inobatga olgan holda o’quv jarayonini ota-ona, maktab
va o’quvchi hamkorligi asosida tashkillashtirish, o’quvchining o’quv materialini
o‘zlashtirishiga yordam beradi.
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TA'LIMNING ASOSIY MUAMMOLARI VA YECHIMLARI; BOSHLANG‘ICH
TA'LIMNING KISHI HAYOTIDAGI AHAMIYATI
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Boshlang ‘ich ta’lim yo‘nalishi 1-bosqich talabasi
Yuldashevamaftuna2006@gmail.com, +998330232706

Annotatsiya: Ushbu maqola hozirda yurtimizda  yaratilayotgan
imkoniyatlar, ta'limning dolzarb muammolari va yechimlari, boshlang ‘ich ta'lim-
tarbiyaning kishi hayotidagi o ‘rni va ahamiyati, malakali pedagog, ota-onalarning
bola tarbiyasiga befarq bo‘lishlari oqibati haqidagi ma'lumotlar va fikrlardan
iborat.

Kalit so‘zlar: Mentolitet, kadr, malaka, mutaxassis, ixtisoslashtirilgan
maktab, metod, 4K modeli va ko'nikmalari, zaiflik, zo riqish, statistika.

Annomauusn: B oOannoli cmamve cobpana UHGOPMAUUSL U MHEHUS O
B03MONCHOCNAX, CO30AHHBLX 8 HAWET CIMPAHe, COBPEMEHHbLX NPOOIeMAX U PeULeHUX
00pa308aHUsA, PONU U 3HAYEHUL HAUAILHO20 00PA3Z08AHUS 8 XHCU3HU YeJI08eKa,
K8ANUPUUUPOBAHHOM nedacoze, A MAaKxce Nocaeocmausx beapasnuuus pooumeietl
K 06paszosaruto demell.

Knrouesvie cnosa: Menmanumem, Kaopvl, HABbIK,  CREUUAJIUCT,
npogunvras wkona, memoo, 4K-modenv u Hasviku, caabocmv, cmpecc,
cmamucmuka.

Annotation: This article contains information and opinions about the
opportunities created in our country, the current problems and solutions of
education, the role and importance of primary education in a person's life, a
qualified pedagogue, and the consequences of parents' indifference to child

education.
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Qiyinchiliklarga yo'liqdik, buni yengib o'ta oldikmi, demak,

yuksalishga umid bor!

Ta'lim-tarbiya, ta'lim sifatining kuchli darajasi bu har bir xalqning, qolaversa
har bir shaxsning mustaqil ekanligi, hamda, salohiyat darajasini belgilab beruvchi
omildir. Inson bu dunyoga kelibdiki, albatta, o'zidan qandaydir iz qoldirishi, o'z
yurti uchun samarali ish qilib, vatan ravnaqiga o'z hissasini qo'shishi kerak,
albatta. Hozirgi kunda muhtaram prezidentimiz tomonidan biz yoshlar uchun
yaratib berilayotgan imkoniyatlarning ko'pligi, hattoki, mana shu 2024-yilning
“Yoshlarni va biznesni qo'llab quvvatlash” yili deb nomlanishi, bu bo'yicha keng
ko‘lamli 1islohotlar olib borilishi, pedagogika sohasining yanada rivojlantirilib,
pedagoglar uchun  ko‘plab shart-sharoitlar  yaratilishi  juda  katta
imkoniyatlardandir. Lekin afsuski, hozirda hamma ham bu imkoniyatlardan
samarali foydalana olmaydi. Nima sababdan hozirda yurtimizdan avvalgidek
Ulugbeklar, Beruniy-u Navoiylar yetishib chigmayapti, axir ular ham bizning
yurtimizdan chiqgan buyuk shaxslar emas-mi? Chunki ular yashab ijod qilgan
vaqtlarda bu kabi keng imkoniyatlar, shart-sharoitlar bo‘lmagan, hattoki
ganchadan qancha shoirlarimiz ijod qilish uchun vaqtlari imkoniyatlari yo‘qligidan
urush vaqtlaridan ham samarali foydalanishgan. Buning o‘zi biz uchun yetarlicha
saboq bo‘lishi kerak. Yurtimizdan yetuk kadrlarning yetishib chiqishi birinchi
navbatda boshlang‘ich ta'limga borib taqaladi, chunki boshlang‘ich sinf chog‘idan
boshlab o‘z qiziqishlarimiz bo‘yicha keta olsak, oldimizga maqgsad qo‘yib o‘sha
magsad tomon harakatlana olsakgina bizdan yetuk mutaxassis chiqishi mumkin.

Jahon tajribalariga nazar solgan holda shuni aytishimiz mumkin-ki, kelajak
poydevori bo‘lgan yoshlarni tarbiyalashda qo‘ldan kelgan barcha imkoniyatlarning
yaratilishi va birinchi navbatda ularni bu imkoniyatlardan foydalangan holda
puxta bilim olishga undash eng dolzarb vazifalardandir. Hozirda yurtimizda ta’lim
sifatining pasayib borayotgani, maktab o‘quvchilarining dars mashg‘ulotlariga
qizigmasliklari hamda bu narsaga o‘qituvchi va ota-onalarning yetarli darajada

e'tibor bermasliklari kabi holatlar afsuski ko‘paymoqda. Nima sababdan,
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ixtisoslashtirilgan maktablarda ta’lim sifati kuchli-ku, o‘zimizning umumta'lim
maktablarimizda faqatgina maktabda berilgan bilimlar kamlik qiladi? Jahonda
ta'lim sohasi bo‘yicha eng kuchli rivojlangan davlatlarga AQSH, Yag‘oniya,
Germaniya, Fransiya kabi davlatlarni kiritib o‘tishimiz mumkin. 1872-yili
Yaponiyada gabul qilingan “Ta'lim haqida” qonunda: “Yapon ta'limi g'arb ta'limi
bilan uyg'unlashtirilgan” ekanligi aytib o‘tilgan[1]. Yaponiya ta'lim-tarbiyasi
bo‘yicha jahonning eng yuksak davlatlatlaridanda yuqori o‘rinlarda turadi. Qiyosiy
pedagogika qo‘llanmasida Yaponiya ta'lim tizimi bo‘yicha atroflicha ma'lumotlar
keltirilgan bo‘lib, unga ko‘ra: “Yaponiyada o’qituvchi kadrlar tayyorlash sifatiga
juda katta talablar qo’yiladi. Bu talablar shundayki, mazkur kasbga iqtidorsiz va
yo'nalishi to’g’ri kelmaydigan tasodifiy kishilarning kirib qolishi amalda mumkin
emas. O’qituvchilar 4 yillik dorilfununlarda va 2 yillik kollejlarda tayyorlanadi. Bu
o'quv yurtlarining bitiruvchilariga birinchi va ikkinchi darajali guvohnomalar
beriladi”’[2]. Shu asnoda ko‘rinib turibdi-ki, yaponlarda ta'lim sifati,
o‘quvchilarning bilim darajasi shu qadar kuchli ekanligidan, u yerning
o‘qituvchilarni bilan bir gatorda o‘quvchilari ham o‘z ishiga, o‘qishiga befarq
bo‘lishmaydi .Bolalar boshlang‘ich sinf chog‘idang‘idan boshlab o‘qishga juda katta
e'tiborlarini safarbar etadilar. Ma'lumotlarda ko‘rsatilishicha: “Yapon o’qituvchisi
o’quvchining eng yaqin maslakdoshi, maslahatgo’yi, murabbiysidir.O’qituvchi o’z
o’quvchisi bilan xatto ta’til paytlarida ham alogasini uzmaydi”’[3]. Hozirda bizning
yurtimizdagi pedagoglar qilayotgan ishlarni u yerda ota-onalar o‘z zimmalariga
oladilar. Ota-onalar ham farzandlarining o‘qishiga shu darajada e'tiborli bo‘ladilar-
ki, pedagog bilan teng-ma teng unga yordamlashgan holda bolarining uy
mashg‘ulotlariga ko‘maklasha oladilar. Maktabdagi ta'lim tizimida qattiqo‘llik ham
shu darajada kuchli ekanligidan bolalar boshlang‘ich sinfdan boshlaboq yetuk kadr
bo‘lib yetishga tayyor bo‘ladi. Men bu kuchli rivojlangan davlatdan misollar
keltirganimning sababi shundaki, biz xoxlaymizmi xoxlamaymizmi televedeniya,
yoki ko‘plab ijtimoly tarmoqlarda bu kabi davlatlarning filmlari, turli
namoyishlariga ko‘zimiz tushib qoladi, ularni ko‘rganimizdayoq o‘sha davlatning
mentoliteti, ta'lim tarbiyasi ko‘zimizga yaqqol tashlanib turadi. Men bu orqali

bizning yurtimizda ham har bir xalq, xonadonlarimizda o‘zbek millatining
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mentoliteti, berilayotgan ta'lim tarbiyasi ko‘rinib turishini xoxlayman. Zeroki, har
ganday buyuk ishlarning poyida ta'lim-tarbiya yotadi.

Kelajak avlodni buyuk shaxslar sifatida tarbiyalash birinchi navbatda,
boshlang'ich ta'lim o‘qituvchisining malakasiga borib tagaladi. To‘g‘ri bola hayotida
ota-onaning o‘rni alohida, lekin ota-ona o‘qituvchi bilan hamisha hamkorlikda
ishlagani ma'qul. Agarda, bolalarda jiddiy zaiflik, juda jahldorlik va shu kabi salbiy
holatlar kuzatiladigan bo‘lsa ham o‘qituvchi o‘zida bor bilim malakasini ishga
solgan holda vaziyatni bartaraf etishi, kutgan natijasiga erisha olmasa ota-onasi
bilan muloqot qilgan holda oilaviy sharoitini o‘rganishi lozim. O‘qituvchi o‘z
kasbiga fidokor pedagog bo‘lish bilan bir gatorda, juda kuchli psixolog ham bo‘lishi
lozim. Masalan, hozirgi kunda boshlang‘ich sinfning o‘zidan boshlab darsga
gqizigmaydigan, o‘yin kulguga berilgan bolalar sinfning deyarli 40, 50% ni tashkil
giladi. O‘qituvchi agarda astoydil harakat qilsa darsdagi barcha o‘quvchilarni
birdek jalb qilgan holda, odatdagi zerikarli tusdan o‘zgacharoq holda dars
mashg‘ulotlarini olib borsa bo‘ladi. O‘quv mashg‘ulotlariga hech ham
gizigmaydigan, o‘yin kulguga berilgan bolada ham qgandaydir sohalarga qiziqish
bo‘ladi. Balki, unda dastlab darslarga ishtiyoq bo‘lgan, qandaydir ta’sir orqali, yoki
darslarning zerikarli tusda olib borilishi sababli o‘quv mashg‘ulotlariga nisbatan
zo‘riqish paydo bo‘lgan bo‘lishi mumkin. O‘qgituvchi barcha o‘quvchilarni darsga
birdek jalb qilgan holda o‘z mahoratini ishga solishi kerak, albatta. Dars
mashg‘ulotlarining hammasini bir xil tusda olib borish orqgali bolalarni zerilishtirib
qo‘yish mumkin, ularga turli metodlar orqali ta’sir ko‘rsatgan ma'qul.
Prezidentimiz Shavkat Miromonovich Mirziyoyev o‘qituvchi va murabbiylar kuni
munosabati bilan soha vakillariga yo‘llagan tabrik nutqida ta'kidlab o‘tganidek:
“Maktabda o‘qitish metodikasi o‘zgarmasa, ta’lim sifati ham, mazmuni ham, muhit
ham o‘zgarmaydi” [4]. Zeroki, metod o‘qituvchining yuklanmasini yengillatuvchi
asosiy kalitdir. Pedagog birinchi navbatda, vaqtni to‘g‘ri tagsimlab olishi va ish
faoliyatini rejali tarzda olib borishi lozim. 2023-2024-0‘quv yilidan boshlab “Yangi
avlod” ta'lim dasturlarlariga 4K modelining umumiy konikmalari kiritila boshladi.
Web-sahifalarda ko‘rsatilgan ma'lumotlarga ko‘ra: “Darsliklarning asosiy
xususiyatlaridan biri—ularning 4K tamoyili asosida ishlab chiqilganidadir. Ya'ni bu

tamoyilda quruq ma’lumotlarni yodlatish yoki shunchaki o‘qish-yozishni o‘rgatish
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bilan cheklanilmaydi. O‘quvchilar nafaqat fanlarni, balki XXI asrda zarur bo‘lgan
hayotiy konikmalarni ham o‘rganadi’[5]. Bu kabi darsliklarda bolalarning har
tomonlama mukammal bo‘lib rivojlanish darajasi oldingi ko‘rsatkichlardan ancha
baland ekanligi isbotlanmoqda. Darsliklardagi boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun
berilgan kreativlikni oshiruvchi, kommunikatsiyaga o‘rgatuvchi 4K modelining
barcha ko‘nikmalarini o‘zida jamlagan mashq va topshiriglar soni jihatdan ko‘p,
albatta. Lekin, shu sababli o‘qituvchi fagatgina darsliklarda berilgan topshiriglarni
o‘zini bajartirish bilan cheklanib qolmogda. Agar o‘qgituvchi vaqtni to‘g‘ri
rejalashtirgan holda o‘quvchilarni darslik hamda mashq daftaridagi topshiriglarni
bajartirish bilan bir qatorda, ularga qo‘shimcha topshiriglarni turli metodlar orqali
bajartirib hayotga bog‘lab o‘tadigan bo‘lsa, ham darsining sifati oshgan, ham
o‘quvchini tobora kuchli vazifalar bilan chiniqtirgan, hamda doimiy zerikarli dars
mashg‘ulotlaridan holi bo‘lgan deb o‘ylayman. Aytishingiz mumkin: “Bolaga bu
kabi vazifalar og‘irlik qiladi-ku, ularda zo‘riqish holatini keltirib qo‘ymaydimi? ” -
deb. Lekin bir o‘ylab ko‘ring, fagatgina darslikdagi murakkab mashqlar bilan
cheklangan holda zerikarli dars mashg‘ulotlarini olib borgandan ko‘ra, bolaga
yoshlik chog‘idan boshlab oz-ozdan yuklatilayotgan vazifalar hajmini oshirib
borishimiz orqgali biz ularni mukammal hayot tomon toblab borgan bo‘lmaymiz-mi?
Shundagina, ularda dars mashg‘ulotlaridan keyin ham faqatgina oldingi
darslikdagi vazifalarning o‘zini bajarib, boshqa holatlarga chalg‘ib ketish kabi
holatlar yo'qotilgan, hamda ularning o‘zi ham bu holatlarni o‘zlariga odat qilib
olgan bo‘ladilar.

Hozirda ko‘pchilik ota-otanalar bolamning yoshligidan o‘zi kim bo‘lishi
harakatlaridan, o‘qib-izlanishlaridan ma'lum edi deb, bola yuqori sinfga o‘tgach
ham beparvoliklaricha qoldiradilar. Lekin, bu orgali bola o‘zi uchun qaysi yo‘lni
ma'qul ko‘rsa o‘sha yo‘l tomon chalg‘ib ketadi-ku! Unga yoshlik chog‘idan odat
tusiga kirgan o‘quv yuklanmalarini tobora orttirib turilmasa u bolaning kelajagi
nima bo‘ladi? Nega endi, ota-onalar farzandlariga ayni ko‘maklashishlari kerak
bo‘lgan vaqtlarida bee'tibor yuradilar-da, maktabni tamomlab, oliy ta'lim
muassasalariga kirish payti yaqinlashgach birdaniga harakatga tushib qoladilar?
Va shu ketishda farzandlarini qo‘shimcha tayyorlov kurslariga bera boshlaydilar.

Bu vaziyatga bola kurs mashg‘ulotlariga berilib keta boshlaydi, va maktab u uchun
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ikkinchi darajaga tushib qoladi, hattoki maktabdagi o‘quv mashg‘ulotlariga ham
oldingidek qiziqishi qolmaydi. Albatta, bola o‘zi hohlamasa ham shu holatga
tushishga majbur-da, yoki bolada ham ota-onada ham qo‘shimcha tayyorlov
kurslariga nisbatan ishonib qolish holati kuchayib bormoqda. Yani, ularning
o‘ylashicha, maktabda berilayotgan bilimlar bola hayoti uchun juda kamdek
tuyuladi, hamda bolaning o‘zi ham maktab vaqtida beparvo yurib, qo‘shimcha
tayyorlov kurslarida yetkazib olaman-da degan o‘y-hayollarga berilib ketmoqda.
Eng achinarlisi esa, tayyorlov kurslarida ham aynan maktab darsliklaridagi
ma'lumotlarni birin-ketin berila boshlanadi. Vaholangki, bolaga maktabda aynan
shu ma'lumotlar berilgan payt yetarilicha e'tibor berilmagan ham, o‘qituvchi
tomonidan bolani jalb qilish, unga bu ma'lumotlarni singdirish talab etilmagan
ham. Bularning o‘rniga maktabdagi ta'lim sifatini orttirish, qo‘shimcha tayyorlov
kurslarining o‘rniga maktabning o‘zida darsdan tashqari fan to‘garaklarini joriy
etish ishlari yo‘lga qo‘yilsa, qo‘shimcha tayyorlov kurslariga bo‘lgan ishonchni
kamaytirgan holda, o‘qituvchilar ham o‘z ustida yanada kuchliroq ishlasa, o‘sha
tayyorlov kurslaridanda sifatliroq dars mashg‘ulotlarini maktabning o‘zida tashkil
etgan bo‘lar edik deb o‘ylayman. To‘g‘ri hozir ham maktablarda sifatli fan
to‘garaklarini tashkil etsa bo‘ladi, va bu avvaldan ham mavjud bo‘lib kelgan. Lekin
hozirda maktabdagi fan to‘garaklari sifat jihatidan juda pas, o‘quvchilarda ham
qizigish qolmagan. Ijtimoiy tarmoqlarda keltirilgan statistika ma'lumotlariga ko‘ra:
“Mana shu 2024-2025 o‘quv yili uchun oliy va professional ta'lim muassasalariga
kirish test sinovlarida qgatnashish uchun 894 279(sakkizyuz to‘qson to‘rt ming,
ikkiyuz yetmush to‘qqiz) nafar abituriyent ro‘yhatdan o‘tdi. Bu oldingi yillardan
sezilarli kam. Ma'lumot uchun 2023-2024 o‘quv yili uchun 1 018 000 (bir million o‘n
sakkiz ming), 2022-2023 o‘quv yili uchun esa 1 214 000(bir million ikkiyuz o‘nto‘rt
ming) nafar talabgor o‘qishga hujjat topshirgan”[6]. Biz hozir so‘nngi uch yil
ichidagi o‘zgarishlarni keltirdik, va bu orqali bundan oldingi yillardagi abituriyent
talabgorlar soni bundan ko‘p ekanligini tahmin qilsak bo‘ladi. Muhtaram
Prezidentimiz tomonidan bizga shuncha imkoniyatlar yaratilyapti, oldingidan ko‘p
e'tiborlar safarbar etilyapti. Lekin bizda o‘zgarish shunga yarasha bo‘lyaptimi? Bu
kabi imkoniyatlarning barchasi hozirda xususiy ixtisoslashtirilgan maktablar

ko‘paytirilsin, bolalarni qo‘shimcha tayyorlov kurslariga jalb etilsin deb emas,
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balki, shu kutilgan natijalarning barchasiga maktab orqali, mugaddas dargohda
ta'lim sifatini sezilarli darajada orttirilishi orqali erishilsin deya yartilmoqda-ku!
Mugaddas dargohdagi beriladigan bilimlarning yetarli emasligi tufayli, qo‘shimcha
tayyorlov kurslarining yaratilib, hozirda jadallashib ketishi maktab saviyasining
tushib ketishiga sabab bo‘layotganiga e'tibor beryapmizmi? Pedagoglar, ota-onalar,
biz yoshlar: ahamiyat bermayotgan, lekin, tobora moslashib borayotgan
vaziyatlarimizni yaqqol sezdikmi? Muhtaram  prezidentimiz tomonidan
yaratilayotgan keng ko‘lamli imkoniyatlarga yarasha javob qaytara olyapmizmi?
Agarda maktabda bolalarni boshlang‘ich sinfdan boshlab vazifalarni oz-ozdan
tobora og‘irlashtirib, keyinchalik yuqori sinflarda ham wulardan e'tiborni
kamaytirmagan holda, o‘z qiziqishlari bo‘yicha to‘g‘ri yo‘lga sola olsak, qo‘shimcha
tayyorlov kurslarining o‘rniga faqatgina maktabdagi bilimlarga tayansak, ota-
onalar ham biz bo‘lajak pedagoglar ham o‘z vazifamizni to‘liq bajara olsak,
shundagina, bolalarning puxta bilim olishida qo‘shimcha tayyorlov kurslarga o‘rin
ham golmaydi.

Har bir insonning ham, har bir millatning ham o‘ziga xos ijobiy jihatlari,
boshqgalardan ustun tomonlari bo‘lgani kabi, kamchiliklari ham bo‘ladi, albatta.
Men hozir yuqoridagi fikrlarim orqali O‘zbekistonning ta'lim tizimidagi ayrim
kamchiliklarni, pedagog hamda ota-onalarning bajarishlari kerak bo‘lgan
yuklanmalarni, gisman keltirib o‘tdim. Hulosa o‘rnida shuni aytishimiz mumkinki,
agarda, har birimiz bajarishimiz kerak bo‘lgan vazifalarimizni mukammal bajara
olsak, kamchiliklarimizni vaqtida bartaraf eta olsak, ta'lim sifatining oshishiga
hammamiz oz bo‘lsa-da o‘z hissamizni qo‘sha olsak, O‘zbekistondagi ta'lim tizimini
dunyoning eng rivojlangan davlatlaridanda yuqori o‘rinlarga olib chiqqan bo‘lamiz.
Davlatimiz rahbari ta'kidlab o‘tganidek: “Bugungi O‘zbekistob bu-kechagi
O‘zbekiston emas”[7]. Shunday ekan yurtimizni, kelajakni mukammal darajada
buyuk qila olishimiz uchun, hozirdan harakat qilaylik va ta'lim tizimidagi
kamchiliklarimizni bartaraf etib, ta'limning sifat darajasini orttirish uchun o‘z
hissamizni qo‘shaylik.
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INGLIZ TILINI KASBGA YO‘NALTIRIB O‘QITISH XUSUSIYATLARI:
TARIXI VA ISTIQBOLLARI

Abdujabborova Marg‘uba Maxammadjon qizi
Is’hoqxon Ibrat nomidagi Namangan davlat chet tillari instituti 2 — kurs talabasi

margubaabdujabborova@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada nofilologik ta’lim yo‘nalishida tahsil
oluvchi talabalar uchun ESP (English for specific purposes) ya'ni, ingliz tilini
magqgsadli o‘qitish xususiyatlari, tarixi va istiqgbollari haqida soZz boradi. Hozirgi
kunda chet tilga bo‘lgan ehtiyoj faqatgina tilshunoslarda emas, balki boshqa kasb
egalarida ham ortib bormoqgda. Shu sababli, xorij va yurtimizda ESP yo‘nalishi va
uning ahamiyati haqida nazariy ma’lumotlar keltiriladi.

Kalit so‘zlar: nofilologik ta’lim yo‘nalishi, ESP ( English for specific
purposes), ESP xususiyatlari.

Abstract: This article talks about the characteristics, history and prospects of
ESP (English for specific purposes), purposeful teaching of English for students
studying non-philological education. Nowadays, the need for a foreign language is

increasing not only among linguists, but also among other professions. Therefore,
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theoretical information about the direction of ESP and its importance in our country
and abroad is provided.

Key words: non-philological education, ESP (English for specific purposes),
Features of ESP.

I. KIRISH

Hozirgi kunda chet tilini o‘rganish davr talabi bo‘lib bormoqda. Ayni vaqtda
rivojlangan davlatlar bilan raqobatlasha olish uchun yoshlarga zamon talabiga mos
darajada ta’lim berish va ular o‘rtasida chet tilini rivojlantirishga alohida e’tibor
berish davr taqozosi bo‘lib bormoqda. Bolalarga chet tilini o‘rgatishni bog‘cha
yoshidan boshlagan maqul. Sababi bu yoshdagi bolalarning o‘rganishi yuqori
darajada bo‘ladi. Buning uchun malakali va professional pedagog bolalarni chet
tiliga qizigtira olish qobiliyati bo‘lishi kerak.

Ingliz tilini faqatgina tilshunoslar til nuqtayi nazaridan o‘rganish va ingliz
tilini umumuy magsadlarda EGP ( English for general purposes) egallashlari emas,
balki boshqa soha vakillari ham o‘zlarining kasblarini kelajakda rivojlantirish
magqgsadida ESP (English for specific purposes) o‘rganishlari zamon talabi etib
qo‘yilmoqda. Bu borada hozirgi kunda ko‘plab rivojlangan mamlakatlar va shu
gatori yurtimizda ham ingliz tilini nofilologik yo‘nalishlarda o‘qitishni amalga
oshirish uchun ko‘plab ishlar gqilinmoqda.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “O‘zbekiston Respublikasida xorijiy
tillarni o‘rganishni ommalashtirish faoliyatini sifat jihatidan yangi bosqgichga olib
chiqish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2021-yil 19-maydagi PQ-5117-son qaroriga
muvofiq chet tillarini o‘rganuvchi yoshlarning soni yildan-yilga ortib bormoqda.
Prezidentimizning ta’limga va chet tilini o‘rgatishga alohida e’tibor bergani yana bir
giyosi yoshlarimizning chet davlatlarida tajriba oshirish uchun keng miqyosida
ishlar olib borilayotganidir. Bunga misol tariqasida Koreya, Germaniya va boshqa
davlatlar bilan bilim almashish doirasida hamkorlik olib borish yo‘lga qo‘yilmoqda.
Albatta bu sa’y-harakatlar keng imkoniyatlar kelajak uchun va yurtimiz bayrog‘ini

yanada balandlarga ko‘tarish uchundir.

II. TADQIQOT METODLARI
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Boshqa soha vakillari ingliz tilini o‘rganishlari nimani anglatadi? degan savol
tug‘ilishi mumkin, bunga javob tarzida: shifokor, uchuvchi, mexanik, dizayner,
kimyogar, biznesmen va boshqga kasb egalarining o‘z yonalishi bo‘yicha kelajakda
egallab turgan kasbini rivojlantirish magsadida ingliz tilini o‘rganishlari nazarda
tutiladi va bu ilm fanda ingliz tilini maxsus magsadlar uchun o‘qitish ESP ( English
for specific purposes) deb yuritiladi.

Tilshunos bolmagan boshqa soha vakillari uchun, ya’ni nofilologik ta’lim
yonalishida tahsil oluvchi talabalar uchun ESP o‘qitish EGP dan anchagina farq
giladi va oqituvchi va talabadan ham katta mas’uliyat talab qilinadi. Xorij
tajribalarida ESP ning paydo bo‘lish sabablariga gizigadigan bo‘lsak, buning uchta
umumiy sabablarini mavjud: zamonaviy dunyo talablari, tilshunoslik fanlarining
paydo bo‘lishi va rivojlanishi, til o‘rganuvchilarga bo‘lgan e’tiborning oshishi. Tom
Hutchinson va Alan Walterning (1987) fikriga ko‘ra, ESP ning muomalaga kirib
kelishida ikkita muhim tarixiy davr asosiy rol o‘ynaydi. Birinchidan, ikkinchi jahon
urushining tugashi, ozi bilan xalgaro miqyosda ilmiy-taxnikaviy va iqtisodiy
faoliyatning ulkan va misli korilmagan kengayish davrini olib keldi. Turli xil
sabablarga ko‘ra, Qo‘shma Shtatlarning iqtisodiy qudrati sabali urushdan so‘ng
xalqaro til sifatida ingliz tilidan foydalanish ommaviy tus oldi. Ikkinchi sabab esa,
1970-yillar boshidagi neft tanqisligi G’arb boylik va bilimlarning neftga boy
mamlakatlarga oqib kelishiga olib keldi. Bu hodisa ingliz tili nufuzini yanada
ko‘tardi va oldin ingliz tili oz taqdirini o‘zi hal qilgan bo‘lsa, endilikda u til
talabalardan tashqari boshqga insonlarning xohish-istak, talab va ehtiyojlariga
bo‘ysuna boshladi. Tilshunoslik fanlarining paydo bo‘lishi va rivojlanishi ESPning
paydo bo‘lishining ikkinchi asosiy sabablaridan edi.

A.K. Krupchenko kasbiy linvodidaktika ob’ektiv ijtimoiy talab asosida, ya’ni
turli soxa egalarining chet tillarni xalqaro ma’lumotlar va tajriba almashishda
vosita sifatida egallash ehtiyojlari asosida yuzaga kelganini, bu tarmoq ancha avval
T. Xatchinson va A. Uolters tomonidan ingliz tilini maxsus magsadlarda o‘qitish
“English for Specific Purposes” sifatida ilgari surilganini ta’kidlaydi [1]

ITI. TAHLIL VA NATIJALAR

ESP yondashuvini turli tadqiqotchilar turlicha tariflagan. Shunday

tariflardan biri: “Tilni o‘qitishga yondashuv, unda mazmun va uslub bo‘yicha
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barcha gqarorlar o‘rganuvchining tilni o‘rganish sababiga asoslanadi deb
hisoblashadi. Thomas Orr (1998) ning fikriga ko‘ra, “ Maxsus magqgsadlar uchun
ingliz tili (ESP) umumiy magsadlar uchun ingliz tili (EGP) bilimlari asosiga
qurilgan o‘qitish bo‘lib, talabalarning aniq magqgsadlarini amalga oshirish uchun
ma’lim fanlar yoki kasblarda ishlatiladigan ingliz tili bo‘yicha tayyorlashga
mo‘ljallangan”. Yuqorida keltirilgan fikrlarga qaraydigan bo‘lsak, ikkalasi ham
deyarli bir xil mazmunni anglatadi,lekin Thomas Orrning fikri nisbatan aniq va
lo'ndaroq,chunki ganday maqgsadda ingliz tili o‘qitilmasin, albatta, fundamental
umumiy bilimlar kerak bo‘ladi yani, EGP.

ITII. XULOSA VA MUNOZARA

Demak, professional ta’lim muassasalarida chet tillarini o‘gitishda fanlararo
aloga chet tili mashg‘ulotlarda bevosita kasbga, sohaga oid autentik materiallardan
foydalanish natijasida talabalarning mutaxassislikka oid bilimlarining boyib
borishga va sohaga doir eng so‘nggi yangiliklardan xabardor bo‘lishga olib keladi va
talabaning chet tilni o‘rganishga motivatsiyasining oshishiga yordam beradi.
Bizningcha, ingliz tilini mutaxassislik fanlari bilan integratsiyalashtirib o‘qitishda
ingliz tili mavzulari mutaxassislik fani mavzulari bilan bog‘lashda mutaxassisning
kasbiy ehtiyojlaridan kelib chiqib saralanishi muhim.
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ONA TILI TA’LIMINI RIVOJLANTIRISHDA ELEKTRON DOSKALARNING
O‘RNI
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Namangan davlat pedagogika instituti
Magistratura bolimi O‘zbek tili va adabiyoti yo‘nalishi
1-bosqich talabasi
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Annotatsiya: Ushbu maqolada talim jarayonida qo’llaniladigan ta’lim
vositalart haqida fikr yuritilib, texnik ta’lim vositalaridan biri — elektron
doskalarning ona tili va boshqa ta’lim mashgulotlaridagi afzalliklari bayon etilgan.

Kalit so‘zlar: interaktiv o‘quuv mashguloti, texnik savodxonlik, ta’lim
vositalari, texnik ta’lim vositalari, yozuv taxtasi, elektron interfaol doska , interaktiv
doska, «yuqori/quyi faollik» metodi.

Annomauusa: B oOJannoli cmamee paccmMampusaromcs o006pa3osamesibHoM
cpedcmaa, ucnosv3yemble 6 00pa308amesibHOM npouecce, U OnUCHLIBAIOMCA
npeumyuiecmaea 00H020 U3 MEXHUYECKUX CPeocme 00yueHUs — eJIeKMPOHHbIX 00COK
HQ POOHOM A3bLKe U Opy2UX 00PA308QMESIbHbLX MEPONPUSLMIULL.

Knrouesvre cniosa: unmepaxmugroe obyuerue, mexHuueckas 2pamomHocmo,
obpaszosamesibHble UHCMPYMEHMbL, MexXHuuYeckue cpeocmea obyuenus, 0ocka 0Jis
NUCOLMQA, IJIEKMPOHHAS UHMEPAKMUBHAA O00CKQ, UHMepaKmué 00CKa, Memoo
«Bbicokas / HU3Kas aKkmueHrocmoy,

Annotation: This article discusses the educational tools used in the
educational process and describes the advantages of one of the technical educational
tools — electronic boards in native language and other educational activities.

Key words: interactive training, technical Iliteracy, educational tools,
technical training tools, writing board, electronic interactive board, interactive

board, «high/low activity» method.

Bugungi kunda ta’lim —tarbiya jarayonida interaktiv o‘quv mashg‘ulotlarini

tashkil etish davrning dolzarb masalasiga aylanmoqda. Bunday dars
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mashg‘ulotlarini tashkil etishda zamonaviy ta’lim texnologiyalari ta’minoti va
o‘quvchi hamda o‘qituvchilarning texnik savodxonliklari bo‘lishi talab etiladi.

O‘quv  mashg‘ulotlarini  ko‘rgazmali tarzda olib borish va ta’lim
samaradorligini oshirishda ta’lim vositalari ham yetakchi rolga ega. Dars
jarayonini amalga oshirishda ko‘'mak beruvchi vositalar ta’lim vositalari
hisoblanadi. Ta’lim vositalariga darsliklar, turli jadvallar, rasmli albomlar,
tarqatma materiallar, doskalar, kompyuter vositalari, interaktiv doskalarni misol
qilish mumkin.

Hozirgi zamonaviy ta’lim jarayonida texnik ta’lim vositalaridan keng
ravishda foydalanilmoqgda. Texnik ta’lim vositalari — o‘quv materiallarini
ko‘rgazmali va tizimli namoyish etishga yordam beribgina qolmay ,o‘quvchilarga
dars jarayonini yetarli o‘zlashtirishlariga va =xotiralarida yaxshiroq eslab
qolishlariga imkoniyat yaratib beradi. O‘qituvchi gaysi vositani gachon , qay tarzda
foydalanishni mashg‘ulot mazmunidan kelib chiqib avvaldan rejalashtirib olishi
kerak.

Ona tili va adabiyot dars mashg‘ulotlarida eng keng foydalaniladigan va eng
kam xarajat talab qiladigan ta’lim vositasi doska hisoblanadi. Bizga ma’lumki , har
bir sinf xonalari doska bilan ta’minlangan va biz undan dars mavzularini yozish ,
notanish so‘z va iboralarni qayd qilish , turli jadval , grafiklar chizish ,mashqlar
bajarish uchun foydalanamiz. Ana shu funksiyalar va boshqa qo‘shimcha
vazifalarni o‘zida mujassam qilgan interaktiv doskalar oddiy yozuv taxtalaridan
ko‘ra samaraliroq natija bermoqda. Bunday doskalardan ona tili va adabiyot dars
jarayonlarida foydalanish imkoniyati katta. Albatta, doskaning bu ikki turidan
foydalanishning o‘ziga xos afzalliklari va kamchiliklari bor.

Yozuv taxtalaridan foydalanish uchun yozishga bo‘r ,o‘chirishga artgich
bo‘lishi kifoya. Ta’lim jarayonida taxta doskaga doimiy yozish jarayonida uning
xiralashuvi, notekis bo‘lib ketishi , bo‘rning namlanishi sodir bo‘lib , mashg‘ulot
sifatini pasaytirib yuborishi va keragidan ko‘proq vaqt talab etishi mumkin. Ammo
electron doskalarda bunday muammolarga duch kelmaymiz va uning ichki
1mkoniyatlari yozuv taxtalariga qaraganda ancha kengroqdir.

Elektron interfaol doskalar — ta’lim berishning zamonaviy vositasi bo‘lib,

kompyuter va proyektordan iborat majmua tarkibida ishlaydi. Elektron doskalar
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o‘quv mashg‘ulotlarini jadallashtirish va o‘quvchilarda amaliy hamda nazariy
ko'nikmalarni shakllantirishda muhim oringa ega. Bugungi globallashuv
jarayonida o‘quvchilarga mavzu mohiyatini ochib berishda yozuv taxtasi va bo‘rning
o‘z1 kifoya qilmaydi. Interaktiv doskalar esa ko‘pgina funksiyalarga ega:ekranni
barmoq bilan erkin boshqarish, kattalashtirish yoki kichiklashtirish mumkin.
An’anaviy doskalardan farqli ravishda elektron doskalar bir qator afzalliklarga ega:

1. O‘quv materiallarini namoyish qilish va boshqgarish oson. Dars
jarayonida o‘qituvchi kerakli ma’lumotni isboti bilan ko‘rsatishi, ma’lum gismlarini
ajratib olishi yoki qo‘shimchalar kiritib ketishi mumkin.

2. Interfaol doska qurilmalaridan foydalanish ragamli axborot
resurslarining bir nechtasini bir vaqtning o‘zida tez va qulay tarzda namoyon
qilish, bu materiallarni tartibga solish, ko‘rsatish va boshqarish mumkin.

3. Doskada bayon etilgan har gqanday matn ,jadval, grafik , rasmlarni
o‘chirmay saqlab qo‘yish imkonini beradi. Saqlab qo‘yilgan ma’lumotlardan keyingi
darslarda yoki kelgusi o‘quv yilida foydalanish hamda boshqa hamkasblar bilan
birgalikda muhokama qilishda unumli qo‘llash mumkin. Bu oz navbatida,
o‘qituvchilarda ko‘p uchraydigan charchoq va asabiylikni oldini oladi. Har bir
sinfda takror yozishga sarflanadigan vaqtni tejab ta’lim oluvchilar bilan ko‘proq
shug‘ullanish imkonini beradi.

4. Interfaol doskalar yordamida turli mavzuga doir rasm, ovozli matn va
videolarni namoyish qilish hamda tahrirlash imkonini beradi. Bu jarayon, albatta,
o‘quvchilarda qiziqish uyg‘otadi va sinf o‘quvchilaring diqqatini tezroq jamlashga
ko‘maklashadi.

5. Ofqituvchilarning kompyuter boshqarish jarayonini ochiq va shaffof
bajarishi. Bu talabalarga o‘qituvchining dasturiy ta’'minotni qanday ishlashini aniq
ko‘rsatishga imkoniyat beradi. Bu jarayon o‘quvchi va o‘gituvchilardan egallagan
nazariy AKT bilimlarini amaliy qollashga imkon beradi. Mashg‘ulot vaqtida
o‘quvchilar mashqlarni doskaga chiqib bajarish jarayonida texnik vositalardan
foydalanish konikmasini shakllantiradi, o‘quvchilarning kreativ faoliyatini
rivojlantirib namoyon qilishga ko‘mak vazifasini o‘taydi.

6. Elektron doskalar ta’lim mashg‘ulotlarida kompyuterlarga kirishni

osonlashtiradi, doska tizimlari va kompyuter dasturlari bir-birini to‘ldiradi.
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Interaktiv elektron doskalarda bir vaqtning o‘zida kompyuter dasturlarini
namoyish qilish mumkin. Deylik, o‘qituvchi dars jarayonida doskada mavjud
bolmagan video materialni talabalarga namoyish qilmoqchi. Bu holatda u
kompyuterini elektron doskaga ulab talabalarga bu animatsion videoni bemalol
namoyish qilishi mumkin. Namoyish jarayonida videoni to‘xtatib ,o‘quvchilar bilan
muhokama qilish, kerakli qismini qayta namoyish etish yoki alohida qirqib olish
imkoniyatlari ta’lim muhitiga yanada qulayliklar beradi.

7. Bu afzalliklardan tashqari, elektron interaktiv doskalar internet
tarmog‘iga ulangan va kuchli qidiruv tizimiga ega. Dars vaqtida o‘qituvchi kerakli
materialni internet saytlaridan qidirib, tezda topishi, uni yuklab olishi, talabalarga
ulashishi mumkin. Ona tili dars mashg‘ulotlarida fan o‘qituvchilari elektron
doskadan foydalanish vaqtida «yuqori-quyi faollik» metodini qo‘llasa o‘quv jarayoni
yana ham samarali bo‘ladi. Bunda eng ko‘p faoliyat o‘quvchilardan talab qilinadi.
Mashg‘ulotda o‘quvchilar o‘zlari elektron smart doskada mavzu tinglashadi, uni
o‘zlari boshqarishadi, qo‘'shimcha manbalarni qidirib, bir-birlari bilan almashishadi.
Mavzuga doir topshiriglarni bajarib, o‘zlari mustaqil muhokama qilib, fikr
almashishadi va elektron doska orqali bajargan ishlarini tekshirib, o‘rnida
kamchiliklarini to‘g‘rilab olishadi. Bu metodda o‘qituvchi quyi darajada faol bo‘ladi,
ya'ni sinf o‘quvchilarining darsdagi faolligini nazorat qiladi, tushunmagan
gismlarida ko‘mak beradi. «Yuqori-quyi faollik» metodi qollanilganda ta’lim
oluvchilar ko‘proq faol bo‘lgani tufayli ham yangi mavzuni tez o‘zlashtirishadi, ham
amliy texnik bilimdonlik ko‘nikmalari sifatli shakllanadi.

Bugungi taraqqiyot davrida ta’lim vositalarining turlari kengaymoqda.
Hozirgi zamon o‘qituvchisi shuni unutmasligi lozimki, u gancha ko‘p turdagi ta’lim
vositalaridan foydalansa, o‘quv mashg‘ulotlarining samaradorligi shunchalik ortadi,
ona tili materiallarini sifatli va ongli o‘zlashtirilishi ta’minlanadi hamda nutqiy
malakalarni takomillashtirish imkoni kengayadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yhati
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Annotatsiya: Ta’'limdagi muammolar va ularning yechimlari haqida. Dars
olib borish jarayonida nazariy bilimlar bilan birga amaliy konikmani ham
rivojlantirish. Maktablarda qo'shimcha hunar togaraklarni tashkil etish.
Pedagoglarni zamon bilan tengma teng qilgan holatda tayyorlash. Xorjiy tillarni
orgatishni takomillashtirish. Maktab va oliy ta’lim o‘qituvchilarni obro‘sini yuqori
darajaga ko‘tarish. Ijodiy va ixtisoslashtirilgan maktablarni tashkil etish va ularni
faoliyati. Prezident maktablarini tashkil etishdagi ilg'or texnologiyalar togrisida
ma'lumotlar keltirilgan.

Annomauusn: 06 obpazosamenvrvix npobnemax u ux pewernusx. Pazeumue
NPAKMUYECKUX HABbLKO8 HAPAOY € MeopemuuecKuMu 3HAHUAMU 8 npouecce
obyuenus. Opearudauus OONOJHUMETIbHOIX DeMeCIeHHbIX KDPYHCKO8 8 ULKOJIAX.
Ilooecomoska nedacoeos, udyuyux 6 Hoey co epemernem. Cosepuerncmeosarnue
npenooasarus UHOCMPAHHLIX A3bitk08. [losviwernue penymauuu npenooasame.ieti
wKon U evicwux  yuebmwvix  3asedenuli. Opearuszauus  meopuecKux U
CReUUAIUSUPOBAHHIX WKOL U UXx OeamenvHocmy. IIpedcmasnena ungopmayus o

nepedoebm mexHoJiocuAxX npu CcO30aHUU npe3u0€7—tmcxux WKOJL.
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Abstract: About educational problems and their solutions. Developing
practical skills along with theoretical knowledge in the course of teaching.
Organization of additional craft clubs in schools. Training of pedagogues in a state
of keeping up with the times. Improving the teaching of foreign languages. Raising
the reputation of school and higher education teachers. Organization of creative and
specialized schools and their activities. Information about advanced technologies in
the establishment of presidential schools is presented.

Kalit so‘zlar: ta’lim, jamiyat, malaka, bilim, kadrlar, tarbiya, fan, qobilyat,
malaka, texnika, muassasa, ehtiyoj, metod, texnologiya, prezident maktablari.

Knrmoueswvte coriosa: obpasosarue, obuecmeo, HABbIKU, 3HAHUA, KAOPbLL,
no02omosKa, HAyKa, CNOCOOHOCMU, HABbIK, MEXHUKA, uHcmumym, nompebHoCmb,
Memoo, MmexHoI02US, NPe3UOeHMCKUe UKOJIbL.

Key words: education, society, qualification, knowledge, personnel, education,
science, ability, qualification, technique, institution, need, method, technology,

presidential schools.

Mamalakatimizda hozirgi kunda ta’limga bo‘lgan talab kundan, kunga o‘sib
bormoqda. Ta’lim jamiyat qurilishining muhim muammolarni hal gilishda katta ro‘l
o‘'ynaydi. Ta’limning asosiy omilli yoshlarning bilish, o‘rganish qobiliyatlarini
o‘stirishga yordam beradi. O‘zbekiston Respublikasining 1997-yili 29-avgustda
gabul qilingan “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni va Kadrlar tayyorlash milliy dasturi
ta’lim tizimning barcha yo‘nalishlarini takomillashtirish va rivojlantirish uchun
keng imkoniyatlarni ochib beradi. Ta’lim — bilim berish, malaka va ko‘nikmalar
hosil qilish jarayoni, kishini hayotga va mehnatga tayyorlashning asosiy vositasi.
Inson dunyoga kelar ekan, tug‘ilishdan boshlab, to olimgacha turli holatlarga
tushadi [1]. Hayoti davomida bilmagan bilimlarni o‘rganish uchun doimo izlanishda
bo‘lmog‘1l darkor. Ta’lim berish jarayoni avvalo oiladan boshalanadi. Agar ota-ona
farzandlariga to‘g‘ri tarbiya bera olsa, farzandlari ta’lim olishda, jamoat joylarida
o'zl uchun yetarlicha konikma oladi. Yurtimizda ta’limga bo‘lgan e’tibor kuchayib
kelmoqda. Sifatli va malakali kadrlarga bo‘lgan ehtiyoj yuqori darajada desak,
to‘g’ri boladi. Kadrlar malakasining yuqoriligi, ta’lim sifatining tubdan isloh

bolishiga imkon yaratadi. Buyuk allomalarimiz ham ta’lim haqida o‘z fikrlarni
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bildirishgan va ko‘plab izlanishlar olib borishgan. Shu o‘rinda buyuk shoir Alisher
Navoiyning ta’lim haqida bir ajoyib fikrlari bor: “Haq yo‘linda kim senga bir harf
o‘qitmish ranj ila, Aylamak bo‘lmas ado, onging haqin ila [2]. Bu bilan kimki senga
bir harf o‘rgatsa, uning haqini bir umr uza olmaysan deb aytiladi. Rostdan ham
talim o‘rgatish har bir o‘quvchining dunyoqarashiga qarab muomila qilish, ilm
o‘rgatish bu murakkab jarayon. Buni qadriga yetish darkor.

Albatta, mustaqillik yillaridan boshlab yurtimizda ta’lim tizimini isloh
etishga katta e’tibor qaratilgan va bugungi kunga kelib bu sohada ma’lum
yutuqlarga erishildi. Uzluksiz ta’lim tizimda, xususan, maktabgacha ta’lim,
umumiy o‘rta ta’lim, orta maxsus, kasb-hunar ta’limi, oliy ta’lim, kadrlar
malakasini oshirish va qayta tayyorlash, maktabdan tashqari ta’lim turlarida katta
o‘zgarishlar yuz bermoqda [3]. Yoshlarga berilayotgan e’tibor va imkoniyatlar orqali
ilm-fan sohasida yutuqlarga erishib kelishmoqda. Yurtimizda ta’lim tizimga e’tibor
katta, lekin globallashuv davrida jahonda ilm-fan, texnika va texnologiyalari
shiddat bilan rivojlanmoqda. Jahon bilan tengma, teng bo‘lgan holatda ta’lim
tizimda ko‘plab islohotlar o‘tkazilmoqda. Lekin shu bilan birga ta’lim tizimda
ko‘plab kamchiliklar va muammolar bor. Ta’lim tizimda yechimni kutayotgan
muammolari bor. Bularga: kadrlar tayyorlash milliy dasturida kadrlarning talab
darajasida emasligi, ta’lim jarayonida moddiy-texnika va axborot bazasi yetarli
darajada takomillashmagani, pedagogik darajada malakali kadrlarning kamligi,
hozirgi zamon talabiga mos o‘quv-uslubiy va ilmiy adabiyotlarning kamligi yoki
umuman yo‘qligi, fan, ta’lim va ishlab chigarish o‘rtasida o‘zaro aloganing zaifligi,
maktablarda va oliy ta’limda labaratoriya jihozlari va reaktivlari kamligi yoki
umuman yo‘qligi, o‘quvchilarning fagatgina nazariy bilimlarga asoslanib amaliy
jthatdan tushunchaning kamligi, dars jarayonlarini olib borishda yangi
texnologiyalar va metodlarni o‘rgatilmasligi va shu kabi muammolar uchramoqda.
Bularni hal qilishga e’tibor berish darkor.

Bugungi kunda maktab bitiruvchilarda tolagonli fikrlash doirasi yetarlh
emas. Ular katta hayotga qadam qo‘yayotganlarni his qilishmaydi. Shu bois
maktab, akademik litsey va boshqa muassasalarni yoshlari bitirganlaridan song
mustaqil hayotda o‘z o‘rinlarni topishda qiynalishadi, ba’zilari esa umuman topa

olishmayapti. Buning uchun maktab davrida o‘quvchilarga qo‘shimcha hunar
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orgatishga maktablarni moslashtirish lozim. Chunki, o‘qishga qizigmagan bola,
albatta, hunar o‘rganishga qiziqadi va bu orqali kelajakda oilasi va farzandlarini
ta’'minlab bera oladi. Sir emaski, qisqa muddat ichida oliy ta’limga maktab
o‘quvchilarni qamrab olish oldingi paytga qaraganda oshdi. Oldingi paytda oliy
talimga qamrab olish 10% ni tashkil qilgan bo‘lsa, hozirgi kunda 30 % ga
oshmogda. O‘quvchilarning oliy ta’limga kirishlarida qo‘shimcha ta’lim -
repetitorlarning xizmati katta bo‘lmoqda.

Ta’lim muassasalari yetarlicha mustaqillik ega emasligi, mehnat bozori bilan
teng bo‘lishga harakatning kamligi ham ta’lim sifatiga ta’sir etmoqda. Hozirda asta-
sekinlik bilan oliy ta’limda moliyaviy mustaqillik berilmogda. Kadrlar malakasini
oshirish uchun maxsus pedadogik institutlarni tashkil etilmoqda. Talim
muassalarida o‘quv jarayonlarida fagat nazariy bilimlarga emas, amaliy bilimlarni
ko‘proq o‘rgatish muhim. Chunki, eshitganidan ko‘ra ko‘proq amaliy bajarish orqali
ko‘proq eslab qoladi. Kadrlarni ham ko‘proq malakaviy amaliyotlarni tashkil etish
kerak. Ishlab chigarish korxonalari bilan ko‘proq faoliyat olib borish. Kadrlarni
korxona va muassasalariga moslashtirgan holatda, u yerining talab darajasiga mos
ravishda tayyorlash, ularni o‘sha yerning muhitiga moslashtirish. Xalqaro
standartlar, zamonaviy ilm-fan yutuqlarini inobatga olgan holda, o‘quv dasturlari,
darsliklar va o‘quv qo‘llanmalari, o‘qitish uslubiyatini muntazam takomillashtirish,
ta’limning barcha bosqichlarida tabiiy-ilmiy va muhandislik fanlarini o‘qitishning
amaliy tizimni joriy etish, o‘qitishning barcha bosqichlarida xorijiy tillarni
organishni kengaytirish lozim [4]. Chunki hozirgi kunda zamon talabiga mos
ravishda xorjiy tillarni o‘rganish takomillashmoqda.

Songgi yillarda =xalq ta’limini takomillashtirib borilmogda. Ma’lumki,
mamlakatimizda iqtidorli bolalarni aniqlash, o‘qitish va tarbiyalash, ularni yanada
go‘llab-quvvatlash va raghbatlantirish, ma’naviy boy va intellektual rivojlangan
avlodni shakllantirish maqgsadida 2019-yili xorijiy ta’lim tashkilotlari bilan
birgalikda ishlab chiqilgan o‘quv rejalari va dasturlariga muvofiq ta’lim jarayonni
ingliz tilida olib boruvchi Prezident maktablarni tashkil etish to‘g‘risida garor gabul
qgilingan, bu esa ta’lim sifatining ilg‘or andozalari qo‘llanilayotganidan dalolat
bermoqda [3]. Bu orqali ota-onalarda farzandlarni prezident maktablarda o‘qitishga

talabni oshishiga olib kelmogda va buning natijasida o‘quvchilarda ham o‘sha yerda

34



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

o‘qishga talab ortib kelmogda. Bu albatta, oz samarasini bermoqgda. Oddiy
maktablarda ham 1ilg‘or andozlarni qollash maqgsadga muvofiq bo‘lar edi.
Maktablarda ham alohida bitta yo'nalishga ixtisoslashgan guruhlarni tashkil etish
va ularda har oyda test sinovlarni o‘tkazib, natijalarni olish lozim. Oddiy
maktablarni ham ixtisoslashgan maktablar darajasiga ko‘tarish lozim. Shunda
maktablarda oliy ta’limga kirish darajasi ko‘tariladi. Bundan tashqari o‘qituvchilar
kasbini obro‘sini yuqori darajaga ko‘tarish lozim. Pedagoglarga yuqori darajada ish
haqi tolash darkor. Pedagog faqgatgina o‘quvchilarga dars berish bilan
shug‘ullansin. Hozirgi paytda o‘qituvchilarning maoshlarni kamligi sababli darsdan
tashgari ham qo‘shimcha ish bilan shug‘ullanishmoqda yoki dars soatlarni
ko‘paytirish magsadida 2 yoki 3 ta muassasada ish faoliyatlarni olib borishmoqda.
Buning oqibatida sifat darajasi kamayishiga olib kelmogda. Buning uchun
o‘qituvchilarga imkoniyatlar eshigini ochish lozim. O‘qituvchi maqomini ko‘tarish
uchun aniq huquqiy asosga ega bo‘lishi kerak. Jamiyatda o‘qituvchilarga nisbatan
hurmatda bo‘lish, o‘qituvchilar sha’ni va qadr-qimmatiga tajovuzlarni oldini olish.
Barcha umumta’lim maktablarni ayniqsa, respublikamizning chekka hududlaridagi
maktablarni raqamlashtirish va zamonaviy moddiy-texnik bazalar bilan ta’minlab
berish lozim.

Xulosa

Ta’lim sifatini yaxshilash hozirgi kunda zamon talabi hisoblanadi. Zamon
talabiga mos kadrlarni tayyorlashda oliy ta’limning muhim vazifasi. Kadrlarni
malakasi yetarli darajada bo‘lsa, yurtimizda rivojlanish bo‘ladi. Yoshlarga berilgan
imkoniyatlardan foydalanib ta’lim sifatini yaxshilash va qobilyatlarni ko‘rsata olish
lozim. Maktablar va oliy talimlarni moddiy tarafda ta’'minlab berish.
Mamlakatimizning chekka hududlarga malakali kadrlarni yuborish va yangi
texnologiyalarni o‘rgatish. Qo‘shimcha dars jarayonlarni mukammalashtirish.
Chekka hududlardagi pedagoglarni va boshqa kasb egallarni ish haqglarini ko‘tarish
va ularni mehnatini yuqori darajada baholash magsadga muvofiq.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. https://kitobxon.com/oz/kitob/talim-va-tarbiya
2. “Hurriyat” gazeta Toshkent-2017
3. “Yangi O‘zbekiston” gazetasi Toshkent-2023
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4. Ziyouz.com kutubxonasi, uz.m.wikipedia.org

SPORT MEDITSINASININ DENE TARBIYASI MENEN BAYLANISLILIGI
HAM RAWAJLANIW DAWIRLERI

Qaljanov Raxman Polatovich
Nokis innovacion instituti “Baslawish talim ham gumanitar panler” kafedrasi
assistent oqitiwshist
Joldasbayev Paraxat Muratbayevich
Nokis innovacion instituti “Baslawish talim ham gumanitar panler” kafedrast aga
oqitiwshist
Omirzaqov Ospan Polatovich
Dene tarbiya ham sport boyinsha qanigelerdi qayta tayarlaw ham tdjriybesin asiriw

institutt Nokis filialt oqitiwshist

Annotacia: Bul ilmiy magqgalada hazirgi ku’nde sport tarawinda juda
ahmiyetli bolgan bagdarlardin biri yagniy sport medicinasinin dene tarbiyasi menen
baylanist ham bul tarawdin Ozbekistang’a kirip keliw tariyxi rawajlaniw
basqishlar: haqqinda ket magluwmatlar berilgen.

Annotatsia: Bu ilmiy maqolada hazirgi kunda sportlar sohasinda juda
ahamiyatli bo’lgan yo’nalishlarning biri yani sportlar tibbiyotining jismoniy tarbiya
bilan alogasi va bu sohaning O’zbekistonga kirib kelish tarixi rivojlanish bosqichlari
haqida keng malumotlar berilgan.

Annomauus: B oJanuoli Hayunoll cmambe npedcmassena O0OULUPHAS
urn@opmauus 06 00HOM U3 8ANCHEUULUX HANPABJICHUTL 8 00IACMU CROPMA Ce200HS, O
UMEHHO 0 C8A3U CNOPMUBHOU MeOUUUHDL C PUUUECKUM B0CRUMAHUEM, & MAKMCe 00
UCMopuUUeCKux dmanax pa3sumus 8HeOperus 3mot obnacmu 8 Yzbexucmare.

Tayanish sozleri: Sabaq barisi, dene tarbiya, shinigiw, den sawliq, fizikaliq
sapalar, tarbiya, sabaq jiklemesi.

Kalit sozlar: Dars davomiyligi, jismoniy tarbiya, mashq, sog'lik, jismoniy

sifatlar, tarbiya, dars yuklamasi.
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Knroueswvre cnosa: Ilpodonscumenvrocms ypoka, usuueckoe 8o0Cnumarue,
dusuueckue ynpaxcHenus, 300posve, huauuecKue Kauecmaa, 0Chumanue, yueornas

HQepy3KaQ.

Dene tarbiyas1 teoriyasti ham metodologiyasi rawajlaniwinmin hazirgi
basqishinda bul jonelistin tiykarg tusiniklerin aniqlawga kompleks jantasiwdi islep
shigiw maselesi aktual bolip qaldi. Bul barinen burin, dene tarbiyasina tiyisli
tasiniklerdin jetekshi uliwma pedagogikaliq termin ham kategoriyalar menen
baylanisin ornatiw zarurshiligi menen baylanisl.

Mamleketimizdin rawajlanmiwinin hazirgi zaman basqishinda insandi
tarbiyalaw, omin fizikaliq sipatlarin rawajlandiriw, salamathgn bekkemlew,
bilimlerin asiriw bagdarinda dene tarbiya ham sporttin ahmiyeti ilken orin tutada.
Dene tarbiya ham sport-uliwma xaliq madeniyatinin ajiralmas bir boélegi,
mamlekettin har bir puqarasi fizikalig ham de manawiy jetilisiwin tamiyinlewshi
negiz esaplanadi.

Dene madeniyati teoriyasi ham metodikasi ganigelerin tayarlaw-bul jogari
oqiw orinlarinin studentleri, magistrlari, orta arnawlh talim makemelerinin
oqiwshilar1 ushin bagdarlangan, yag'niy mekteplerde jumis islew barisinda dene
ta’rbiya sabaglari barisinda mug’allimlerdi haqiyqiy manide maman qaniygeler
etip ta’rbiyalaw barisi teren’ qamtip aliniwi kerek ekenligi aniq aydin ko’rinedi.
Dene tarbiyas1 qanigesine kasip tayarligimin ilimiy, teoriyaliq ham ameliy
materiallarin 6zinde sawlelendiriw ham dene tarbiyasi procesin shoélkemlestiriw
maseleleri ham mamleketimizde dene tarbiyanin tutqan ormi haqqindag bilimlerin
bayitiwga jardem beriw ha’zirgi kundegi 0z sheshimin ku'tip turgan
masqalalardan bolip tabiladi.

Ozbekstan Respublikast Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevtin basshiliginda
mamleketimizde dene tarbiya ham sportqa ulken itibar garatilmaqta. 2017-jl1 3-
lyun dene tarbiya ham xaliq arasinda sportti jane de rawajlandiriw ilajlari
haqqindag
PQ-3031-sanh, “Jamiyetimizde turmis tarizin galiplestiriw, xaliqtin, asirese dene
tarbiyasi ham galabaliq sport menen uzliksiz shugillaniwi ushin zaman talaplarina

uyqas shart-sharayatlar jaratiw, sport jarislar1 arqal jaslarda 6z shidamhilig, ktashi
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ham mumkinshiliklerine bolgan isenimdi bekkemlew, martlik ham ana Watanga
sadiqliq sezimlerin kamal taptiriw, sonin menen birge, jaslar arasinan intal
sportshilardi saralap aliw jumislarin sistemali shélkemlestiriw ham de dene
tarbiyast ham galabaliq sportt1 jane de rawajlandiriwga joneltirilgen ken kélemli
jumislar amelge asirihp atir.”,[1] 2018-j1l1 5-marttagi «Dene tarbiya ham sport
tarawinda mamleket basqariw sistemasin tupten jetilistiriw ilajlar1 haqqindag»
PF-5368 sanli parmani “Jurtimizda dene tarbiyasi ham sportt1 galabalastiriw,
xaliq, asirese, jaslar ortasinda salamat turmis tarizi haqqinda ugit-nasiyat
jumislarin alip bariw ushin zardar shart-sharayatlar ham infra strukturani
jaratiw, mamlekettin xaliq araliq sport maydanlarinda munasip qatnasiwin
tamiyinlew boyinsha izbe-iz ilajlar amelge asirilip atir” ham qararlarinda jurtimiz
xaliq salamathgin bekkemlewde dene tarbiya tayarhigin arttirnw, salamat turmis
tarizin endiriw maselelerine itibar qaratilmaqta.

Fizikalig madeniyat tisinigine tomendegiler kiredi:

-miynet ham tirishilik puxtahgq ;

-kiyim, jay ham bélmelerdin tazalig ;

-jeke gigiyena ham kun rejimine adetleniw, kiin dawaminda tuwri iskerlik
ham dem aliw, uyqi, awqatlamiw sogan uqgsaslar ;

-tabiyly sharayat ta organizmdi shiniqtiriw : hawa, quyash ham suw
jardeminde;

-fizikaliq shinigiwlar.

Fizikaliq rawajlaniw adam organizmindegi forma ham waziypalardin
6zgeriwi, bulshiq etlerdin 6siwi ham artiwin anlatatugin biologiyaliq process bolip
tabilad.

Fizikaliq rawajlaniw turmis nizamlari ortalig ham organizmnin birligi
tiykarinda amelge asada.

Dene tarbiyasi insan organizmin morfologik ham funksional rawajlaniwi,
onin fizikaliq sapalar1 ham qabiletlerin rawajlandiriw, hareket ilmiy tajriybeleri
ham konlikpelerin qaliplestiriw ham de olar menen baylanishh bolgan bilimlerdi

payda etiw ham bekkemlewge bagdarlangan pedagogikaliq process bolip tabiladi.
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Dene tarbiyasi bala organizminin funksional mimkinshiliklerin asirip, onin
intellektual iskerligi menen orinlawga kémeklesedi, qol hareketleniwi, séylewdi
hareketke keltiretugin oraydin rawajlaniwina unamh tasir etedi.

Joqgarida keltirilgen metodologiyaliq tiykarlardan kelip shig’ip dene ta’rbiyasi
pa’nin basqga pa’nler menen baylanisli ta’replerin ken’lew tu’de ko'rip shig’iw orinle
bolip tabiladi.

Dene ta’rbiyasi pa’nine en’ jaqin bag’darlardin’ biri bul adam fiziologiyasi
yaki sport meditsinasin ko’rip shig’iw orinli bolip tabiladi. Sport meditsinasi bul 0’z
aldina ken’ bag’dar bolip dene ta’rbiyasi menen yaki sport penen shug’illaniwshilar
organizminde 1islenip atirilg’an ha’reketler komleksinin’ paydali yaki zaleli
haqqginda ken’'nen mag’lwmatlardi, ha’m ilimiy tiykarlang’an pikirlerdi berip o’tegin
taraw bolip tabiladi. Xosh bul taraw haqqinda nelerdi bizge belgili sol haqqinda
qisqasha ko'rip o’tsek.

Ozbekstanda sport medicinasinii rawajlaniw tariyxi. Ozbekstanda dene
tarbiyasinin rawajlaniwi menen bir qatarda meditsinaning jana garezsiz tarmagi -
dene tarbiyasinda medicinaliq qadagalaw payda boldi. Turkistonda dene tarbiyasi
ham sport processlerinin rawajlaniwi respublikanin uliwma askeriy talim
sholkemleri ham den sawliqt: saqlaw xaliq komiteti tarepinen amelge asiriladi.

Turkiston respublikalar orayliq komiteti ham Turkiston fronti askeriy
revolyuciya soveti 1920 jilda uliwma majburiy askeriy talim haqqinda dekret
shigardi. Bunda xaliq bilimlendiriw komiteti tarepinen uliwma askeriy talim
jardeminde mektep jasindag jaslardin jetilisken fizikaliq rawajlaniwi ushin 8-16
jasqa shekem mektep ham 16 -18 jastan éspirimler ushin bolsa askeriy tayarliq
uyretiw zarur dep ataladi. Bul waziypa 2 shipaker ham 1 dene tarbiyasi instruktori
bolgan uliwma askeriy talim sholkemlerine juklenedi. Fizikaliq tayarliq 6tip atirgan
shaxslar ustinen qadagalaw respublika xaliq den sawliqt1 saqlaw komitetinde
islengen, fizikaliq tayarliq darejesin bahalaw bolsa, den sawliqt1 saqlaw bélimine
juklenedi. Bul bélimnin shtati shipaker, pedagog ham dene tarbiyasi instruktoridan
ibarat bolgan. [2;12]

1922 jlda Dene tarbiyast1 ham talim programmalari ham jobalarin

tastiyiqlandi, dene tarbiyasi instruktorlari ushin qisqa ham uzaq muddetli kurslar
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duzildi, dene tarbiyasi dugit-nasiyatlawina dene tarbiyasi1 saraylari, stadion,
maydanshalar, antropometrik kabinetler ashilda.

1923 jilda balalar den sawligti saglaw bélim rejesine balalar makemelerine
dene tarbiyasin kirgiziw, mekteplerde balalar shodlkemlerinde Narkompress
sholkemlerinde medicina sanitariya qadagalaw1 maselelerin islep shigiw nazerde
tutildi.

Respublikada birinshi marte shipakerler Lyubimova ham Ukrantsovalar
basshiliginda mekteplerde balalar dene tarbiyasi ushin programmalar islep shigild,
oqiw saatlar1 belgilendi ham fizikaliq shimgiwlar ham sporttin ayirim tarlerinen
shimgwlar duazildi. Respublika xaliq den sawliqt1 saqlaw komiteti dene tarbiyasin
medicinaliq x1zmeti menen tamiyinlewge bagshlangan uzaq muddetli
programmalard: islep shigiwda xaliq den sawliqti1 saqlaw komiteti hukimlerine
tiykarlandi, gabil etilgen qararlarda respublika xalqin en kishi jastan baslap dene
tarbiyasina qosiw zarur, dep tabiladi. Insannin biologiyaliq 6zgesheligi onin jasi
ham psixologiyaliq gasiyetleri menen birgelikte Gyreniw maseleleri qoyildi.

Janadan duzilgen programmada dene shiniqtimw ham shimigiwlar, oyinlar,
gimnastika ham sport turleri 6sip atirgan organizmnin talaplar: tiykarinda balalar
salamathigin ham psixik iskerligin bekkemlew faktori retinde 6tkeriliwi zarurligi
korsetiledi.

Shipakerlerge dene tarbiyasi menen shugillanatuginlar salamathigin ham
fizikalig rawajlamiwin aniqlaw, olardin tayarhigt ham psixik qasiyetlerine qaray
toparlarga bolistiriw siyaqhh waziypalar juklenedi. Fizikaliq rawajlaniwda
kemshilikleri bolgan shaxslarga arnawli korrektsiyalaytugin shimigiwlar
belgilenedi, onnan tisqar1 medicina xizmetkerleri shinigiw protsesin ham shinigiw
otkeriletugin jaylardi turaqli baglawlari, sonin menen birge dene tarbiyasinin
miynet processlerine ham balalar salamatlig tasirine ataq beriwleri kerek bolada.

Barhiq 7 jllig talim mekteplerinin oqiw jumis programmalarinda balalar
dene tarbiyasi ushin oqiw saatinin 6/1 bélegi, jogar: darejeli mekteplerde 5/1 bdlegi
ajratiladi.

Mektep sanitariya shipakerleri mektep kenesi quramina kiritiledi. Olar
fizikalig jukleniwlerdi belgilewleri ham fizikaliq shimigiwlardin oqiwshilar

organizmine olardin jas1 qasiyetlerin esapqa algan halda tasirin tUyreniwleri,

40



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

fizikalig shimnigiw menen shugllanatuginlar tstinen medicinaliq qadagalaw
ornatiwlariy, sonin menen birge mektep oqiwshilarinin fizikalig rawajlaniwin
antropometrik usillar menen Gyreniwleri zarur edi. [3;88]

1924 jilda Qobqonda respublikada ekinshi mektep - profilaktika
ambulatoriyasi jumis basladi. Sol jil dawaminda Tashkent ham Qdéqon mektep
profilaktikaliq ambulatoriyalar esabati boyinsha: 4000 oqiwsh1 ham 1400 ge jaqin
6spirimler tekserildi. Biraq mektep-sanitar shipakerleri fizikaliq shimigiwlar menen
shugillanip atirganlardin medicinaliq qadagalawina jetkilikli darejede itibar bere
almadi. Den sawliqt1 saqlaw xaliq komitetinin mektep oqiwshilardin medicinaliq
x1zmet penen tamiyinlew haqqinda 1923 jilda gabil etken programmasin turmisqa
toliq natiyjeli engiziw qiyin bolip qalgan edi.

Dene tarbiyasi menen shugllanap atirgan balalardi medicinaliq xi1zmet
penen tamiyinlew jane de uyimlastirilgan ham de joybarlastirilgan halda alip
bariladi. Medicinaliq shinigiwlar tiykarinda jeke medicinaliq kartochkalar
toltiriladi, bunda antropometrik koérsetkishler (boy uzinlig, tés shenberi tinish
jagdayinda, napes alganda ham napes shigargandagi korsetkishi) awqatlaniwi,
gewde duzilisi, tayansh-hareket apparatinin jagdayr ham tag basqalar, sonmin
menen birge fizikaliq tayarliglar: ushin ruxsat haqqinda juwmaglar sawlelendirildi.
1925 jilda Tashkentte dene tarbiyasinin kasiplik awgami bayramin 6tkeriw ushin
tayarliq medicinaliq qadagalaw jumislarinin rawajlaniwi ushin faktor bold.
Galabaliq dene tarbiyas1 uris qatnasiwshisilart méajburiy tirde déaslepki medicinaliq
tekseriwden 6tip shipaker juwmag tiykarinda jarislarda gatnasiw ushin ruxsat
aliwlar1 zarar edi. Uris gqatnasiwshisilardi medicinaliq koérikten otkeriw mektep-
profilaktika ambulatoriya bazasinda shipaker Ukraintsova basshiliginda alip
barildi. Jarista qatnasatugin har bir uris qatnasiwshisina to’ldi-rilgan medicinaliq
kartalarda antropometrik 6lshew korsetkishleri ham salamatliginin uliwma jagday:
sawlelendirilgen edi.

Shipakerler ayirim sport turlerinin dene tarbiyas1 menen shugllanatuginlar
organizmine tasirin Uyrendiler. Misali, juwiriwdin soéylewge, xarakterge,
hareketlerge, sirtqr korinisine, dem aliw tezligine ham pulsqa tasiri haqqinda
maghwmatlar bar. Alingan magliwmatlar analiz etildi ham keyingi sogan ugsas

jarislardi 6tkeriwdi usinis etiw ushin Gyrenildi.
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1926 jlda Tashkentte Ozbekstanda birinshi ret walayatlarda medicinaliq
gadagalawdi sholkemlestiriw ushin dene tarbiyasinan shtath shipaker etip Ilinsiy 1.
P. tayinlandi. Ol barliq sport jamaatleri “Profinteri”, “Dinamo”, “Krasniy pechatnik”
ham basqa sportshilar, dene tarbiyasi menen shugllanatuginlardi medicinaliq
x1zmet menen tamiyinledi, dene tarbiyasin 1ugit nasiyatlaw salasinda tulken
jumislar etdi ham salamatliq ushin miynet 6nimliligin asiriw ushin onin ahmiyetin
aship berdi.

1926 jilda Samarqand qalasinda Ozbekstannii birinshi dene tarbiyasi
kasiplik awqamlar1 bayramin oOtkeriwge tayarliq - medicinaliq qadagalaw
rawajlaniwinda keyingi basqish bolip tabiladi. Jarista gatnasiw ushin sog'ligi
ganaatlangan bolgan, fizio-logik ham fizikaliq tayinligin etarli bolgan shaxslarga
ruxsat etildi. Jaris uris qatnasiwshisilar: eki retten medicinaliq kérikten otkerildi
(shimigiw, trenirovka baslaniwinan aldin ham jarisqa jiberiwden aldin ). SHaxsiy
quram ulken shipaker, dene tarbiyasi instruktori ham kasiplik awgami bashgi
tarepinen tastiyiqlandi. Jaris baslaniwi aldindan dene tarbiyasi bayrami uris
gatnasiwshisilar1 arnawli shipakerler komissiyasinan qosimsha tekseriwden é6tken
ediler.

1928 jilda Samarqand, Qo’qon, Andijan walayat komitet-larida dene
tarbiyas1 bolimlerine shtathh shipakerler kirgizildi. Bul qalalarda islep turgan ham
jana ashilgan mektep-profilaktikaliq ambulatoriyalarda dene tarbiyasi menen
shug'ul-lanuvchilarni tamiyinlew ushin shipakerler kabinetleri duzildi. Tashkentte
mektep profilaktikaliq ambulatoriya shtatina dene tarbiyasi boyinsha qosimsha
shipaker kiritiledi, bul lawazimga shipaker Fredrix tayinlanadi.

Arxiv materiallarinda walayat dene tarbiyasi shipakerleri esabatlarinin joq
ekenligi olar tarepinen etilgen jumislar koélemin bahalawga mumkinshilik
bermeydi. Tek Tashkent medicinaliq dene tarbiyasi kabineti jumislar1 haqqinda
maghiwmatlar bolip, bunda 1928 jil dawaminda 2777 kisi qabil etilgen,
jumisshilardan 1410 adam er adam (orislar), 470 adam hayal, 171 6zbek, 726
mektep oqiwshilard: (har tarlh milletke tiyisli) bolgan. [4;105]

Medicinaliq tekseriwler natiyjesinde 744 (29,2) kisige salamatlignt ham

fizikaliq tayinlig1 sebepli jarislarda qatnasiw ruxsat etilmegen.
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1928 jil iyulda otkerilgen dene tarbiyasinin II Uluwma Ozbekistan
spartakiadasi respublikada medicinaliq qadagalawdin keyingi keleshektegi
rawajlaniwi1 ushin jags1 faktor boldi. Bul spartakiadani tamiyinlew ushin
spartakiada baslamiwdan 1,5 ay aldin Uluwma Ozbekistan spartakiadasi
sholkemlestirilgen komiteti quraminda respublika den sawliqt1i saqlaw xaliq
komiteti tarepinen L.P Ilyansiy bashiqliginda bes shipakerden ibarat bolgan
medicinaliq qadagalaw komissiyas1 duzildi. Orayliq medicinaliq qadagalaw
komissiyasina jaris uris qatnasiwshisilarin qadagalawi ham qayta medicinaliq
korikten oOtkeriw, jaris otkeriletugin orinlardin sanitariya -gigienik jagdaylarinin
ustinen qadagalaw, ayirim sport tarlerinin sportshilar organizmine tasirin Gyreniw
waziypalari juklenedi. Shipakerler komissiyasi aldina jaris uris
gatnasiwshisilarinin (velokross - 30 km, kross: er adamlar 8 km ham ayeller 1500
m, juwiriw 5 km, juriw 20 km, gares ham awir taslardi kéteriw) jarek gqan tamir
sistemas1 xi1zmetlerin, aziqliq almasiniw processlerin aniqlaw siyaqli aniq
waziypalar qoyildi.

Esabat koérsetkishleri boyinsha 1946 jil dawaminda Tashkentte medicinaliq
gadagalaw punkitinen 24329 adam tekseriwden o6tti, usilardan 10386 adam dene
tarbiyas1 uris qatnasiwshilari, 6826 - mektep oqitiwshilari, oner-texnika bilim
orinlari oqiwshilar1 ham 7117 jogar: oqiw orinlar: studentleri edi.

1947 jilda dene tarbiyasi ham sport penen shugllanatugin adamlardin
salamathigin medicinaliq qadagalawga aliw ushin qala den sawliqt1 saqlaw bélimine
shipaker shtati lawazimi kirgizildi. Sol jildan baslap qala medicinaliq dene
tarbiyas1 kabineti iskerlik korsete basladi jane bul kabinet 1948 jilda qala
medicinaliq dene tarbiyasi orayina aylantirildi. 1947 jilda dene tarbiyasi hareketi
salasinda en iri ilajlardan biri Moskvada bolip 6tetugin uliwmalastirilgan dene
tarbiyas1 kursinda gatnasiw ushin 2000 dene tarbiyasishi tayarlandi. Kurs uris
gatnasiwshisilarinin tanlaw jumislar1 arnawli tayarlangan quramda shipaker I. P.
Ilinskiy, O.G.Mudutseva, O.M. Jegallodan ibarat bolgan medicinaliq baglaw
komissiyasinan otkerildi. 1947 il Ozbekstanda medicinaliq dene tarbiyasi
kabinetleri tarmaqlarin shélkemlestiriwdi tamamlaw ham respublikada dene
tarbiyas1 hareketin medicinaliq x1izmet penen tamiyinlew islerdin sapasin jane de

asiriw jili boldi. Bul waqitqa kelip xaliq den sawliqti saglaw komiteti tarepinen
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respublikada dene tarbiyasinan 35 shipaker lawazimi, yagniy har bir walayatda
ortasha 2-3 shipaker lawazimdi shoélkemlestiriw nazerde tutildi. Sol jillarda
valantyor sport jamiyetlerde, mektep, jogar1 oqiw orinlari ham shélkemlerde dene
tarbiyast menen shugllanatuginlar sani jane de asdi. Bul hal den sawligt1 saqlaw
sholkemlerinen dene tarbiyashilardi medicinaliq xi1zmet menen tamiyinlew
jumislarina poliklinika tarmaqlari ham shélkemler shipakerlerinin tulken bdlegin
qgosiwd1 talap etedi. Bul waqitta 147591 kisi medicinaliq koérikten 6tti, ol dene
tarbiyast menen shugillana aritganlardin 80% in quradi. Ozbekstan den sawliqt1
saqlaw ministrliginin bes jilliq (1946 -1950 jillar) programmasinda medicinaliq dene
tarbiyas1 jumislarina 230 shipaker ham emleytugin dene tarbiyasi boyinsha 230
dane instruktor-metodist tayarlaw nazerde tutildi. 1948 jil iyun ayinda Ozbekstan
den sawhqti saqlaw ministrligi buyrigina qaray, Tashkentte iri respublika
medicinaliq dene tarbiyas1 metodikaliq orayr duazildi Bul oray quraminda bes
shipaker bar edi, metodikaliq oray basqariwshisi etip shipaker O.M. Jegallo
tayinlandi. Tez waqit ishinde sonday medicinaliq dene tarbiyasi oraylar1 iri qalalar
Samarkand, Andijan, Fergana ham Buxarada duzildi.

1948 jilda medicinaliq dene tarbiyasi koériginen 151175 kisi 6tip, olar
medicinaliq gruppalarga bolindi. Son1 atap 6tiw kerek, gruppalarga boliw 1948
jildag instruktiv kérsetpe bolip tabiladi.

1948 jlda respublikada jaslar birinshi ret medicinaliq dene tarbiyasi
koriginen 6tken, dene tarbiyas1 menen shugillanatuginlar medicinaliq gruppalarga
bélinedi. Olardin salamatliq jagdayin, fizikaliq rawajlaniw ham fizikaliq tayarligin
esapga algan halda tiykargi, kishli ham kushsiz medicinaliq gruppalarga bolindi.
Sol jildan baslap sportshilardin shiniqqanligin anigqlawda Letunov sinamasi
gollanila baslandi. Den sawliqti saqlaw ministrligi buyrigt menen 1950 jilda
medicinaliq dene tarbiyasi oraylari medicinaliq dene tarbiyasi dispanserlerine
aylantiriladi. Usinin sebepinen Tashkent shtatinda bes kisi bolgan respublika
medicinaliq dene tarbiyas:1 dispanseri duzildi, basliq etip V.A. Batokova tayinlandi
ham sonin menen Dbirge qala medicinallq dene tarbiyasi dispanseri
sholkemlestirilip, bugan O.M.Jegallo basshiliq etdi. Buxara, Samarqand, Fergana,

Andijan ham Namangan shtatinda keminde bir dana shipaker bolgan walayat
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medicinaliq dene tarbiyasi1 dispanserlari shélkemlestiriledi. Q6qan, Chirchiq ham
Urgenshde bir shtatli medicinaliq dene tarbiyasi kabinetleri saqlanip qalda.

1955 jilda hukimet sheshimi tiykarinda dispanserlar emlew profilaktikaliq
makemeler gasindagr medicinaliq dene tarbiyasi jagdaylarina otkeriledi. 1959
jildan baslap respublikada dene tarbiyasi hareketinin kushli rawajlaniw1 sebepli
alding1  iskerlikte bolgan medicinaliq dene tarbiyasi dispanserlari tagl qayta
tiklendi. 1960 jilda Tashkentte gqala ham respublika medicinaliq dene tarbiyasi
dispanserlari birlestirildi ham basliq etip shipaker M. B Frank tayinlandi. M. B.
Frank dispenserga 40 jil dawaminda basshiliq etdi. Respublikada medicinaliq
gadagalawdi shoélkemlestiriwde jane onin rawajlaniwinda 1958 jilda islengen
Ozbekstan dene tarbiyas1 instituttin sport medicinast ham emleytugin dene
tarbiyas1 kafedralar1 zararli ahmiyetke iye boldi. Kafedrada studentlerge
medicinaliq qadagalaw ham emleytugin dene tarbiyasi usillar1 uyretildi, kafedra
respublikaga emlew dene tarbiyasinan instruktorlar, sport massaji boyinsha
ganigeler tayarlab beredi.

Usilay etip elimizde birinshe ret sport meditsinasi tarawinin rawajlamw
jollari ham basqishlarin korsek boladi. Hazirgi kunde elimiz 6z garessizligine
eriskennen son sonin menen birge 1993-jili millik olimpia komiteti duzilip
Ozbekistan respublikasi xaliq araliq olimpia komitetine agza banli berli elimiz
sportshi jaslari birqansha abiroyli bport jarislarinda elimiz bayragin joqari
shinlarga koterip kiyatir. Sportshilarimizdin haqiyqiy manide profissional
sportshilar bolip jetilisiwinde hazirgi waqitta sport medicinasinin orni girewli bolip
tabiladi.
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ILK O’SPIRINLIKDA HAYOT HAQIDAGI TASAVVURLAR
SHAKLLANISHIGA TA’SIR ETUVCHI PSIXOLOGIK OMILLAR

Pazliddinova Maftuna Sadriddin qizi

Namangan davlat pedagogika instituti 1- bosqich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada ilk o’spirinlik davrining oziga xos
xususiyatlari, bu davrda hayot haqidagi tasavvurlar va ularning shakllanishiga
ta’sir etuvchi psixologik omillar, bu mavzuda tadqiqot ishlarini olib borgan olimlar
va ularning qgarashlari hamda yoshlarda hayot haqida sog’lom va ijobiy fikrlarni
shakllantirishning dolzarbligi haqida so’z yuritiladi.

Kalit so’zlar: “Ta’lim togrisida’gi qonun, “Kadrlar tayyorlash “milliy
dasturi, o’ziga bo’lgan ishonch, mustaqillik, o’zgarishlar, yosh davrlari, empatiya ,
motivatsiya, ishtiyoq.

Abstract: In this article, the characteristics of the early adolescence period,
the ideas about life in this period and the psychological factors that influence their
formation, the scientists who have conducted research on this topic and their views,
and healthy and positive thoughts about life in young people are discussed. the
relevance of the formation is discussed.

Key words: "Education" law, "Training of personnel” national program, self-
confidence, independence, changes, age periods, empathy, motivation, enthusiasm.

Annomauus: B Oaunnoii cmamve OaHa xapakmepucmuka pPaHHe20
noopocmkKko8020 nepuooa, npPeocmaAsJIeHUS O HCU3HU 8 2Imom hnepuod U
ncuxoso2uveckue GaKkmopbsl, eauAUUe HA  UX  (DOPMUPOBAHUE, YUeHble,
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06pa308aHUAL.
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Bugungi kunda yurtimizda yoshlar masalalariga alohida e’tibor qaratilib
ularning ta’lim-tarbiyasi bilim olishi har tomonlama barkamol inson bolib voyaga
yetishi uchun zarur barcha shart-sharoitlarni yaratish bir necha yillardan buyon
davlat siyosati darajasidagi masalalardan biri bolib kelmogda . Binobarin,
davlatimiz rahbari Sh. Mirziyoyev ham BMT Bosh Assambleyasining 2017-yil 1-
sentyabrdagi 72-sessiyasida nutq so’zlab bu mavzuga toxtalar ekan “yoshlarning
ong-u tafakkurini ma’rifat asosida shakllantirish va tarbiyalash eng muhim vazifa
ekanligi, ekstremistik faoliyat va zo’ravonlik bilan bog’liq jinoyatlarning aksariyati
30 yoshga yetmagan yoshlar tomonidan sodir etilayotganligi, bugungi dunyo
yoshlari son jihatdan butun insoniyat tarixidagi eng yirik avlod ekanligi,
sayyoramizning ertangi kuni, farovonligi farzandlarimiz qganday inson bo’lib
kamolga yetishi bilan bog’ liqligi, shuningdek bizning asosiy vazifamiz yoshlarning
0’z salohiyatini namoyon qilishi uchun zarur sharoitlar yaratish , zo’ravonlik
g’oyasi tarqalishining oldini olishdan iboratligi” ta’kidlab o‘tildi.[1]

Shuningdek davlatimizning bir qator qonun hujjatlari, jumladan, O’zbekiston
Respublikasi “Ta’lim to’g’risida”gi qonuni “Kadrlar tayyorlash" milliy dasturi va bir
gator huquqiy-me’yoriy hujjatlarda ham yoshlarning ta’lim tarbiya olishlari, komil
inson bo‘lib voyaga yetishlari uchun zaruriy shart-sharoitlarni yaratish huquqiy
jihatdan kafolatlangan bo‘lib, bularning barchasi millat kelajagi bo‘lgan yosh
avlodni har tomonlama yetuk barkamol qilib tarbiyalashga xizmat qiladi. Ayniqsa,
ilk o’spirinlik yoshidagi o’quvchilar bilan olib boriladigan ta’lim-tarbiya ishlari,
ma’naviy- ma’rifiy ishlar jamiyat taraqqiyoti uchun ham yetuk shaxsni kamol
toptirish uchun ham muhim ahamiyatga ega.

Ilk o’spirinlik yosh davri inson hayotidagi eng muhim davrlardan biri
hisoblanib ,16-18 yoshdagi o’quvchilarni gamrab oladi. Ilk o’spirin 16 yoshida
mamlakat fuqarosi 18 yoshida esa saylash va saylanish huquqiga ega boladi.
Bularning barchasi ilk o’spirinning ijtimoiy jihatdan voyaga yetishi, hayotda o'z
o’rnini topishi , o'z taqdirini o’z1 hal qilishi va yetuk shaxs sifatida ma’naviy o’sishi
uchun jamiki shart-sharoitlarni yaratadi. Ilk o’spirinning shaxsi 1jtimoily hayotda,
maktab jamoasida, tengqurlari bilan munosabatlarda egallagan mutlago yangicha

mavqel ta’sirida, o’qish va turmush sharoitidagi o’zgarishlar ta’sirida tarkib topa

boshlaydi.[2]
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Ik o’spirinlikda ijtimoiylashuvning jadal kechishi, ijtimoiy hayotda faollik,
talim xarakterini o'zgarishi yigit va qizlarda ilmiy dunyoqarash, barqaror
e’tiqgodning shakllanishiga, yuksak insoniy his-tuyg'uning wvujudga kelishiga,
bilimni o’zlashtirishga ijodiy yondoshish kuchayishiga olib keladi. Natijada
mustaqil fikrlash paydo bo’ladi.[3]

Bu davrga kelib ilk o’spirinda katta hayot haqidagi tasavvurlar kengayishi,
kelgusi hayot haqida rejalar tuzish, o'z oldiga aniq magsadlar qo’yish va bu
magsadlarni amalga oshirish uchun harakat qilish kabi jihatlar namoyon bo’ladi.
Hayotda o’z ornini topishga intilish, kasb-hunar egallash, ixtisoslikni tanlash,
istigbol rejasini tuzish kelajakka jiddiy munosabatda bo’lishni keltirib chigaradi.

Ik o’spirinlikda hayot haqidagi tasavvurlar shakllanishiga turli xil
psixologik omillar ta’sir etadi. Ulardan birinchisi - o’ziga bo’lgan ishonch va
mustaqillik. Yuqori sinf o’quvchilarida o’zining imkoniyatlarini to’'liq anglab yetish
va to’g’ri baholash orqali o’ziga bo’lgan ishonch va mustaqillik hissi shakllanadi.
Ular hayot haqida o’zlarining shaxsiy fikrlari va qadriyatlariga ega bo’lishni
boshlaydilar va bu ishonch ularning kelajagi va bu hayotda tutgan o’rnilarini
yaxshiroq idrok qilishlariga ta’sir ko'rsatadi.

IIk o’spirinlik davri juda katta o'zgarishlar wvaqti bo’lib, yuqori sinf
o’quvchilari bu o’zgarishlarni gqabul qilishni va ularga moslashishni o’rganishadi.
Ularning hayot haqidagi tasavvurlari ana shu o’zgarishlarni to’gri yo'naltirish va
mavhumlikni yengib o’tish qobiliyati orqali shakllanishi mumkin.

Yuqori sinf o’quvchilarida bu davrga kelib ijtimoiylashuv jarayoni va
atrofdagi odamlar va tengqurlari bilan bo’ladigan sotsial munosabatlar jadal
suratlar bilan o’sa boshlaydi . Mulogot , ijtimoiy munosabatlar doirasi kengayib
borgani sari ilk o’spirinlikda boshqalarning ham o’z fikrlari , dunyoqarashlari,
hayotga, borligga nisbatan o'ziga xos qarashlari mavjudligini anglab yetish va
ularni tushunish, fikrlarini hurmat qilish, empatiya kabi hislar rivojlana boshlaydi.
Aynan mana shu jihatlar ularning katta hayotga, ijtimoily munosabatlarga to’liq
kirib borishlariga yordam beradi.

16-18 yoshdagi o’quvchilarning hayot haqidagi tasavvurlari shakllanishiga
ta’sir etuvchi yana bir muhim omil bu — magsad qo’yish va motivatsiyadir.

Maktabni yakunlash arafasida bo’lgan o’quvchilar ko’pincha o'z e’tiborlarini
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o’zlarining yorqin kelajaklarini barpo etishga va bu yo’lda bajarilishi lozim bo’lgan
aniq magqsadlar qo’yishga qaratishadi. Ularning hayotiy tasavvurlari ana shu
magqgsadlarga intilish, motivatsiya va o’z ishtiyoqlarini ro’yobga chiqarish hislari
bilan birgalikda tarkib topadi.

Ik o’spirinlikda o’quvchi shaxsida hissiy o’sish va yetuklik sifatlari ko'zga
tashlana boshlaydi. Endi ular o’smirlikdagi kabi qaysar, 0o’z “men”iga yuqori yoki
past baho beradigan, arzimagan qiyinchiliklardan ham tushkunlikka tushadigan
emas, balki o’zining yutuq va kamchiliklarini tushunib yetgan imkoniyatlarini
to’g’ri baholay oladigan , yuzaga kelgan stressli vaziyatdan chiqib keta oladigan va
hissiyotlarini boshqaradigan shaxsga aylanishadi. Bu jihatlar ,albatta ,ularning
hayotiy tasavvurlariga ham o’z ta’sirini ko'rsatmay qolmaydi.

Bir necha tadqiqotchilar o'rta maktab o'quvchilarining hayot haqidagi
g'oyalarining psixologik xususiyatlari va rivojlanishi bo'yicha tadqiqotlar
o'tkazdilar. Mana bir nechta taniqli tadqiqotchilar va ularning fikrlari:

1. Erik Erikson: Eriksonning psixo-ijtimoiy rivojlanish nazariyasi o'spirinlik
davrida shaxsiyatning shakllanishi muhimligini ta'kidlaydi. U o'rta maktab
yillarida odamlar o'zlarining qadriyatlari, e'tiqodlari va hayotiy maqgsadlarini
o'rganadigan '"o'ziga xoslik va rol chalkashliklari" bosqichini boshdan
kechirishlarini ta’kidlaydi. Eriksonning so'zlariga ko'ra, ushbu bosqichni
muvaffaqiyatli hal qilish 0'z-0'zini va magsadni aniq his qilishga olib keladi.

2. Jan Piaje: Piajening kognitiv rivojlanish nazariyasi o'rta maktab
o'quvchilari mavhum fikrlash va faraziy vaziyatlarni ko'rib chiqish qobiliyati bilan
tavsiflangan rasmiy operatsion bosqichda ekanligini ko'rsatadi. Piajening
tadqgiqotlari o'smirlarda hayot haqidagi murakkab va nozik g'oyalarni, jumladan,
axloqly mulohazalar va jamiyat normalarini tushunishni ganday rivojlantirishini
yoritib beradi.

3. Kerol Dvek: Dvekning fikrlash nazariyasi bo'yicha ishi yuqori sinf
o'quvchilarining hayot haqidagi g'oyalariga ta'sir qiladi. U o'sish va barqaror
fikrlashning motivatsiya, chidamlilik va muvaffagiyatga ta'sirini o'rgandi.
Dvekning tadqiqotlari shuni ko'rsatadiki, o'rta maktab o'quvchilarida o'sish,
tafakkurini rivojlantirish hayotga yanada ijobiy va moslashuvchan qarashga olib

kelishi mumkin.
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4. Uilyam Deymon: Deymonning o‘spirinlik rivojlanishiga bag‘ishlangan
tadqiqotlari magsad tushunchasi va hayot mazmunini shakllantirishga qaratilgan.
Uning ta’kidlashicha, o‘rta maktab o‘quvchilari oz qadriyatlari, qizigishlari va
intilishlarini o‘rganish jarayonidan o‘tadi, natijada magsad tuyg‘usining
rivojlanishiga olib keladi.

Bu tadqiqotchilar yuqori sinf o‘quvchilarining hayot haqidagi g‘oyalarining
psixologik xususiyatlari va rivojlanishi haqida gimmatli ma’lumotlar ko’payishiga
sezilarli darajada hissa qo‘shgan. Ularning faoliyati o‘spirinlarning hayotga bo‘lgan
garashlarini shakllantirishda kognitiv, ijtimoiy, hissiy va motivatsion omillarni
tushunish muhimligini ta’kidlaydi.

O'rta maktab o'quvchilarida hayot haqidagi sog'lom va ijobiy g'oyalarni
shakllantirish bir necha sabablarga ko'ra muhimdir:

1. Ruhiy farovonlik: hayot haqidagi ijobiy fikrlar ruhiy salomatlik va umumiy
farovonlikka hissa qo'shishi mumkin. O'rta maktab o'quvchilari turli qiyinchiliklar
va stresslarga duch kelishadi va ijobiy fikrlash ularga bu bosimlarni samaraliroq
yengishga yordam beradi.

2. Bardoshlilik: Talabalar hayot haqida sog'lom va ijobiy g'oyalarga ega
bo'lsa, ular muvaffaqiyatsizlik va qiyinchiliklardan qaytish uchun yaxshi
qurollanadi. Bu chidamlilik o'rta maktabning ko'tarilish va pasayishlarida harakat
qilish va kelajakdagi hayotiy qiyinchiliklarga tayyorgarlik ko'rish uchun muhimdir.

3. Akademik muvaffaqiyat: Tadqiqotlar shuni ko'rsatdiki, ijobiy fikrga ega
bo'lgan talabalar akademik jihatdan yaxshiroq natijalarga erishishlari mumkin.
Talabalar o'z qobiliyatlariga ishonsa va o'sish tafakkuriga ega bo'lsa, ular
o'rganishga va o'qishda muvaffaqiyatga erishishga ko'proq rag'batlantiriladi.

4. Sog'lom munosabatlar: hayot haqidagi 1ijobiy g'oyalar tengdoshlar,
o'qituvchilar va oila a'zolari bilan sog'lom munosabatlarga hissa qo'shishi mumkin.
Ijobiy dunyoqarashga ega bo'lgan talabalar ko'proq qo'llab-quvvatlovchi va
konstruktiv munosabatlarga kirishadilar, bu esa ularning umumiy farovonligiga
hissa qo'shishi mumkin.

5. Kelajakdagi muvaffaqgiyat: O'rta maktabda hayot haqida sog'lom va ijobiy

g'oyalarni rivojlantirish kelajakdagi muvaffaqiyat uchun zamin yaratishi mumkin.
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O'ziga 1shongan va 1ijobiy munosabatda bo'lgan talabalar o'z magsad va
intilishlariga ishonch bilan intiladilar.

Umuman olganda, o'rta maktab o'quvchilarida hayotga oid sog'lom va ijobiy
g'oyalarni shakllantirishga ko'maklashish ularning farovonligiga, akademik
muvaffaqiyatlariga va kelajak istigbollariga doimiy ta'sir ko'rsatishi mumkin.

Xulosa o'rnida shuni aytish mumkinki ilk o’spirinlik davri har qanday shaxs
hayotidagi eng muhim va ahamiyatli davr ekanligi bilan ajralib turadi. Aynan shu
davrda yuqori sinf o'quvchilari o'zlarining istigbolli rejalarini tuzish, hayotda o'z
oldiga aniq bir maqgsad va vazifalarni belgilash va ularni bajarish yo'lida ildam
odimlash orqali o'zlarining kelajakda shaxs sifatida kamol topishlarga, jamiyatda
0'z o'rniga ega bo'lishlariga zamin yaratadilar. Bu borada esa bolaga ijtimoiy
institutlar ya'ni oila, mahalla va ta'lim muassasalari hamkorlikda ko'maklashishi
lozim.
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TIJORAT BANKLARI AKTIVLARINING IQTISODIY
MOHIYATI VA AHAMIYATI
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Annotatsiya: Tijorat banklari aktivlar portfellarining sifatini ta‘minlash
ularning moliyaviy barqarorligi va likvidliligini ta’minlashning zarurligi hozirgi
kundagi dolzarb masalalardina biri bolib hisoblanadi. Ushbu ilmiy maqolada
tijorat banklari aktivlarini samaradorligini oshirish yo‘llari bo‘yicha ilmiy taklif va
amaliy tavsiyalar ishlab chiqishga harakat qilindi.

Kalit so‘zlar: bank, bank aktivlari, tavakkalchilik, milliy iqtisodiyot, bank
portfeli, aktivlar sifati, bank tizimi, kredit portfeli, investitsiya.

Annomauusn: Obecneuenue Kauecmea nopmgpesneli aKmueos KOMMepUuUecKux
bankos, Heobxodumocmv obecneueHus UX (PUHAHCOBOL ycmouuusocmu u
JIUKBUOHOCIU PACCMAMPUBACMCA KAK 00UH U3 AKMYQAJIbHbIX 60npocos. B danHOll
HQYYHOU cmambe NpeonpuHaAma NONbIMKa pa3pabomams HayuHoe npeodsioxcerue U
NPaKmu4ecKue peKomeHoauul no cnocobam nosviuleHUs IhpeKmusHocmiu AKmusos
KomMmepueckux 6aHKos.

Knrmouesvie cnosa: 6aHK, OQHKOBCKUE aKMUBbL, PUCK, HAUUOHAJIBHASL
dKOHOMUKQ, OAHKOBCKUIL nopmgbesib, Kauecmeo aKkmueos, OGAHKOBCKASL CUCMeMd,
KpeOdummbtii nopmgbesib, UHBeCMULULL.

Abstract: Ensuring the quality of asset portfolios of commercial banks, the
need to ensure their financial stability and liquidity is considered one of the current
issues. In this scientific article, an attempt was made to develop a scientific proposal
and practical recommendations on ways to increase the efficiency of the assets of

commercial banks.
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O‘zbekiston Respublikasining bank qonunchiligida “Tijorat banklarining
aktivlari - kredit, mikrokredit, overdraft, lizing, faktoring, qimmatli qog‘ozlar,
investitsiyalar, boshqa banklardagi mablaglar, hisoblangan foizsiz daromadlar,
bankning boshqga hususiy mulki, bo‘lib-bo‘lib sotilgan mol-mulk, balansdan tashqari
buyumlar (qaytarib bolmaydigan)) kredit majburiyatlari, foydalanilmagan kredit
liniyalari, akkreditivlar, kafolatlar) va boshka barcha talablar, hisoblangan
foizlardan tashqari”. Aktivlar bilan bogliq munosabatlarning mavjudligi aktivlar
bilan bogliq operatsiyalarni keltirib chiqaradi.

Dunyoning barcha mamlakatlarida aholining yirik qismi, davlat va davlat
tashkilotlari, korporativ mijozlar va boshqa barcha tashkilotlar tijorat banklarining
xizmatlaridan foydalanadilar. Iqtisodiy tamoyil va me’yoriy qonunchilikga amal
gilgan holda faoliyat ko‘rsatayotgan bank tizimi iqtisodiyotning rivojlanishini va
milliy valyutaning barqarorlashuvini ta’minlaydi.

Albatta, bank faoliyati samaradorligi va iqtisodoy tamoyillarga amal qilishi
gancha yuqori bo‘lsa, u shunchalik ko‘p foyda ko‘radi va natijada barqaror moliya
institutga aylanadi. Shuning uchun bank faoliyati samaradorligini oshirish har
ganday ijtimoiy rivojlanish darajasida har bir davlatda muhim vazifa hisoblanadi.

Moliyaviy institut sifatida bank faoliyati likvidlilik holatini ta’minlab,
risklarni kamaytirib, qo‘yilma egalari va aksiyadorlarning xuqugqlarini saqlagan
holda yuqori daromad olishga qaratilgan faoliyatdir. O‘zbekiston Respublikasi bank
tizimining rivojlanish bosqichida bank faoliyati samaradorligi masalasi o‘zgacha
ma’no kasb etadi.

Ushbu masalalarning aksariyat qismi banklarning barqaror resurs bazasiga
ega bolishi, daromad keltiruvchi aktivlarni ko‘paytirgan holda bank foydasini
oshirish hamda bu orqali samaradorlikni oshirish orqali yechimga ega bo‘lish
mumkKkin.

Dunyo mamlakatlarida tijorat banklarining kredit va gqimmatli qogozlar
portfellarining sifatini oshirish, hususan, kreditlarning daromadliligi va risk

darajasi o‘rtasidagi mutanosiblikni ta’'minlash, yuqori likvidli va korporativ
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gimmatli qogozlarga yo‘naltirilgan investitsiyalar o‘rtasidagi optimal nisbatni
ta’minlash masalalari ilmiy asosda tadqiq qilinmoqda.

Ammo, mazkur tadqiqotlarda moliyaviy risklar darajasi yuqori bo‘lgan,
banklarning aktivlar portfellari diversifikatsiya darajasi past bolgan sharoitda
aktivlar portfelining sifatini oshirishning o‘ziga xos hususiyatlari va imkoniyatlari
ochib berilmaganligi tijorat banklari aktivlar portfellari sifatini oshirish masalasini
ilmiy asosda tadqiq qilish zaruriyatini yuzaga keltiradi.

Tijorat banklarining aktivlari portfellarining sifatini oshirish va tartiblarini
takomillashtirish mavzusiga oid bir gancha ilmiy izlanishlar olib borilgan. Bank
xizmatlari bozorida mijozlarning ehtiyojlari va ularni qondirish, shuningdek bank
xizmatlari kabi masalalarni tadqiq qilish, tadqgiqotda tahlil gilingan muammoning
nazariy va amaliy jihatlari ko‘plab mahalliy va xorijiy tadqiqotchilarning ilmiy
ishlarida mavjud bo‘lgan konsepsul yondashuvlarga asoslanadi, jumladan, xorijlik
igtisodchi olimlar — O.Lavrushin, maxalliy iqtisodchi olimlar T.Qoraliev,
S.Norqobilov, I.Qulliev, I.Sayfiddinovlarning ilmiy izlanishlarida o‘z aksini topgan.

[.Sayfiddinovning fikricha, bank aktiv operatsiyalari samaradorligining
uslubiy asoslarining umumiy jihatlarini o‘rganish, “bank aktivlari” va “bank aktiv
operatsiyalari’ni bank operatsiyalari samaradorligini aniqlashning asosiy
mezonlari sifatida tasniflash, “bank aktivlari samaradorligi” tushunchasini
aniqlashtirish maqgsadga muvofiq edi. Shu munosabat bilan mamlakat
igtisodchilari  tijorat banklari aktivlarining xususiyatlari, likvidlik va
tavakkalchilik darajasi, shuningdek daromadlari bo‘yicha guruhlarga bo‘linadi deb
fikrlarini bayon etgan.

I.Qullievning fikricha, ushbu masalalarni hal qilishga individual yondashuv
tijjorat banklari aktivlarining real qiymatini aniqlashga va muammoli aktivlar
hajmini kamaytirishning kompleks mexanizmini ishlab chiqishga yordam beradi
deb fikrlarini bayon etgan. Xususan, bugungi kunda banklar amaliyotida bank
nazorati bo‘yicha Bazel qo‘mitasining tavsiyalari asosida stress testlari orqali
bankning moliyaviy holatini baholashning ahamiyati ortib bormogda. Ushbu usul
likvidlik darajasi, operatsion faoliyat, bozor qiymati, boshgaruv va xatarlarni
baholash tizimi kabi omillarning aktivlar samaradorligiga sezilarli ta’sirini

aniqlashga imkon beradi.

54



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

S.Norqobilovning fikricha, O‘zbekistonda ham tijorat banklarining kreditlari
igtisodiyotni rivojlantirishning muhim omili sifatida qaralmoqda. “Istigbolli
investitsiya loyihalarini hamda kichik biznes va xususiy tadbirkorlik sub’ektlarini
kreditlashni kengaytirish makroiqtisodiy o‘sish so‘r’atlarining barqgarorligini
ta’'minlashning zaruriy sharti sifatida e’tirof etilgan” deb fikrlarini bayon etgan.

O.Lavrushinning  fikricha, xalgaro  bank amaliyotida aktivlar
samaradorligidagi turli xil nomutanosibliklar xalgaro bank sektoridagi inqirozga va
xalqaro 1iqtisodiy o‘sishning pasayishiga olib keladi. O‘z navbatida, bir qator
rivojlangan mamlakatlarda ishlab chiqarishning pasayishiga, ishsizlikning
o‘sishiga va banklarning bankrotligiga olib keldi. Shu nuqtai-nazardan, xalgaro
miqyosda bank tizimining mexanizmlarini o‘rganish, xalqaro bank aktivlarini
shakllantirish va tagsimlash tamoyillarini o‘rganish dolzarb masalalardan biridir
deb fikrlarini bayon etgan.

T.Qoralievning fikricha, Shu munosabat bilan O‘zbekistonning ichki moliya
bozorini organish shuni ko‘rsatadiki, mahalliy bozor sigimi kichik va mahalliy
kapital bozori rivojlanmagan va mamlakatda xususiy sektorning spekulyativ
garzlarini ta’'minlash uchun faol bozor mavjud emas. Hukumat ishtirokining yuqori
darajasi, huquqni muhofaza qilish organlarida shaffoflik va tengsizlikning yo‘qligi
tufayli bank tizimiga va mamlakatga sarmoya kiritish xavfi yuqori. Aholining xarid
qobiliyatining pastligi majburiyatlarni jalb qilish va bank mahsulotlarini ishlab
chiqish imkoniyatlarini sezilarli darajada cheklaydi deb fikrlarini bayon etgan..

O‘zbekistonda  ham  tijorat banklarining kreditlari  iqtisodiyotni
rivojlantirishning muhim omili sifatida qaralmoqda. “Istigbolli investitsiya
loyihalarini hamda kichik biznes va xususiy tadbirkorlik sub’ektlarini kreditlashni
kengaytirish makroiqtisodiy o‘sish so‘r’atlarining barqarorligini ta’'minlashning
zaruriy sharti sifatida e’tirof etilgan”.

Biroq, respublikamizda tijorat banklarining aktivlari portfellarining sifatini
oshirish bilan bogliqg bolgan muammolar ko‘zatilmoqda. Jumladan, banklar uzoq
muddatli kreditlarining resurs ta’minoti masalasi xal qgilinmagan. “Banklarga
qo‘yilgan depozitlarning 70 foizi qisqa muddatli bo‘lgani holda, kreditlarning

90 foizi uzok muddatga berilgan”2.
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Shuningdek, respublikamiz tijorat banklarida transformatsiya riski
cho‘qurlashib ketgan. Bundan tashqari, mamlakat tijorat banklarining gqimmatli
gogozlar bilan amalga oshiriladigan investitsion operatsiyalari rivojlanmagan.

“Bugungi kunda, respublikamiz tijorat banklarining gqimmatli qogozlarga
gilingan investitsiyalarining brutto aktivlar hajmidagi salmogf atigi 1,1 foizni
tashkil etadi” va ushbu ko‘rsatkich banklarning qimmatli qogozlar bilan amalga
oshiriladigan investitsion operatsiyalarining rivojlanmaganligidan dalolat beradi.

Xalgaro bank aktivlari samaradorligidagi turli xil nomutanosibliklar halgaro
bank sektoridagi inqirozga va halqaro iqtisodiy o‘sishning pasayishiga olib keladi.
Bu, o'z navbatida, bir qgator rivojlangan mamlakatlarda ishlab chigarishning
pasayishiga, ishsizlikning o‘sishiga va banklarning bankrotligiga olib keldi.

Shu nuqtai nazardan, halgaro miqyosda bank tizimining mexanizmlarini
o‘rganish, xalqaro bank aktivlarini shakllantirish va taqsimlash tamoyillarini
o‘rganish dolzarb masalalardan biridir.

Shu munosabat bilan O‘zbekistonning ichki moliya bozorini o‘rganish shuni
ko‘rsatadiki, mahalliy bozor sigimi kichik va mahalliy kapital bozori rivojlanmagan
va mamlakatda hususiy sektorning spekulyativ qarzlarini ta’'minlash uchun faol
bozor mavjud emas. Hukumat ishtirokining yuqori darajasi, huquqni muhofaza
qilish organlarida shaffoflik va tengsizlikning yoqligi tufayli bank tizimiga va
mamlakatga sarmoya kiritish xavfi yuqori. Aholining harid qobiliyatining pastligi
majburiyatlarni jalb qilish va bank mahsulotlarini ishlab chiqish imkoniyatlarini
sezilarli darajada cheklaydi.

Tijorat banklarining kredit portfelining sifatini oshirishda kreditlarning
resurs ta’'minoti muhim o‘rin tutadi, bunda banklar kreditlari uchun resurs
ta’'minotining eng barqaror qismi bolib, muddatli depozitlar va jamg‘arma
omonatlari hisoblanadi.

Tijorat banklarining o‘zok muddatli kreditlash amaliyotini
takomillashtirishga tuskinlik qilayotgan asosiy omil bo‘lib, banklarda wuzoq
muddatli resurslarni yetishmasligi.

Banklarning investitsion kreditlar berish imkoniyatini oshirish uchun,

birinchi navbatda, ularning depozit bazasining yetarliligini ta’minlash lozim.
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Xususan, bugungi kunda banklar amaliyotida bank nazorati bo‘yicha Bazel
go‘mitasining tavsiyalari asosida stress testlari orqali bankning moliyaviy holatini
baholashning ahamiyati ortib bormoqgda. Ushbu usul likvidlik darajasi, operatsion
faoliyat, bozor qiymati, boshqaruv va hatarlarni baholash tizimi kabi omillarning
aktivlar samaradorligiga sezilarli ta’sirini aniglashga imkon beradi.

Tadqiqotimiz davomida bank operatsiyalari samaradorligining uslubiy
asoslarining umumiy jihatlarini o‘rganish, “bank aktivlari” va “bank aktivlari
operatsiyalari” ni bank operatsiyalari samaradorligini aniqlashning asosiy
mezonlari sifatida tasniflash, “bank aktivlari samaradorligi” tushunchasini
aniqlashtirish magsadga muvofiq edi.

Shu munosabat bilan mamlakat iqtisodchilari tijorat banklari aktivlarining
hususiyatlari, likvidlik va tavakkalchilik darajasi, shuningdek daromadlari bo‘yicha
guruhlarga bo‘linadi.

O‘zbekiston Respublikasining bank qonunchiligida “tijorat banklarining
aktivlari - kredit, mikrokredit, overdraft, lizing, faktoring, qimmatli qog‘ozlar,
investitsiyalar, boshqa banklardagi mablaglar, hisoblangan foizsiz daromadlar,
bankning boshqa xususiy mulki, bo‘lib-bo‘lib sotilgan mol-mulk, balansdan tashqari
buyumlar (qaytarib bo'lmaydigan)) kredit majburiyatlari, foydalanilmagan kredit
liniyalari, akkreditivlar, kafolatlar) va boshqa barcha talablar, hisoblangan
foizlardan tashqari. Aktivlar bilan bog'liq munosabatlarning mavjudligi aktivlar
bilan bog'liq operatsiyalarni keltirib chiqaradi.

Bizning fikrimizcha, bank aktivlari samaradorligini oshirish nafaqat bank
tizimini, balki butun iqtisodiyotni rivojlantirish masalasidir. Ushbu jarayonda
tiyjorat banklarida aktivlar samaradorligining pasayishi vakillik hisobvaraqglarida
resurslarning etishmasligiga, bankning moliya bozoridagi mavqgeining pasayishiga,
mijozlarning bankka bo‘lgan ishonchsizligi va noroziligining kuchayishiga olib
kelishi mumkKkin.

Banklardagi aktivlarning buzilish darajasining oshishi iqgtisodiyotning turli
sohalarida ishlab chigarish sur‘atlarining pasayishiga olib keladi, bu esa o‘z
navbatida ishsizlikning ko‘payishiga olib keladi. Bundan tashqari, jahon moliyaviy-

igtisodiy ingqirozining ta‘siri shuni ko‘rsatadiki, iqtisodiy inqirozning bank

57



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

amaliyotiga salbly ta‘siri ma'lum bir mamlakat yoki mintaga bilan cheklanib
golmay, balki butun jahon iqtisodiyotida jiddiy muammolarni keltirib chigarmoqda.

Shuning uchun bizning tadqiqotlarimiz doirasida bank operatsiyalari
samaradorligining uslubiy asosining quyidagi muhim yo‘nalishlari aniqlandi:

1. Bankning faol operatsiyalari samaradorligini belgilovchi asosiy mezonlar,
talablar va ko‘rsatkichlarni aniqlashtirish;

2. Tizimlashtirish, bankning faol operatsiyalari samaradorligiga to'sqinlik
qiluvchi muammoli jihatlar va omillarni baholash va ularni bartaraf etish yo'llari;

3. [jtimoiy-iqtisodiy asoslarni ta‘kidlab, bankning makro va mikro darajadagi
faol operatsiyalari samaradorligini ta'minlashning ahamiyati;

4. Bankning faol operatsiyalari samaradorligini ta'minlashning asosiy
tamoyillarini aniqlash va ularni amalga oshirish shartlarini aniqlash;

5. Bank sohasidagi xorijiy tajribani o‘rganish orqali bank operatsiyalari
samaradorligini baholash choralari, usullari va vositalari va yondashuvlarini
tizimlashtirish.

Tadqiqotimiz davomida bank operatsiyalari samaradorligining uslubiy
asoslarining umumiy jihatlarini o'rganish, “bank aktivlari” va “bank aktivlari
operatsiyalari” ni bank operatsiyalari samaradorligini aniqlashning asosiy
mezonlari sifatida tasniflash, “bank aktivlari samaradorligi” tushunchasini
aniqlashtirish magsadga muvofiq edi".

Shu munosabat bilan mamlakat iqtisodchilari tijorat banklari aktivlarining
xususiyatlari, likvidlik va tavakkalchilik darajasi, shuningdek daromadlari bo‘yicha
guruhlarga bo‘linadi.

Bizning fikrimizcha, ushbu masalalarni hal qilishga individual yondashuv
tijjorat banklari aktivlarining real qiymatini aniqlashga va muammoli aktivlar
hajmini kamaytirishning kompleks mexanizmini ishlab chiqishga yordam beradi.

Rivojlanayotgan mamlakatlarda banklar uchun qisqa muddatli kreditlar
berish uzoq muddatli investitsion kreditlar berishga qaraganda afzal bo‘lib, yuqori
daromadliligi va past risk darajasi bilan ajralib turadi. Bizning fikrimizcha, ushbu
masalalarni hal qilishga individual yondashuv tijorat banklari aktivlarining real
giymatini aniqglashga va muammoli aktivlar hajmini kamaytirishning kompleks

mexanizmini ishlab chiqishga yordam beradi.
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Xususan, bugungi kunda banklar amaliyotida bank nazorati bo‘yicha Bazel
go‘mitasining tavsiyalari asosida stress testlari orqali bankning moliyaviy holatini
baholashning ahamiyati ortib bormoqgda. Ushbu usul likvidlik darajasi, operatsion
faoliyat, bozor qiymati, boshqaruv va xatarlarni baholash tizimi kabi omillarning
aktivlar samaradorligiga sezilarli ta'sirini aniqlashga imkon beradi.

Xalgaro bank aktivlari samaradorligidagi turli xil nomutanosibliklar xalgaro
bank sektoridagi inqirozga va xalqaro iqtisodiy o'sishning pasayishiga olib keladi.
Bu, o'z navbatida, bir qator rivojlangan mamlakatlarda ishlab chiqarishning
pasayishiga, ishsizlikning o‘sishiga va banklarning bankrotligiga olib keldi. Shu
nuqtai nazardan, xalgaro miqyosda bank tizimining mexanizmlarini o'rganish,
xalgaro bank aktivlarini shakllantirish va tagsimlash tamoyillarini o'rganish
dolzarb masalalardan biridir.

Shu munosabat bilan O‘zbekistonning ichki moliya bozorini o'rganish shuni
ko'rsatadiki, mahalliy bozor sig'imi kichik va mahalliy kapital bozori rivojlanmagan
va mamlakatda xususiy sektorning spekulyativ garzlarini ta'minlash uchun faol
bozor mavjud emas. Hukumat ishtirokining yuqori darajasi, huquqni muhofaza
qilish organlarida shaffoflik va tengsizlikning yo'qligi tufayli bank tizimiga va
mamlakatga sarmoya kiritish xavfi yuqori. Aholining xarid qobiliyatining pastligi
majburiyatlarni jalb qilish va bank mahsulotlarini ishlab chiqish imkoniyatlarini
sezilarli darajada cheklaydi.

Xalqgaro talablarga, shu jumladan muvofiqlik tizimi, moliyaviy hisobot va
korporativ boshqaruv standartlariga muvofiqlik darajasi past. O‘zbekistonda
kreditlash amaliyoti va anderrayting standartlari jahon standartlaridan orgada
golmogda. Davlat ko'pincha kreditlash qarorlarini gabul qilish jarayoniga
aralashadi. Markaziy bank tizimning shaffofligini oshirishga qaror qildi, shu
jumladan tariflarni pasaytirish va bir gator bank xizmatlari uchun komissiyalarni
bekor qilish bo'yicha tavsiyalar. Moliya institutlarining moliyaviy barqarorligini
oshirishga, omonatlarni kafolatlash tizimini takomillashtirishga qaratilgan yangi
standartlarni joriy etish.

Bank tizimining investitsiyalarga ta'sirini kamaytirish va ularning

jozibadorligini oshirish maqgsadida pul-kredit siyosatini liberallashtirish va
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inflyatsiyaga yo'naltirishni takomillashtirish. Yana bir muammo-banklar va davlat
1doralari o'rtasida mahsulotlar bo'yicha hamkorlikning yo'qligi.

Ushbu jarayonlarni takomillashtirish bir gator omillarga asoslanadi: jahon
tajribasidagi mavjud modellardan (davlat sektori ishtirokining yuqori darajasi)
rivojlanish institutlari orqali moliyaviy oqimlarni tagsimlashga bosqichma-bosqich
o'tish, xususiylashtirish va bank tizimini yanada to'liq liberallashtirish. Rossiya
tajribasini keltirish mumkin. Yaponiya va Singapurda xususiy va mustaqil banklar,
shu jumladan davlat loyihalari rivojlanish institutlarida amalga oshiriladi.

Tahlillar shuni ko'rsatadiki, 2023 yilda mamlakatimizda bank
hisobvaraqlariga masofaviy xizmatlardan foydalanuvchilar soni yuridik shaxslar va
yakka tartibdagi tadbirkorlar orasida deyarli 3 barobar, 4,3 marta oshgan.jismoniy
shaxslar. Duetfastrukturaning rivojlanishi, bank xizmatlarining tarqalishi asta-
sekin o'sib bormoqda, ammo aholining katta qismi hali ham asosiy bank
mahsulotlari bilan ta'minlanmagan.

Yuqoridagi vazifalarni hal qilish uchun zamonaviy dasturiy ta'minotdan
samarali foydalangan holda bank mahsulotlari turlarini kengaytirish va aholiga
sifatli xizmat ko'rsatishni yo'lga qo'yish zarur. Rivojlangan mamlakatlar tajribasini
o'rganish shuni ko'rsatadiki, bugungi kunda tijorat banklari bir necha yillardan
buyon zamonaviy innovatsion dasturiy ta'minot va tizimdagi maxsus platformalar
asosida faoliyat yuritib kelmoqda.

Darhaqiqat, mijozlarga xizmat ko'rsatish tajribasini yaxshilash uchun katta
ma'lumotlar, ilg'or tahlillar va yangi texnologiyalardan foydalanadigan tashkilotlar
kelajakdagi muvaffaqiyat kaliti bo'lgan ishonch, shaffoflik va daromadni
shakllantirish va rivojlantirishlari kerak. Bugungi kunda “bank xizmatlari bozorida
zamonaviy FinTech va blockchain texnologiyalarining joriy etilishi moliyaviy
xizmatlarni rivojlantirish uchun ko'plab imkoniyatlarni ochib beradi”.

Evropa axborot texnologiyalari korporatsiyasi tomonidan o'tkazilgan
tadqiqotga ko'ra, kelgusi 5 yil ichida bankning kelajagi uchun to'rtta
transformatsion muammo va imkoniyatlar mavjud, shu jumladan mijozlarning
keng ehtiyojlarini qondirish; narxlarni optimallashtirish, bunda ragamli raqobat
samaradorligi tufayli banklar va kredit uyushmalari nodavlat operatsiyalardan

ajratish va aqlli avtomatlashtirishdan foydalanishni o'ylashlari kerak; yangi
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daromad oqimlarini yaratish; =xavfsizlik va muvofiqlashtirish tizimlarining
rivojlanishi bularni kamaytirishi mumkin xarajatlar va biznesning o'sishiga olib
keladi.

Chakana bank sohasidagi innovatsiyalar hisobot, 2023 tijorat banklari endi
iste'molchilar talabini qondirish uchun bulutli texnologiyalar, ilg'or tahlillar va
yangi tarqatish alternativalari kabi bulutli texnologiyalardan foydalangan holda
ragamlashtirish va innovatsion tashabbuslarni oshirishga e'tibor qaratishlari
kerak. Bank sektoridagi innovatsion texnologiyalar kelajakda harakatlantiruvchi
kuch bo'ladi, ular bozorda raqobatbardosh bo'lish va bozor ehtiyojlarini qondirish
uchun o'zlarini qayta aniqlay oladilar.

Axborot texnologiyalari korporatsiyasi texnologiyalarning biznesga ta’sirini
va kelgusi besh yil ichida integratsiya vaqtini hisobga oladigan juda foydali Global
bank texnologiyalari radarini ishlab chiqdi. Shuningdek, IBM (International
Business Machines) ma’lumotlariga ko'ra, xalgaro biznes operatorlari bank
sohasiga bulutli (gibrid bulut) hisoblari bilan kirishgan va aksariyat banklar
an'anaviy IT, davlat va xususiy bulutlarning optimal aralashmasini qidirmoqdalar.

Foydalanilgan adabiyotlar:
1. Mirziyoev Sh.M. Banklar endi “O‘z aravasini o‘zi tortishi kerak”.
https://sputniknews-uz.com/economy/20191026/2694075. 4-bet
2. 2020 yil 12 maydagi O‘bekiston Respublikasi Prezidentining PF-5992-sonli

“2020-2025 yillarga muljallangan O‘zbekiston Respublikasining bank tizimini isloh
qilish strategiyasi to‘g‘risida” gi Farmoni. 4-bet

3. OzR Markaziy bankining 2022 yil yarim yillik uchun Moliyaviy barqarorlik
sharxi, 4-bet.

4. Qoraliyev T.M., Norqobilov S. “Bank resurslari va wularni boshqgarish”.
Monografiya./ —T.: “Iqtisod-Moliya” 2009.-3 bet.

5. Sayfiddinov L.F., Qulliev 1. “Tijorat banklari kapitali va uni boshqarish”. O‘quv
go‘llanma./ —-T.: “Iqtisod-Moliya” 2006.-3 bet.

6. Lavrushin O, Mwengei, (2014). Assessing the Factors Contributing to Non —
Performance Loans in Kenyan Banks, European dJournal of Business and
Management 3 (32), 2014.;

7. https://uzbekistan 2035.uz
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ISSUES OF DEVELOPMENT OF PROFESSIONAL
COMPETENCE OF FUTURE BUILDERS-ENGINEERS ON THE
BASIS OF FOREIGN LANGUAGES

Nabijonova Gulnoza

PhD student of Namangan Engineering Construction Institute

Abstract. The article is devoted to the problem of the development of
professional communicative competence of young builders-engineers according to
foreign languages. The scientific research demonstrates the structure, content,
organization and methodology of developing the professional communicative
competence of builder experts and architects.The basic components are to provide
integrity for an educational process that increases the efficiency of training students
and aims to support their personal development are described. The article also
describes the dynamics of the process of developing professional communicative
competence and integrating the proposed system into the educational process.

Keywords. Foreign languages, Computer technologies; Professional
competence, Communicative skills, Developing professional skills, builder experts,
architects, Higher technical and constructional education, Computer technologies,

principles of language teaching, educational process, E-learning, technical language.

Introduction. A distinctive part of modern society is a high level of
information characterized by constant introduction of new computer technologies
and modern communications into the industrial building sector. This requires
appropriate training and professional competence of professionals working and
researching with principles of foreign languages.

The principle of training of competitive specialists in the sphere of Builders-

Engineers has seen a significant increase in the role of foreign languages, which
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have become an integral part of a specialist's professional competence. This is
confirmed by the fact that many terms and words are based on linguistic structures
of the English language and other languages; additionally, in area of building,
speed of memorization and interpretation of programming language constructions
depend on English language proficiency. An English-speaking programmer
interacts with foreign builders during an interactive dialogue much more efficiently,
and other problems in professional construction sphere.

Analysis of the problem of professionally oriented foreign language studying
in the traditional system of education indicates a lack of theoretical development
and an insufficient mastery of the English language by graduates who do not meet
modern requirements for a specialist in the labor market.

In this article, it will be tried to evaluate scientific works and projects,
methods basically, in foreign language teaching and developing professional
competence of the learners who are future builder and engineer. One of the methods
of is
“E-learning”. This is a learning system based on formalized teaching but with the
help of electronic resources is known as E-learning. While teaching can be based on
or out of the auditoria, the use of computers and the Internet forms the major
objects of E- learning. Many interactive e-learning examples in social learning
include:

Live webinars with chats. Virtual meetings and discussions on platforms like
zoom and google meet. Digital educational content, like courses, podcasts, blogs, or
e-books developed by SMEs and teams. Similarly, while e-learning does not require
teachers and students to be online at the same time, lessons during online learning
are conducted in real-time. As such, students and teachers can communicate
through the online platform via audio, video, and interactive whiteboard features.

There are good sides of online learning like accessibility, inexpensive and
convenience. However, online environment also has disadvantages such as lack of
human interaction, plagiarism problems, and disconnect with the instructor. The
different types of e-Learning include Computer-Managed Learning (CML),
Computer-Assisted Instruction (CAI), Synchronous Online Learning, Asynchronous

Online Learning, Adaptive Learning, Linear Learning, Interactive Learning,
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Individual Learning, and Collaborative Learning. One of the main strengths of
e-learning is its ability to adapt to the pace and learning style of each individual
learner. Users can access educational materials whenever they need them, taking
advantage of content tailored according to their own strengths and weaknesses. It
helps you be flexible.

By consistently educating yourself and trying new things, you'll learn you're
capable of change and growth, which keeps you open to new opportunities in life.
“Learning a new skill can get you out of a rut. A well-defined e-learning
development process comprises four phases. Content analysis, developing a
storyboard, developing a prototype, and course submission. Supports construction of
knowledge and competence through communicative and collaborative assignments.
Active study methods instead of one-way presentation of material. The most
important in e-learning convenience and flexibility for increasing a high level of
proficiency in English future builders and engineers’ knowledge. It is a more
relaxed way of learning that is appealing and useful to all age groups.

Also, e-learning is popular with those who work full or part-time, as the
courses can comfortably be taken at any time and any place rather than having to
attend a particular venue at an exact time. E-learning provides students with a
consistent and standardized form of learning. Students, irrespective of their place,
and time zones will be receiving the same experience of learning online. Other
studies have found that participants learn five times more material in online
learning courses using multimedia content than in traditional face to face courses.
Because online courses give students full control over their own learning, students
are able to work at their own speed.

With e-learning, the students who study at the faculty construction can learn
easier than other methods. Firstly, we have researched scientific work above
mentioned issue. In accordance with the work We. have had experience research at
the faculty of building of Namangan Institute of engineering and construction. The
main objective of the project is to develop professional competence of future builders
by the concept of foreign language learning through the implementation of the

Common European Framework of Reference for languages (English, German,
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Russian) especially in teaching academic technical language using e-learning as a
complementary form of teaching.

Another target of the activities of the project is to more increase methodology
and appropriate study materials for specialized technical language in the context of
foreign language courses and foreign languages in technical practice. The results
achieved have been presented by project experts so far work on the running project.
In the final judgement of the project language lecturers will be working at the last
way and select those themes in the English, German and Russian language in the
undergraduate bachelor and building-engineering study. Within each selected
topics language, speech-language and communicative exercises will be processed
and preferred.

The methodology exercises focus attention on reading and understanding of
the text and thus subsequently referred through appropriate exercises for
understanding, writing, listening exercises, the ones to develop freedom of
expression. They also try to achieve that students and graduates of the construction
Institutions are able to understand and work effectively with professional foreign
language text. The students thus learn to make decisions, and is responsible for
their selection. In doing so, their computer skills and speech as well as socio-
cultural and professional competences are formed. Such a mixed model of teaching
1s part of the concept of modern education. All-trained foreign language technical
texts and exercises will be implemented within the planned project outputs and
tested during the semester with students for whom this project is also being
prepared.

The course is supported by extensive Internet resources, including topical
issues and specific assignments, which are organized and prepared by teacher. The
tests will be used to get feedback from students. On this basis, we learn how to
understand the topics being studied, which makes them the most problems. On the
other hand, computer controlled tests enable trainers partial relief from manual
and repetitive work.

Although computer controlled tests are not a panacea, I suppose that we can
use them to improve the knowledge of students using the so-called. self-tests, or to

verify their knowledge. Activity allows the teacher to design and set tests, which
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can consist of several types of questions. The questions are stored in the database
and can be used in different courses. Multiple attempts are allowed, each of which
1s remembered. Tests can thus allow multiple attempts. Each is evaluated and the
teacher can choose whether to show correct answers or indicate what the response
was incorrect. Unlike tests on paper, which must be manually evaluated in
electronic test, the teacher can concentrate on other options.

Test can be used either as a means of students self-learning by allowing them
to develop a test more than once, or as a brief recapitulation of the curriculum. At
present, under the project we expect greater cooperation of foreign languages
teachers with experts and technicians. They will operate with specialized texts and
exercises to enter them into the system to use e-learning as a supplementary forms
and methods of foreign language teaching the platform. In conclusion we can say
such a form of education develops existing knowledge or improves learned methods
and procedures.

Additionally, it is prominent for teachers and students to know each other

digitally, the form and pass the award tasks, assess students' work to discuss
chosen topics, carrying out surveys, improve student motivation, and the like.
Moreover,
E - learning can be defined as a system of education with the central role of the
learner, which is used for the creation and delivery of content, activities , problem
solving, evaluation, communication, administration and management of e-learning
methods for the processing, transmission and saving information.

So, our the plan is not to make a system that do not use the traditional
education classes, but the system that would be comfortable the requirements of
students and make sure the highest quality of education. It can be expected to
conclude the work with themes and exercises in the foreseeable future. Thus, after
adjustments by testing they will be appropriate supplementary materials for all
students of bachelor and builder-engineer degrees in individual study branches.
Students will be introduced to a different foreign language especially, English and
Russian language texts and prepared tasks, whether the exercises during the

semester by testing.
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Within the foreign language technical terms, the specialist researchers
focused on topics suitable for accepted study directions at the Faculty of
construction Institutions. Therefore, we can demonstrate the appropriate academic
study material from English texts on topics such as job application, in which we
have prepared to exercise typical language for talking about their work, the most
used questions asked during the interview, English work on the narrative on
deadline, memos to employees, how to write a report, an apology or complaint letter.
we suppose that currently very topical are global environmental issues in which It
be focused on issues close to material recycling and the process of burning. Thus, we
have prepared a rich offer of testing activities in the context where they have the
opportunity to study and verify their knowledge of the above vocational building
terminology. Similar issues are solved by students also within foreign languages

technical text and language.
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TA’LIM OLISH SIFATINI BAHOLASHNING KVALIMETRIK TAMOYIL VA
USULLARI
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Annotatsiya: Bugungi kunda kvalimetrik tahlil texnologiyasida invariantlik
va diskretlik tamoyillariga asoslangan ta’lim kvalimetriyasi nazariyasi qo‘llaniladi.
Ta’lim jarayoni sifatini baholash tajribalari yakuniy natijani tahlil qilish va unga
erishishning togriligini nazorat qilish asosida amalga oshiriladi. Ta’lim sifatini
baholovchi ta’lim dasturlari bo‘yicha bilim, konikma va malakalarini statistik
nazorat qilish orqali o‘lchanadi.Ushbu maqolada kvalimetrik tahlil usulining
samaradorligi talabalar  ko‘rsatkichlarining  ijobiy dinamikasi bilan
tasdiqlanganligi keltirilgan.

Kalit so‘zlar:Kvalimetriya, talabalar, o‘quv jarayoni sifatini baholash,
ekspert baholash, ta’lim sifati darajasini aniqlash, iyerarxik tuzilma.

Annomauusa: Ce200Hs 6  mexHON02UU  KAYECMBEHH020  AHAJU3A
ucnosb3yemcs — meopus — 0b6pazosamesibHOl — KEAJUMempPUl, OCHOBAHHASL  HA
NPUHUUNAX UHBAPUAHMHOCMU U OUCKDPemHOCMU. IKCNepuUMeHms. No OueHKe
Kavecmaa 06pa308amesibH020 nPouecca nPoBo0AMCs HA 0CHO8e AHAJIU3A KOHEeUHO20
pesynbmama u KOHMPOJA npasusibHocmu e2o oocmudicenus. Ouenka kauecmea
00pA308AHUS UMEPACMC NyMeM CIMAMUCMUYECK020 KOHMPOJIS 3HAHUL, HABbLKOS
U Keanu@durayuu no obpazosamesibhbim npozpammam. B cmamve noxkazarno, umo
agpghekmusrocms  memooa KauecmeeHnHo20 aHaAIU3Qa noomeepocoaemcs
NOJIOHCUMESIbHOT OUHAMUKOLL YCNe8aeMOCmU CIYy0eHMOo8.

Knwuesvte caioea: Kseanumempurxa, cmyodenmst, OUEHKQ Ka4ecmea
00pa308amesibH020 NPOULCCA, IKCNEPMHAS OUEHKA, onpeodesieHue YPO8Hs Kauecmed
00pA308AHUA, UEPAPXUUECKAS CIMPYKMYPA.

Annotation: Today, the technology of qualitative analysis uses the theory of

educational qualimetry, based on the principles of invariance and discreteness.
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Experiments to assess the quality of the educational process are conducted based on
the analysis of the final result and control of the correctness of its achievement. The
assessment of the quality of education is measured by statistical control of
knowledge, skills and qualifications in educational programs. The article shows that
the effectiveness of the qualitative analysis method is confirmed by the positive
dynamics of student performance.

Keywords: Qualimetrics, students, assessment of the quality of the
educational process, expert assessment, determination of the level of quality of

education, hierarchical structure.

KIRISH.Yurtimizda Prezidentimiz tomonidan 2023 yilga “Insonga e’tibor va
sifatli ta’lim”, deb nomlanishi, barcha islohotlar zamiri “Inson qgadri uchun” degan
tamoyilga asoslanishini yana bir bor isbotladi. Bugun mamlakatimizda ilm-fanning
rivojlanishi, yurtimizning zamonaviy texnologiyalar asosida ravnaq topishida ta’lim
tizimiga e’tiborni kuchaytirish eng dolzarb masala hisoblanadi.Respublikamizda
ta’limni modernizatsiya  qilish konsepsiyasiga muvofiq, sifat menejmenti
tizimlarini ishlab chiqish va joriy etishga alohida e’tibor garatilmoqda:

> yagona xalgaro mezonlar tizimi (ISO 9000, ENQA) asosida ta’limga
tizimli yondashuv;

> professor-o‘qituvchilar tomonidan umumiy sifat menejmenti (TQM)
tamoyillarini qo‘llash;

> sifat menejmentining tashabbuslari va ilg‘or usullarini joriy etish;
takomillashtirilishi mumkin bo‘lgan jarayonlarning obyektiv, faktlarga asoslangan
baholarini olish;

> oliy o‘quv yurtlarining asosiy yo‘nalishlari bo‘yicha zarur harakatlarni
muvofiglashtirilgan tarzda anglash,;

> kafedralar, professor-o‘qituvchilar va xodimlarning yutuqlarini tan
olish va rag‘batlantirish imkoniyati [2].

TADQIQOT MATERIALLARI VA METODOLOGIYASILTa’lim sifatini
nazorat qilish quyidagi vazifalarni bajaradi: nazorat qilish (talabalarning bilim,
ko'nikma va aqliy rivojlanishini, shuningdek, o‘quv ishlarining to‘g‘ri bajarilishini

tekshirish); o‘qitish (bilim va ko‘nikmalarni tizimlashtirish); diagnostika (xatolar
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soni va tabiati, talabalarning bilim va ko‘nikmalaridagi zaif tomonlari hagqida
ma’lumot); pronozlash (o‘quv jarayoni haqida ilg‘or axborotlarni shakllantirish
(ekstrapolyatsiya)); rivojlantirish (talabalarning bilish faolligini ragbatlantirish va
ijodiy qobiliyatlarini rivojlantirish); yo‘naltirish (magsadga erishish darajasi);
tarbiyalash (ta’lim olishga mas’ullik bilan munosabat, intizom, aniqlik, halollik).

Hozirgi kunda fanlar sifatini miqdoriy tavsiflashga qaratilgan butun ilmiy
yonalish faol rivojlanmoqda, yani kvalimetriya. Kvalimetriya (lotincha “quails
(kvali)” — “sifat” va qadimgi yunoncha “metrio (metro)” — “olchash”) — har qanday
obyektlar (predmetlar, hodisalar, jarayonlar) sifatini majmuaviy va ba’zi hollarda
tizimli miqdoriy baholashni rivojlantirish metodologiyasi va muammolarini
organadigan ilmiy bilimlar sohasidir.

Kvalimetriya — har qanday tabiatdagi obyektlar: jonli yoki jonsiz, obyektlar
yoki jarayonlar, mehnat mahsulotlari yoki moddiy yoki ma’naviy tabiatdagi tabiiy
mahsulotlar sifatini har tomonlama, miqdoriy baholash metodologiyasi va
muammolarini o‘rganadigan ilmiy fan.

Kvalimetriya obyekti — bu sifatni baholash tamoyillari va usullarini
organish, predmeti esa inson o‘zining amaliy faoliyatida alogada bo‘lgan
predmetlar va jarayonlarning sifat tarkibiy xususiyatlarining to‘plamidir.
Shuningdek, kvalimetriyaning predmeti sifatni miqdoriy jihatdan baholashdan
iborat.

Kvalimetriyaning maqgsadi ma’lum bir baholanadigan obyektning sifatini
ma’lum bir obyektning ijtimoiy yoki shaxsiy ehtiyojlarini qondirish darajasini
tavsiflovchi yagona son bilan ifodalash mumkin bo‘lgan usullarni ishlab chiqish va
takomillashtirishdir.Talim  kvalimetriyasi talim  tizimini isloh  qilish,
litsenziyalash, attestatsiyalash, ta’lim tizimida davlat akkreditatsiyasi tizimlarini
shakllantirish va ta’limning davlat standartlarini ishlab chiqishni rag‘batlantirish
ta’siri ostida faol rivojlanmoqda.A.I.Subetto ta’kidlashicha, ta’lim kvalimetriyasi
“ta’limning sintetik kvalimetriyasi” bo‘lib, unda sintetik kvalimetriyani uslubiy
tashkil etish uchta darajada aks etadi: umumiy kvalimetriya, maxsus va predmet
kvalimetriyasi.

TADQIQOT NATIJALARI.Kvalimetriya sotsiologiya, pedagogika,

psixologiya, matematika, kibernetika kabi fanlar bilan bevosita bogliqdir. Xususan,
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u matematikadan ko‘p o‘lchovli statistik, faktorli va korrelyatsion tahlil usullaridan
foydalanadi.Ulardan foydalanish amaliy matematikaning turli bo‘limlarini,
xususan, tizimlar nazariyasi, taksonomiya va boshqa bir qator bolimlarni
qgo‘shimcha ravishda ishlab chiqish zaruratini keltirib chigardi. Bundan tashqari,
kvalimetriyada sotsiologik kvalimetriya usullaridan keng foydalaniladi. Shu
munosabat bilan bir qator olimlar asarlarida kibernetik va matematik usullardan
foydalanishni asoslaydilar.

Bunda kibernetika va matematikaning boshqaruv nazariyasi, matematik
modellashtirish nazariyasi, algoritmlar nazariyasi va boshqalar kabi bo‘limlaridan
foydalaniladi.

Kvalimetriya uchta asosiy tamoyilga asoslanadi:

1.Sifatga alohida xususiyatlarning yagona birikmasi sifatida yondashish,
ularning har biri o‘zining tabiati va boshqa xususiyatlari (ularning salmog‘ va
ahamiyatini hisobga olgan holda) bilan bog‘liqligi tufayli mahsulot sifatining
iyerarxik tuzilishini shakllantirishga ta’sir giladi.

2.Har qanday alohida xususiyatlarni ham, ularning birikmalarini ham, shu
jumladan majmuaviy yoki integral sifatni ham miqdoriy shaklda o‘lchashning
amaliy imkoniyatini nazariy tan olish.

3.Boshqarishning turli darajalarida rejalashtirish va nazorat qilish
muammolarini hal qilish uchun mahsulotlarni miqdoriy baholash usullarining
amaliy zarurligini tan olish.

Kvalimetriya ilmiy fan sifatida ikkita yo‘nalishga ega: nazariy va amaliy.
Amaliy kvalimetriyada turli bolimlar shakllangan: geografik kvalimetriya, qurilish
kvalimetriyasi, mexanizmlar kvalimetriyasi va boshqalar. Pedagogik kvalimetriya
ham mustaqil yonalish sifatida maydonga chiqdi, bunda psixologik, pedagogik va
didaktik obyektlarni baholashda kvalimetriya usullarini qo‘llash sifatida
tushuniladi.

XULOSA. Xulosa qilib aytganda, kvalimetrik yondashuv biz tomonimizdan
ta’lim sifatini oliy o‘quv yurtidagi boshqgarishning amaliyotga yo‘naltirilgan
taktikasi sifatida ko‘rib chiqildi va uni texnologik qo‘llab-quvvatlash uchun
kvalimetriya g‘oyalaridan foydalanildi.Shu bilan birga, kvalimetriya keng manoda

— har qanday obyektlar, hodisalar yoki jarayonlarning sifatini majmuaviy, ayrim
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hollarda esa tizimli miqdoriy baholashni ishlab chiqish metodologiyasi va
muammolarini o‘rganadigan ilmiy bilim sohasi sifatida talqin etildi. Fikrimizcha,
kvalimetrik yondashuvning asosi uni konseptual jihatdan birlashtirilgan va izchil
giladigan tamoyillar va talablar tizimidir. Biz ta’lim sifatini boshqarish
muammolariga qo‘llaniladigan kvalimetrik yondashuv asosidagi tamoyillar
tizimini, birinchidan, gumanitar fanlardagi tadqiqot usullarini tahlil qilish asosida,
ikkinchidan, matematika, mantiq, kibernetikaning imkoniyatlari asosida,
uchinchidan, kvalimetriyaning nazariy va uslubiy qoidalari asosida, to‘rtinchidan,
boshqaruv nazariyasi va axborot texnologiyalari g‘oyalari asosida yaratamiz.
Kvalimetrik yondashuv sifatni alohida xususiyatlarning yagona dinamik
birlashmasi sifatida tushunishga asoslangan bo‘lib, ularning har biri uning
iyerarxik tuzilishini shakllantirishga ta’sir qiladi. Ushbu yondashuv har ganday
alohida xususiyatlar va sifatlar hamda ularning birlashmasi kabi miqdoriy shaklda
o‘lchashning amaliy imkoniyatlariga asoslanadi. Shu bilan birga, u boshqaruvning
turli darajalarida rejalashtirish va nazorat qilish vazifalarini hal qilish uchun
mahsulotlarni miqdoriy baholash usullari zarurligini tan olishdan iborat.
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KUTUBXONA TIZIMINING MOHIYATI VA UNING JAMIYATDAGI O'RNI

Abdurahmonova Nazokat Davlatboy qizi

Namangan davlat universiteti 2-bosqich talabasi

Annotatsiya. Mazkur magqgolada jamiyat hayotida kutubxona ishining
ahamiyati va uning o’ziga xos tizimlari atroflicha tahlil etilgan.
Kalit so’zlar: kutubxona, jamiyat, ma’naviyat, axborot, kutubxona turlari,

ma’navty ehtiyoj, adabiyot

Uzoq yillik istibdoddan so'ng O'zbekiston respublikasi ham 0%
mustaqilligini qo'lga kiritib, ajdodlarning asrlar davomida qalbida yashab kelgan
orzu umidlari o'shaladigan bo’ldi. Avlod-ajdodlarimiz bir zamonlar birlamchi
ehtiyojinigina zo'rma zo rakilik bilan qondirgan bo'lsa-da, uning ertangi yorug’
kunlari eltuvchi ilm- ma'rifat va ziyoga intilib yashaganlar. Tarix tajribasidan
bunga ko'plab misollar keltirish mumkin bo'ladi. Ayni ana shu damlarda ham
Insonni harakatlarnitiruvchi, ilm-ziyoga chorlagan omil bu kitob bo’lgan.
Mustaqillik kutilganidek O°zbekistonga katta ijtimoily, iqtisodiy va ma’naviy
o zgarishlarni olib keldi. Markazlashtirilgan buyrugbozlik barham topdi. erkin
iqtisodiy alogalar tizimiga o'tildi. Mustaqillik sharofati bilan bir gancha
afzalliklarga erishildi. Ular gatorida insonni ruxan ulg’ayishiga chorlagan
ma naviyatni shakllantirish omili bo’lgan kitob va kutubxonachilikda ham bir
gator yangi izlanishlar, modernizatsiya qilish ishlari olib borildi. Jumladan,
elektron hisoblash texnikalari, internetdan foydalanish, elektron kataloglaridan
foydalanish, adabiyotlarning elektron versiyalaridan foydalanish kitobxonlarga
yangl imkoniyatlarni ochib berdi. Madaniyatlilikning ajralmas tarkibiy qismi-bu
kutubxonachilik, yani axborot xizmatidir. Bu xizmat turini amalga oshirilar ekan,
kitobning qay darajadagi nodir boylik ekanligini oddiy xalq ongiga singdirish, u

ertangi farovon hayotni yaratishda muhim ob’ektiv omil ekanligini uqtirish
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lozim. Kitob-yuksak darajada rivojlangan ma’lum tuzilmadir. Kitob-jamiyat
madaniyatining ajralmas bir qismidir. Buni o’tgan ulug’ allomalar tomonidan
aytilgan ibratomuz ibora va maqollar ham tasdiqlaydi.

G’arb faylasufi A. 1. Gertsen fikricha, kitoblar bir avlodning boshqa avlodga
goldirgan ma'naviy vasiyati, umri tugagan keksaning hayotga hayotgaendigadam
qo'ya boshlagan 0'smirga pand-nasixati, dam olishga otlangan
soqchiningnavbatchilikka turgan soqchiga bergan buyrug’idir.

Insoniyat madaniyati taraqqiyotining eng to'liq va har tomonlama ifodasi
sifatida kitobning shaxsni tarbiyalashda uning aqliy rivojlanishida ahamiyati
kattadir.

Kutubxona- jarayonlarning birligini, kutubxona sistemasining boshqaruvini
ta'minlash va shu asosda kitobxonlarga xizmat ko rsatish-markazlashtirish
tizimining eng muhim  mezonidir.Kitoblar-aholini g'oyaviy,siyosiy va axloqiy
jihatdan tarbiyalash hamda ularni umum-ta’lim, madaniyat va kasbiy bilimlarini
oshirishda xizmat qiladi. Har bir kutubxona markaziy kutubxona tizimining
tarkibiy qismi bo'lib, u tashkilot rahbarligida ishlaydi.

Markaziy kutubxona tizimida abonoment, o'quv zali, kitobxonlarga xizmat
ko'rsatish bo'limlari va ixtisoslashgan bo’lim va sektorlar bo'lishi mumkin.

Kitobxonlarga xizmat ko'rsatish bo'limii, adabiyotlarga ishlov berish bo'limi,
yagona fond va kutubxonalararo abonomentdan foydalanish bo’limi, markaziy
kutubxona tizimining strukturasi (tuzilishi)ni hisoblanadi.

Mustaqillik yillarida mamlakatda 1ijtimoly, madaniy va xalqaro
hayotning deyarli barcha sohalarida 1ijobiy o'zgarishlar Yuz berdi.
O’zbekiston jahon hamjamiyatiga  qo shilishi bobida faol va samarali
gadamlar qo'yildiki, bu ko'p jihatdan mamlakat fuqorolariga axborotdan
erkin foydalanish imkoniyatlarini  yaratish darajasi bilan  bog’liqdir.
Kishilik jamiyati tarixi bilmaslikdan bilishga tomon tutilgan yo'l, hur
fikrlikning jaholatparastlikka qarshi kurashi, aql-idrok va ma'rifatning
nodonlik va mutaassiblik ustidan g’alabasi tarixidir. Insoniyat uzluksiz i1jtimoiy
taraqqiyot yo lidan olg’a qarab bormoqgda. Inson tafakkurining buYuk
g’alabalarini o'zida saqlab kelayotgan insoniyatning ijtimoiy xotirasi esa ana shu

taraqqiyot asosini tashkil etadi. Ijtimoiy xotira hamma davrlarda axborotni
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qgayd qilish yoki ro'yxatga olish, satrlash, gqaytadan tiklash va avloddan-
avlodga etkazishning muayyan davrga mos bo'lgan shakllarini topar
edi.Odatda bu shakllar ma’'lum sifatga ega boladi.Insoniyat tarixining
ibtidosida tilning paydo bo'lishi dastlabki tajribalarni o’zlashtirishda, mehnat
qurollarini takomillashtirishda, ulardan foydalanishda hal qiluvchi rol’ uynadi.
Fikrlarni uzoq vaqt mobaynida saqlashga, ularni bir kishidan ikkinchi kishiga,
avloddan-avlodga etkazishga imkon bergan yozuv eng muhim belgilar tuzilmasi
bo’lib qoldi.

O’z navbatida kitobning o°'zi Yuksak darajada rivojlangan ma'lum
tuzilmadir.Ko'p asrlar davomida kitobning tashqi ko 'rinishi, mujassam holda
namoyon bolishi,ishlab chiqarilishi uzluksiz ravishda takomillashib keldi. Antik
davrning o' rama kitoblari o'rniga, eramizning IV- asrida, hozirda biz
foydalanayotgan muqovalangan qo'lyozma kitob paydo bo'ldi. Bizning davrimiz
matn va rasmlarlar bilan berilgai axborotlarni qayta ishlashning elektron
uslublarini joriy etish yo'li bilan kitob chikarishni tubdan o'zgartirib Yubordi.
Kitob jamiyat madaniyatining ajralmas bir qismidir. Insoniyat madaniyati
taraqqiyotining eng to'liq va har tomonlama ifodasi sifatida kitob ko'p asrlar
mobaynida shaxsni tarbiyalashda va uning aqliy rivojlanishida muhim rol’
o ynaydi.

Kutubxonalarning tiplari kutubxonashunoslik fanining eng dolzarb va
murakkab muammolaridan biridir. Hozirgi kunda ommaviy, madaniy-ma rifiy
va ilmiy axborot muassasalari bo lmish kutubxonalarning roli uzluksiz o’sib
bormoqda. Kutubxonalar madaniyat Yutuqlaridan foydalanish borasida
fuqorolarning asosiy insonily huquqlarini keng ro'yobga chigarish imkonini
beradi, onglilikni oshirishga ko maklashadi, faol hayotiy dunyoqarashni
shakllantiradi.

Yozma axborot manbalari (kitob, gazeta, jurnal va hokozolar)
jamiyatning ma naviy va i1jtimoiy-maishiy talab-extiyojlarini qondirishga
garatilgan bo'lib, butun insoniyat tarixiy taraqqiyoti jarayonida shu vazifani
bajarib keldi. Yozma hujjatlar kishilarning o'zaro fikr almashuv
imkoniyatlarini kengaytiradigan bo'lsa, kutubxonalar yozma asarlar umrini

uzaytirish vositasi xisoblanadi. Boshqa ijtimoiy muassasalar kabi kutubxonalar
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xam jamiyatning eng zaruriy ehtiyojlari asosida vujudga keldi va. rivojlandi.
Sababi, ma'lumotlarni kayd qilish va uzatish vositasi sifatida ijtimoiy
zaruratga javob beradigan yozuvning paydo bo'lishi bilan eng muhim
yozuvlarni tanlay oladigan muassasalarni vujudga keltirish extiyoji xam
Yuzaga kelgan edi. Shunday qilib, kutubxonalar avval boshdanoq, jamiyatning
mu tadil mavjudligini ta’minlaydigan uning ajralmas bir qismi hisoblanadi.

Kutubxona bosma va ayrim yozma asarlardan ommaviy foydalanishni
ta’minlovchi madaniy ma'rifiy va ilmiy muassasadir. U muntazam ravishda
bosma asarlarni to'plash, saqlash, targ’ib qilish va kitobxonlarga etkazish,
shuningdek,axborot-biblografiya ishlari bilan shug’ullanadi.

Kutubxona-bu kitoblar wva kishilik jamiyati tarixi majmuasidir,shu
ma noda u insonparvar muassasadir. Kutubxonalarda insoniyat erishgan barcha
ilmlar turli fan sohalari bo'yicha kitoblar to plangan. Jamiyat tomonidan, uning
asosly 1jtimoiy-maishiy ehtiyojlarini qondirish magsadida barpo etilgan ku-
tubxonalar zulmatga, nodonlik va jaholatga qarshi kurashdi.U insoniyat
borligining buYuk xujjatlashgan guvohi sifatida yashamoqda. Shu sababdan
unga zarurat sezgan har bir kishi undan foydalana olishi hamda kutubxonalar
hamma uchun ommabop bo'lishi zarur.

Kutubxona tiplari  belgilarning umumiyligi(bir xilligi) bo'yicha
kutubxonalarning ilmiy tavsifi bo'lib, u kutubxonalarni tiplari, turlari va
xillari bo'yicha tagsimlash imkonini beradi.

Kutubxonalar tiplari va turlarini bilish kutubxonalarni, umuman ularning
tarmoqlari va sistemalarini tashkil qilishning umumiy o’ziga xos xususiyatlari,
vazifalari, alogalari, munosabatlari, darajalari to g’'risidagi tasavvurlar asosida
ularni tabaqalashtirishga imkon beradi. Bu esa, o'z navbatida,kitob fondlari
tarkibi va sistemasini shakllantirish, kitobxonlarning talablarini to'laroq
gondirish kabi kutubxonachilik qurilishining dolzarb muammolarini tegishli
darajada hal etadi va pirovard natijada kutubxonalar yagona sistemasining
samarali ishlashini ta ' minlaydai.

Turli tip va xildagi kutubxonalar faoliyatining umumiy va o'ziga xo0s
xususiyatlari shundaki, jamg’armaning tuzilishi va jamg’armaning tarkibi ma’lum

bir maqgsad sari yo naltirilgan,mutaxasislar va hamkorlar yordamida kitobxonlar
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talablarini qondirish, kutubxonalar tizimi shakllarini o'rganish va ish olib borish
Bilan kutubxonalar ishini boshqarishning samaradorligini oshirishga qaratilgan
bo'ladi.

YUNESKOning taklifiga binoan, kutubxonalarni qo'yidagicha tasniflash
gabul qgilingan:

1.Milliy kutubxonalar.

2.Respublika kutubxonalari.

3.Viloyat ilmiy-universal kutubxonalari.

4. Tuman,shahar kutubxonalari.

5.Qishloq kutubxonalari.

6.FA va boshqa akademiyalar kutubxonalari.

7.0liy o quv Yurtlarining kutubxonalari.

8.Ta’lim tizimidagi kutubxonalari.

9.Vazirliklar, korxonalar,tashkilotlar tasarrufidagi kutubxonalar.

10.Ko zi ojizlar uchun kutubxonalari.

11.Jamoatchilik tashkilotlarining kutubxonalari..

12.Shaxsiy kutubxonalar.

13.Xorijiy shaxslar,shuningdek,xalqaro tashkilotlarning kutubxonalari.

14.Boshqa ixtisoslashgan kutubxonalar.

Kutubxonalarni tiplarga ajratish katta nazariy va amaliy ahamiyatga egadir.
Kutubxonalarning qaerga joylashganligi va xususiyatlari, ularning qanday
kitoblarga mo'ljallanganligi va mamlakatning kutubxona mussasalari tizimida
tutgan o'rni belgilab olinadi. Kutubxonalarni tiplarga ajratish aholining turli
guruhlarining o'ziga xos talablarini aks ettiradi va kitobxonlarga aholida xizmat
ko'rsatishni yo'lga qo'yish uchun asos bo'ladi.

Kutubxonalarni tiplarga va turlarga ajratish statistikaga tadbiq gilinadi. Va
kutubxonachilik ishini rivojlantirishning ahvoli hamda an’analarini o'rganish
imkonini beradi,bu esa kutubxonalarning ishiga rahbarlik qilishni bir gadar
osonlashtiradi.

Madaniy merosning vorisligida, avlodlarning jonli alogasini o stirishda

kutubxonalar xizmati muhim rol o'ynaydi. O’ziga xos qadimiy, madaniy
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merosimizning tiklanishida, ona tilimizning saqlanishi va rivojlanishida asosiy
o'rin egallaydi.

Kutubxona-bu kitoblar va kishilik jamiyati tarixi —majmuasidir.
Kutubxonalarda insoniyat erishgan barcha ilmlar turli fan sohalari bo'yicha
kitoblar to plangan. Kutubxonalarning ijtimoiy roli aniq tarixiy sharoitda namoyon
bo'ladi. Kutubxonachilik ishi esa o'ziga xos mustaqil yo'llar bilan rivojlanmaydi,
balki jamiyat taraqqiyotining umumiy qonuniyatlariga buysunadi.

Buyuk Xind kutubxonashunos olim Sh.R.Rangatan (1892-1972) tomonidan
kutubxonachilik ishining 5 ta qonuni asoslab berilgan:

1.Kitoblar o'qish uchun xizmat qiladi.

2.Har bir kitobning o'z kitobxoni bo'lsin.

3.Xar bir kitobxonning o'z kitobi bo lsin.

4. Kitobxonlar vaqtini asra.

5.Kutubxona o'sib borayotgan organizmdir.

Bu gqonuniyatning 2 chi va 3 chilari bir-birlari bilan uzviy bog’liqdir.

Kutubxonaning kitob fondidan foydalanish qay darajada bo'lishdan qat’iy
nazar, uning bilimlar xazinasi ekanligi xaqiqatligicha qoladi, qaysiki unda
insoniyatning ruhiy boyliklari, durdonalari to plangandir.

Haqiqiy kutubxonachi nashrlar ummonidan zarur kitoblarni to'plab,
kutubxonalar fondini boyitadigan, shu kitoblarni tartibga keltiradigan va ularni o'z

kitobxoniga yetkazadigan shaxsdir.

ATROF-MUHITNING TABIIY VA ANTROPOGEN YO’LLAR BILAN
IFLOSLANISHI

Tolibayeva Dinara
Navory davlat konshilik va texnologiyalar universiteti huzuridagi Nukus konshilik

instituti 2-kurs talabasi

Annotatsiya. Mazkur maqolada atrof-muhit ifloslanishining asosiy
sabablari hamda Ifloslanish turlari haqida fikr yuritilgan. Maqola davomida asosli
fikr va mulohazalardan foydalanilgan. Maqola so’nggida xulosa va takliflar keltirib

o'tilgan.
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Kalit so’zlar: atrof-muhit, ifloslanish, kimyoviy moddalar, tabity ifloslanish.

Abstract. This article discusses the main causes of environmental pollution
and types of pollution. Reasonable opinions and comments are used throughout the
article. Conclusions and suggestions are given at the end of the article.

Key words: environment, pollution, chemicals, natural pollution.

Annomauus. B oOarnnoli cmamee paccmomperHb. OCHOBHbLE NPUULHbL
3aepA3HEeHUs. OKpydcalouell cpedvl u 8udv. 3acpasHenuli. Ha npomsowenuu eceli
cmamsli  UCNOJIL3YIOMCA 000CHOBAHHbIE MHEHUs U Kommenmapuu. Bvigodst u
NPeosIoNHCEHUS NPUBECOCHbL 8 KOHUE CINAMbU.

Knwuesvte csiosa: okpyxcamnwas cpeda, 3aepA3HeHue, XUMUUECKUe

seuiecmaea, npupoorHoe 3a2pa3HeHue.

Sayyoramizdagi hayotiy muhitlar: havo, suv, tuprog'-u zamin va o'simlig-u
hayvonlar olami hamda boshqga ko'plab muhim omillarning tabiiy sifat va miqdor
ko'rsatkichlari hozirgi davrda keskin o'zgargan. Bunga insonlarning o'zlari
sababchi, albatta. Aniqroq fikr bildiradigan bo'lsak, shu paytgacha insonlar barcha
tur tabily manbalarga, ya'ni organik va noorganik borligdan foydalanishda atrof —
muhitga katta ziyon etkazgan desak, aslo xato bo'lmaydi. Ta'kidlash joizki,
hozirgacha yer yuzida 80 mlrd. kishidan ortiq odamlar yashab o'tgan (Fransiyalik
olimlarning hisob - kitobi) va so'zsiz, tabiatga turli davrlarda turlicha ta'sir
ko'rsatishgan.

Yer yuzida odam zoti paydo bo'libdiki, o'zining barcha hayoti va faoliyati
ehtiyojlarini to'la qondirish magsadida atrof - muhitdagi hayotiy omillarga nisbatan
doim tejamsizlik (nooqgilona) munosabatida bo'lgan. Albatta, dastlabki davrlarda,
ya'ni odamlar son jihatdan unchalik ko'p bo'lmagan ibtidoiy zamonlarda, tabiiy
hududlar Yer yuzida yetarli darajada mo'l bo'lgan va atrof —muhit o'z tabiiy
ko'rsatkichlarini tiklab turishga muvaffaq hambo'lgan. O'zini o'zi tiklay olish xislati
tabiatga xos ekanligi ilmiy manbalarda yetarli darajada asoslab berilgan

Yugqgoridagilardan tashqari, qayd etish joizki, o'tgan bir necha ming
yilliklarda mehnat qurollari va turli sohalarda ishlatiladigan asbob-uskuna, boshqa
vositalar ham hozirgidek, texnik jihatdan murakkab, aynigsa, unchalik ko'p ham

bo'lmagan. Demak, tabily muhit va hayotiy manbalarga kuchli ta'sir o'tkazilmagan,
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desa bo'ladi. Atrof-muhit va tabiatga ta'sir so'nggi yuz yillik - XX asrda nihoyatda
kuchayganligi, asosan, fan-texnika misli ko'rilmagan yuqori darajada bo'lganligidir.

Yer yuzida odamlar sonining jadallik bilan ortishi, shu bilan birga, ayniqgsa,
texnik taraqqiyot natijasida atrof-muhit va Yer tabiatida chuqur ekologik
o'zgarishlar amalga oshdi. Ma'lumotlarga qaraganda, 1000 yil oldin jami odamzod
Yer yuzida atigi bir necha yuz million kishinigina tashkil etgan, XX asr boshiga
kelib, 1,5 mlrd dan sal ortigroq bo'lgan. So'ngra demografik o'sish nihoyatda
kuchaygan (Demografiya - aholishunoslik fan sohasi). Fikrimiz isboti uchun
ta'kidlash mumkin: 1940 yilda butun dunyoda odamlarsoni 2,3 mlrd, 1980 yili - 4,4
mlrd va 2000 yilga kelib esa, 6 mlrd kishidan ortib ketgan.

O'tgan asrda ilrn-fan va texnik kashfiyot va ixtirolarturlisoha ishlab
chigarishlarida amalda keng qo'llanila boshlandi ham. Buning negizida, so'zsiz -
cheksiz ko'payib borgan insoniyat talab-ehtiyojlarini to'laroq qondirish zaruriyati
yotadi, albatta. Kerakli barcha modda, mahsulot va materiallar fagat tabiiy
manbalardan beayov foydalanish hisobigagina olina boshlandi: o'rmonlar qirqildi,
bo'sh yotgan quraq Yerlar gishloq xo'jaligi magsadlari uchun o'zlashtirildi, ko'plab
suv omborlari tashkil qilindi, turli-tuman yer usti va yer osti qazilma boyliklari
gazib olinib, gayta ishlana boshlandi va hokazo. Xullas, dunyo miqyosida har xil
sanoat korxonalari, texnika — transport vositalari, energetika inshootlari faoliyat
ko'rsata boshladi.

Ko'pchilikka yaxshi ayonki, deyarli hamma texnik va texnologik
qurilmalardan atrof-muhitga tarkib-tuzilmalari bo'yicha o'ta zararli yot unsurlar,
chiqindi moddalar sifatida, chigarib tashlanmoqda.

Ular gaz, suyuq va qattiq holatdagi kimyoviy modda - mahsulotlardir. Aslida,
ularni gayta ishlash ham mumkin. Lekin, ko'p hollarda, nafaqgat gayta ishlash,
hatto, ular yetarli daraj'ada tozalanmay va zararsizlantirilmasdan tashlab
yuboriladi. Hozir ham, ko'pincha, shunday. Natijada, hayotiy muhitlar o'z tabiiy
ko'rsatkichlarini yo'qotib, o'zgarib, pirovard natijada turli xil muammolar yuzaga
keldi. Quyida Yerdagi 4 asosiy hayotiy muhitlar misolida, shu hagda ma'lumot
beriladi

Havo muhitining Ifloslanishi. Ma'lumki, barcha tabiiy omillar uchun eng

zarur havo muhitidir. Boshqacha aytganda, havo Yerdagi jami tirik organizmlar
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(o'simliklar va hayvonlar) hamda jonsiz tabiat — mineral jinslar o'rtasidagi
uzluksiz modda — energiya almashinish jarayonlarini amalga oshishini
ta'minlaydi. Havo muhiti bo'lmaganda hayot ham bo'lmas edi.

Nihoyat, havo asosiy hayotiy muhit bo'lishi bilan birga, Yer ob-havosi, uning
iqlim sharoitini, davriy ravishda, takror shakllanib turishi uchun muhim omildir
ham. Fikrimizni tasdiglash uchun olim va mutaxassislar amalga oshirgan ayrim
ilmiy kuzatuv hamda tadqiqot ishlari natijalarini bayon etamiz. Aniqlanishicha,
havo muhiti bo'lmasa, Yer yuzida kecha va kunduz haroratlari 200 °S gacha
birbiridan farq qilishi mumkin ekan. Tabiiyki, bunday sharoitda hech bir jonzot,
yashamasligi aniq, umuman, bunga chidashi ham mumkin emas. Havo, nafas olish
manbailigidan tashqari, yuqorida ta'kidlangandek, ko'plab Yerdagi tabiiy
jarayonlarni talab darajasida amalga oshishi uchun asosiy omil bo'lib xizmat qiladi.
Birgina misol, har yili qayta-qayta takrorlanib turadigan yil fasllari, ularning o'ziga
x0s ob-havo, yog'in-sochini va boshqa iqlimiy ko'rsatkichlarning namoyon bo'lishi
aynan atmosfera vositasi tufaylidir.

Yuqoridagilardan tashqari, yangi yaratilgan texnik vositalar, mehnat va
urush qurollari, hatto, fazoni tadqiq qilishga mo'ljallangan uchish vosita (raketa)
lar sinovi, hamda u yoki bu muayyan Yer hududlarida olib boriladigan turli
darajadagi urushlar natijasida ham, ko'plab gaz chiqindilari havoni
ifloslantirmoqda. Shu kabi ifloslanishlar sabab ham, Yer atmosferasida turh
toifadagi ekologik muammolar yuzaga keldi. «Ozon yorig'», «Havo dimiqishi»
(«Parnik effekti»), iglim va ob-hav

Ifloslantiruvchi moddalar, masalan, pestitsidlar, gerbitsidlar, ifloslantiruvchi
gazlar va neft, radiatsiya va shahar chiqindilari kabi boshga kimyoviy moddalar
bo'lishi mumkin. Odamlar turli xil ifloslantiruvchi elementlarning shakllanishini
shart giladigan turli xil iqtisodiy faoliyatga ega. Sanoat, savdo yoki tog'-kon sanoati
kabi inson faoliyati yuqorida aytib o'tilgan ushbu ifloslantiruvchi moddalarning
ko'pini ishlab chigarishda.

Atrof muhitning ifloslanishi bevosita mamlakatning iqtisodiy va ijtimoiy
rivojlanishi bilan bog'liq. Agar mamlakat rivojlangan bo'lsa, uning ifloslanishi
ko'proq bo'lishi odatiy holdir. Shu sababli barcha mamlakatlarda barqaror

rivojlanish kontseptsiyasini joriy etish zarur.
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O’ZBEKISTONDA EKOLOGIK HOLATNI YAXSHILASH BORASIDAGI
DAVLAT SIYOSATI

Tolibayeva Dinara
Navoiy davlat konshilik va texnologiyalar universiteti huzuridagi Nukus konshilik

instituti 2-kurs talabasi

Annotatsiya. Ushbu maqolada O‘zbekistondagi muhim ekologik muammo bu
Orol dengizini qurishidir. Bu holat natijasida dengiz o‘rni cho‘lga aylangan va atrof
muhitda turli xil zararli tuzlarning yoy ilishiga olib kelmoqda. Bu muammoni
yechimi sifatida bizning akselerator laboratoriyamiz chol o‘rniga yashil hudud
barpo etmoqgda va har bir inson bu loyithaga osonlik bilan oz hissasini qo‘sha oladi.

Kalit sozlar: Ekologiya, dolzarb, muammo, sanoat, chiqindi, orol dengizi,
atmosfera, muhofaza, akselerator, labaratoriya.

Abstract. In this article, an important environmental problem in Uzbekistan
is the drying up of the Aral Sea. As a result of this situation, the sea has turned into
a desert and causes the spread of various harmful salts in the environment. As a
solution to this problem, our accelerator lab is building a green area instead of a
desert, and everyone can easily contribute to this project.

Key words: Ecology, topical, problem, industry, waste, Aral Sea, atmosphere,
protection, accelerator, laboratory, desert, region.

Annomauusn. B Oannoii cmambe 8QXHCHOU IKOJI02UUECKOU npobriemoll

Vabexucmana saensemcsa evicvixaHue Apanvckoeo mops. B pesynbmame makoii
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CUMyQUUul Mope npespamusioch 8 NYCMbLHI0 U CMAJI0 NPUYUHOL PACNPOCMPAHEHUS
DA3NIUUHDLX 8PEeOHbLX COJlell 8 OKpyycaiuwyl cpedy. B kauecmese pewernus amot
npobniemovl Haua 1A6OPAMOPUSL-YCKOPUMESL CO30aem 8Mecmo NYCMbLHU 3eJIeHYI0
30HY, U KQ HCObLU MOHCEM JieeKO 8HeCmU C80LL 8KIA0 8 3MOm NPoeKm.

Knrouesvie cnrosa: Oxonoeus, akmyaivhas, npobsiema, npomMvLlulieHHOCMDY,
omxo0bt, Apanibckoe Mmope, ammocgepa, 3auiuma, YCKopumesv, Jaab0PAMOPUs,

nycmolHA, PecUuUOH.

Birinchi Navbatda bir gqancha O'zbekistonda hozirgi ekologik muammolar,
hukumatning qadamlari, siyosiy qo'llab quvvatlash, infratstruktura va
texnologiyalar, aholi organi va qatnashishi, muammo vaqtning o'tishi, kabi jabhalar
avvalambor birinchi o'rindadir. Ekologik holatni yaxshilash uchun bir nechta
muhim masalalar haqida muloqot qilamiz. Birinchisi, tabiiy resurslarni samarali
foydalanish va muhofaza qilishning muhimligi. Bu, suv, ozodlik vaqtida
foydalanilishi kerak bo'lgan bir mahsulotdir. O'rmonlar, nafas olish tizimi uchun
muhim.

Daryolarda, suv mahsulotlarini saqlash uchun kerak. Bu resurslarni
samarali va doimiy foydalanish uchun qonun bilan muhokama qilinadi. Muhim
vazifalar, tabily resurslarni o'rganish, ularga samarali foydalanish va resurslarni
muhofaza qilishdir. Bu jarayonlar o'zaro bog'liqlik bilan bajariladi.

Ekologik holatni yaxshilash uchun atrof-muhitni muhofaza qilishning o'ziga
xos ahamiyati bor. Bu holatni yaxshilash uchun faoliyatlar qatlamasiga ko'p
choralarni qo'shish kerak.

1. Ma'lumotlarni ommalashtirish: Ommaviy bilimlarni o'stirish va ekologik
muammolarni tahlil gilishning muhimligini tushuntirish lozim. Xalqaro ilmiy va
amaliy tajribalar bilan hissa olish hamda yangi tekshiruvlarni olib borish kerak.

2. Xalqaro hamkorlik: Ekologik muammolar global vaqtning muammosidir,
shuning uchun xalqaro hamkorlik gatlamasini o'rganish va ishlab chiqish kerak.
Bunday hamkorlik ekologik muammolarga samarali yechim topishga yordam

beradi.
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3. Tekshiruvlar va monitoring: Ekologik muhitning holatini o'rganish va
baholash uchun dastlabki qadamdir. Suv, havo va tuproq xavfsizligini, o'sishini va
yo'lga qo'yilishi zarur. Monitoring jarayonlari samarali va to'liq bo'lishi kerak.

4. Ta'lim va tarbiya: Jamiyat a'zolari, shuningdek, talabalar, o'qituvchilar va
ilmiy kadrlar ekologik muhitning muhimligini o'rganish va qadriyatini oshirish
lozim. Ekologik madaniyatning rivojlanishi uchun ta'lim tizimini kuchaytirish
muhimdir.

5. Teknologik rivojlanish: Ekologik holatni yaxshilash uchun yangi
texnologiyalarni rivojlantirish, energiya ta'minoti uchun alternativ variantlarni
go'llash kerak. Iqtisodiy rivojlanish va ekologik muammolarni hal qilishga
garatilgan texnologik ilmiy muhandislikning rollari katta.

6. Qonun va siyosat: Ekologik muammolarni yechish uchun qonuniy va
siyosiy me'yorlarning belgilanishi kerak. Ekologik muammolarni hal gilishga doir
davlat va xalqaro dasturlar, qonunlar va qarorlar amalga oshirilishi kerak.

Bu bosqgichlardan o'tkazish orqali, ekologik holatni yaxshilashga doir umumiy
yechimlar paydo bo'ladi va bu masalada samarali ishlarni amalga oshirishimiz
mumkin bo'ladi.

Aholi organi va ularning qatnashishi ekologiya yaxshilash borasidagi
harakatga katta ahamiyatga ega. Ular o'z so'nglarida ekologik muammolar bilan
birgalikda yashash, shaharlar va hududlarni hamkorlikda yaxshilash, muhofaza
qilish va atrof-muhitni sog'lashning muhim qismlari bo'lib hisoblanadi. Quyidagi
sabablarga ko'ra, aholi organining va ularning gatnashishini ekologiya yaxshilash
borasidagi harakatga aloqador deb topish mumkin.

Muammo-vaqtning uch olingan yo'nalishlarining muhimligi va ular haqida
fikrlarim quyidagicha:

1. Yechim Topish: Muammo-vaqtning olingan yo'nalishlari, muammolarni
tan olish va ularni hal qilish uchun yechim topishda ahamiyatga ega. Bu
yo'nalishlar, muammolar va muddatlarni aniq tanilashda, ularga to'g'ri yechim
topishda yordam beradi.

2. Ehtimol Yechimlarni O'rganish: Muammo-vaqtning olingan yo'nalishlari,

ehtimol yechimlarni o'rganish va ularga qaror qilishda yordam beradi. Bu
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yonalishlar, muammolarni tahlil qilish, ehtimol yechimlarni aniqlash va ularni
amalga oshirish uchun strategiyalar rivojlantirishda foydalaniladi.

3. Harakatga O'tish: Muammo-vaqtning olingan yomnalishlari, muammolarga
ko'ra strategiyalarni rivojlantirish va ularni amalga oshirishda juda muhimdir. Bu
yo'nalishlar, muammo-vaqtning ehtimol yechimlarni amalga oshirish uchun
talablarini va strategiyalarini belgilashda yordam beradi.

Bu uch olingan yo'nalishlar, muammo-vaqtning muhim vaqt bosqgichlarida
strategiyalarni rivojlantirish, ehtimol yechimlarni o'rganish va ularni amalga
oshirish uchun katta ahamiyatga ega.

Ular holatni tahlil qilish, yechim topish va muammolarga qaror qilishda
muhim rol o'ynaydi
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Annotatsiya. Ushbu maqolada o’quvchilar va oliy ta’lim talabalariga “Ona
tili”, “Tilshunoslik” kabi fanlarda “Sifat, son, olmosh so’z turkumlar” mavzusini
orgatish jarayonida fanlararo integratsiyaga asoslangan metodlardan foydalanish
hamda bunda shoir Usmon Nosir asarlari misolida tahlillar o’tkazish usullari
haqida so’z boradi. Asosan, fanlararo bog’lanishga asoslangan “Karra jadvali”, “Men
birinchi”, “Rasmlarni tasvirlang”, “Savolim bor” kabi noan’anaviy metodlardan
foydalanilgan.

Kalit so’z va iboralar. Fanlararo integratsiya, Usmon Nosir, “Karra
jadvali”, “Men birinchi”, “Rasmlarni tasvirlang”, “Savolim bor” kabi noan’anaviy
metodlar, son, sifat, olmosh

KIRISH

Ma’'lumki, hozirgi davrda ta’lim tizimini tubdan isloh qilish, yangi interfaol
metodlarni joriy etish va darslar davomida qo’llash, natijada esa ta’lim sifatini
yanada oshirish kabi dolzarb vazifalar amalga oshirilmoqda. Xususan, ta’lim
muassasalaridagi filologik ta’lim jarayonlarida ham grammatikani o’rgatishda
“gqoida — misol” tamoyilidan voz kechilib, uning o’rniga til ta’limini adabiyot bilan
integratsiya qilish yuqori samara berishi borasidagi tajribaviy inov darslari tashkil
etilmogda. Xususan, “Sifat, son, olmosh so’z turkumlari” mavzusini o’tishda va
ularning tahlilida Usmon Nosir ijjodiga ham murojaat qilish mumkin. Sababi shoir
she’rlarida sifat so’z turkumining go’zal namunalarini uchratamiz. Shuningdek,
shoir lirikasida olmosh so’z turkumiga oid so’zlar shu qadar orinli va poetik
jthatdan go’zal tarzda qolllanganki, ularni o’qigan o’quvchi beixtiyor ham
adabiyotga oshno bo’ladi, ham grammatikaga doir mavzuni oson o’zlashtiradi, ham
dars davomida fanlararo boglanish tashkil etiladi. Ushbu maqolamiz davomida
yuqoridagi fikrlarning amaliy isbotini ko’rib chiqamiz.

ADABIYOTLAR SHARHI

Magolani yozish jarayonida metodikaga alogador darslik va o'quv
gollanmalari, umumiy o’rta talim hamda oliy talim uchun taviya etilgan
darsliklar, shuningdek, Usmon Nosirning she’riy to’plamlaridan foydalanildi.
Xususan, pedagogika fanlari doktori, professor Mahbuba Sobirovaning 2023-yil

nashrdan chiqqan “O’zbek tili va adbiyotini o’qitish metodikasi” darsligidan asosiy
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manba sifatida foydalanildi.[1.512] Unda til ta’limida darslarni integratsion tarzda
tashkil etishning ijobiy taraflari va foydalari haqida batafsil ma’lumotlar berilgan.
Shuningdek, darslar umumiy o’rta ta’lim va oliy ta’lim tizimida olib borilishini
hisobga olgan holda Rano Sayfullayevaning “Hozirgi o’zbek adabiy tili” hamda
A.Mavlanovning “Ona tili-o’qish savodxonligi va uni o'qitish metodikasi”
darsliklaridan ham asosiy manba etib foydalanildi. Albatta, til ta’limida mavzularni
mustahkamlash va badiily matnlar asosida tahlil gilish uchun adabiyotga murojaat
gilamiz. Bu jarayonda esa shoir Usmon Nosirning “Yurak” hamda “Ertani sevinib
kutaman” nomli she’riy to’plamlaridan ham foydalanilda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Magqolada mavzusidagi ushbu kichik tadqiqot ishi kuzatuv, sinov-tajriba,
giyoslash kabi metodologik yo'nalishlarda olib borilgan. Unga ko'ra dastlar “Sifat,
son, olmosh” mavzusi o'quvchilar(talabalar)ga an’anaviy tarzda tashkil etildi.
So'ngra boshqa bir guruhda fanlararo integratsiyaga asoslangan holda dars olib
borildi va ushbu guruhdagi dars sifati, natijaviyligi, darsda o’quvchilarning faolligi
avvalgi guruhga qaraganda yuqori ekanligi aniglandi. Demak, bundan ko’rinadiki,
fanlararo bog’lanishga asoslangan darslar o’zining samaradorligi bilan ajralib
turadi.

TAHLIL VA NATIJALAR

Boshlang’ich ta’lim yo’nalishi talabalari bilan hamkorlikda “Ona tili-o’qish
savodxonligi va uni o’'qitish metodikasi” fanidan “Sifat, son, olmosh” mavzusidagi
amaliy mashg’ulot ikkita guruhda (birida an’anaviy tarzda, ikkinchisida
noan’anaviy tarzda) tashkil etildi. Mavzuga doir topshiriglar Usmon Nosir she’rlari
misolida bajarildi. Natijalarga ko’ra integratsion dars tashkil etilgan guruhda
o’zlashtirish ko’rsatkichi yuqori ekanligi aniqlandi. Quyida ushbu darsning matniy
varianti, tahlillari va natijalari haqida so’z boradi.

Darsning tashkiliy qismi va o’tilgan mavzu mutahkamlangandan so'ng yangi
mavzu — “Sifat, son, olmosh” mavzusi dastlab o’qituvchi tomonidan taqdimot
yordamida yoritib berildi. Mavzu gqamrovining kattaligini inobatga olgan holda
talabalar uch guruhga (“Sifat”, “Son”, “Olmosh” guruhlariga) ajratildi. Har bir

guruh 0z nomiga asosan mazkur so’z turkumi bo’yicha ishlab, topshiriglarni
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bajardi. Barcha topshiriglar fanlararo integratsiyaga asoslangan yangi interfaol
metodlar orqali tashkil etildi. Topshiriq turlari quyidagicha:
1-topshiriq. “Yuksak cho’qqgilar” metodi. Usmon Nosirning “Yurak” she’ri
tarkibidagi sifatlarni, sonlarni, otlarni topish va tahlil qilish, yani “Sifat to’sig’1”,
“Son to’sig’t”, “Olmosh to’sig’i"ni bosib o’tish orqali “Yuksak cho’qqgilar’ga chiqish.
Yurak, sensan mening sozim,
Tilimni nayga jo'r etding.
Ko‘zimga oyni berkitding,
Yurak, sensan ishqibozim.
o
Senga tor keldi bu ko‘krak,
Sevinching toshdi qirgoqdan.
Tilim charchar, ajab, gohi
Seni tarjima qilmoqdan.
-
Sen ey, sen - oynoqi dilbar,
Zafardan izla yoringni.
Tolib qayna, toshib o‘yna,
Tirikman, kuyla boringni.
-
Itoat et!
Agar sendan
Vatan rozi emas bolsa,
Yoril, chagmoqqa aylan sen,
Yoril! Mayli, tamom o‘lsam!..[2.42-43]
2-topshiriq. “Karra jadvali” metodi. Bunda karra jadvalidagi miollarning
javoblari ortiga yashiringan harflarni topish, ular yordamida mavzuga alogador

terminlarni aniqlash va bu atamalarni izohlash.
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A Q S X G 0 I
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Q W R v U N D 7
F F P 0 I T C Z
A Q D X H Y B E
A J I X A S Ng B
Sh E Y Z Ch U W H I
Misollar:
3x2=6[s]
5x4=20[i]
2x6=12f]
6x8=48][a]
Tx3=21[t]

Mazkur jadvalga sifat terminidan boshqa yana son, olmosh kabilarni ham
kikritish mumkin. O’quvchilar ushbu atamalarni anigqlagandan so’ng sifat haqida
ma’lumot berishadi va Usmon Nosir she’rlari asosida tahlil qilishadi. Masalan:

She’rim, yana 0’zing yaxshisan,
Boqga kirsam gullar sharmanda...[3.17]

misralaridagi yaxshi va sharmanda so’zlari sifat. Tahlili esa shunday: yaxshi
— xusuiyat bildiruvchi sifat, asliy sifat, sodda sifat, oddiy darajada kabi bo’ladi. Shu
tarzda yangi grammatik mavzu ham mustahkamlanadi va talabalar Usmon Nosir
lirikasining lingvopoetik tomonini chuqur organadilar.

XULOSALAR

Yuqoridagi yangi metodlar asosida dars tashkil etilishi, albatta, yuqori
natijaga erishishda yordam beradi. Xususan, dars davomida qollangan “Yuksak
cho’qqilar” metodining o’ziga xos xususiyati shundaki, bunda barcha talabalar
guruhga ajratilgan holda ham, individual tarzda ham ishlaydilar. Faqatgina
grammatikaga alogador mavzuni o’rganib qolmay, ma’lum bir ijodkorning asarini
ham lingvopoetik jihatdan tahlil qilish orqali adabiyotni o’zlashtiradilar. “Karra
jadvali” metodi yordamida esa matematika fani bilan integratsiya yo’lga qo’yiladi.
Matematika — ona tili bog’lanishi esa boshlang’ich ta’lim yo'nalishi o’qituvchilari va
talabalari uchun juda muhum hisoblanadi. Xulosa qilib aytganda, bugun ta’lim
dargohlari uchun mana shunday yuqori samarali interfaol metodlar va dars o’tish

texnologiyalari zarur. Sababi Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek,
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bugun maktablarda dars usuli o'zgarmas ekan, ta’lim sifati ham, mazmuni ham
o'zgarmaydi!
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Annotatsiya: Ushbu magolada shartnomaviy majburiyatlarni bajarish
sohasidagi harakatlar sharq mamlakatlari misolida ko’rib chiqilgan bo’lib, unda
sharq mamlakatlari ananalari va o’zaro ishonchlariga quriladigan shartnomalarni
bajarishga bo’lgan majburiyatlari va ma’suliyatlari haqida so’z boradi.

Abstract: In this article, the activities in the field of fulfilling contractual
obligations are considered on the example of eastern countries, and it talks about the
obligations and responsibilities of the eastern countries to fulfill the contracts built
on the traditions and mutual trust.

Annomauusn: B oOanHoll cmambe OesmesnibHOCMb 6 cghepe UCNOJIHeHUS.
002080PHbLX 0083aAMENLCME PACCMAMPUBALTNCA HA NPUMeEPe B0CMOUHbLX CMPAH, U
2oeopumcst 06 06s3amenbcmeax U 0meemcmeeHHOCMU 60CMOYUHbIX CMPAH No

68blNOJIHEHUIO aOZOGOpOG, NOCMPOEHHLLX HA mpaauuuﬂx u 83aUMHOM 0oeepuu.
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Kalit so’zlar: Sharq mamlakatlarining boy tarixi, Shartnoma, Majburiyat,
manfaatli biznes, o’zaro ishonchga asoslangan shartnoma.

Key words: rich history of Eastern countries, Contract, Obligation, beneficial
business, contract based on mutual trust.

Knwuesvte cniosa: oOoecamas ucmopus cmparn Bocmoxka, Jloeosop,

Obsaszamennbcmao, 8b1200HbLU OU3HEC, 002080D, OCHOBAHHLI HA 83AUMHOM 008ePULL.

Sharq mamlakatlaridagi shartnoma munosabatlari haqida so’z ketganda
G'arb mamlakatlaridagidan farq qilishi mumkin bo‘lgan madaniy ananalar,
gonunchilik asoslari va ishbilarmonlik amaliyotini ta’kidlash zarur. Sharq
mamlakatlarida biznes hamkorlik shartnomalari ko'pincha shaxsiy munosabatlar
va ishonchlarga asoslanadi. Biznes hamkorlar bilan shartnomaviy munosabatlarni
ornatish uchun vaqt va kuch sarflash sharthoma munosabatlarning
muvaffaqiyatiga sezilarli ta'sir ko'rsatishi mumkin. Ko‘pgina  Sharq
madaniyatlarida yuzma-yuz muloqot qilish juda qadrlanadi. Iloji bo'lsa, shartnoma
shartlarini muhokama qilish va muzokara qilish uchun shaxsan uchrashish ham
katta ahamiyatga egadir. Bu bizning biznes munosabatlarimizda ishonchni
mustahkamlashga yordam beradi. Ushbu madaniy, huquqiy va ishbilarmonlik
nuqtayi nazarlaridan qaraganimizda, biz Sharqiy mamlakatlardagi shartnomaviy
munosabatlarni samarali boshqarishimiz va yomaltirishimiz mumkin, bu esa
muvaffaqiyatli va o'zaro manfaatli biznes sherikliklarga olib kelishi mumkin.

Qadimda odamlar o’rtasidagi ijtimoiy-iqtisodiy munosabatlarni berilgan
so'zga 1shonch, lafz, halollik singari insoniy fazilatlar tartibga solib turgan.
Zamonlar o’zgarishi, taraqqgiyot tezlashuvi bilan mazkur munosabatlar ham
takomillashib bordi. Fan va texnika asriga kelib, axborot almashuvining mislsiz
suratda oshishi o’zaro aloqalarning yangi bosqichiga yo’l ochdi. Ahdlashuvlarni
o'zaro tenglik va adolat meyorlariga asoslangan yangi turi shartnomalar vujudga
keldi va mantiqily ravishda jamiyat taraqqiyotining harakatlantiruvchi kuchiga
aylandi.[1]

Bugungi kunda shartnoma mahsulot oluvchi bilan uni yetkazib beruvchilar
ortasidagi ahdlashuv bo’lib, unda bir tomon mahsulotni 0’z vaqtida yetkazib berish,

ikkinchi tomon esa 0z vaqtida pulini tolash majburiyatini oladi. Mazkur
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shartnomaviy hujjatda tomonlarning huquq va majburiyatlari yozma ravishda
rasmiylashtiriladi.

Shariatda shartnomaga tomonlarning o‘zaro bitimidan kelib chiqadigan aloqa
sifatida qaralardi. Biroq bu tomonlarning mulkiy notengligi sharoitlarida sof
rasmiy xarakterga ega edi. Shartnoma shartlari har qanday ko‘rinishda hujjatda,
norasmiy xatda, og‘zaki tarzda ifoda etilishi mumkin edi. Tuzilgan shartnomalar
mustahkam va o‘zgarmas hisoblanardi. Qur'onda «shartnomalarga» rioya qilish
majburiyatiga muqgaddas burch sifatida qaralgan: «Ular (mo‘minlar) (odamlarning
bergan) omonatlariga va (o‘zaro) ahdlariga rioya etuvchi zotdirlar» (23-Mo“minun
surasi, 8-oyat). Eng muhimi, unda talab va taklif mutanosibligi, yani o’zaro
manfaatlar o’z aksini topadi.[2]

Shartnoma bu tomonlar o’rtasida o’rnatilgan yoki to’xtatilgan (bekor
gilingan) huquq va majburiyatlar to’grisidagi kelishuv, yokida bitim hisoblanadi.
Tomonlar barcha muhim bandlar bo’yicha kelishgan holdagina (qonun talab etgan
tarzda) shartnoma qabul gilingan hisoblanadi. Majburiyatlar davlat hujjatlari va
shartnomalardan kelib chiqgan bo'lsa, ularda ko'rsatilgan talab va shartlarga
muvofiq bajarilishi kerak. Agar qonun hujjatlarida majburiyatni bajarish sharti
ko'rsatilmagan bo'lsa, majburiyatlar o'zaro Kkelishib qo'yiladigan talablarga
muvofiq lozim darajada bajarilishi zarur. Majburiyatni bajarishda har ikki taraf
xo jalik alogalarining rivojlanishini ko'zlab, tejamlilik bilan va o’zaro hamkorlikda
zarur harakatlarni gilishlari talab etiladi.[3]

Sharq mamlakatlari siyosati va xalgaro munosabatlarini chuqur tahlil qilish,
ularni tajribasi va salohiyatini ilmiy jihatdan to‘g‘ri baholash va xolisona xulosa
chigarish singari masalalar shargshunos-siyosatshunoslar oldida turgan dolzarb
vazifalardan biri hisoblanadi.

Xususan, Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 16-aprelda
gabul qilgan “Sharqshunoslik sohasida kadrlar tayyorlash tizimini tubdan
takomillashtirish va ilmiy salohiyatni oshirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi
Qarorida ham Sharq mamlakatlari siyosati, ularning xalgaro maydondagi nufuzi,
Sharq zamonaviy siyosiy jarayonlarini ilmiy jihatdan o‘rganish, mazkur
yo‘nalishda ilmiy-pedagogik kadrlarni tayyorlash hamda mahalliy va xorijiy

hamkorlar bilan birgalikda ilmiy-tadqiqot ishlarini olib borish masalalari alohida

93



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

gayd etiladi. O‘z navbatida, O‘zbekiston zamonaviy tashqi siyosat va diplomatik
faoliyatida Sharq mamlakatlari asosiy ustuvor yo‘nalish ekanligini e’tiborga olgan
holda qayd etish mumkinki, bugungi kunda yetuk va professional sharqgshunos-
siyosatshunos kadrlarga bo‘lgan ehtiyoj tobora ortib bormoqgda va bu istigbolda ham
dolzarb ahamiyat kasb etadi.[4] Sharq mamlakatlari ro‘yxatiga boy tarix va
madaniy merosga ega ko‘plab davlatlar kiritilgan. Tarixchilarning fikriga ko'ra, bu
yerda nafaqat sivilizatsiya tug'ilgan - bu davlatlar hali ham butun dunyoga sezilarli
ta'sir ko'rsatadi. Yaqin Sharq, shuningdek, Uzoq Sharq mamlakatlari o‘zlarining
madaniy va diniy xususiyatlariga ko‘ra Yevropa davlatlaridan sezilarli darajada
farq qiladi, biroq ularning barchasi siyosiy va iqtisodiy maydonlarda muvaffaqiyatli
o‘zaro hamkorlik va faol shartnoma hamkorliklarini davom ettirmoqda.[5]

O‘zbekistonning Sharq mamlakatlari bilan munosabatlari jadal rivojlanib
bormoqda. Bu esa o‘z-o‘zidan zamonaviy Sharq dunyosi tillari, tarixi va siyosiy
tafakkurini puxta va sinchiklab o‘rganishni taqozo etadi. Shu nuqtayi nazardan,
sharqgshunos-siyosatshunoslar ilmiy jamoatchiligi oldida ham bunday munosabatlar
bilan hamohang tadqiqotlarni izchil davom ettirish vazifasi tobora dolzarblashib
boradi.

Xulosa o'rnida shuni aytishimiz mumkin-ki, Sharqiy mamlakatlarda
shartnoma majburiyatlarini qo'llab-quvvatlash G'arb mamlakatlaridagiga o'xshash
prinsiplarni o'z ichiga oladi, lekin ba'zi noyob madaniy, huquqiy va biznes
mulohazalarni ham esdan chigarmasligimiz zarurdir. Sharqily mamlakatlarda
shartnoma majburiyatlarini hal qilishda e'tiborga olish kerak bo'lgan asosiy
fikrlarga to’xtalib o’tadigan bo’lsak birinchi navbatda Shartnoma tuzilayotgan
Sharq mamlakatining madaniy me’yorlari va amaliyotlarini tushunish va hurmat
qilishimiz zarurdir. Chunki, Ishonch va o'zaro hurmatga asoslangan
munosabatlarni o'rnatish shartnoma majburiyatlarini muvaffaqiyatli bajarish
uchun juda muhimdir. Bundan tashqari, tushunmovchiliklarga yo'l qo'ymaslik
uchun shartnoma Sharqily mamlakatning mahalliy tiliga to'g'ri tarjima
gilinganligiga ishonch hosil qilish kerak. Mahalliy qonunlarga rioya etilishini
ta’minlash uchun Sharqiy mamlakatning qonunchilik bazasi va me’yoriy talablari
bilan tanishib chiqishimiz kerak. Ko'pgina Sharq mamlakatlarida biznes aloqalari

shaxsiy alogalar va ishonchga asoslanadi. Ko‘pgina Sharq madaniyatlari ierarxiya

94



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

va hokimiyatga hurmatni qadrlaydi. Sharq mamlakatlarida kutilmagan
o‘zgarishlar yoki kechikishlarga tayyor bo’lishimiz kerak, chunki biznes amaliyoti
va vaqt jadvallari G‘arb mamlakatlaridagidan farq qilishi mumkin. Mahalliy urf-
odat va an’analarni hisobga olgan holda shartnomaga nizolarni hal etishning
madaniy jihatdan mos tamoyillarni kiritamiz. Sharqiy mamlakatlarda nizolarni hal
qilishda vositachilik yolini afzal ko'rishi mumkin. Ularning tajribasi
qiyinchiliklarni yengishga yordam beradi va shartnomaning muvaffaqiyatli
bajarilishini ta'minlaydi. Ushbu madaniy, huquqiy va ishbilarmonlik omillarini
hisobga olgan holda, tomonlar Sharq mamlakatlarida o'zlarining shartnoma
majburiyatlarini samarali qo'llab-quvvatlashlari va bajarishlari, ijobiy va
muvaffaqiyatli biznes alogalarini rivojlantirishlari mumkin. Biz shug‘ullanayotgan
muayyan Sharq mamlakatining madaniy qadriyatlari va urf-odatlarini
tushunishimiz va hurmat qilishimiz muhimdir. Ishonchni mustahkamlash va
mustahkam munosabatlarni rivojlantirish Sharq madaniyatlarida muvaffaqiyatli
shartnoma munosabatlarining asosiy ustunidir desak mubolag’a bo’'lmaydi.
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Abstract: essential oil was extracted for the first time from the flowering
plant Phlomoides isochila by the hydrodistillation method.

Key words: Plant, chemical composition, stability, Chromato-Mass-
Spectrometry Gas-Liquid.

Annomauusn: u3 usemrxosozo pacmenus Phlomoides isochila memoodom
2UOPOOUCMUNIALUL 8NepPable 8bl0eJIeHO IPUPHOE MACTIO.

Knrmouesvite cniosa: Pacmernue, xumuueckull cocmas, CcmabduJibHOCMb,

XPOMAMO-MACC-CREKMPOMEMPUSL 2A3-HCUOKOCIND.

From the point of view of medicine, the most important components of plants
are flavonoids, alkaloids, glycosides and many other organic substances that are
pharmacologically active compounds. Many chemical elements have a limited range
between deficiency and toxicity for the human body. The amount of trace elements
in plants is determined by the geochemical properties of the soil where the plant
grows and the ability of plants to selectively accumulate elements. Plants can
accumulate elements from the surrounding air or water environment, which allows
some plants to be wused as biomonitors for environmental pollution. The
geographical origin of plants belonging to the same species can lead to different
concentrations of elements and their bioavailability depending on soil properties
and environmental pollution.

Phlomoides isochila (even-lipped flomoides) is a thick hairy perennial herb.
Height up to 40-50 cm. The leaves are entire, oval or rounded. The flowers are
single, forming rings of 4-6. The cup is funnel-shaped, the diameter is 30-40 mm,
the back is membrane-like, the teeth are short, wide, pointed. The inflorescence is
pale yellow, 30-35 mm long. From the plains to the bottom of the mountains. It
blooms in May-June, bears fruit in June-July [1].

Ph. The above-ground part of the isochila plant (200 g) Clevenger's apparatus
was hydrodistilled for 2 hours using Received with dichloromethane to extract the
essential oil from the distillate extracted and dried using anhydrous sodium sulfate.
Received essential oil in a glass container in a dark place at -4°C until experiment
saved. Ph. Isochila essential oil composition Agilent 5977A mass-selective detector

(Agilent Technologies) in a VF-Wax CP 9205 column (100% polyethylene glycol, 30

96



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

m X 0.25 mm, film thickness 0.25 pm, Agilent Technologies, The Netherlands) from
an Agilent 7890B gas-liquid chromatograph was analyzed using [2]. The obtained
results were identified using the chromato-mass spectrometric data library, Wiley
Registry of Mass Spectral Data (9th edition), NIST Mass Spectral Library (2011)
database and catalogs [3, 4].

Ph. The chemical composition of isochila plant essential oil is presented in
Table 1. During the research results, 62 substances were identified from the
composition of essential oil. The essential oil contains a-Pinene (1.73%), Camphene
(1.76%), Thuyopsene (1.18%), Ledene (2.96%), Caryophyllene (3.19%), a-Humulene
(4.75%), 1,8-Cineole (12.12 %), a-Thyone (9.63%), Camphor (18.03%), and B-Thyone
(29.76%) were found to be major substances.

Essential oils and their components obtained from aromatic and medicinal
plants have been proven to have antibacterial, antifungal and preservative
properties against various pathogens.

As a result of the inspections, the following substances were found to be the
most abundant: Bi (2-ethylhexyl) phthalate - 41.27%, 1,2-Benzenedicarboxylic acid,
bi (2-methylpropyl) ether - 12.53%, Tetracosane - 9.59%, Hexadecanoic acid, methyl
ether — 8.55%, Methyl stearate — 5.89%, L-(+)- Ascorbic acid 2,6-didecanate — 5.29%,
2-methylhexacosane — 3.38%, octadecanoic acid — 3.24%. As a result of the
comparison, it was found for the first time that similar substances are found in the
composition of these two plants.

Used literature
1. @aopa Y3bexucraua T. 5, cT. 345.
2. Mamadalieva N.Z., Abdullaeva N.S., Rosenau T., Fakhrutdinova M., Azimova
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DASHTI QIPCHOQ LOCHINLARI
(ABULXAYRXON VA MUHAMMAD SHAYBONIYXON TIMSOLIDA)
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Anotatsiya:Ushbu maqolada Oltin O’rda davlati negizida Dashti Qipchoq
hududlarida tashkil topgan, ozbek davlatlaridan bo’lmish “O’zbek ulusi” yoki
Shayboniylar davlati va uning qudratli hukmdorlari — Abulxayrxon va Muhammad
Shayboniyxonlarning faoliyati haqida ma’lumotlar beriladi.

Kalit so’zlar: Dashti Qipchoq, Oltin O’rda, “O’zbek ulusi”, Movarounnahr,
Xorazm, Eron, Shayboniylar, Abulxayrxon, Muhammad Shohbaxt, Ismoil Safaviy,
“Zamona imomi va xalifasi’.

Annomauus: B darnoli cmamoee npecmassienbt c8e0eHUS 0 0esimesbHOCMU
“Vaberxcroe xancmeo” wunu Illatibanckoeo eocyoapcmea, 00H020 U3 Y36eKCKUX
eocyoapcms, obpaszosasweeocs 6 Kunuaxckom paiione Jlawmu Ha ocHose
30710MO0PObIHCK020  20Cy0apcmeaq, U 0esmesibHOCMU — e20  MO2YU,eCMBEEeHHbLX
npasumeseli - Abynxaupxar u Myxammao Illatibanuxan.

Knwueswvre cnosa: lauwmu Kunuak, 3onomas Opoa, “Vzberxcroe xancmeo”,
Mosapoyruraxp, Xopeam, Upan, Hlaiibanumor, Abynxaupxarn, Myxammao Ilaxoaxm,
Hemaun Cegpesu, “Umom u xanugh moti enoxu’.

Anotation: This article provides information about the activities of the
“Uzbek Khanate” or Shaibani state, one of the Uzbek states, which was formed in the
Kipchak region of the Dashti on the basis of the Golden Horde state, and the
activities of its powerful rulers - Abulkhairkhan and Muhammad Shaibanikhan.

Keywords: Dashti Kipchak, Golden Horde,” Uzbek Khanate”, Movarounnahr,
Khorezm, Iran, Shaibanis, Abulkhairkhan, Muhammad Shahbakht, Ismail Safavi,

“Imam and caliph of the era”.
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O’tmishga berilgan baho albatta xolisona, eng
muhimi, turli mafkuraviy qarashlardan xoli bo’lishi
zarur!

Shavkat Mirziyoyev,

O’zbekiston Respublikasi Prezidenti.

Bizga tarix zarvaraqlaridan ma’lumki, buyuk mo’g’ul hukmdori Chingizxon
vafotidan oldin o’z davlatini to’rt o’g’liga ulus qilib bergan edi. Bunda eng katta
0o’g’li Jo’jiga Qipchoq Dashti va Rus yerlari, asl Mo’g’ulistonning g’arbidagi eng uzoq
yerlari ulus va yurt qilib berilgan bo’lib, bu yerlarning asosiy qismi ko’proq dasht
hisoblangan. Bu juda ham katta hudud bo’lib, Dnepr va Qora dengizning shimoliy
qirg'oglaridan tortib, Irtish daryosi va Balxash koligacha cho’zilgan, janubda
Xorazm va Sirdaryoning quyi oqimi bilan chegaradosh juda keng dasht XI asrdan
boshlab arab va fors adabiyotlarida Qipchoq Dashti — Dashti Qipchoq deb yuritilgan
(ba’zi adabiyotlarda Sirdaryoning yuqori oqimi va Tyan’shanning g’arbiy
yonbag’ridan Dnepr daryosining quyl oqimiga qadar cho’zilgan dashtlar deb ham
aytiladi [2. — B. 5.]. Bu bepayon o’lka 1236-yilda Jo’jining 0’g’li Botuxon tomonidan
istilo qilingan edi. Mo’g’ullar istilosi natijasida, Dashti Qipchoq va unga tutash
viloyatlarni o’z ichiga olgan katta davlat vujudga kelgan bo’lib, Sharq manbalarida
Jo’j1 ulusi yoki Ko’k O’rda, rus yilnomalarida esa Oltin O’rda davlati deb atalgan [1.
—-B.9.].

Oltin O’rda tarkibiga shimoli-sharqda Bulg’or va uning viloyatlari, shimolda
esa chegara rus knyazliklaridan o’tgan, janubda bir tomondan Qrim va uning
dengiz bo’yidagi shaharlari, ikkinchi tomondan Darbandgacha cho’zilib borgan
Kavkaz va ba’zan esa Bokugacha kirgan. Shimoliy Xorazm va uning Urganch
shahri, g’arbda Dnestrdan boshlangan dashtliklar, sharqda esa G’arbiy Sibir
Sirdaryo etaklarigacha boradigan yerlar ham kirgan [1. — B. 9.].

Vaqt har bir narsaga o’z hukmini o’tkazgani kabi, vaqt o’tishi bilan Oltin
O’rda markaziy hokimiyati ham =zaiflasha boshlaydi. Oltin O’rda Jo’jixonning
o'g’1llar1 o’rtasida uluslarga bo’linishi natijasida, Dashti Qipchogning sharqiy qismi
(Ural (Yoyiq) daryosi Dashti Qipchogni sharqiy va g’arbiy qismga ajratib turgan)
Jo’jixonning 5-0’g’li Shaybonga tegadi [2. — B. 5.].
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Shaybon ulusida ham vaqt o’tishi bilan markaziy hokimiyat zaiflasha
boshlagan. Ulus kichik-kichik qismlarga bo’linib ketadi. Toj-u taxt uchun kurash
kuchayadi. Ayniqgsa, 1425-yilda hukmdor Davlatshayxning vafotidan so’ng, o’zaro
nifoq avj oladi. Shu payt kurash maydoniga Abulxayrxon chiqadi. U yosh bo’lishiga
garamay, kuchli sarkardalalik qobiliyatiga ega edi. Taxt uchun kurashlardan xalq
aziyat chekkanligi bois Abulxayrxonni ba’zi o’zbek gabilalari va ruhoniylar qo’llab-
quvvatladilar. Natijada Abulxayrxon 1428-yilda “O’zbek ulusi” deb atalgan
davlatga asos soladi. Janubi-g’arbiy Sibirdagi Tura shahri poytaxt etib belgilanadi.
1431-yilda Abulxayrxon o’z davlatini Oltin O’'rdadan mustaqil deb e’lon qiladi. 1446-
yilda Sirdaryoning o’rta oqimida joylashgan Sig'moq, Oqqo’rg’on, Arquq, O’zgan va
Suzoq shaharlarini bosib oladi va poytaxtini Sig’'noqqa ko’chiradi [2. — B. 6.].

Abulxayrxon 1431-yilda Xorazmni bosib oladi. Bu esa Shayboniylarning
temuriylar bilan o'zaro ziddiyatga kirganligidan dalolat beradi. Abulxayrxon
Xorazm bilan cheklanmay, 1447-yilda temuriy Shohrux Mirzo vafotidan so'ng,
Mirzo Ulug’bek mamlakatda yo’'qligidan foydalanib, Samarqand va Buxoro atrofiga
harbiy yurish uyushtiradi [3. — B. 234]. 1448-yilda Samarqgandni qamal qiladi. 1451-
yilda o’zidan yordam soragan temuriyzoda Abu Saidga Samarqandni qo’lga
kiritishga ko'maklashadi [11. — B. 175]. Bu yordam evaziga Abu Said
Abulxayrxonga sovg’a-salomlar bilan birgalikda Mirzo Ulug’bekning qizi Robiya
Sultonbegimni nikohlab beradi [3. B-235.] 1468-yilda Abulxayrxon vafot etgach, u
tuzgan davlat parchalanib ketadi. Uning dushmanlari tomonidan Abulxayrxonning
garindoshlari va tarafdorlari qirg’'in qilinadi. Faqatgina, Robiya Sultonbegimdan
bo’lgan farzandlari Ko’chkunchixon va Suyunchxoja, nabiralaridan Muhammad
Shayboniy va uning ukasi Mahmud Sultonlargina omon qolgan xolos [2. — B. 6.].

Manbalarning (Mulla Shodi, “Fathnoma”) ma’lumot berishicha, 864-hijriy yili
(1459-1460-yy) Abulxayrxonning katta o’g’li Shohbudog’ vafot etadi. Undan qolgan
Muhammad Shayboniy va Mahmud uygur gavmidan bo’lgan Boyshayx Ko’kaldosh
tarbiyasiga beriladi [4. — B. 173.].

Muhammad Shayboniyxon 1451-yilda tavallud topgan. Bobosi Abulxayrxon
unga Shohbaxt deb lagab qo’ygan. Shayboniyxon g'oyat yuksak jismoniy kuchga,
sarkardalik qobiliyatiga ega bo’lganligi uchun “Boburnoma” asarida u “Shayboqgxon”

ya'ni “kuch-qudrat egasi” deb qayd etilgan [8. — B. 37.]. Muhammad 14 yoshga
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to’lar-to'lmas otasidan ayriladi, keyin onasi Oqqo’zibegim dunyodan ko'z yumdi.
Hali bu paytda bobosi Abulxayrxon hayot edi. Shuning uchun Muhammad ham,
inisi Sulton Mahmud ham g’ariblik dashtida sargardon bo’lmadilar. Ularni padari
Shohbudoqning sodiq xizmatkori Qorachabek bag’riga oldi [7. — B. 7.]. So’ngra,
Turkiston va O’tror hokimi Muhammad Mazid Tarxonlar homiylik qilganlar.
Keyinchalik aka-uka Muhammad va Mahmudlar bir muddat Buxoroda istiqomat
qilishgan [4. — B. 173.].

Shayboniyxon, ba’zi olimlar o’ylaganiday, besavod, qo’pol bir ko’chmanchi
emas edi. U zamonasiga yarasha yetarli darajada, keng ma’lumotli odam,
qolaversa, istedodli shoir ham edi [12. — B. 248.]. U qator taxalluslar bilan she’rlar
ham yozgan.

Mazid Tarxon Sulton Mahmudni yonida olib qolib, Shayboniyxonni o’ziga
yaqin kishilar homiyligida Buxoroga jomatadi. U yerda Xoja Ahmad Yassaviy
sulukining peshvosi Muhammad Xitoiydan Yassaviy zamonidan beri saqlanib
golgan tarigat odobidan tahsil oladi. Xitoiydan keyin allomai davron Shayx
Mansurdan figh, qiyos, ijmo masalalarini o’rganadi [7. — B. 9.].

Muhammad Shayboniyxon shayboniylar xonadonining bobosidan keyingi
yorqin vakili hisoblanadi. Muhammad Shayboniyxon o'z yurtida mavqgeini
mustahkamlab olgach, XV asr oxirida, bu paytda ichki kelishmovchiliklar girdobida
golgan temuriylarga qarshi harbiy harakatlar boshlab yuboradi. 1498-yilgi ilk
urinishda Samarqandni egallay olmagan bo’lsa-da, 1500-yilda uni jangsiz qo’lga
kiritadi. Shu yiliyoq Buxoro ham zabt etilgan. To’g’ri, Zahiriddin Muhammad Bobur
1500-yili bir muddat Samargandni qaytarib olishga muvaffaq bo’lgan. Biroq 1501-
yili shahar yana Muhammad Shayboniyxon qo’liga o’tadi [5. — B. 230].

Ma’lumotlarga qaraganda, Muhammad Shayboniyxon ong qo’lining o’rta
barmog’iga tikilgan olmos ko'zli uzukka “MENING ISMIM SHAYBONIYXON
SHOHBAXT” degan so’zlarni o’yib yozdirgan edi. Har safar jang oldidan ana shu
muhrga qarab qo’yadi-yu, Ollohdan madad so’rab, otga qamchi urardi [7. — B. 11.].

Samargand egallangandan so'ng, Shayboniyxon 1503-yil bahorida asosiy
go’shinlari bilan Toshkent hokimi Mahmudxon va Farg’ona hokimi Ahmadxonlarga
garshi yurish qilib, Toshkent viloyatidagi Shohruxiya va boshqa ko’pgina qal’alarni

bosib olishga erishadi. Farg’onadagi Arxian qal’asi yaqinida bo’lgan jangda
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Mahmudxon halok bo’ladi va Toshkentda qoldirilgan uning 0’g’li Muhammad Sulton
Shayboniyxon qo’shinlari kelayotganini eshitib, Toshkentdan qochib ketadi.
Toshkentda mustahkam o’rnashib olgan Shayboniyxon qo’shinlarining katta qismi
uning ukasi Mahmud Sulton boshchiligida Xorazmga yurish boshladilar. Kat va
Buldumsoz gal’alarini egallagan Mahmud Sulton bu hududlardagi aholini bir
gismini majburan Buxoroga ko’chirishga buyruq berdi. 1505-yilda 10 oylik
gamaldan so'ng Shayboniylar Urganch shahrini egallaydilar [9. — B. 304.].
1506-yilda Balx, 1507-yilda Hirotda ham Shayboniyxon hokimiyati
ornatgach, keyingi ikki yil ichida Xurosonning boshqa bo’laklari, jumladan,
Darg’om, Astrabod, Mashhadni ham egallanadi. Shu tariga, Abu Saiddan so'ng
birorta temuriy bajara olmagan ishni Muhammad Shayboniyxon amalga oshirgan —
shimolda Sirdaryodan Qandahorgacha, sharqda Xitoydan, garbda Kaspiy
dengizigacha yastangan ulkan tarixiy kenglikni birlashtirishga muvaffaq bo’ldi. [13.
— B. 230.]. Shunday qilib, Shayboniylar davlati chegaralari Erondagi Safaviylar
davlati chegarasigacha cho’zilib bordi. Natijada, ikki ortada yamni shayboniylar
bilan safaviylar o’rtasida urush kelib chiqqan. Taqdirning hukmi ila ikki sarkarda
(Muhammad Shayboniyxon bilan shoh Ismoil Safaviy) o’rtasidagi xal giluvchi jang
1510-yilda Marv shahri yaqinida bo’lib o’tadi. Muhammad Shayboniyxonning kam
sonli qo’shinlari bu jangda mag’lubiyatga uchragan. Zamondoshlari tomonidan
“Xalifa ur-Rahmon va Imom az-Zamon” (“Zamona imomi va xalifasi”) deb
ulug’langan Muhammad Shayboniyxon bu jangda halok bo’lgan [9. — B. 305.].
Muhammad Shayboniy tomonidan Movarounnahr va Xurosonning qisqa
muddatda egallanishi va bu hududda unga qarshi tura oladigan munosib raqibning
deyarli yo’qligining asosiy sababi shundaki, XV asr oxirida temuriy hukmdorlarning
birin-ketin vafot etishi (1494-yil Farg’ona hukmdori Umarshayx Mirzo, Samarqand
hukmdori Sulton Ahmad, keyinchalik, uning taxtini egallagan Sulton Mahmud
Mirzo 1495-yilda vafot etdi), ularning o’rnini egallagan yosh hukmdorlarda harbiy
siyosly tajribaning yetishmaganligi, hali mustahkam hokimiyat tuza olmaganligi
hamda bir-biri bilan o’zaro diplomatik munosabatlarni mustahkamlab olmaganligi
bo’ldi. Natijada, ular tajribali, harbiy sohani yaxshi biladigan, kuchli intizomga ega
bo’lgan sarkardaga qarshi tura olmay qoldilar. Shayboniyxonning Xurosonga

yurishi oldidan bu yerda ham huddi shunday vaziyatning yuzaga kelishi (1506-yil
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Husayn Bayqaroning vafot etishi) shayboniylar imkoniyatining ortishiga sabab
bo’lgan. Chunki, mamlakatda qo’shhokimlik yuzaga kelib, Bayqaroning ikkita o’g’li
bir paytning o’zida hukmdor deb €’lon gilingan. Muhammad Shohbaxt esa har bir
shahzodani alohida-alohida holda, osonlik bilan mag’lubiyatga uchratgan [10. — B.
106.].

Ko’plab tarixiy manbalarda, Muhammad Shayboniyxon haqida turlicha, bir-
biriga qarama-qarshi fikrlar mavjud. Ayrim tarixchi olimlar uni mo’g’il naslidan
deya temuriylarga qarshi qo’ygan bo’lsalar, ayrim tarixchilar, masalan, Z.Muqgimov
va boshqgalar Shayboniylarni ham turkiy qavmlardan biri sifatida, ya’ni Oltin
O’rdada allagachonlar islomni gabul gilgan va Dashti Qipchoqlik o’zbeklar bilan
birlashib, aralashib, ularning tillari ham, o’zlari ham turkiylashgan deya to’gri
xulosaga kelganlar [6. — B. 16.].

Mintaqgada shayboniylar sulolasini temuriylar sulolasi o'rnida garor topishi,
O’zbekxondan keyin Movarounnahr va Xurosonning katta qismini egallab,
Turkistonda o’zbeklarning barcha turkiy gavmlarning umumiy nomi sifatida
aytilishiga asos solgan shoh bo’ldi, desak xato bolmaydi. O’zbek nomi bayrog’i
ostida barlos, mang’it, qo'ng’irot va boshqa qavmlar birlashib, qo’shilib ketdilar [6. —
B. 17].

Xulosa qilib shuni aytishim mumkinki, Muhammad Shayboniyxon buyuk
sarkarda davlar arbobi, har tomonlana yetuk tarixiy shaxsdir. U temuriylar
davlatini parokanda qilgan hukmdor emas, balki ich-ichidan yemirilgan davlatni
boshga nom ila birlashtirgan hukmdordir. Qardosh xalglarni, gavmlarni umumiy
nom bilan “o’zbeklar” deb atalishiga ham sababchi bo’lgan shoh desak mubolag’a
bo'lmaydi. U fagat jang-u jadallar ichida emas balki, adabiyot-she’riyat, manaviyat
bo’stonida ham munosib qilich va qalam tebrata oldi. Uning davrida aholi
osoyishtalikda, tinchlik va hotirjamlikda yashashdi. Chunki, undan oldingi davrda
ya’ni songgi temuriy hukmdorlarning davrida xalq juda ko’p jabr-zulm va aziyatlar
iskanjasida edi. O’zbek gqavmlari Muhammad Shayboniyxon timsolida tinchlik va
farovonlik kelajagini ko’ra olishdi va unga ishonishdi. Xalgning qo’llab-quvvatlashi

ogibatida Muhammad Shayboniyxon dastlabki o’zbek davlatini tuza oldi.
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BIBIXONIM - TARIX SAHNASIDA

Mamuraliyeva Gulsanam Ilhomjon qizi,
Namangan davlat universiteti Tarix yo ‘nalishi talabasi.

Ilmiy rahbar: Madraximov Zoxid Sharofovich

Annotatsiya: Ushbu maqgola qudratli malika, buyuk Amir Temurning
sevimli rafiqasi Bibixonim nomi bilan ham tanilgan Saroy Mulk xonimning ibratli

hayot yo'li va davlat boshqaruvidagi o’rniga bag'ishlangan.
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Kalit so'zlar: Qozonxon, amir Husayn, Amir Temur, Saroymulkxonim,
Bibixonim, temuriylar sulolasi, davlat boshqaruvi, madrasa, magbara.

AHHOmMaAuusa: 3ma cmamovs NOC8AULEHA 00PAZUOBOMY HCUSHEHHOMY NYymu U
mecmy  eocnodxcu  Capaii-Mynvk, makxce u3gecmruoli kKax  Bubuxanum,
MO2YULeCMBEHHOLL NPUHLeCChbl, JI00UMOL oceHbl 8enuroz2o amupa Tumypa, 6
YRPABJCHUL 20CYOAPCMBOM.

Knwuesvte cnosa: Kaszan-Xan, Amup Xyceiin, Amup Temyp, Capaiim-
Mynvkxanum, Bubuxanum, ounacmus Tumypudos, eocydapcmeernioe ynpasJerue,
Meopece, Mas830.1ell.

Annotation: this article is dedicated to the noble life of the Lady of the Palace
estate, also known as Bibihonim, the beloved wife of the powerful Queen, The Great
Emir Timur, and the Orni in public administration.

Keywords: Kazan, amir Husayn, Amir Temur, Saroymulkhanim,

Bibikhonim, Timurid dynasty, public administration, madrasa, mausoleum.

Yurtimiz tarixida o’ziga xos iz qoldirgan mashhur ayollardan biri — shak-
shubxasiz Amir Temurning sevimli rafigasi Bibixonim nomi bilan ham tanilgan
Saroy Mulk xonimdir.

Saroy Mulk xonim Chig‘atoy ulusiga mansub mo‘g‘ul xonlaridan
Qozonxonning qizi bo‘lib, 1341-yilda tug‘ilgan. Qozonxon taxtdan azl etilib, qatl
gilingan chog‘da Saroy Mulk xonim hali besh yoshda edi. Saroy Mulk xonim
balog‘atga yetgach, 1355-yilda Movarounnahr hukmdori amir Qozog‘onning
nabirasi amir Husayn nikohiga kirgan. 1370-yilda sohibgiron Amir Temur jangda
amir Husaynni yengib, uni qatl qildirgach, Movarounnahr hukmronligini o‘z qo‘liga
oladi. Tabiiyki, amir Husaynning bir necha xotinlari bo‘lib, haramning ulug‘ bekasi
— Tarmashirinxonning qizi Suyunch Qutlug® Og‘o edi. Sohibqgiron Amir Temur
maqtulning haramidagi malikalar orasidan Qozonxonning qizi — Saroy Mulk
xonimni, Bayon Sulduzning qizi — Ulus Og‘oni, Xizr Yasuriyning qizi — Islom Og‘oni
hamda Tag‘oy Turkon Xotunni tanlab olib, idda muddati uch oy o‘tgach, o'z
nikohiga oladi.

Sohibgiron Amir Temur Saroy Mulk xonimni o‘z nikohiga kiritgach,

“ko‘ragon” unvoniga musharraf bolgan. “Ko‘ragon” iborasi mo‘g‘ulcha so‘z bo‘lib,

105



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

“kuyov” degan ma’noni ifodalaydi. Zero, Saroy Mulk xonim mo‘g‘ul xonlaridan
birining qizi bo‘lgani tufayli sohibqiron Amir Temur mo‘g‘ul xonining kuyovi, ya'ni
“Amir Temur Ko‘ragon” nomini olgan edi.

Sohibgiron Amir Temur malika Saroy Mulk xonimni o‘z nikohiga kiritgunga
gadar, haramida boshqa xotinlari ham bor edi. Lekin xon avlodiga mansub Saroy
Mulk xonim haramdagi barcha malikalardan ulug‘rogfi hisoblanib, “katta xonim”
yoxud “Bibixonim” degan unvonga noil bo‘ladi. Albatta, bunday e'zozga musharraf
bolish uchun aql-zakovat, did-farosat, fikrlash doirasining ulkanligi bosh omil
bo‘lgan. Zotan, tarixiy manbalarning guvohlik berishicha, Saroy Mulk xonim
zamonasining yuksak idrokli, farosatli, tadbirkor va aql-zakovat sohibasi, husn-
latofat bobida ham benaziri edi. Saroy Mulk xonim insonparvar, vatanni sevguvchi,
mamlakatning siyosiy-ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy hayotidan yaxshigina
xabardor bo‘lgan, saltanat ishlarida dono maslahatlari bilan qatnashib turgan ayol
edi. Aynigsa, ilm-ma’rifatga alohida e’tibor ila qarar, tolibi ilmlarga homiylik
qilardi.

Sohibgiron Amir Temurning harbiy yurishlarida Saroy Mulk xonim ko‘pincha
birga yurgan. Tarixiy manbalarning yakdillik bilan bergan ma’lumotlariga ko‘ra,
o‘ta ziyrak, tadbirkor Saroy Mulk xonim saltanatni boshqarishda vujudga kelgan
ayrim muammolarni hal qilishda o‘zining oqilona maslahatlari bilan faol
gatnashgan. Amir Temur Saroy Mulk xonimga oshkora bo‘ysunmasa-da, biroq
uning oqilona maslahatlariga o‘zida qandaydir ehtiyoj sezib turgan.

Ma’'lumki, Amir Temur va temuriylar davrida ayollarga, xotin-qizlarga
o’zgacha, 1jobly munosabatda bo’lishgan. Ular muntazam davlat tadbirlarida
ishtirok etib turishgan. Xususan, Amir Temur saroyida joriy qilingan tartibga ko‘ra,
chet ellik elchilarni gabul qilish marosimlarida hukmdor yonida xotinlari ham
ishtirok etishgan. Ispaniya qiroli Genrix III ning Samarqand hukmdori Amir
Temur huzuriga yuborgan elchisi Ryui Gonzales de Klavixoning yozishicha, 1404-
yil 8-sentyabr dushanba kuni Amir Temur Samarqgand chetidagi “Dilkusho” bog‘ida
elchilarni qabul qiladi. Qabul marosimi katta ziyofat va tantana bilan boshlangan.
Klavixoning hikoya qilishicha, gabul marosimida hukmdor Temurning yonida
Saroy Mulk =xokim boshliq boshqa xotinlari ham yuzlariga parda tashlab

o‘tirganlar. Ispan qiroli yuborgan hadyalar orasida hukmdorga ko‘proq qizil movut
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ma’qul bo‘lgan. Bu haqgda u o'z xotinlari, avvalo Saroy Mulk xonim bilan fikrlashadi.
1404 yil 17-oktyabr juma kuni Saroy Mulk xonim ham katta ziyofat beradi.
Ziyofatda boshqga elchilar gatorida ispan elchisi Ryui Gonzales de Klavixo ham
gatnashadi. Klavixo Temur bog‘larida berilgan ziyofatlarning to‘kin-sochinligi,
boglardagi rang-barang ipak chodirlar, undagi oltin-kumush jihozlaru boglarning
o‘ta did va farosat bilan jihozlangani haqida maroq ila hikoya qiladi.

Naql qilishlaricha, Saroy Mulk xonim kunlardan bir kun o‘z jamg‘armasi
hisobiga, savoblik uchun xudo yollida bir madrasa bino qildirishga eri Amir
Temurdan ijozat so‘raydi. Hukmdordan ruxsat bo‘lgach, otasi Qozonxon tomonidan
sovg‘a qilingan bir juft olmos baldog‘ini sotuvga qo‘yib, bu mablag‘ni madrasa
qurilishiga sarflaydi. Saroy Mulk xonim madrasa qurilishi jarayonnda qurilish
maydoniga tez-tez kelib ish boshqaruvchilarga fikrini aytadi. Madrasa qurilishi
nihoyasiga yetayotganda ham Saroy Mulk xonim odati bo‘yicha o‘z kanizlari bilan
qurilish maydoniga kelib, ustaboshiga binoning kam-ko‘stlari haqida ko‘rsatmalar
beradi. Ustaboshi Saroy Mulk xonimning yuzini ko‘rmagan bo‘lsa-da, uning jozibali
so‘z ohanglaridan oqila va o‘tkir zehnli ayol ekanligiga imoni komil bo‘ladi. Malika
ketgach, ustaboshi xonim bilan bo‘lgan bir nafaslik mulogotdan olgan taassurotini
ichiga sig‘dirolmay, hissiyoti g‘alaba qilib, atrofidagi ustalarga: — Yopiray, ayol zoti
ham shunchalik dono va oqila boladimu?.. Xonim haqida shu kungacha eshitgan
barcha ta’rif-tavsiflarning hammasi to‘g’ri ekan. Qani endi hamma ayollar ham
shunday nafosatga ega bo‘lsaydi, — deb chuqur uf tortadi. Ustaboshining beg‘ubor
so‘zlari tez orada qurilishdagi barcha korfarmon, usta va mardikorlar orasida
tarqaladi. Bir-ikki kun o‘tgach, mish-mishlar zo‘rayib, “nima deysan, ustaboshi
xonimga g‘oyibona oshiq bo‘lib qolgan emish”, degan so‘zlar tarqab ketadi. Tabiyki,
bu mish-mishlar Saroy Mulk xonim qulog‘iga yetib boradi. Ustaboshi o‘zining
bemulohazaligidan o‘kinib, suyaksiz tilning jarohatidan nolib turgan bir vaqtda,
Saroy Mulk xonimning xos kanizlaridan biri qo‘lidagi ro‘molga o‘ralgan laganchani
ustaboshiga uzatarkan: — Xonim ushbu tuxumlarni sizga yubormishlar. Toki
mazkur yetti xil rangga bo‘yalgan yetti dona tuxumni tanovul aylab, alarning
mazasi bir xilmu yoxud har birining mazasi alohidamu, ushbuni farqlab bergaysiz.

Javobini ertaga qiyom paytida eshiturmiz,— deb qaytib ketadi.
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Ustaboshi ro‘molni ochib, yetti xil rangdagi tuxumni o‘z ko‘zi bilan ko‘rgach,
xonim nimaga shama qilayotganini tushunib, chuqur iztirobga tushadi.

Noyob me’'moriy inshoot hisoblangan Bibixonim masjidi davr o‘tishi
mobaynida zilzilalar ta’sirida ancha futurdan ketib, vayronaga aylangan. Hozirgi
kunda Bibixonim masjidi bir-biri bilan boglanmagan olti bo‘lakdan iborat bo‘lib,
hovlining yuqori qismida mehrobli baland peshtoqli bino, poygakda masjidning
ikkiga ajralgan peshtoqi hamda shimoli-g‘arb qismida yakka holda saglanib qolgan
minora. O’z davrida mazkur bo‘laklar uch gator oq marmar ustunli, yengil ravoqli
peshayvonlar bilan bir-biriga birlashtirilib, ularning ustida 400 ta gumbazchalar
bo‘lgan. Ustunlarning jami 480 ta bo‘lib, oraligh — 3,5 metr, ostki qismi maxsus
tagkursili, o‘rta qismi o‘yma nagshkor, yuqori qismi rangli koshinlar bilan qubba
shaklida ishlangan. Hovli o‘rtasiga marmar toshdan ulkan lavh — Quron qo‘yib
o‘gqiladigan maxsus kursi qo‘yilgan. U avvallari asosiy bino ichida bo‘lib, 1875-yilda
gumbazning qulash xavfi tug‘ilganda hovli o‘rtasiga chiqarib qo‘yilgan. Mazkur lavh
Ulugbek Mirzo ko‘ragonning farmoni bilan yasalgan. Lavhga “Sultoni a’zam, oliy
himmatli xoqon, din-diyonat homiysi, Hanafiya mazhabining posboni, aslzoda
sulton ibn Sulton amir al-mo‘minin Ulug‘bek ko‘ragon” deb yozilgan.

Bibixonim masjidiga kiraverishdagi katta peshtogning ustki qismi 1897-yilgi
zilzilada qulab tushgan. Peshtogning ichki qismida kichikroq ikkinchi ravoq va
uning o‘yma marmar hoshiyali darvozasi ham bo‘lgan. Darvoza ustiga o‘rnatilgan
lavhada masjidning qurilgan yili va amir Temurning shajarasi bitilgan. Masjidning
“haft jo‘sh” — yetti xil metall qotishmasidan yasalgan qo‘sh tabaqali darvozasi
bo‘lgan.

Bu darvoza keyinchalik yo‘qolib ketgan. Bibixonim masjidi ayni davrda
vayrona holda bo‘lsa-da, serhasham bezaklarning o‘ta nafisligi kishi diqqatini o‘ziga
jalb etadi. Rang-barang shakl va naqgshlar o‘sha davr ustalarining nozik did va
yuksak mahoratidan dalolat berib turadi.

1405-yil 8-fevralda sohibqiron Amir Temur O’trorda vafot qilgach,
Samargand taxtiga uning nabirasi Xalil Sulton Mirzo (1384 — 1411) o‘tirgan. Ibn
Arabshohning bergan ma’lumotiga ko‘ra, Xalil Sulton Mirzoning xotini Shod Mulk
begim 1408-yilda Saroy Mulk xonimni zaharlab o‘ldirgan. Saroy Mulk xonimning

jasadini o‘z1 qurdirgan madrasasi yonidagi magbaraga “tosh tobut’ga solib,
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mo‘miyolanib dafn qilingan. 1941-yil iyun oyida Go‘ri Amir magbarasida abadiy
uyquga ketgan amir Temur, Shohruh Mirzo, Muhammad Sulton Mirzo va Ulug‘bek
Mirzolarning qabrlari ochib tekshiriladi. Saroy Mulk xonim qabri ham ochilib,
jasadni tekshirish maqsadida Toshkentga olib kelishgan. Keyinchalik yana
Samarqgandga olib borib qo‘yilgan.

Sohibgiron Amir Temur Saroy Mulk xonimdan farzand ko‘rmagan. Ammo
sohibqgiron oz o‘gli Shohruh Mirzoni, suyukli iabiralari Muhammad Sulton Mirzo,
Xalil Sulton Mirzo, Ulug’bek Mirzo va boshqa mirzolarii bevosita zukko Saroy Mulk
xonim tarbiyasiga topshirgan edi.

Xulosalar

Saroy Mulk xonimning siyosiy strateg, madaniy homiy va me'moriy vizyoner
sifatida merosi uning Temuriylar sulolasi va Markaziy Osiyo tarixiga sezilarli
ta'sirini ta'kidlaydi. Uning hayoti va hissalari o'rta asr Islom jamiyatlarida
ayollarning roli to'g'risida qimmatli tushunchalarni beradi.

Kelajakdagi tadqiqotlar Saroy Mulk xonimning merosini yanada chuqurroq
tushunish uchun quyidagi yo'nalishlarni o'rganishi mumkin:

Qiyosiy tahlil: Saroy Mulk xonim va Islom tarixidagi boshqga taniqli
ayollarning qiyosiy tadqiqoti ayollarning siyosiy va madaniy sohalardagi roli haqida
kengroq ma'lumot berishi mumkin.

Arxitektura tadqiqotlari: Bibixonim masjidi va uning homiyligi bilan bog'liq
boshqga binolarning batafsil me'moriy tahlili davrning badiiy va texnik yangiliklari
haqgida ko'proq ma'lumot berishi mumkin.

Tarixiy rivoyatlar: sud xronikalari va boshqa asosiy manbalarni tergov
qilish uning shaxsiy hayoti, munosabatlari va Temuriylar sudidagi ta'siri haqida
ko'proq ma'lumot berishi mumkin.
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SHARTNOMAVIY MAJBURIYATLAR: GARB MAMLAKATLARIDA

Sultanova Zarina Abdujabbor qizi.
NamDPI, Milliy g'oya ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi yo'nalishi talabasi
Tel: +998-93-484-60-03

E-mail: sultanovazarina965@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada shartnoma majburiyatlarini bajarilishi g'arb
davlatlart misolida ko’rib chiqilgan bo’lib, unda shartnomauviy javobgarlik va delikt
javobgarliklarga alohida tariflar berilgan hamda Garb davlatlarida shartnomauviy
majburiyatlarni bajarilish prinsiplariga to’xtalib o’tilgan.

Abstract: In this article, the performance of contractual obligations is
considered in the case of Western countries, in which separate tariffs are given for
contractual liability and delict liability, and the principles of performance of
contractual obligations in Western countries are discussed

Annomauus: B danHoli cmamve paccmampusaemcs UChosiHeHue 002080DHbLX
obs3amenibcme Ha npuMepe 3anAOHbLLX CMPAH, 8 KOMOPbLX YCMAHOBJIeHbL 0MOeSibHble
mapugvl Ha 0020860PHYI0 OMEEMCMEEHHOCMb U 0eJIUKMHYI0 0MBeMmCcmeeHHOCMb,
makce 00CyHcOQIOMes, NPUHUUNDL UCNOJIHEHUS 002080PHbLIX 00a3amesibcme 6
3ana0HbLX CMPAHAX.

Kalit so’zlar: Majburiylik prinsipi, oshkoralik va javobgarlik, shartnomauviy
javobgarlik, delikt javobgarlik, shaffoflik, responsabilite civile(davlat javobgarligi),

Iste’'molchilar huquqlarini himoya qilish, konseptual toifalar
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Key words: Principle of obligation, transparency and responsibility,
contractual responsibility, delict responsibility, transparency, responsabilite civile
(state responsibility), protection of consumer rights, conceptual categories

Knwouesvte coro8a: Ilpunuyun obazamenvHocMu, NPO3PAUHOCMb U
omeemcmeerHOCmb, 002080pHAs omeemcmeerHOCMmb, 0ennuKmHas
omeemcmeeHHocms, npoa3paurocms, responsabilite Civile (omeemcmeernnocms

2ocyoapcmaea), 3auuma npas nompebumeseti, KOHUENMYAJIbHbLe KAMe20PUU.

G'arb mamlakatlarida shartnoma majburiyatlarini bajarish odatda juda
jiddiy tarzda qabul qilinadi va yaxshi o'rnatilgan huquqiy tizimlar bilan tartibga
solinadi. G'arb davlatlari shartnomalar bajarilishini va nizolarni adolatli hal
etilishini ta'minlash uchun mustahkam qonunchilik asoslari va ijro mexanizmlarini
qurib qo’ygan davlatlar hisoblanadi. G'arb mamlakatlarida shartnoma
majburiyatlarining bajarilishi mustahkam huquqiy asoslar, samarali ijro
mexanizmlari va qonun ustuvorligini ta'minlash majburiyati bilan qo'llab-
quvvatlanadi. Korxonalar va jismoniy shaxslar o'zlarining shartnomaviy
huquqglarini himoya qilish va shartnomalar shartlariga muvofiq bajarilishini
ta'minlash uchun odatda huquqiy tizimlarga tayanishi mumkin. G‘arb davlatlari
shartnoma majburiyatlarini bajarish bo‘yicha yetakchi davlatlar qatoriga kirishi
hech kimga sir emas. Ushbu obro'-e'tibor shartnomalarning mustahkam
bajarilishiga va G'arb huquqiy tizimlarida biznes bitimlarining ishonchliligiga hissa
qgo'shadigan bir qgancha omillardan kelib chiqadi. G'arb davlatlari bu borada
ko'pincha yetakchi mamlakatlar sifatida ko'rilishining ba'zi sabablariga
to’xtaladigan  bollsak  birinchi navbatda Kuchli huquqiy tizimlarning
shakllanganligiga e’tibor qaratishimiz muhimdir. G'arb mamlakatlarida odatda
shartnomalarni bajarish uchun aniq qoidalar va tartiblarni ta'minlovchi yaxshi
tashkil etilgan huquqiy tizimlar mavjud bolib , ushbu huquqiy tizimlar
tomonlarning huquqlarini himoya qilish, kelishuvlarni bajarilishini ta'minlashga,
hamda nizolarni adolatli va samarali hal qgilish uchun mo'ljallangandir. Bundan
tashqari Majburiylik prinsipi ham mavjud bo’lib, G'arb mamlakatlaridagi
shartnomalar odatda huquqiy tizim orqali amalga oshiriladi, yani shartnoma

buzilgan taqdirda tomonlar huquqiy himoya vositalarini izlashlari mumkin. Sudlar
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tomonlarni o'z majburiyatlarini bajarishga majburlash yoki yetkazilgan har qanday
zararni qoplash huquqiga egadirlar.

Fuqarolik huquqiy javobgarlik institutining tarixiga nazar tashlaydigan
bolsak, ingliz va kontinental Yevropa huquqi uchun o‘ziga xos zamin bo‘lgan Rim
xususiy huquqi na fuqarolik javobgarligining umumiy tushunchasini, na
shartnomani buzganlik uchun javobgarlik va na delikt javobgarlikning o‘ziga
xos toifalarini yaratmagan.[1]

Har qanday demokratik jamiyatda  Oshkoralik va javobgarlik muhim
ahamiyatga egadir. G‘arb huquqily tizimlari shartnomaviy munosabatlarda
shaffoflik va javobgarlikka ko’proq urg‘u beradi. Shartnoma majburiyatlarini olgan
tomonlar vijdonan harakat qilishlari, tegishli ma'lumotlarni oshkor qilishlari va
shartnoma shartlari bo'yicha o'z majburiyatlariga rioya qilishlarini talab giladi.

Ta’kidlash lozimki, fuqarolik huquqiy javobgarlik institutiga katta e’tibor
beradigan fransuz huqugshunosligida ham “responsabilite civile” atamasi faqat
XVIII asrning oxirida paydo bo‘lgan. Faqat 1804-yilgi Napoleonning fuqarolik
kodeksida tuzilgan shartnomani bajarmaganlik (1174-modda) va fuqarolik
huqugbuzarliklarini sodir etganlik (1382-modda) uchun javobgarlikning umumiy
formulalari, avvalambor, fransuz doktrinasi uchun yaratilgan.[1]

Shuningdek, ushbu kodeks bilan fuqarolik javobgarligi hodisalari bir
emas, balki ikkita konseptual toifalar doirasida — shartnomaviy javobgarlik va
delikt javobgarlik turlariga ajratildi.

Shartnomaviy javobgarlik deganda tovon oluvchining javobgarligini o'z
zimmasiga olish emas, balki javobgarlikdan kelib chigadigan moliyaviy oqibatlarni
o'z ichiga oladi . To'lov oluvchi tasodifan uchinchi shaxsga shikast yetkazsa yoki
da'vo qilsa ham, tovon oluvchi bu javobgarlik uchun javob beradi. Shunday qilib,
shikastlanish yoki zarar uchun uchinchi shaxs oldidagi javobgarlikni shikastlanish
yoki zarar yetkazgan shaxsdan boshqa hech kim o'z zimmasiga olmaydi. Buning
o'rniga tovon oluvchi tomonidan tovon oluvchiga o'tkaziladigan narsa, belgilangan
tovon oluvchining javobgarligining moliyaviy oqibatlari (ya'mi, pul zararlari)
kiradi.[2] Delikt atamasining o‘zi O¢zbekiston qonunchiligida qo‘llanilmaydi.
Fugarolik huquqida bir shaxsning fuqarolik huqugbuzarligi natijasida boshqa
shaxsga mulkiy zarar yetkazishi tufayli Delikt javobgarligi yuzaga keladi.[3]
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Romano-german yuridik oilasining ko‘plab mamlakatlari uchun fuqarolik
huquqgining manbasiga aylangan nemis fuqarolik huquqida fuqgarolik
javobgarligi qarzdorga wuning xatti-harakatlari bilan kreditorda yuzaga
keladigan salbiy oqibatlar o‘rtasida sababiy boglanish bo‘lsagina yuklanadi.
Ya’'ni shartnomada belgilangan majburiyatni bajarmaslik va kreditorga yetkazilgan
zarar o‘zaro bog‘liq bo‘lganda, qarzdor fugarolik huquqiy javobgarlikka tortiladi.[1]

G'arb huquqiy tizimlari shartnoma erkinligini qadrlaydi, bu esa tomonlarga
erkin muzokaralar olib borish va o'z ehtiyojlariga eng mos keladigan bitimlar tuzish
imkonini beradi. Ushbu moslashuvchanlik samarali va samarali biznes aloqalarini
rag'batlantirishga yordam beradi.

Ko‘pgina G‘arb davlatlari shartnoma huquqi bilan bogliq xalgaro
standartlar va konventsiyalarga amal qiladi, bu transchegaraviy operatsiyalarni
osonlashtiradi va turli mamlakatlardan kelgan tomonlar o‘rtasida shartnomaviy
munosabatlarda ishonchni mustahkamlashga yordam beradi.

Iste'molchilar huquqglarini  himoya qilish bo’yicha ham G'arb
mamlakatlarida shartnomaviy munosabatlarda shaxslarga adolatli munosabatda
bo'lishini ta'minlashga qaratilgan qonunlari mavjud. Ushbu qgonunlar ko'pincha
shartnomalarning aniq va tushunarli bo'lishini talab qiladigan qoidalarni,
shuningdek, nizolarni hal qilish va har qanday qoidabuzarliklarni bartaraf etish
mexanizmlarini o'z ichiga oladi.

Umuman olganda, mustahkam huquqiy asoslar, shartnomalarning
bajarilishi, qonun ustuvorligiga rioya qilish, shaffoflik va javobgarlikka sodiqlik
kombinatsiyasi G‘arb davlatlarining shartnoma majburiyatlarini bajarishda
yetakchi bo‘lishiga yordam beradi.

G'arb mamlakatlarida shartnoma majburiyatlarini bajarish shartnoma
huquqi va tadbirkorlik amaliyotining asosiy tamoyilidir. Shartnomalar tomonlar
o'rtasida qonuniy kuchga ega bo'lgan shartnomalar bo'lib, bu shartnomalarni
buzish huquqiy oqibatlarga olib kelishi mumkin. G'arb mamlakatlarida odatda
shartnomalar bajarilishini ta'minlash va shartnoma majburiyatlarini buzish
natijasida kelib chigadigan nizolarni hal qilish mexanizmlarini ta'minlovchi yaxshi

tashkil etilgan huquqiy tizimlar mavjud.
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Ingliz huquqiy doktrinasining pragmatik tabiati, birinchi navbatda,
shartnoma javobgarligini huquqiy tartibga solish muammolari, shartnoma
buzilishining oqibatlari kabi aniq jihatlarga e'tibor qaratdi. Shartnoma buzilishi
konsepsiyasining asosiy qoidasi, ushbu munosabatlarning tuzilishini oldindan
belgilab beradi ya'mi shartnoma bajarilmasligi natijasida yuzaga kelgan zarar
uchun qarzdorning javobgarligi uni buzish fakti bilan asoslanadi. Qarzdor o0'zining
shartnomaviy majburiyatlarini bajargan yoki bajarmaganligi, ijroni kechiktirgan
yoki kechiktirmaganligi hal qiluvchi ahamiyatga ega emas, chunki shartnomaning
buzilish faktini ifodalash uchun va'da qilingan muvaffaqgiyatga erishilmaganligi,
garzdor tarafidan berilgan kafolatning yo'qolishi fikoya. Bundan tashqari, zararni
qoplashni talab qilish huquqining paydo bo'lishi sababi garzdorning shartnomani
bajarmaganligi uchun aybdor yoki yo'qligiga bog'liq emas. 1979-yil "Tovarlarni
sotish to'g'risida"gi qonunning 10-moddasida tegishli shartnomalarni bajarish
muddatlari to'g'risida qoidalar mavjud bo'lib, shartnomani buzishning boshqa
turlaridan farqli o'laroq, ular fagat ijro muddatini buzish oqibatlarini tartibga
soladigan maxsus qoidalarni o'z ichiga olmaydi. Boshqacha qilib aytganda, ingliz
gonunchiligi ushbu shartnoma buzilishiga xos bo'lgan huquqiy oqgibatlarni aniglash
naqtayi nazaridan kech bajarilishini (ijro muddatining buzilishini) ta'kidlamasdan,
shartnomani buzish haqidagi umumiy tushunchaga asoslanadi.[4]

Tomonlar G'arb davlatlarida shartnoma tuzganda, shartnomada kelishilgan
holda oz majburiyatlarini bajarishlari kutiladi. Bu shartnomada ko'rsatilgan
muayyan majburiyatlarni, yoki va'dalarni belgilangan muddatlarda va kelishilgan
shartlarga muvofiq bajarishni o'z ichiga oladi. Agar tomon G'arb davlatida o'z
shartnoma  majburiyatlarini  bajarmasa, shartnomani buzmagan tomon
shartnomani bajarish uchun qonuniy choralar ko'rishi mumkin. Ushbu himoya
vositalari pul zararini qoplashni, muayyan ishlarni bajarishni (sud qonunbuzar
tomonni o'z majburiyatlarini bajarishni buyurganida) yoki shartnomani bekor
qilishni o'z ichiga olishi mumkin.

Xulosa o'rnida shuni aytishimiz mumkin-ki, G'arb mamlakatlarida faoliyat
yurituvchi korxonalar va jismoniy shaxslar o'z shartnomalarining qonuniy talablari
va majburiyatlarini tushunishlari va wularga rioya etilishini ta'minlash va

shartnoma shartlarini buzmasliklari juda muhimdir. Yuridik maslahat so'rash,
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aniq va keng qamrovli shartnomalar tuzish va tomonlar o'rtasida yaxshi muloqotni
saqlash G'arb mamlakatlarida nizolarning oldini olishga va shartnoma
majburiyatlarining muvaffaqiyatli bajarilishini ta'minlashga yordam beradi. Xorijiy
davlatlar va Of‘bekiston o‘rtasidagi shartnoma majburiyatlarini bajarishdagi
farqlarga to’'taladigan bo’lsak asosan, huquqiy tizimlarning mustahkamligi va
yetukligi, ijro mexanizmlari, xalqaro standartlarga rioya etilishi, amaldagi
shaffoflik, hisobdorlik va iste’molchilar huquqlarini himoya qilish me’yorlarining
kolami bilan bogliq. Xorijiy mamlakatlarda shartnoma majburiyatlarining
ishonchli bajarilishini qo‘llab-quvvatlovchi yanada mustahkamlangan huquqiy baza
va amaliyotlar mavjud bo‘lsa, O‘zbekiston bu boradagi huquqiy infratuzilma va
amaliyotni takomillashtirish ustida ishlamoqda.
Foydalanilgan adabiyotlar:

1. https://buxoro-mamuriy.sud.uz/shartnoma-majburivatlarini-bajarmaganlik-
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Annotatsiya: Ushbu maqolada Maktabgacha ta’lim tashkilotida imkoniyati
cheklangan bolalarga ta’lim va tarbiya berish, imkoniyati cheksiz bolalar safiga
qo’shish, psixologik taktikalar haqida batafsil bayon etilgan.
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Abstract: This article describes in detail the psychological tactics of providing
education and training to children with disabilities in the preschool education
organization, adding them to the ranks of children without disabilities.

Kalit so‘zlar: inklyuziv ta’lim, integratsion ta’lim, innovatsion yondashuv,
imkoniyati cheklangan bolalar, konsepsiya.
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Key words: inclusive education, integrated education, innovative approach,
children with disabilities, concept.

KIRISH

Yangi O‘zbekistonning yangi Renessans davrida ta’lim tizimida berilayotgan
islohotlarning barchasi o‘z samarasini ko‘rsatib, xalqimizning ertangi kelajagi
uchun yangi zamin yaratmoqda. Jumladan, inklyuziv ta’lim ham bugungi kunning

dolzarb masalasiga aylanib qoldi. Prezidentimizning yoshlarga oid davlat
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siyosatlarida ustuvor vazifalarining ilk pog’onasida imkoniyati cheklangan bolalar
uchun ta’lim va tarbiya sifatini yanada yaxshilash, tibbiy muolajalarni doimiy
nazorat ostiga olish nazarda tutilmoqda. Bu ustuvor vazifalar qatorida
Prezidentning 2020-2025-yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni
rivojlantirish konsepsiyasi, [1] Vazirlar Mahkamasining qarori bilan maktabgacha
va maktab ta’limi uchun “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ta’lim
olishlarini tashkil etish va ularni reabilitatsiya qilish tizimini takomillashtirish
chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2024-yil 25-yanvardagi 46-sonli qgarori imzolandi.[2]
Bosh gqomusimiz — Yangi Konstitutsiyamizda ham ilk marotaba inklyuziv ta’lim
tushunchasini kiritlishi inklyuziv ta’lim sohasidagi eng katta o‘zgarishlardan biri
bo‘ldi desam, mubolag‘a bo‘lmaydi. Yani, Yangi Konstitutsiyadagi tahrirga muvofiq
ikkinchi bo‘lim, to‘qqizinchi bobning 50-moddasida:” Ta’lim tashkilotlarida alohida
talim ehtiyojlariga ega bo‘lgan bolalar uchun inklyuziv ta’lim va tarbiya
ta’'minlanadi.”

Ma’lumotlarning qayd etishicha, o‘tgan yil holatiga ko‘ra, yurtimizda 710
mingga yaqin nogironligi bo‘lgan shaxs ro‘yxatga olingan. Ular yurtimizning turli
hududlarida, turli sharoitlarda yashaydilar. Eng achinarlisi, ularning atigi 10%i
oliy ma’lumotli. Ta’lim bilan gamrab olinmagan nogiron yoshlar qancha...
Umuman, tizimga ichkari kirib borsangiz, yechimini kutayotgan muammolar
talaygina.

Jahon tarixiga nazar solsak, dunyoning mashhur bastakori Betxoven tug‘ma
0jiz bo‘lgan, AQSHning to‘rt marta prezidenti etib saylangan Franklin Ruzvelt esa
bolalar falaji kasalligini boshidan o‘tkazgan. Mashhur ingliz yozuvchisi Jon Milton
43 yoshida ko‘zlari ojiz bo‘lib qolgan va shunga qaramay o‘zining shoh asari —
“Yo‘qolgan jannat’ni yaratgan. [3] Umuman bu kabi misollarni sanasak adog‘i yo‘q.
Hammasi avvalo insonning o‘ziga bog‘liq deysiz, to‘g‘ri. Ammo hamma narsaning
shakllanishi va rivojlanishi jamiyatdagi muhitga ham bir qadar bog‘liq.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODOLOGIYASI

Imkoniyati cheklangan bolalar ruhiy, aqliy , jismoniy jihatdan
nosog’lom bolishi mumkin, lekin o'qish, ta’lim imkoniyatidan cheklangan emas.
Imkoniyati cheklangan bolalalar Maktabgacha ta’lim tashkilotida aqliy, ruhiy,

jismoniy jihatdan bolalar bilan ta’lim olar ekan, imkoniyati cheklangan bolalarning
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insoniylik qadriga dastavval putur yetadi.Chunki bola ruhiy jihatdan nosog’lom
bo’lsa-da, aqliy jihatdan atrofidagi shaxslarning suhbatini idrok etib tura oladi.
Nima uchun imkoniyati cheklangan bolalar soni ortib bormogqda?
- Ko’plab davlatlarda inklyuziv ta’limni joriy etish bo’yicha davlat
normativ hujjatlarida qayd qilinmaganligi;
- Nogiron bolalarga nisbatan salbiy munosabat:
- imkoniyati cheklangan bolalarning hamjamiyatda ko'rinmaslik muammosi;
- Imkoniyati cheklangan bolalarning MTT da ko'rinmaslik muammosi;
- Moddiy mablag’ muammolari:
=Ta’lim tashkilotini moslashtirish;
- Maktabgacha ta’lim tashkilotida bolalar sonining ko’pligi;
- Kambag’allik, imkoniyati cheklangan bolalarning boshqalarga qaramligi;
- Favqulodda vaziyatlar, mojarolar, qochoqglar, kadrlar masalasidagi
muammolar. [4]

Hagqli savol tug’iladi, nima uchun imkoniyati cheklangan
bolalarni inklyuziv ta’lim tizimiga jalb etish kerak? Yuqorida keltirilgan dalillarni
hal etib, inklyuziv ta’lim tizimiga o’tishga qanday zaruriyat bor? Darhaqiqat, bu
ta’lim tizimi oldidagi muammolarni hal etish oson kechmaydi. Ammo bu ta’lim
tizimining nafli jihati juda ko’p ular sirasiga quyidagilar kiradi:
-Inklyuziv ta’lim qashshoqlik iskanjasidan qutilishga imkon beradji;
-Inklyuziv ta’lim barcha uchun ta’lim sifatini yaxshilaydi;
-Kamsitishlarni oldini oladi;
-Inklyuziv ta;lim yanada inklyuzivlikka olib keladi. [5]

XULOSA VA TAKLIFLAR

Xulosa o’'rnida shuni aytishim joizki, inklyuziv ta’lim tizimi bo’lmaganda edi,
imkoniyati cheklangan bolalar hozir ta’lim olmayotgan bo’lar edi. Imkoniyati
cheklangan bolalarning rivojlanishi uchun ularni qo’llab-quvvatlash zarur. Chunki
birgina oddiy salbiy munosabat bolaning ruhiyatiga ta’sir etishi mumkin. Salbiy
munosabat maxsus ehtiyojli bolalarning Maktabgacha ta’lim tizimida ta’lim -
tarbiya olishlari uchun eng katta to’siq bo’lsa kerak. Salbiy munosabat
muammosining mazmuni shundaki, ota-onalar, hamjamiyat a’zolari, o’qituvchilar,

tashkilot hodimlari, boshqaruv organlaridagi hatto maxsus ehtiyojli bolalarning
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o'zlaridagi tashkilotlarda ta’lim-tarbiya olishlariga nisbatan qarshiliklari va buni
istamasliklaridir. Bunga sabab, nogironlarga nisbatan insonlardagi noto’gri fikr,
ular to’g’risida ma’lumotlarning yetishmasligi, nogiron bolalarning chegaralangan
muhitda o’sganligi va boshqalardir. Hamjamiyatda korinmaslik muammosining
mazmuni shundaki, ko'pincha ko'plab maxsus ehtiyojli bolalar ota- onalar
tomonidan qattiq bekitiladi. Ularni uyga qamab hech kimga korsatmaydilar,
ro’yxatga olish jarayonida nogiron bolasi to’g’risida hech bir ma'lumot berilmaydi.
Natijada ko’plab nogiron bolalar hamjamiyatda ishtirok etishdan mahrum
bo’ladilar. Ular to'grisida hech bir malumotni bolmasligi ta’lim-tarbiya
muassasalariga qatnamasliklariga olib keladi.Zero, imkoniyati cheklangan bolalar,
ta’lim olishdan cheklangan emas. Bo'lajak yetuk kadrlar yetishib chigayotgan ekan,
imkoniyati cheklangan bolalar ta’lim va tarbiya olish natijasida sog’lom bolib
boraveradi. Taklifim shundan iboratki, aqli zaif, ruhiy jihatdan ortda qolgan
bolalarning psixologik xususiyatlarini o'rgangan holda, oila bilan hamkorlik ishlari
tashkil etilsa, kun kelib, inklyuziv ta’lim oz samarasini beradi. Fagatgina bolani
har ganday holda qo’llab- quvvatlash, uni rag’batlantirish, o’zida mavjud bo’lgan
1gtidorini, iste’dodini namoyon eta olish uchun barcha sharoitlarni yaratib berish
darkor.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
1. 2020-2025-yillarda xalq ta’limi tizimida inklyuziv ta’limni rivojlantirish
konsepsiyasi.
2. “Alohida ta’lim ehtiyojlari bo‘lgan bolalarning ta’lim olishlarini tashkil etish
va ularni reabilitatsiya qilish tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”

2024-y1l 25-yanvardagi 46-sonli gqarori.

3. https://yuz.uz//news sayti materiallari.
4. “ Inklyuziv ta’lim asoslari “ O‘quv uslubiy qo‘llanma. Urganch.2020.
5. R.Sh. Shomaxmudova ,, Maxsus va inklyuziv ta’lim xalqaro va milliy

tajribalar”-o‘quv uslubiy qo‘llanma.Toshkent 2011.
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IV. ILG‘'OR MILLIY VA XALQARO TAJRIBALAR

NHHOBAIIMOHHBIE TEXHOJIOIT'MU HA YPOKAX PYCCKOI'O A3bIKA 1
JINTEPATYPbI

Bobaesa 3uédaxon Maxamadxcon Ku3u
cmapwuil npenooasamesiv kageopsvt neoazocurxu u ncuxonocuu University Of
Business And Science He2ocyoapcmeerHoe 8bicuiee yuebroe 3a8e0eHue

orcid.org/0009-0005-5691-3196

AHHOMAQUUA: 8 cmambve QAaKUEeHMUPYemcs 6HUMAHUe HA O00CMOUHCMEA
UHHOBAUUOHHBLX MEXHOJI02ULL HQ YPOKAX PYCCK020 A3blKA U Jiumepamypbvl, 0aémcs
0b60CcHOBAHUE HEO0OX00UMOCMU NPUMEHEHUS JJIeMEHMO08 OAHHbIX MeXHOJI02Ull 6
nedaeoauueckoli  npaxkmukxe. Ilokazano, Kax npu  NOMOWU  PA3TIUUHBLY
neoazo2uuecKux npuémos u popm MO CHO 000UMbBCA B8bLCOKOL Pe3yibmamueHoCmu
00yueHus Y4Quiuxcs NPU NOCMOAHHOM CMUMYJAUPOBAHUL UX 0eSMesbHOCMU HA
yuebuvlx 3auamusax. Hcnonvzosanue UHHOBAUUOHHBIX MEXHOJI02UL HA YPOKAX
HeobX00uUMO OJI peuleHus NPAKmuuecKkux 3a0ayu, 0003HAUEHHbIX 8 Nnpocpamme No
DPYCCKOMY A3bLKY U iumepamype.

Knrouesvie caoroea: 3adaua, npuémvl, npoepamMma, pPYCCKUl A3bIK U
Jaumepamypa, pe3yibmamiuéHoCmy, MexHoJI02US, 0eSMeJibHOCMb.

Annotation: the article focuses on the advantages of innovative technologies
in Russian language and literature lessons, provides a justification for the need to
use elements of these technologies in pedagogical practice. It is shown how, with the
help of various pedagogical techniques and forms, it is possible to achieve high
performance in teaching students with constant stimulation of their activities in the
classroom. The use of innovative technologies in the classroom is necessary to solve
practical problems identified in the Russian language and literature program.

Keywords: task, techniques, program, Russian language and literature,

effectiveness, technology, activity.
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OcHoBHas 3aavya COBPEMEHHOI0 IITKOJHHOIO O0PA30BAHUSA - 3TO HE TOJIBKO
HaKOIIJIEHHEe YYEeHUKOM OHNpeNeJIEHHOM CYMMbl 3HAHUN, YMEHHUN, HABBIKOB, HO U
IOATOTOBKA IIMKOJBHMKA KAaK CAMOCTOSATEJIBHOTO CyObhekTa 00pa3oBaTeIbHOMN
nesTeJabHOCTH. JIJIsa mocTHskeHMs 9TUX 341449 IegaroraM HeoOX0IMMO MCII0JIh30BATh B
yueOHOM Ipollecce MHHOBAI[MOHHBIE 00pa3oBaTebHBIE TEXHOJOTHH, B OCHOBE
KOTOPBIX JIOJI3KHA JIesKATh aKTHUBHOCTH YUYeHHKA, Halpasiigemas yuurejaeM. lloromy
YTO WHHOBAIITMOHHBIE TEXHOJIOTMM  aKTUBU3UPYIOT MBICIUTEIBHYIO J1eATeJTbHOCTh
y4ammxcs, IIOBBIAIT KaueCTBO M IMTPOYHOCTh 3HAHUM, pa3BUBAIOT peueBble HABBIKU
u TBOpueckme croocooHocTu. HoBhie oOpasoBaTesbHBIE TEXHOJOTHH IIPeNIaraioT
MHHOBAIIIOHHLIE MOIEJIHN IIOCTPOEHHS TAKOro y4eOHOro IIpollecca, I'me Ha IIePBHIR
IJIaH BBIABUTAETCA B3aMMOCBA3aHHAA [edATeJIbHOCTh YUYNTEeJad U Y4YeHUKAQ,
HalleJIeHHAs Ha pelleHre Kak y4eOHOM, TaK U IPaKTHYeCKH 3HAYNMON 3aJa4m.

OO0yueHMe PyCCKOMY SI3BIKY U JINTEPATYpPe M0 MHHOBAIITMOHHBIM TEXHOJIOTHUSIM —
9TO OpraHM3aIrsa y4eOHOro IIpolecca II0-HOBOMY, OPHEHTHPOBAHHASA HA CTPEMJICHIe
ydyammxcd K aKTUBHOM KOMMYHUKATHUBHOU MeATeJIbHOCTU, K JTUAJIOTY, BKJIIOYEHNE B
IIO3HABATEJBHYIO JIeATEJbHOCTh €ro  3MOIIMOHAJBHOIO, WHTEJIJIEKTyaJIbHOTO
IIOTEeHITHUAJIA.

NuHOoBanMOHHBIE TEXHOJIOTHMHU B O0OpPa30OBaHHH - 9TO OPraHMU3AIUS
o0pas3oBaTeJILHOIO IIPoIlecca, IIOCTPOEHHAs HA KAavyeCTBEHHO MHBIX IIPHHIIMIAX,
cpelcTBaxX, METOAaX M TEXHOJIOTUAX U II03BOJISIONIAS JOCTUTHYTH 00pa30BaTEIbHBIX
adpderTos.

OCHOBHBIMH II€JIAMH HCIIOJIb3OBAHHS HNHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJIOTHN
ABJIAIOTCH:

. pa3BUTHE UHTEJJIEKTYaJbHBIX, KOMMYHHUKATUBHBIX, JIMHTBHUCTUYECKUX
¥ TBOPUYECKHUX CIIOCOOHOCTEH yUaIlluXCs,;

. opMupoBaHEe TUIHOCTHBIX KAUECTB YUAIIIHUXCS;

. BBIpAOOTKA  YMEHHH, BJIHAKIIAX HA  y4e0HO-II03HABATEJIbHYIO
JesTeJbHOCTh U Iepexoa Ha YPOBEHDb IPOAYKTUBHOIO TBOPUECTBA;

. dopMupoBaHME KIIOUYEBBIX KOMIIETEHTHOCTEH YUAIIIHIXCA.

JlaHHBIMH IIeIAMM ONPENeAITCA U 3aJdadyd HWHHOBAIHOHHOIO
o0yJYeHus:

. IIOBBIIIIEHME MOTHUBAII1, MHTEPpeCa K u3ydyaeMOMYy IIpeaIMeTy,
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. yCUJIeHNE II03HABATEJILHOMN JesATeIbHOCTH;

. co3gaHre KOMQOPTHOM OOCTAHOBKH, aTMOC(ephl B3aMMOIIOHMMAHUS U
IOIIEPYKKHN B IIPOIeCCe KOMMYHUKAIIMN HA U3yYaeMOM SI3bIKe

. PACKPBITHE TBOPUYECKOTO IIOTCHIINAJIA, PA3BUTHE NHUIIAATUBE

. co3maHre KOMQOPTHOM 00OCTAHOBKM, aTMOC(ephl B3aMMOIOHHUMAHUS M
COTPYOHHUYECTBA YUYEHUKA U YUYHTEJISA B IIPOIlecCe KOMMYHHMKAIIMM HA M3y4aeMOM
S3BIKE;

. TIIATEJILHBIA 0TOOP MaTepruaja 1 CI0COO0B ero IIogaun.

Hcmonp3oBaHre MHHOBAI[MOHHEIX TEXHOJIOTHMI HA YPOKAX PYCCKOTO A3bIKA 1
JINTEPATyPHL IIO3BOJIAeT MHE MHIUBHUIYAJIN3UPOBATh U AU (epeHIImpoBaTh IIPOLIECC
00yJeHMtsI, KOHTPOJHMPOBATH JEATEJIbHOCTH KAMKIOI0 YYEHMKA, AKTUBU3HUPOBATH
TBOPUYECKHE M II03HABATEJIHLIE CIIOCOOHOCTH O0yYaloIMMXCs, OITHMH3MPOBATH
y4eOHBII IPOLIeCC, 3HAYUTEJILHO YBEJIMYUTh TeMII PAOOTHI.

Ha cBoux ypokax s MCIIOJIb3yI0 CIeIYIONINe HHHOBAIIMOHHEIEC TEXHOJIOTHH:

IpobJIeMHOe O0ydeHHe,

MeTo[ ITPOEKTOB,

Pa3BUTHE KPUTHUYECKOI'O MBIIIIJICHN A Yepe3 YTeHre U IIMChMO,

TeXHOJIOTHIO0 MOIYJIFHOTO O0YUeHHU,

nudepeHITnPOBAHHBIN TOAX0I K 00yUEeHHIO,

- "HQOPMAITHOHHBIE TEXHOJIOTHH,
- UTPOBBIE TEXHOJIOTHUH.
[Ipr wmcmosnb30BAaHWMM WMHHOBAIIMOHHBIX TEXHOJOTHH B OOYYEHHH YCIIEIITHO

IPUMEHSIO CJIeAYIONIe IIPUeMbl 1 POPMBI pabOTHI:

OIIOPHBIN KOHCIIEKT;

- MO3roBad aTaka,

TPYIIIIOBASA TUCKYCCHUS;

yTeHHe ¢ ocTaHOBKaMu B Bompocer Biaoma;

- KJIACTepHI;

CUHKBEWH,

IepeIryTaHHbIe JJOTHYEeCKIe IIeII0YKII,;
- IUIaKTUYeCKasd Urpa;

- pabora ¢ TecTamu;

122



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

" NamDP1

- rpynmoBast gopMa paboTHI;

- KOJUIEKTUBHAs (popma pabOTHI;

aCCOITMAaTHUBHEBIN P

JIMHT'BHUCTHYECKHE KapPTHhI,

JIMHI'BHUCTHYECKHEe 3aJa4u,

HCCJIeIOBAHNE TEKCTA;

3aJIaHUSA ITIOMCKOBOI0 XapaKTepa.
[IpobemHoOe 00yueHme — 3TO hopMa OpraHU3aAINN YIeOHOro IpoIlecca ¢
IIOMOIIBI  YYeOHBIX 3a4ad ¢ CHUTyallWdil, KOTOpBEIe MPHOAT  O0yUYeHMIO
KMCCJIEIOBATEJILCKUI M IIOMCKOBBIM XapakTep. Takas TEeXHOJOTHS II03BOJISAET
BKJIIOUUTEH MBICJIUTEJILHBIA ammapar pedeHKa B IPOLece IIO3HAHUA. JTO MOKET OBITh
IIpOCTeHIIass OOoragka, COIOCTABJIEHHE (PAKTOB, BBEIBOJ MIpaBmMja. A MOKeT OBITbH
TpyJHas 3ajadva, CBSI3aHHAsI C 0000IEeHWeM, IIePeHOCOM KAKUX-TO ITOJIOKEeHUH,
Tpaucopmalei sHanuit. Hakonerr, mpobdsaemHoe o0yueHme - 3TO
TexHOoMOrMA Pa3BUTHUA KPUTHYIECKOr0 MBIILJICHUS Yepe3 YTeHNe U IIHChMO
II03BOJIAET BHIPAOATHIBATL yMEHHE He TOJIBKO OBJIaAeTh HHQPOpPMAIWed, HO H
KPUTHYECKH €€ OIEeHHTb, OCMBICJINTb, IIPUMEHUTL. Berpedasick ¢ HOBOM
uHpoOpMaIreii, oOyJalmlluecs OOJKHBI yMETh pPAacCMATPHBATL €€ BIYMUYHBO,
KPUTHYECKH, OLIEHMBATEH HOBBIE HIEH C PA3JIMYHBIX TOUEK 3PEeHMUI.

Hcmonp3oBaHre UrpoOBBIX TEXHOJOTHMM HA YPOKAX PYCCKOrO0 S3BIKA U
JINTEPATypPHl IPHUBICKATEIILHO T€M, YTO OHM II03BOJIAIOT B HEIPHHY:KICHHOMN (opme
pelIaTsh CIOKHEIE 3a0a4l, & KMEHHO:

1. Jumaxrrnaeckue: pacimpeHue KpyTo3opa, opmupoBanue
oIIpefesIeHHBIX YMEHUNM U HABBIKOB, HEOOXOIMMEIX B IIPAKTUYECKON JeATeIbHOCTH.

2. BocnureiBaromue: ¢gopMupoBaHMe HPABCTBEHHBIX, JCTETHUYECKUX MU
MHPOBO33PEHYECKUX YCTAHOBOK; BOCITUTAHNE COTPYIHHUYECTBA, YyBCTBA
KOJLJIEKTUBHM3MA, BOCIIMTAHKIE CAMOCTOSTEIbHOCTH, 1 BOJIH.

3. Passusarnommue: pasBuTHe BHUMAHUS, MBIIILICHUS, TBOPYECKUAX
CII0OCOOHOCTEH, yMEHNII  CpaBHMBATBH,  COIIOCTABJATH,  HAXOOUTH  AHAJIOTHH,

OIITUMAJIbHBIE PEIIeHNAd; pa3dBUTHE MOTHUBAIIH yqe6H0171 AeATeJIbHOCTH.
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4. Cormanuaupyioiime: IpHoOIleHrne K HOpMAaM M IIEHHOCTAIM OOIIecTBa;
aganTamusg K YCJIOBHUSM CpeIbl; CTPECCOBBIA KOHTPOJb, OOy4YeHHe OOIIeHIIO;
IICUXOTePAIIHSI.

Yamre Bcero JIs1 OpraHU3allid PA3HOCTOPOHHEH pPa0OTBHI ydYaIlMXCS II0
OCBOEHMUIO MMM HOBBIX 3HAHWIN, YMEHWI, HABBHIKOB B IPAKTHUKE CBOEH pabOThI HaMK
HCIIOJIb3YIOTCSA TaKue POpMBI, KaK

- YPOK - BUKTOPHHA;

- YPOK - poJieBas Urpa;

- ypox — KBH;

- YPOK — TeaTp;

- YPOK —KOHKYPC;

- YPOK — JHUCIIYT;

- YPOK — ayKIIHOH

3HAHUIM, -
YPOK — KOHIIEPT 1 JIp.

HNrposeie ¢opmMBI S HCIOAB3YID W Kak ajgemMeHT ypoka. OHu J1erko
OJ0MPAIOTCSA II0 TEMATHYECKOMY IIPHUHITUIY IJIS KaskI0ro pasiesia yadeOHOTo Kypca.
Nrper saBistioTess yao0HOM (popMOM aKTyaIH3alldd; «PAasMHUHKNY, HEOOXOIUMOM II0
XOJIy YPOKa, KOHTPOJISA B KOHIIE YU4eOHOTO 3aHATHSI.

Buovt uzp na yporxax

Uepa «Bepro-rne gepioy

XOpOoIITo MOAXOAUT IJI IPOBEPKH JOMAIIIHEro 3aJaHusa. 3a0a0TCs BOIIPOCHI 110
TeMe. YdJalnuecsl COrJIallaiTcs JHU00 He COTJIAIIAITCS C YTBEPIKICHUAMU YIHTEJIS.
Bomnpocsr maunuaroTesa ¢ dppassl «Bepure au BB, 4TO...».

Hrpri-copeBHoBauusA. Takme Urpbl BKJIOYAOT BCe BUIBI TUIAKTHYECKUX UTP.
Yuarmecsa COpeBHYIOTCS, pa3aeTUBITNCh HA KOMAH/IHI.

«CmuxomeopHbLii 600»

Takyio Urpy MOKHO HIPOBECTH HA YPOKe JINTepaTyphl, KOT[a IpoHgeHa TeMa
JUPUKHU, U KJACC YK€ OCBOMUJI HECKOJIbKO IPOM3BEJIEHUMN I033UM TOTO HUJIA HWHOTO
moata. IIpaBuiia UTpPBI TPOCTHI: KOMAHILI IPYT APYTY IO OYepear PACCKA3BIBAIOT II0
CTUXOTBOPEHUIO, IIpoMTpajia Ta KOMaHJa, 4Yell yJYacTHUK HE CMOI' BCIIOMHHUTH

CTUXOTBOPHBIE CTPOKH.
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«Iecmagema socmopea» XOpOmIO MOAXOAUT IIPU H3YUYEeHUH IJIaroJa.

Wcmonb3yss maHHBIE TIJIarojibl, O0O3HAUYAMOIIMe 4UyBCTBA (JIIOOHUTH, PAagoBaThCH,
BOCXHMIIIATHCSI, BOCTOPTaThCS, HACIAMKIATHCSI, 0003KATh), COCTABHBTE CJIOBOCOYETAHIS
TN TIPEIJIOKEHHUS.

YcitoBre: 17151 BBITIOJIHEHMS 9TOI0 UTPOBOIO 3a0aHUSA IIKOJbHUKN eJISTCSI Ha
IBe KOMAaHIbl U PACCaKMBAIOTCS II0 PsaaaM OPyT 3a Apyrom. Benyiumit maer uieHam
KOMAH/I, CUOAIIAM IePBBIMH, KAPTOUKY C 3AIIMCAHHBIMI Ha HUX IJIaroJaMu YyBCTBA.
BoimostHuB  3agaHmMsA, WIEHBI KOMAH IIepemailoT KApPTOYKK CHOAIIAM  C3aH.
[ToGesxmaeT Ta KoMaHIa, KOTOpas OBICTpee U HMpaBUJIbHee (BHIpa3uTeIbHee) COCTABUT
CJIOBOCOYETAHHUSI ¥ NOPeJIOKeHHs. BMecTo TIJIaroJoB  MOKHO  IIOACTABUTH
CYIIIECTBUTEJIbHBIE WJIN IIpUIaraTejbHbIe.

«Hainu napy»

CoeqrHUTHL IIOJIOBUHKM CJIOMKHBIX IIPEIJIOKEHWH. BBIIeauTh cpeau HUX
raBHoe u upuparounoe. Ilobesxmaer Ta KomamHma, Koropas cobeper OOJIbIe
npeayosKeHU M.

OueHb YACTO HCIIOJIB3YI0 HA YPOKE KPOCCBOPILI, OHK HE TOJHKO Pa3HOo00pa3saT
YPOK, HO U 3aCTABJIAIT YYaIlINXCsS MOOMJIN30BATH BCe 3HAHMUS, MOJYUYEHHBIE UMU BO
BpeMsl O0y4YeHHs. JTO CBOeOOpa3HBIN TeCT HaA IIPOBEPKY 3HAHWN U yMEHUH HuX
IIPUMEHUTDH Ha IPAKTHKE.

JIumepamvabte BUKMOPUHB! UCIIOJIB3YIOTCA B IIO3HABATEJIBHBIX HUI'PaX, rae

Ha TIIepBHIM IJTAH BBICTyIIAeT TaKiKe HaJauuwme 3Hauuit. FKrpa momkHaA
COOTBETCTBOBATH 3HAHUAM, KOTOPBIMH pPacIiojaraioT ydallluecs, M B 3TOM cCJydae
HAJ0 OHpenesInTb, KOMY CJIeIyeT aapecoBaTh Ty HUJaH HHYy0 urpy. OdeHb dyacto Ha
ypOKe MOIKHO HaWTH BpeMs IJig HeOOJIBIION BHUKTOPUHBI II0 ITPOU3BEICHUSIIM,
n3ydaeMbIM B IITKOJIE.

Posieebie uzpbt T03BOJIAIOT YUYUTHIBATH HMHIWBUIYAJIbHBIE OCOOEHHOCTH

YUAIMXCSI, UX HHTEPEChl, PACIIHPSIT KOHTEKCT IeATeJIbHOCTH, BBICTYIIAIOT KaK
oppeKTHBHOE CpEeICcTBO CO3JAHHSI MOTHBA K  JHAJOTMYECKOMY  OOIIEHUIO,
CITOCOOCTBYIOT peaIM3alliy JIesTeJILHOCTHOIO II0AX04a B OOyYeHHM, KOrga B IIEHTPE
BHUMAHHUS HAXOMUTCSA YYAIIHHUCSA €O CBOMMM HHTEpPecaMr U IIOTPEeOHOCTSIMIU.
Wctionnb3oBaHms [OaHHONM TPYIOBl WP HA YPOKe VCUJINBAET OMOIIMOHAJIBHOE

BocupusTre martepuasia. CioKeTHO-poJIeBble HUTPBI — 9TO Jd(PPEeKTUBHBIA HpuEM
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PaboThI, BEI3BIBAIOIIMIN HHTEPEC Y YUAIIHXCSH, aKTUBHU3UPYIOIIUN HX IeSTeIbHOCTD,
IO UM BO3MOYKHOCTD IIPOSIBUTH CBOM TBOPYECKIE CIIOCOOHOCTH.

OmbIT paboOTHI IIOKA3BIBAET, UYTO IPHUMEHEHNEe UIPOBBIX (pOpM HA YPOKEe CO34aeT
OPEeNIIOChLIKY  JJIsI ~ AKTUBHU3AIMKW  II03HABATEJIBHON  IeSTeJbHOCTH,  JJIs
o(ppexrTHBHOCTH BOCIIPUATHS M IIOHMMAHWA ydJaIllUMCA y4eOHOro MaTepHasia, IJIs
PACKPBITHA TBOPYECKMX CIIOCOOHOCTEM obOydamommuxcsa. Mrpa Ha ypoke co3maer
CHUTYAIINI0 IICUXOJIOTHYECKON pPACKOBAHHOCTH, CIIOCOOCTBYET IIOBBIIIEHHUI0 OOIIEero
Pa3BUTHS, YMEHHUIO OPHEHTUPOBATHCSI B PA3JIHMYHBIX KH3HEHHBIX 00CTOSITE€IHCTBAX.
Takum 00pa3oM, HCIOJIB30BAHHE HIPOBOM TEXHOJIOTHMH HAa YPOKaX JIUTEPaTypPhI
oTpaskaer BCE MHOrooOpasme dYeJIOBEUECKOH MJeATEeIbHOCTH: HHTEJJIEKTYaJIbHYIO,

9CTEeTHUYECKYIO, HPDABCTBEHHO-IICUXOJIOTHYECKYI0, KOMMYHHUKATUBHYIO U JIPYyTHe.

IIPUEM «KOP3UHA» WIEN, HOHATUI, UMEH»

OTo mpueM OpraHu3aIluy WHIUBUIYAJIbHON M T'PYIIIIOBOM PAOOTHI yUAIITHXCS
WCIIOJIb3YI0 B OCHOBHOM HAa HAYAJbHOM CTAOWU YPOKA, KOTNA HOET aKTyaJIM3allis
MMEIOIIEerocs: y HUX OIbiTa W 3HaHW#M. OH I103BOJISIET BBISICHUTH BCE, YTO 3HAIOT WJIN
IyMAIOT ydalluecs II0 o0Cy:kaaeMoi Teme ypoka. IlpumeHsemblii Ha cragun
«BBI30BA», MAHHBIA IIPHEM AaKTyaJIu3upyeT ¥ 0000Imaer mMeloIruecs 3HAHUS II0
JTTAaHHOUM TeMe WJIM IIPo0JeMe, BBI3BIBAET YCTOMYMBBIN WMHTEpPeC K M3ydaeMo# Teme,
MOTHBHPYET K yUeOHOM! 1eATeILHOCTI.

Ha mocke MoskHO HapHcoBATH 3HAYOK KOP3WUHBEI, B KOTOPOM YCJIOBHO OyIer
coOpaHO BCe TO, YTO BCe YYEHHKH BMeCTe 3HAIT 00 m3ydaemoir teme. B mammom
ciayudae oro Tema «M.C. Typremes. Kusupr m TBopuecTBo». OHa He BBI3HIBAET
TPYIHOCTEH, TAK KAaK OIIMPAETCsS Ha 3HAHUS ydyallecs, IPHOOpeTeHHbIe B OCHOBHOM
IIIKOJIE.

Pabora npoBomuTcs: B nBa araima.

Oram 1. [lepen oOyuaoIMucsa cTaBUTCS IIpodJIeMa:

- HaOMCcaTh HA JIMNCTKE BCE, YTO OHU 3HAKIT O KHU3HEHHOM M TBOPUYECKOM IIyTH
N.N.Typrenesa.

910 uHOUBUOdYyaNbHAsL paboma. BcOooMHHB caMOCTOATESIBLHO BCE, YTO OHHU
3HAIOT, 3AIIMCHIBAIOT CBOM BAPHUAHTEI OTBETA.

Yunrens Ha I0oCKe 3aIMCHIBAET BCEe BO3MOMKHBEIE BAPHAHTHI OTBETOB IETei,

CKJIaIbIBAA 1UX B KKOP3HWHY”.
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2 sran. Konnexkmusnas paboma. BMmecre ¢ «CHIBbHBIMI» YUAIITUMUCSI HAXOIUM
HeBepHBIe OTBETHI M yOMpaeM «rHUJIble I'pulOb» (TO eCcTh HeBepHbIe OTBETHI) U3
KOP3UHEL.

OToT IIpueM MeHCTBEH TeM, UTO AKTUBU3UPYIOT y YUAIUXCS MBICIUTETHHYIO
eATeIbHOCTb, CIIOCOOCTBYIOT XOpOIIIEMY YCBOEHHWIO 3HAHWI, YYUT BUJIETH CBOU
OmMOKU («THHUJIBIe TPUOBD) U II03BOJIIET B JOajbHeimeM u30eKaTb WX I[IpHU

XapaKTEepUCTHUKE JKU3HHU M TBOPYECTBA ITHCATEJIA.

IIPUEM «BEPHLIE - HEBEPHBIE YTBEPKJIEHWA»

[Ipuém «sepubie — HesepHble ymeepoacoernus» (unu «Bepume snu 8vi?») XOPOIIT
TeM, YTO SIBJISETCS HEeTPANWIIMOHHBIM M BBI3BIBAET KHBOM HHTEpEC y YUAIIMXCH.
Ncmonb3yercss uwaime Bcero Ha CTaOIWM  BBI30BA: IIPEAJIAraeTcs HECKOJIBKO
YTBEP:KIOEHUIN II0 eIé He M3yYeHHOU Teme. Ydalluecs BBHIOUPAIOT «BepHBIE»
YTBEPIKIEHUs, II0JIarasich HA COOCTBEHHBIH OIBIT HJIM IIPOCTO yrambiBas. Wmér
HacTpauBaHUe Ha M3ydeHHe HOBOM TeMBbI, BBIAEISIOTCA KJII0UYeBble MOMEHTHL.

3arem HA OJHOM M3 CJIEAYIOIINX YPOKOB BO3BpAIllaeMCs K OTOMY IIPHEMY,
4TOOBI BBISICHUTD, KAKHe U3 YTBePKIeHUH ObLIr BepHbiMu. [loyueHnHble pe3yabTaThl
COBMECTHO oOcy:kmatorcsa. Taxas pabora mO3BOJIAET 0O0YJAIOIIMMCS, BCTPEUYASICH C
000# nHpOpMAaIlel, paccMaTPUBATh €€ BAYMYNBO, KPUTHYECKH, Je/IaTh BBHIBOIBI O
TOYHOCTH M IIEHHOCTHU JAHHOM MH(POPMAIINH.

Hcrmonb3oBaTh IIpUeM «8epHbie — HedepHble YymeepiHcoeHus» MOKHO U Ha
CTaINU OCMBICJIEHUS, pedIeKCUH.

[IpuBemem mpuMep JaHHOTO IIpHEMA.

Tema: «lUnousuoyanucmuueckuti 6ynm Packonvnurxosan.

1.PacKoJIbHUKOB COYYBCTBYET «YHUMKEHHBIM X OCKOPOJIEHHBIMY.

2. PackoJIbHUKOB maeT Ha yOMHCTBO, YTOOBI IIOMOYEL O€QHBIM IIOJHATHCA M3
HUIIETHI.

3. Ilpectymienne PackoJabHUKOBA COCTOMT B TOM, YTO OH IIOJEJIMJI JIIOJEH Ha
«HUSBIINX» U «BBICIITHX», PA3PEIINB «KPOBb II0 COBECTID.

5. CnoBa «... k10 y Hac Ha Pycu cebs HamosmeomoMm Temepp He cumTaer?™
npuHaieskaT CBUIpUraiioBy».

6. B mauase «Onmiora» PackoIbHUKOB He pacKamBaeTcss B CBOEH TEOPHH.

HETPAJIMIINOHHBLIE YPOKU

127



" NamDP1

Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

PasBurtuio KpUTUYIECKOTO MBINIJIEHUS CIIOCOOCTBYIOT ¥ HETPaIUIIHOHHBIE
YPOKH, KOTOPBIE II03BOJISIOT IIOBHICUTH HHTEPEC VUYEHHKA KaK K IpeaMeTy, Tak U K
ooyuenmioo B 1esioM. Ilomamas B HEOOBIYHYIO CHTYAIlWIO, OH BKJIIOYAETCSI B
eATeIbHOCTb, COTPYJHHUYECTBO, YTO CIIOCOOCTBYET CO3JAHHUI0 IIOJIOKUATEIHHOTO
OMOITOHAJILHOTO (porHa. HaumHaoT akTUBHO (PyHKIIMOHMPOBATH MHTEJLIIEKTYyaIbHAS
U BoJieBas cephl, Jerdye yCBaAWMBAIOTCS 3HAHUS, ObICTpee (POpMHUPYIOTCST YMEHUS U
HaBBIKHA. OTOMY CIIOCOOCTBYeT CO3JaHMe Ha HEeCTAHJAPTHBIX YPOKAX YCJIOBHUM I
MOOMJIM3AITUNY TBOPUECKUX PE3ePBOB U YUEHUKA, U YIUTEJIS.

B cBoeit 1mpakTMKe s Haubosee yAAdHO ~ HCHOJB3YID  HECKOJIBKO
HeTPAOMWIIMOHHEIX  (OpM  ypoKa: IMPaKTHUKYM, BHKTOPHHA, HCCJIeIOBaHHE,
IIyTelecTBUe, TUaJIOT Ha OCHOBE IIPO0JIEMHOM CUTYAaIlH, TeJI0Bas UTpa, 3a4eT, YPOK-
ceMuHap. BpIiOOp 3aBUCUT OT HECKOJBKUX YCJIOBUI: BO-IEPBBIX, YYUTHIBAIO
BO3pacCTHBIE OCOOEHHOCTHM Yy4YalllUXCs, BO-BTOPHIX, 3aJayM, IeJIU, COAepsKaHue
00y4eHUs B CBA3U C U3yIaeMOU TEMO.

[IpuMeHeHMe BHINMIEIEPEYNCIEHHBIX II€JAarOTHYECKUX TEXHOJOTHN U
IPUEMOB 00€CIIeUBAET:

. co3aHMe Ha YpoKe aTMocdephl 3aNHTePeCOBAHHOCTH, CUTYaITUH yCIlexa,

. CTUMYJIMPOBAHHE O0yYAIOIINXCSI K MCIOJb30BAHHUIO PA3HOOOPA3HBIX
cII0co00B J1eATEJILHOCTH,

. BBITIOJTHEHHWE  3aJaHuii  0e3  OOS3HM  OIMMOUTHCH,  ITOJYYUTH
HeIpaBUJIbHBIU OTBET,

. HUCITOJIb30BAHME KapTOYeK-TPeHAKEPOB TSt JTOCTHKEHST

00yYaIONIIMUCA YPOBHS 00S3aTEJIHHOI IIOATOTOBKH, PA3HOYPOBHEBBIX KOHTPOJIBHBIX

pabor,

. Pa3BUTHE CJIYXOBOM M 3PUTEJILHOM IIAMATH O0Y4YaIIIHXCsS, 00pasHOro
MBIILICHHU,

. TOOITIPEeHe BHICKA3BIBAHUS OPUTHHAJBHBIX HIEH,

. HCIIOJIb30BAHME JIMYHOIO IIPHMEepPa TBOPYECKOr0 IMOIX0[a K PeIIeHHI0
IPOOJIEMEL,

. BBICOKOE KayeCTBO OpraHu3aIiiu 00pa3oBaTeIbHOro IIpolecca,

. opMupoBaHMe YCTOHNYNBOI MOTUBAIINHU IITKOJIBHUKOB K 00YYEHHUIO

. [IOJIyUYeHHe MU POYHBIX 3HAHHUM II0 PYCCKOMY SI3BIKY M JINTEPAType.
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Hama 1ies1b 1oMoub yYeHUKY YBUIETH €T0 POJIb Ha YPOKe, IIepeBeCTH YIeOHYI0
TesITeJIbHOCTD IIKOJIbHUKA B TBOpUYECKY0. [I[puMeHeHre HOBBIX TEXHOJIOTUN IIOMOTaeT
MHE CHEeJIATh YPOK 9(PPEeKTUBHEBIM, Pe3yJJIbTATUBHBIM, a IIPOIeCC IIOJIyUYeHUsT 3HAHUMN
TJIST YIAIIUXCsS — MTHTEPECHBIM U IIPOIYKTUBHBIM.
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ZAMONAVIY DIDAKTIK VOSITALARNING DARS JARAYONIDA TUTGAN
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Maktabgacha va boshlang’ich ta’limda
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Annotatsiya: Ushbu magolada o'quv muassasalarida talim berish
jarayonining samaradorligini ta’minlash va ilm oluvchilarning tafakkurini
rivojlantirishga ijobiy ta’sir ko’rsatuvchi zamonaviy didaktik vositalardan
foydalanishning ijobiy tomonlari bilan birgalikda mashg’ulot samaradorligiga
erishish usullari haqida bayon etilgan.

Kalit so’zlar: zamonaviy didaktika, texnologiya, vositalar, ta’lim, kadrlar,
o'rganuvchilar.

Abstract: This article describes the ways to ensure the effectiveness of the
educational process in educational institutions and to achieve the effectiveness of
training together with the positive aspects of using modern didactic tools that have a
positive effect on the development of thinking of students.

Key words: modern, didactic,texnology, tool, education,personnel, learners

Annomauus: B oOanwmoit cmamwve onucambt nymu  obecneueHnus
egpghekmusHocmu obpazosamesibH020 npouecca 8 006pPA308AMETILHBLIXEHC
yupedcoeHuax u  odocmudcenus — egghekmusrocmu  0byueHus A - makxdHce
NOJIOHCUMESIbHBLE CIMOPOHbL UCNOJIL308AHUS COBPOHDLL UCNOJIL30BAHUS COBPOMEHHBLX
OUOAKMUYECKUX CPeOCmE NOJIONCUMESIbHO 6BJAUAWLUX HA PA3BUMUE MbLULIEHUS
YUQULUXCA

Knrouesvie cniosa: COBPEeMEHHbLI  OUOAKMUYUCCKULL MexHoJI02UL

uHCcmpymerHmst 006pa308aHUe NEPCOHAJ, YUQULUECS.

21-asr texnologiyalar asri. Yangi texnologiyalar ko’payib rivojlanib
bormoqda va barcha sohalarga o’z ta’sirini o'tkazmoqda.Albatta, bu ta’lim sohasida
ham o’ziga xos katta imkoniyatlarni yaratmoqgda.Xususan, ilm-fan taraqqiy etib
borayotgan hozirgi davrda zamonaviy texnologiyalarning kun sayin rivojlanib

borishi, axborotlarning ko’p va tezligi shuningdek,ta’lim jarayonida zamonaviy
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didaktik vositalarda foydalanish kelajakda professional kadrlarni tayyorlashda
muhimdir.Rivojlanib borayotgan hozirgi davrda OTMlarda bo’lajak professional
ta’lim o’qituvchilarini tayyorlashda zamonaviy didaktik vositalari xususan, elektron
ma’lumotnomalar elktron ensiklopediyalar elktron darsliklar, elktron o'quv
go’'llanmalar, elktron masalalar to’plami, elktron praktikumlar, avtomatlashtirilgan
nazorat tizimlari, elktron o’quv metodik majmua[EO’MM],mabil ilovalar va shu
kabi boshqga ko’plab zamonaviy didaktik vositalarisiz tasavvur etish qiyin.

Zamonaviy didaktik vositalarining professional ta’limda faol qo’llanishi
an’anaviy o'quv- metodik vositalarga nisbatan yangi imkoniyatlar bilan
ta'minlaydi.Zamonaviy o'quv texnik vositalarga kompyuter sinfidagi texnik
vositalar, videoproektor, multiproektor ,elktron doska, kolonkalar, videoglaz,
mikrofon,smart mobil telefonlar ,kompyuter sinflari kiradi.Bularning barchasini o’z
tasnifi, ishlash prinsiplari, qoidalari bor. Bu zamonaviy qurilmalarining yana bir
yutug’i shundan iboratki,internet tizimidan erkin foydalana olishligidir.Bu esa
talim oluvchilarga katta imkoniyat beradi.Dars mashg'ulotlaridan tashqari
mustaqil ta’lim olish uchun shart-sharoitlarni yaratadi.Illm oluvchilar o'quv
materiallarini  mustaqil o’zlashtira olishadi.O’quv  mashg’ulotlarida faol
go’'llaniladigan videoproektorprotsessor bilan 0’zini ulab ekranda
fleshkadagi,kompyuterdagi ma’lumotlarni katta qilib chigarish mumkin.Ta’lim
sohasida qo’llanilayotgan ilg’or texnologiyalardan asosiy yana biri-interfaol eltkron
doskalar hisoblanadi.Ular oddiy markerli doskalar kabi korinishga ega bo’lib
ularda yozilayotgan har bir matn, grafik ko’rinish,chizma ,jadval kabilar tez
fursatda ekranda paydo bo’ladi va o’qituvchiga dars mashg’ulotini samarali olib
borishda yordam beradi.Interfaol elktron doskalar aqliy hujumlar uchun ajoyib
vositadir.Unda yozilgan axboratlarni ,nafagat muhokoma qilish davrida xotirada
saqlanadi , balki uni ketma —ket tiklash imkonini ham beradi.Zamonaviy didaktik
vositalardan o’qitish mobaynida foydalanishning asosiy afzalliklari quyidagilar;

- O’qish sur’atini yaxshilaydi.

-Mavzuni yanada yaxshiroq tushunishga yordam beradi.

-Ta’limni chuqurroq individuallashtirish va osonroq o’rganish imkonini

beradi.
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Shunindek , zamonaviy didaktik vositalardan ta’lim tizimida unumli
foydalanish o 'quvchilarni faol bo’lish bilan birga tanqidiy fikrlashga undaydi.Faqat
nazariy ma’lumot berish bilan cheklanmasdan amaliy mashg’ulotlar, loyihalar,
mashgqlar va topshiriglarni bajarishda ma'ruza va seminarlarda faol qo’llaniladi va
bu ta’lim sifatini oshirishga katta yordam beradi.

Didaktik vositalardan ta'lim jarayonida samarali foydalanish masalasi
bo‘yicha olib borilgan tadqiqotlar ko‘rsatishicha, elektron darsliklar va kitoblar
ma'lum bir standart va talablarga javob berishi kerak. O‘zbekiston olimlaridan N.A.
Muslimovning tadqiqotiga ko‘ra, elektron darsliklar quyidagi talablarga muvofiq
bo‘lishi lozim:

1. O‘quv dasturi va metodik ishlar: Elektron darsliklar o‘quv dasturi va o‘quv-
metodik ishlarni nashr etishda qo‘yiladigan talablarga javob berishi, fakultet ilmiy-
metodik kengashi tomonidan tasdiglanishi kerak.

2. Tayyorlanish formati: Darslik soha yo‘nalishiga mos bo‘lib, avval nashr
etilgan yoki yangidan tayyorlangan metodik qo‘llanmaning elektron versiyasi
sifatida yaratilgan bo‘lishi zarur.

3. Hayjm va mazmun: Darsliklar ma'lum o‘quv kursi yoki uning bir gismi
bo‘yicha o‘quv magqgsadlariga erishishga xizmat qiladigan darajada hajmli va
mazmunan keng bo‘lishi lozim.

4. Ko‘rgazmali elementlar: Kompyuterning multimedia imkoniyatlaridan
maksimal darajada foydalanishi, o‘quvchilarni ko‘rgazmali tarzda qo‘llab-
quvvatlashi kerak.

5. Monitor va tarmoq bo‘ylab ishlash: Darslik materiallari kompyuter
monitoridan o‘gqish va tarmoq bo‘ylab joylashtirish imkoniyatlarini hisobga olib
ishlab chiqilishi zarur.

6. Gipermurojaatlar va axborot resurslari: Matnda gipermurojaatlar mavjud
bo‘lishi bilan birga, zarur hollarda WEB manbalariga va boshqa axborot
resurslariga yo‘llanmalar bo‘lishi kerak.

7. Nazorat savollari: Ta'lim oluvchining bilim darajasini o‘z1 mustaqil

baholashiga imkon beradigan nazorat savollari bilan jihozlangan bo‘lishi kerak.
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8. Til va imkoniyati cheklangan talabalar uchun moslik: Elektron darslik bir
nechta tilda ishlash imkoniyatiga ega bo‘lib, imkoniyati cheklangan talabalar
uchun maxsus sharoitlar yaratilishi talab qilinadi.

9. Ofzlashtirish darajasini nazorat qilish: Elektron kitob ta'lim oluvchi va
beruvchilarning muloqot doirasini kengaytirish bilan birga, o‘quvchining mavzuni
o‘zlashtirish jarayonini nazorat qilish imkoniyatini taqdim etishi lozim. Bu kitob
ta'lim oluvchining bilim darajasini baholashda ham qo‘l kelishi kerak.

Elektron darsliklar aynan shu talablarga javob bergandagina ta'lim
jarayonida samarali qo‘llanishi mumkin.

Xulosa qilib shuni aytish mumkinki,zamonaviy didaktik vositalari
1izlanuvchilarga aniq maqgsad va vazifalarga belgilash va ularni amalga oshirishda
yordam beradi. Zamonaviy talablar asosida olib borilayotgan darslar va
yaratilayotgan darsliklar o’qitish samaradorligini  oshiradi.O’quvchilarning
bilimlarini tizimlashtirishni ta’'minlaydi. Ijobiy gobilyatlarini
rivojlantiradi.O’rganishga bo’lgan qizigishlarni kuchaytiradi.Ta’lim jarayonida
didaktik vositalardan foydalanish va ularning didaktik imkoniyatlari bilan tanishib
chiqgish,amaliy mashg’ulotlarda qo’llash va o’rganish bo’lajak kadrlar uchun
ularning kelajak faoliyatida kata yordam beradi

Zamonaviy o’quv jarayonida didaktik vositalarni qo’llash orqali elktron o’quv
go'llanmalar, vertual stendlar orqali murakkab texnalogiyalarni qisqa vaqtda
mukammallashtirishga erishilyapti.Shuningdek, masofadan turib o’qitishga imkon
yaratilyapti. O’quv jarayonida olib borilayotgan mashg’ulotlarda biz fagat og’zaki
tushuntirish bilan kifoyalanmasdan,zamonaviy axborot texnologiyalarini qo’llash
orgali darslarni yanada osonroq tushunishga imkon yaratamiz. Bundan tashqari,
har bir didaktik vositaning imkoniyatlarini bilgan holda , o’qituvchilar tomonidan
ularning har biri qaysi vazifani qanday bajarilishini tushuntirib berilsa
organuvchilar uchun dars yanada tushunarli va samaraliroq bo’ladi.
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XALQARO BAHOLASHNING BUGUNGI KUNDAGI YUTUQ VA
KAMCHILIKLARI
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"Pedagogika nazariyasi va tarixi "
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Annotatsiya: Xalqaro baholash —  mamlakatlararo ta'lim tizimlarini
solishtirish hamda ularning samaradorligini baholash bilan amalga oshiriladigan
jarayon. Hozirgi kunda xalqaro baholashlar, masalan, PISA, TIMSS va PIRLS kabi
tadqiqotlar orqali ta'lim sifatini o'lchashda muhim ahamiyatga ega. Ushbu
baholashlar ta'lim tizimlarining kuchli va zaif tomonlarini aniglashga yordam
beradi.

Kalit so'zlar: Xalqaro baholash, ta'lim tizimi, PISA,TIMSS,Samaradorlik,

Ta'lim sifatini baholash.

Xalgaro of‘quvchilarni baholash dasturi (inglizcha: Programme for
International  Student  Assessment) —  turli  davlatlarda 15  yoshli
o‘quvchilarning savodxonligini (o‘qish, = matematika, tabily fanlar) hamda

bilimlarini amaliyotda qo‘llash qobiliyatini baholovchi dastur sanaladi.
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PISA testlari maktab o‘quvchilarining haqiqiy hayotda kerak bo‘ladigan
hodisalarni tahlil qilish, ulardan xulosa chiqarish va muloqotga Kkirishish
ko‘nikmalarini qay darajada egallayotganini, ta’lim tizimining bu o‘zgarishlarga
ganchalik moslashayotganini aniqlash maqgsadida o‘tkaziladi. Bu dastur 1997-yilda
joriy etilgan bo‘lib, har uch yilda bir marta o‘tkaziladi, birinchi marta 2000-yilda
o‘tkazilgan. Har uch yilda bitta fan yo‘nalishiga afzallik berilib, jami testlar
majmuasining deyarli 50% shu fanga mansub bo‘ladi. 2000-yilda ilk bor o‘qish
savodxonligiga urg‘u berilgan.

Test Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkiloti (OECD) tomonidan yetakchi
xalqaro ilmiy tashkilotlar bilan konsorsiumda, milliy markazlar ishtirokida tashkil
etiladi. Tadqiqotda Iqtisodiy hamkorlik va taraqqiyot tashkilotiga a’zo bo‘lgan
davlatlar, shuningdek, OECD bilan hamkorlik alogalari bo‘lgan davlatlar ishtirok
etadi.

So'nggi yillarda yurtimizda yuz berayotgan keskin yangilanish va tub
o'zgarishlar  insoniyat hayotidagi  barcha  sohalarni globallashuv va
integratsiyalashuv jarayonlari nuqtai nazaridan yangicha qarashlar, tushunchalar
va munosabatlar bilan qayta ko'zdan kechirishni tagazo etmoqda. Hozirgi kunda
butun dunyo bo’ylab har bir sohada globallashuv va integratsiya jarayonlari o’z
aksini ko'rsatmoqda. Shu gatorda ta'lim ham davlat siyosatining ustuvor sohasiga
aylandi va wushbu sohada ta'limni yangicha innovatsion goyalar asosida
rivojlantirish bo’yicha islohotlar amalga oshirila boshlandi. Jamiyat va hayotda
sodir bo’layotgan yangilanishlar ta'lim tizimiga ham yangicha innovatsion
yondashuvni, ta'lim, fan va ishlab chiqarish o’rtasidagi integratsiya jarayonlarini
yanada tezlashtirishga zamin yaratadi, natijada yangicha innovatsiyalarni ta'lim
jarayoniga tatbiq etish dolzarb masalalar gatoridan joy oldi. Ta’lim sifati hamda
samaradorligini oshirishda xorij tajribalarni o’rganish, tizimga xalqaro standartlar
talablarining joriy etilishi muhim ahamiyat kasb etadi. Ta’lim sifatini baholash
bo‘yicha xalgaro tajribalarni o‘rganish, mavjud tizim bilan qiyosiy, xalqaro va
xorijiy tashkilotlar bilan yaqindan hamkorlik qilish, tizimda ta’lim sifatini
baholash bo‘yicha xalgaro loyihalarni joriy qilish, zamon talablariga javob

beradigan munosib milliy baholash tizimini takomillashtirish muhim sanaladi.
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PISA tadqgigoti monitoring tadqgiqoti bo‘lib va turli mamlakatlardagi ta’lim
tizimlarida sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarni aniqlash hamda solishtirish, ta’lim
sohasidagi strategik qarorlar samaradorligini baholash imkonini beradi. 2000-2015-
yillar oralig‘ida o‘tkazilgan tadqiqot natijalari bo‘yicha bugungi kunda Sharqiy
Osiyoda — Xitoy, Koreya, Singapur, Yaponiya, Yevropada — Finlandiya, Estoniya,
Shveytsariya, Polsha va Niderlandiya kabi mamlakatlarning o‘rta ta’lim tizimi
yaxshi rivojlangan.

PIRLS dasturi 2001-yilda Ta’lim sohasidagi yutuqlarni baholash xalgaro
assotsiatsiyasi tomonidan tashkil etilgan. Har besh yilda o’tkaziladigan PIRLS
dasturi 4-sinf o’quvchilarining o’qish savodxonligini xalqgaro darajada baholaydi.
O’qish savodxonligi o’quvchilarning ilmiy va shaxsiy muvaffaqiyatini o’sishi uchun
asos bo’lib xizmat qiladi. So'nggi yillarda mamlakatimizda amalga oshirilayotgan
islohotlar natijasida ulkan iqtisodiy o’sish ko'rsatkichlariga erishilayotganligi
barcha sohalarda malakali kadrlar va yetuk mutaxassilarga bo’lgan talabni yanada
oshirmoqda. Bu o’z-0’zidan o’quvchilarimizning darslarga qiziqishlarini oshirish va
o’qituvchilarning har tomonlama ta’lim tarbiyaga e’tiborini kuchaytirishni talab
etadi.

Xalqaro baholashlarning yutuqlari quyidagilardan iborat:

1. **Ta'lim sifatini oshirish**: Baholash natijalari mamlakatlarga o'z
ta'lim tizimlarida qaysi sohalarda rivojlanish zarurligini ko'rsatadi.

2. **Mamlakatlararo hamkorlik**: Baholashlar orqali mamlakatlar o'z
tajribalarini almashish imkoniyatiga ega bo'ladi.

3. **Q'qituvchilarni tayyorlash**: Natijalar o'qituvchilarni tayyorlashda
yangl metodlarni joriy etishga yordam beradi.

Biroq, xalqaro baholashlarning kamchiliklari ham mavjud:

1. **Madaniyat farqlari**: Baholash metodologiyasi turli madaniyatlarni
hisobga olmaydi, bu esa natijalarni noto'g'ri talgin qilishga olib kelishi mumkin.

2. **Q'qitish uslublari**: Turli mamlakatlarda ta'lim uslublarining farqlari
natijalarga ta'sir qiladi.

3. **Stress va bosim**: O'quvchilar uchun baholash jarayoni stressli bo'lishi

mumKkin, bu esa ularning haqiqiy bilim darajasini aks ettirmasligi mumkin.
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Yuqoridagi talablarning ta’lim tizimi uchun juda muhim ekanligi, aksariyat
xorijly davlatlardagi kabi ta’lim va fan sohalari rivojlanishini baholash va
monitoring qilish orqgali ta’lim sifatini oshirishga qaratilgan ilg’or tajribalarni
sohaga jalb qilish kerakligini anglatadi. Davlatimizga ta’lim sifatini baholash
xalqaro tadqiqotlarida ishtirok etish tadqiqotlarda olingan natijalar mamlakatdagi
talim sifati va uning xalqaro standartlarni hisobga olgan holda egallagan o’rni
to’g’risida xulosalar chigarish imkonini beradi. O’ quvchilarni xalqaro PISA, PIRLS
baholashning asl mohiyati o’quvchilarda tafakkur uyg oqligi, ularni ixtirochi,
1jodkorlikka o'rgatishning asosiy belgisi hisoblanadi. O’zbekistonda ta’lim tizimiga
xalqaro tajribadan kelib chiqgan holda o’quvchilarning bilim darajasini baholash va
monitoring qilishning "Milliy dasturi’ni yaratish hozirgi kun talabiga mos keladi.
Yana shuni takidlash joizki, ushbu dastur zamon bilan birgalikda qadam tashlaydi
hamda o'zining baholash mezonlarini zamonaviy talablarga muvofiq ravishda
takomillashtirib boradi.

Xalgaro baholashlar ta'lim tizimlarini rivojlantirishda muhim vosita
hisoblanadi. Ular orqali mamlakatlar o'z kuchli va zaif tomonlarini aniqlab, ta'lim
sifatini oshirishga harakat qiladilar. Biroq, baholash jarayonidagi kamchiliklar
e'tiborga olinishi lozim. Madaniyat farqlari va o'qitish uslublarini hisobga olish,
baholash natijalarini yanada aniqroq tushunishga yordam beradi.

Xulosa: Xalgaro baholashlar ta'lim tizimlarini baholashda muhim ahamiyat
kasb etadi. Ular ta'lim sifatini oshirishga, yoshlarning bilim olish va ularning
saviyalarini oshirishga qiziqtirish uchun hamda mamlakatlararo hamkorlikni
kuchaytirishga va o'qituvchilarni tayyorlashda yangi yomalishlarni belgilashga
yordam beradi. Biroq, madaniyat farqlari va boshqgalar kabi kamchiliklarni
inobatga olish zarur.
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XALQARO VA MILLIY TA’LIM TIZIMIDA ZAMONAVIY
METODIKALARDAN FOYDALANISH AFZALLIKLARI

Nizomiddinova Dilfuza Xoshimjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti Ijtimoiy-fanlar fakulteti “Maktabgacha va
boshlang’ich ta’limda xorijiy til ingliz tili” yo'nalishi 2-bosqich talabasi
Tel;+99893 200 49 09

Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim tizimida zamonaviy metodlarning
afzalliklar, ta’lim oluvchilarning hayotiy konikmalari hamda ijodiy fikrlash va
qarorlar qabul qilish ko’nikmalarini rivojlantirishda zamonaviy ta’limning o’rni va
mustaqil ta’limning afzalliklari xususida fikrlar yuritiladi.

Kalit so’zlar: ta’lim tizimi, metod, electron kitob, an’anaviy va noan’anaviy
metodlar, masofaviy ta’lim.

Annotation. This article discusses the advantages of modern methods in the

educational system,the role of modern education in the development of student’s life
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skills and creative thinking and decision-making skills, and the advantages of
independent education.

Key words: educational system,method,e-book,traditional and non-
traditional methods,distance education.

Annomauus. B oannoii cmambu paccmampusarmcus npeumyulecmea
COBPEMEHHBLX MeMm0008 8 cucmeme 00pa3a8aHUs, POJib COBPEMEeHH020 00PA30BAHUS 8
PA38UMUL HCUSHEHHIX HABLIKO8 YUQULUXCUS, MEOPUECK020 MbLULIeHUS U HABLIKOS
NPUHAMUS PEeULeHULL, & MAK}Ce NPeUMYULeCMEA CAMOCMOSMEeIbH020 00PA308AHUS.

Knrwoueswv cniosa; obpazosamenibHas cucmema , Memoo, eJleKmpoHHAs KHU2A,

mpaouluOHHbLe U HeMPAOULUOHHbLE Memo0bL,0UCMAHUUOHH0E 00paA308arLe.

Ta’lim lotincha so’zdan olingan bo’lib, “educatum”, “educare” biror narsani
o’rganish, bilish va olib borish ma’nosini bildiradi. Hozirgi paytda ta’lim shu nuqtai
nazarda qaraladi. Bizga ma’lumki, prezidentimiz tomonidan ta’lim — tarbiyaga
alohida e’tibor qaratayotganligi, yosh avlodga zamonaviy ta’lim berish, ularni milliy
gadriyatlarimiz asosida tarbiyalash to’g’risida qarorlar qabul qilish natijasida
kelajak avlodimizning har tomonlama hayotga tayyor va malakali kadr bo’lib
yetishini ta’minlashga qaratilgan. Zamonaviy ta’lim savdo, fan va san’atning
fanlariga e’tibor qaratadi, balki yoshlar ijodiy fikrlash, hayotiy ko'nikmalar,
gadriyatlar va konikmalar, qarorlar gabul qilish ko'nikmalarini rivojlantirishga
garatilgan. Shuningdek zamonaviy ta’lim talabalarga bilim berish va o'quv
jarayonini yanada qiziqarli qilish uchun mobil ilovalardan foydalanish, YouTube,
podkastlar, electron kitoblar, filmlar kabi yangi texnologiyalardan foydalanadi.

Yutboshimiz “O’qituvchi va murabbiylar” kuni munosabati bilan soha
vakillariga yo’llagan tabrik nutqida ta’kidlaganidek, rivojlanishning tamal toshi
ham, mamlakat qudratli, millatni buyuk giladigan kuch ham ilm — fan, ta’lim va
tarbiyadir. Shuning wuchun ham, prezident: “Maktabda o'qitish metodikasi
o'zgarmasa, ta’lim sifat ham, mazmuni ham, muhit ham o’zgarmaydi”, - deb
ta’kidlaganlarida “Uchinchi Renessans poydevori’ni ta’lim islohotlarida ko’rdi.

Nima deb o’ylaysiz, nima uchun zamonaviy ta’lim muhim? Zamonaviy ta’lim
an’anaviy o’qitish usullaridan sezilarli darajada farq qgiladi, bugungi kunda o’rta va

oliy ta’limda fan va texnologiyaga ko’proq e’tibor qaratilyapti. Ta’lim jarayoni

139



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

uzluksiz bo’lib, uning shakllanish bosqichma — bosqich amalga oshiraladigan sifatli
natijalarga olib keladigan islohotlarga bog’liqdir. Asosan umumiy o’rta ta’limning
ilk bo’sag’asi hisoblangan boshlang’ich ta’limga e’tibor qaratimiz lozim. Ta’limga
zamonaviy yondashuvlar ta’lim jarayonini aniq vositalar yordamida samarali
tashkil qilish, o’quv dasturlariga e’tibor qaratilishi lozim. Avvalo, maktablarda
o'quv yuklamasi va darslar sonini qayta ko’rib chiqish, o’quvchilarni faqat
yodlashga emas, balki fikrlashga chorlaydigan metodika yaratish lozim. Bu borada
Amerika tajribasi misol qilib keltiriladi. Ushbu mamlakat umumiy savadxonlik,
tabiily va aniq fanlar bo’yicha dunyoda eng ilg’orlardan biri. Ta’lim olishning asosiy
vositasi bo’lgan darsliklarni yangilamay turib, o’quvhi va o’qituvchi mustaqilligiga
erishmasdan natijaga erishib bolmaydi. Hozirda ta’lim tizimida kechayotgan
islohatlar bo’lajak  mutaxassislarning malaka va kasb ko’nikmalarini
shakllantirish, kadrlar yetishtirish kabi umumiy maqgsadlarni o'z ichiga oladi.
O’qitishni metodik boyitish afzalliklari iqtisodiy va ijtimoiy gumanitar fanlarni
o’qitish metodikasi juda katta o'zgarishlarga olib keladi. O’qituvchilar ko’proq
innovatsion texnologiyalarr yordamida dars o’tish hozirgi kunning dolzarb ta’lim
masalasi sifatida e’tirof etiladi. Ta’lim tizimida an’anaviy va mnoan’anaviy
metodlarni qo’llashning afzalliklarini metodik omillar misolida tavsiyalarini
keltirish mumkin. Interektiv metodlarning an’anaviy metodlardan farqi shundaki,
interektiv metodlar o’quvchining mustaqil erkin fikr yuritishi va o’qituvchiga
hamkorlikda ishlashga qaratilgan metoddir. An’anaviy metodlar esa o’quvchining
faktlarni esda saqlab qolish qobilyativa va uning dars o’tish metodidir. Boshlang’ich
maktab o’quvchilarning umumiy ta’lim jarayonidagi eng muhim bosqich
hisoblanadi. To’rt yil ichida u nafagat fanlarning dasturiy materialini o’zlashtirishi,
balki — “yaxshi o’quvchi” bolishni ham o’rganishi kerak. Boshlang’ich sinf
o’qituvchisining mas’uliyati doimo eksklyuziv bo’lishi lozim. Boshlang’ish matkabda
olingan bilim keyingi ta’lim uchun asos, poydevor bo’lib xizmat qiladi. Boshlang’ich
talimda  o'quvchi shaxsini rivojlantirish, uning ijodiy qobilyatlari, o’qishga
qiziqishi, qobilyatni shakllantirish, manaviy — axloq va estetik tarbiya, bilim va
konikmalarni oshirish, bolalarning jismoniy va ruhiy salomatligini muhofaza qilish
va mustahkamlash, bolalarni qo’llab — quvvatlash lozim. Jahon ta’lim tizimini

kuzatar ekanmiz, rivojlangan davlatning boshlang’ich ta’limida alohida ustivorlikka
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ega jihatlar mavjud. Xitoyda 6 yoshga to’lgan bolalar boshlang’ich maktab yoki o’rta
maktabga kiradilar va u yerda 6 yil o’qiydilar. Boshlang’ich maktabda
o’quvchilarning ijodiy salohiyatini rivojlantirishga katta e’tibor beriladi. Asosan
o’quvchilar jismoniy tarbiya darslariga kop vaqt ajratadi, ingliz tili va rus tiliga
katta e’tibor qgaratiladi. U yerda asosan 7:00 da boshlanadi. Har kuni ertalab
barcha o’quvchilar o’qituvchilar bilan birgalikda jismoniy mashqlar qiladilar. Soat
8:00 dan 12:00 gacha tabily va matematika fanlari o’rganiladi. Soat 12:00 dan 13:00
gacha tushlik vaqti, bolalar maktabda uxlashlari mumkin, tushdan keyin esa
gumanitar fanlar bo’yicha dars bo’ladi. Keyin bolalar uy vazifallarini bajaradilar
vas oat 16:00 da uyga qaytadilar. Asosiy bilimni boshlang’ich ta’limdan oladi.

Yurtimizda asosan an’anavit ta’lim asosida dars o’tiladi. An’anaviy o’qitish
metodlari ta’lim tizimida o’quv jarayoni doimiy tarzda o’tiladi. An’anaviy dars
o'tishda o'qituvchi koproq faol ishtirok etadi. Shu sababli, an’anaviy dars
samaradorligi ancha past bo’lib, o'quvchilar ta’lim jarayonida passiv
ishtirokchilarga aylanib qoladilar. Bu bilan an’anaviy metodlarni chegaralab
o’qitshimiz kerak degan xulosa emas, balki fagatgina til o'rganuvchining bilish
faolligini va ta’lim samaradorligini oshirishga xizmat qiladigan effektiv usul va
vositalarni qoyishi kerak xolos.

An’anaviy ta’limda o’quvchilar ma’lum bir vaqtda bilim va konikmalar
to’plashadi. An’anaviy ta’limning o’qitish uslubi o’qituvchi tomonidan nazorat
gilinadi. O’quvchilar tushinmagan mavzularini tengdoshlari bilan muhokama
qilishadi yoki darsdan keyin o’qituvchi bilan muloqot qilishadi. O’quvchining olgan
bilimi o’qituvchining bilimiga bog’liq. Avvalo an’anaviy ta’limning afzalliklari va
kamchiliklarini ko’rib chigaylik.

O’quvchilar har bir dars uchun malum vaqt va tanaffus uchun vaqt
ajratadilar. Qisqa muddat ichida barchasini rejalashtirib oladilar. Shu reja asosida
ta’lim oladilar. O’quvchilar 0’z tengdoshlari bilan o’zaro munosabatda bo’lib, ularga
xarakterni shakllantirishda yordam beradi. Bundan tashqari, o’quvchilar darsdan
song mashg’ulotlarga qatnashidi. Bunda o’quvchilar yashirin iste’dodlarini
boshgalarga namoyish qilish imkoniyatini beradi. Bu ularga o’z iste’dodlari uchun

tan olishga va hayotda ustun bo’lishiga yordam beradi. An’anaviy ta’limda yuzma —
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yuz muloqot o’quvchilar erkin holda o’qituvchi bilan muloqot qila oladi. Ular
o’zlarining qiziqtirgan sohalari bo’yicha savollar berishi mumkin.

Noan’anaviy o'qitish metodlarining afzalliklari o’qitish mazmunini yaxshi
o’zlashtirishga olib keladi, tushunchalarni amaliyotda qo’llash uchun sharoitlar
yaratiladi, o’qitish usullarining turli xil ko’rinishlari taklif etilishi, mustaqil fikrlay
oladigan o’quvchilarni shakllanishiga yordam berishi, nafagat o’quvchilartanqidiy
va mantiqiy fikrlashni ham rivojlantirish, muammolar yechish ko'nikmalarining
shakllanishi, o’qitish jarayonida an’anaviy va noan’anaviy texnologiyalarni
magqgsadga muvofiq qo’llay olishi lozim. Shuningdek, ta’lim sifatini oshirish, ta’lim
oluvchilarning mustaqil va mustahkam nazariy bilim, faoliyat, konikma va
malakalarni oshirish lozim. Fanlarda innovatsion texnologiyalarni mavzularga mos
holda qollay olishi lozim, o’quvchilar bilim darajasi va dunyoqarashini
kengaytirishda interaktiv metodlardan o’rinli va samarali foydalanish lozim.

Shuni takidlash lozim, hozirgi kunda o’quvchilarni zamonaviy pedagogic
texnologiyalar to’liq aytadigan bo’lsak interaktiv metodlar asosida o’qitish dolzarb
masalaga aylangan. Interektiv metodlarning an’anaviy metodlardan farqi shundaki
o’quvchining o’zi mustaqil holda erkin fikr yuritiladi, o’qituvchilar bilan birgalikda
ishlaydi. An’anaviy metod esa o’quvchining faktlarini esda saqlab qolish qobilayati
va uning hajmiga asoslanadi. An’anaviy ta’lim metodlari bugungi kunda
kamchiliklari bor. Bunda o’quvchilar passiv ishtirokchilar bo’lib qoladilar, dars
mashg’ulotlari asosiy boshqaruvchilik rolida o’qituvchining turganligi bunday
passivlikka olib keladi. O’qituvchining nazorati barcha o’quvchilar uchun
motivatsiyani vujudga keltirmaydi. Chunki o’quvchilar tomonidan amalga
oshirilayotgan barcha harakatlar qat’ty talab asosida sodir bo’ladi. Bunda
o’quvchining ijodiy tashabbusni uyg’otmaydi. Yana eslab qolish darajasi hamma
o’quvchilarda har xil, sinf bo’yicha o’zlashtirish darajasi past bo’lib gqolishi mumkin.
Ya’ni, an’anaviy ta’limda mashg’ulotga va bilish jarayoniga o'quvchining
qizigtiruvchi har xil bo’ladi. Mustaqil o’rganish uchun sharoitlar yaratilmaydi
o’quvchini 1jodiy fikrlashga undovchi kuchning mavjud emasligi yangi g'oyalarni

ishlab chiqish uchun sharoitlarni yuzaga keltirmaydi.
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Ar’anaviy ta’limda talabalar o’z o’qituvchilarini tinglashlari lozim. Ba’zan
o'quvchilar o’qituvchilarni tinglashga harakat qilmaydilar. Ular darslarga
qizigishmaydi va passiv tinglovchiga aylanib qgolishadi.

Prezidentimiz ta'kidlaganidek: “Farzandlarimiz maktabdan qanchalik bilimli
bo'lib chigsa, yuqori texnologiyalarga asoslangan igtisodiyot tarmogqlari shuncha tez
rivojlanadi, ko'plab ijtimoiy muammolarni echish imkoni tug'iladi. Shunday ekan,
Yangi O'zbekiston ostonasi maktabdan boshlanadi desam, o'ylaymanki, butun
xalqimiz bu fikrni qo'llab-quvvatlaydi”.

Psixolingvistik tadqgiqotlardan ma’lumki, insonning til qobilyati 4 xil kognitiv
malakaning o‘zaro bog‘liqligida rivojlanadi: eshitib tushunish, fikrni og‘zaki bayon
qilish, o‘qib tushunish, fikrini yozma bayon qilish. Eshitib tushunish va gapirish
og‘zaki nutq shakli bilan bog‘liq, o‘qib tushunish va yozish esa tilning yozma shakli
bilan, eshitib tushunish va o‘qib tushunish psixologik tomondan nutqni qabul qilish
jarayoni, gapirish va yozish esa nutq jarayonidir.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsak, ta’lim tizimining ijobiy va salbiy tomonlari
bor. Zamonaviy ta’lim tizimi an’anaviy ta’lim tizimidan yaxshiroq. Zamonaviy ta’lim
tizimida aynigsa, ta’lim jarayonini mazmunli va samarili tashkil etish uchun
zamonaviy texnik vositalardan foydalanish magsadga muvofiqdir. Shuningdek,
texnologiya, axborot, kompyuter, multimedia, internet, masofali o’qitish va shunga
o'xshash axborot — kommunikatsiya texnologiyalarning zamonaviy vositalaridan
foydalanish samarasini bermoqda.

Buning uchun dars jarayoni oqilona tashkil qilinishi o’qituvchi tomonidan
o’quvchilarning qiziqishini orttirib, ularning ta’lim jarayonida faolligini
rag’batlantirib turilishi lozim, o‘quv materialini kichik-kichik bo‘laklarga bo‘lib,
ularning mazmunini ochishda bahs, munozara, aqliy hujum, kichik guruhlarda
ishlash, tadqiqot, rolli o‘yinlar metodlarini qo‘llash, rang-barang qiziqtiruvchi
misollarning keltirilishi, o‘quvchilarni amaliy mashqglarni mustaqil bajarishiga
undash, rang-barang baholash usullaridan foydalanish, ta'lim vositalaridan joyida
va vaqtida foydalanish talab etiladi.

FOYDALANILGAN ADABIYOTLAR RO‘YXATTI:

143



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

1.V.Karimova, F.Akromova.pedagogika. Darslik.-T. TDIU, 2007-183 bet
2.V.Yoldasheva, S .Usmonova, F Jumaboeva .Pedagogika texnologiya
asoslari.O‘quv qollanma.-T.2004.-140 bet

3.S.U.Pulatova. USTKI KIYIMNI TIKISH TEXNOLOGIYASI. “TURON
NASHRIYOT” Toshkent — 2021

4. Zokirov, S. I., Sobirov, M. N., Tursunov, H. K., & Sobirov, M. M. (2019).
Development of a hybrid model of a thermophotogenerator and an empirical
analysis of the dependence of the efficiency of a photocell on temperature. Journal of
Tashkent Institute of Railway Engineers, 15(3), 49-57.

5. I'opoBuxk, A. A., & Typcymos, X. X. V. (2020). [IpumeHenune cpeacTs BU3yaIbHOMK
pas3paboTKu TporpaMMm JJisi OOyYeHHs JeTedl IPOTPAMMHPOBAHUI0 Ha IIpUMepe
Scratch. Universum: rexamueckune Hayku, (8-1 (77)), 27-29.

6. Tursunov, H. H., & Hoshimov, U. S. (2022). TA'LIM TIZIMIDA KO“ZI OJIZ
O‘QUVCHILARNI INFORMATIKA VA AXBOROT TEXNOLOGIYALARI FANIDA
O‘QITISH TEXNOLOGIYALAR. HoBoctu obpasoBanus: ucciiemoBanme B XXI Beke,
1(5), 990-993.

7. Hamidullo o'gli, T. H. (2022). HOZIRGI KUNNING DOLZARB
IMKONIYATLARI. JAWS VA NVDA DASTURLARI. Scientific Impulse, 1(2), 535-
537.

8. Hamidullo o‘g‘li, Tursunov Hojiakbar, and Boymuratov Erkin Kamolovich.
"IMKONIYATI CHEKLANGAN O‘QUVCHILAR BILAN ISHLASH TAJRIBASI."
Scientific Impulse 1.7 (2023): 648-653

GULNING MORFOLOGIYASI, KELIB CHIQISHI. ANDROSEY VA
GINESEY

Xakimbekova Muslima Otabek qizi
Namagan davlat pedagogika instituti
Biologiya yo'nalishi 2-kurs talabasi

Tel: +(99893) 683 06 81

E-mail: xakimjonovamuslima05@gmail.com

144


mailto:xakimjonovamuslima05@gmail.com

Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

Annotatsiya: Ushbu maqolada gulning morfologik tuzilishi, gulning kelib
chiqishidagi asosiy 3 ta nazaryalar, androtsey va ginesey haqida tushunchalar,
yopiq urug’li o’simliklarning o’ziga xos bo’lgan murakkab jarayoni qo’sh urug’lanish
va murtakdan shakllangan yangi embrionning tuzilishi haqida so’z yuritilgan.

Annomauusa: B amoii cmamve paccmampusaemcs MopghosioeutecKas
CMpPyKmypa U8emkKa OCHOB8Hble 3 MeoPUl NPOUCXOHCOCHUS UBEMKQ, CJIOHCHLLU
npouecc, C80UCMEEeHHbII HEeMHO2UM KOMHAMHBIM CeMEHHIM PACMEHUAM, 080ULHOe
onJsio0omaeopeHue, U cmpoeHue H08020 3apo0bLULa, CHOPMUPOBABULE2OCA U3 XPAULA.

Annotation: this article covers the morphological structure of the flower , the
main 3 theories of the origin of the flower , the complex process of closed-seeded
plants, characteristic of its own, was discussed about double fertilization and the
structure of a new embryo formed from a mortar.

Kalit so’zlar: abaksial gul, adaksial gul, gomoxlomid, geteroxlomid,
gaploxlomid, axlomid gullar, psevdont, strobilyar, telom nazaryalar

Kniouesvie cniosa: abarxcuanivmvlii U48emokx, QOAKCUQIbHLLL U8eMmOK,
20MOXJIOMUOD,  2eMepoxXJIOMUO,  2ANJIOXJIOMUO,  AXJOMUO  UBEeMOK, NCcegdooHm,
cmpoounap, mesiom meopuu

Keywords: Abaxial flower, adaxial flower, homochlomid, heterochlomid,

gaploxlomid, axlomid flowers, pseudont, strobilar, telom theorists

KIRISH Gul yopiq urug’li yoki gulli o’simliklarning reproduktiv (lot. re-
yangidan, produksio — xosil qilish) organi xisoblanadi. Gulli yopuq urugli
o’simliklar mezazoy erasining bo’r davri o’rtalarida, Osiyo qit’asining janubiy
sharqiy gismida joylashgan Agara yerida paydo bo’lgan va juda tezlik bilan yer
yuzini hamma qit’alarida tarqgalgan.

Yopiq urug’li o’smliklar boshqa o’simliklardan murakkab tuuzilgan generativ
(lot. generare — hosil bo’lish, yaratilish) organlari bilan farq giladi.

Urug’lanishdan keyin shakllangan — o’zgargan urug’chi va tugunchadan
meva, urug’kurtakdan esa urug hosil bo’ladi.Bunday organ fagat yopiq urugli
o’siliklarga xosdir. Yopiq urug’li o’simliklarning xususiyatli belgilaridan yana biri
shundan iboratki, urug’kurtaklar gul tuguni ichida bo’lganligi sababli, ularga ochiq

urug’lilarga o’xshab changlar to’g’ridan — to’g’ri kelib tusholmaydi.Changlar odatda,
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yopishqoq suyuqlik chigaradigan og’izchaga turli yo’l bilan kelib tushadi va
pirovardida changlanish ro’y beradi. Changlanish esa har — xil usul bilan ( shamol,
hasharotlar, qushlar, suv va insonlar ) yordamida changlanadi.

Yopiq wurugli o’simliklarning eng muhim belgilaridan biri, qo’sh
urug’lanishdir. Bu hodisani 1898 yili S.G. Navashin aniqlagan.Qo’sh urug’lanish
chang urug’chining tumshuqchasiga tushgandan so’ng o’sib, uning yadrosi ikkiga
bo’linadi va hosil bo’lgan sperma yadro urug’murtagining ikkilamchi yadrosi bilan

qo’shilib undan uchlamchi to’qima — endosperma taraqqiy etadi. [1].

/( Vegetativ i

hujayra

Spermiyalar

Gulli o’simliklarning qo’sh urug’lanishi

1. Changchi, 2. changdon, 3. chang donalari, 4.chang donachasining
kesimi,5.urug’chi, 6.urug’kutak, 7. murtak xaltachasi, 8. markaziy hujayra, 9.tuxum
hujayra, 10. endosperim, 11. maysa, 12.chang nayi, 13. spermiya

GULNING KELIB CHIQISHI

Yopiq urug’li o’simliklarning gullari turli - tuman shaklda bo’lib, ochiq urug’li
o’simliklarning gulidan keskin farq qiladi. Gulning kelib chiqishi tog'risidagi
masala ko’pincha olimlarni qiziqtirdi va ilmiy izlanishlar natijasida bu sohada keng
tarqaalgan 3 ta nazarya bor.

Psevdant (yunoncha psevdos — soxta, antos — gul ) nazaryasi. Bu nazaryani
avstralyalik botanik — morfolog, sistematik, botanik — geograf olim professor Rixard

Vetshteyn yaratgan. Uning fikricha, yopiq urugli o’simliklarning ikki jinsli guli
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ochiq urug’li o’simliklar( genetumsimonlar sinfi) ning ko’pgina sodda tuzilgan bir
jinsli changchi va urug’chi gullarning to’plamidan “to’pgul ” yuzaga kelgan.

Urug'chilar (megasporafillar) markazga joylashgan. Bu nazaryaga muvofiq,
yopiq urugli o’simliklar shamol yordamida changlanadigan mayda — mayda
korimsiz qoplagichsiz gullarga ega bo’lgan (qayindoshlar, bug’doydoshlar,
qayrag’'ochdoshlar) da gul bir uyli, bir jinsli bo’'lib ochiq urug’lilarning stobillarini
(yunonchastrobilis g'udda) eslatadi. Ventshteyin yopiq urug’li o’simliklar gulining
rivojlanishini uch xil bosqichdan iborat deb takidlaydi. Birinchi bosqich erkak
“to’pgul” changchilari taraqqiy etgan. Ikkinchi bosqich changchilar soni ortib
borgan gul yonbarglari atrofida joylashgan. Uchinchi bosqichda erkak “to’pgul” ikki
jinsli gulga aylangan.Bu nazaryani hozirgi vaqtda olimlar ma’qullamaydi, shuning
uchun psevdant nazarya faqat tarixiy ahamyatga ega.

Stobilyar nazarya. Uilanda degan olim 1906-yil bennititlar degan o’simlik
qoldig’ini topadi Bu o’simliklar mezazoy erasining ochiq urugli o’simliklarga
mansub bo’lib, evolyutsiya jarayonida butunlay yoqolib ketgan. Bu nazaryaga
muvofiq urug’kurtak atrofidagi megasporafillar va mikrosporangiylarning soni
kamayib to’rttagacha saqlanib qolgan. Urug’kurtak atrofidagi megasporofillarning
chetlari bir — biri bilan birikib yopiq mevachabarglarni yuzaga keltirgan, ular
changni ushlashga moslashib antostrobil, ya’ni strobilga o’xshash gul rivojlangan.

Telom nazaryasi. Bu nazarya asoschisi nemis botanigi Shimmerman
hisoblanadi. Telom nazaryasiga binoan, yuksak darajali o’smliklarning hamma
organlari dixotomik shoxlangan telomdan paydo bo’ladi degan farazlar hali bor.
Evolyutsiya davomida telomlar bir tekislikda bir biri bilan qo’shilib steril, fertil,
sintelomlarga aylangan.

Keyingi yillarda gul to’g’risidagi keng tarqalgan va yuqorida bayon etilgan

nazaryalardan tashqari xar xil nazaryalar paydo bo’lgan. [2].
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tumshuqcha

ustuncha

Chang donasi

ANDROSEY VA GINESEY

Androsey(yunoncha Andros — erkak oyikos — uy) bitta guldagi changchilar
soni yig'indisi. Bitta gulda changchilar miqgdori har xil bo’lib, sodda o’simliklarda
spiral, rivojlangan o’simliklarda xalga shaklida joylashadi. Androtsey 2 xil bo’ladi.
Birinchsi oligomer (yunoncha, oligos — o0z, kam, meros - bo’lak) bu o’simliklarda
changchilarning soni juda kam bo’ladi. Tkkinchisi polimer ( yunoncha,poli — ko’p,
meros — bo’'lak) deb ataladi. Bunda changchilar soni juda ko’p bo’ladi.

Changchilarni kelib chiqish. Ko’pchilik olimlar fikricha hozirgi yopiq
urug’li  o’simliklarning  changchilari, ochiq urugli sodda  ajdodlari
mikrosporofillarning reduksiyalanishidan yuzaga kelgan. Demak eng qadimgi
o’simliklar changchilarining shakli barchaga o’xshash yassi bo’lishi kerak. Keying
vaqtda xuddi shunday shakl tuzilishga ega bolgan o’simliklar ko’p mevalilar

orasida topilgan. [3].
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Ginesey- guldagi bir yoki bir necha urug’chibarglar ( megasporafillar) ning
yig'indisi bir yoki bir necha ginesey ( gina — ayol, urug'chi) ni hosil qiladi.
Urug’chibarg kelib chiqish jihatdan barg bilan bog’liq. Lekin morfologik tuzilishi va
faolyati jihatidan bargdan keskin farq qilib, ko’proq megasporafill barglarga
o'xshash bo’ladi. Gineseyning eng muhim qismi urugchi hisoblaadi. Unda
urug’kurtak joylashadi. Gul tugunining ustida ingichka ustuncha, uning ichida
shakli har xil tumshuqcha joylashadi.[4].

XULOSA

Xulosa o’rnida shuni aytish kerakki, Gul o’simlikni vegatativ ko’payish
organi hisbolanadi. Gulda bo’ladigan turli xil murakkab jarayonlar borki, bu
jarayon ochilmagan sir sinoatlarga boy hisoblanadi. Kundalik hayotda iste’mol
giladigan mevalarimizni ham hosil bo’lish jarayoni juda murakkabdir. Gul faqat
yopiq urug’li o’'simliklarda uchraydi va ular uchun hos bo’lagan reproduktiv organ
hisoblanadi. Biologiya fanini o’rganib borar ekanmiz hali sir sinoatlari ochilmagan
turli xil jarayonlar, yangi o’simlik navlari, hayvon zotlari, mikroorganizm
shtammlarini yaratish biz yoshlar bu ilmiy ishlarni davom ettirib Vatanimiz
ravnaqiga o’z xissamizni qo’shishimiz va biz buning uchun qattiq mehnat qilishimiz
zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro’yxati:
1. Abdukarimov A, G’ofurov A. T, Nishonboyev K.N.va boshq. Biologiya: Akademik
litsey va kasb-hunar kollej lari o’quvchilari uchun darslik // Mualliflar jamoasi: —
T. «Sharqg», 2014. — 275 b.
2. Pratov O’, To’xtayev A, Azimova F. O’, Saparboyev 1.Z, Umaraliyeva M.T.darslik
uchun go’llanma.- “O’zbekiston”-2017.
3. Ikromov M. I., Normurodov X.N.Yo'ldashev A.S. “Botanika” “O’zbekiston”-2002.
TOSHKENT
4. A. G'ofurov, A.Abdukarimov 9-sinf darslik qo’llanma: «Sharq nashriyoti»,
Toshkent-2017
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V. TA’LIM-TARBIYA NAZARIYASI VA METODIKA

PSIXOLOGIYADA ASSERTIV XULQ TUSHUNCHASI

Sh.G‘anieva
NamDPI Pedagogika mutaxassisligi 2-bosqich magistranti
Ilmiy rahbar: D.D.Oribboyeva

Annotasiya. Ushbu maqolada assertiv xulq togrisidagi psixologik
qarashlar, uning shakllanishi hamda shaxs xulg avtoridagi ahamiyati
masalasidagi fikrlar orin olgan.

Kalit so‘zlar: assertiv, xulq, shaxs, individual, muloqotchanlik, oZziga
ishonch, dadillik.

Annomauusn. B dannoii cmamove usnodcerbr ncuxosio2uveckue 632J580bL HA
accepmusHoe nosedeHue, e20 HOPMUPOBAHUE U 3HAUEHUE JUUHOCMU 8 asmope
nogedeHus.

Knrouesuvie caiosa: accepmusHocm, noseoderue, JUYHOCIND,
UHOUBUOYASILHOCMb, KOMMYHUKADESILHOCMD, Y8ePeHHOCmb 6 cebe, cMesi0cmb.

Annotation. This article outlines psychological views on assertive behavior,
its formation and the importance of personality in the author of the behavior.

Key words: assertiveness, behavior, personality, individuality, sociability,

self-confidence, courage.

Shaxsni muvaffaqiyatli tarzda faoliyat yuritishini ta’minlash uchun assertiv
xulq zarur bolib shaxsning muvafaqqiyatga erishishishda hamda uning
individual taraqqiyotida alohida o‘rin egallaydi. Garchi, muvaffaqiyat maqgsadga
yonaltirilganlik, faollik, ishonchlilik, ochiqlilik, tashabbuskorlik, g‘ayratlilik kabi
sifatlar bilan bog‘liq bo‘lsada, assertiv xulqli shaxs, o‘ziga ishonchni, tirishqoqlik va
sabotlilikni mujassamlab, tasdiglovchi xulq namunasini ifodalaydi.

Adabiyotlarda assertivlik — tushunchasini o‘ziga ishonch ko‘nikmasi hamda
shaxsga beriladigan boshqalarning baxolari va ta’siridan qat’i nazar, o‘z xatti-
harakatlarini mustaqil tartibga solish va ulardan javob berish qobiliyati sifatida

ham baxolab kelishadi.

150



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

Assertiv xulqli odamlar oz xohish-istaklarini boshqalarga aniq yetkazadilar
va shaxsiy chegaralarni ochiq-oydin belgilab oladilar. Agar atrofdagilar ularning
talablarini bajo keltirmasa, boshqalarga hujum qilmaydilar. Bunday odamlar
boshqalarning ehtiyojlariga hurmat bilan qaraydilar va oz nuqtai nazarlarini
himoya qila oladilar.

Psixologiya fanlari doktori, emosional intellekt bo‘yicha ekspert Viktoriya
Shimanskayaning fikricha assertivlik tushunchasi bir paytda shaxsning shaxsiy
tanlovni amalga oishira olishi, hamkasblari bilan kelishishi yoki kelishmasligi,
ma’lum bir pozisiyani egallashi yoki hech qanday pozisiyani egallamasligi kerak
bo‘lgan paytlarda namoyon bo‘ladi, deya hisoblaydi. Unga ko‘ra assertiv xulq-atvor
uslubi shuni anglatadiki, bunda shaxs:

- doimo nima istashi va nimani xoxlayotganini aniq biladi;

- qaror gabul qilishda oz emosiyalarini taxlil gila olgan holda garor qabul qgiladi
-unga nisbatan atrofingizdagilar gqanday munosabat bildirishi mumkiniligini
hisobga olgan holda , ularga g‘amxo‘rlik qilishga harakat qiladi.

Odatda ko‘pchilik odamlar o‘z ehtiyojlari haqida ochiq gapirishmaydi,
muammolarni yashiradi va o‘zaro munosabatlarni aniqlashtirishdan qochishadi
yoki asabiylashishlari mumkin, chunki ular buni to‘g‘ri ifodalay ola bilmaydilar.
Agar kishida assertiv xulq shakllantirilsa u shunday mammmolarga duch keladi
vaziyatni boshqara bilish imkoniyatiga ega bo‘ladi.

Shaxsda assertivlik xulg mavjudligini aniqlash uchun undan kundalik hayotida
o‘zligini ifodalashga yo‘naltirilgan kundalik vaziyatni ham ko‘rib chiqish mumkin.

Mayo Clinikaning fikriga ko‘ra, assertivlik o‘zingizga bo‘lgan ishonchni
mustahkamlashga yordam beradi - siz o‘zingizni yaxshiroq tushuna boshlaysiz va
bu narsa qanday foydali ekanligingizni bilib olasiz. Siz stressni nazorat qila olasiz
va boshqgalar bilan muammolarni muhokama qilish orqali his-tuyg‘ularingizni aniq
ifoda eta olasiz. Kolumbiya biznes maktabining boshqaruv kafedrasining professori
Daniyel Eims fikriga ko‘ra, agar menejerdagi mulogot uslubi juda passiv bolsa, u
o'z magsadiga erisholmaydi, agar juda hujumkor bo‘lsa, boshqgalar bilan
uyg‘unlasha olmaydi.

Assertiv xodimlar o‘z raqiblarining nuqtai nazarini tushuna oladilar, shuning

uchun tez orada ular bilan mushtarak til topishadi. Bunday odamlar o‘zlari duch
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keladigan muammolarning eng yaxshi echimini topish uchun barcha
imkoniyatlardan foydalanish huquqiga ega deb hisoblaydilar. Ular kam
tashvishlanishadi, o‘zlariga ko‘proq ishonch hosil qiladilar va har narsani yomon

ketsa, panikaga tushishmaydilar.

Assertiv xulg-atvor quyidagilarga yordam beradi:
- 0‘ziga bo‘lgan ishonchni va o‘z-o‘ziga hurmatni oshirish;
- 0‘z his-tuyg‘ularini tushunish va aniqlash;
- boshqgalarning hurmatini qozonish;
- muloqotni yaxshilash;
- g'olib-golib vaziyatlarni yaratish;
- yaxshiroq garorlar qabul qilish;
- sof munosabatlar yaratish;

- ishdan ko‘proq qoniqish olish.

Assertivlikning kamchiliklari
Assertivlik doimo ijobiy xususiyat deb hisoblanmaydi. Ba’zi milliy va
tashkiliy madaniyatlarda passiv odamlar afzal ko‘riladi, va o‘ziga ishonch ko‘rsatish
xunuk yoki haqoratli xulg-atvor deb qaraladi. Bunda assertiv xulg-atvorga bo‘lgan
reaksiya jinsga bog‘liq. Tadqiqotchilar fikricha, erkaklar ayollarga qaraganda o‘ziga
ishonch uchun ko‘proq mukofotlanadi. Mashxur boshgaruvchi Aviva Vittenberg-
Koks fikricha: o'z xohishlarini tez-tez aytadigan ayollarni atrofdagilar "zo‘ravon va

hujumkor" deb atashadi.

Assertivlikni rivojlantirish uchun;

O‘zingizga tez-tez "Hozir men nima qilayapman, va buning xohlaymanmi?"
degan savolni berib turishga harakat qiling. Masalan, hamma bor puliga valyuta
xarid qgilayotgan bo‘lsa, siz ham shunday qilyapsizmi? Yoki bu investisiya shu davr
uchun haqqoniy deb hagigatan ham ishonasizmi? Davolanish muassasasi navbatida
janjal boshlanadi - siz unga aralashib ketasizmi? Hammasi bilan birgalikda himoya
qilishga, hujum qilishga, norozi bo‘lishga boshlaysizmi?

-Kunduz kunlaringizni tahlil qilish

152



Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

-Kun davomida 15 minutdan ko‘p vaqt sarf qilgan barcha ishlaringizni yozing. -
Kechqurun ushbu rejani qayta o‘qing va har bir band bo‘yicha o‘zingizga quyidagi
savollarni bering:

Men buning qilishni xohlagan edimmi? Masalan, men oshxonaga kelgan
edim, ertalabki nonushta uchun kasha yegan edim, lekin aslida men tuxumli omlet
va apelsin sharbati xohlagan edim.

Ushbu mashqni 2 hafta davomida takrorlang: ikkinchi haftaning oxiriga borib

sizning harakatlaringizda ma’noli va assertiv misollar ko‘proq bo‘ladi.

Komunikatsiyalarni tahlil qilish
Siz. bu hafta davomida biror kishi bilan muloqot qilish paytida gqancha marta
quyidagilarni qilganingizni hisoblang:
"Yo'q", "Men siz bilan kelishmayapman", "Bu kerak emas" demoqchi bo‘ldingiz,
ammo buni aytmadingiz.

Siz uchun yoqimsiz suhbatni muloyim to‘xtatmoqchi bo‘ldingiz, ammo uning
o‘rniga uni janjal bilan davom ettirdingiz.

Siz majburan suhbatni davom ettirib, sizga birovni tinglashdan huzur olmagan
holda tinglab turibsiz, suhbat sizning vaqtingizni o‘g‘irlab ketayotganini tushunar
edingiz.

Siz atrofingizdagilarni fagat o‘z joriy emosional holatingizdan kelib chiggan
holda gapirdingiz, hukm chiqardingiz va baholadingiz.

Siz ichki jithatdan suhbatdoshingiz bilan kelishmadingiz, lekin bilmagan holda unga
qo‘shilardingiz.

Mulogotlaringizda bunday vaziyatlar kamayishiga e’tibor bering. Agar siz
o‘ylaganingizdan boshqacharoq gapirsangiz yoki jim bo‘lishga qaror qilsangiz, buni
nima uchun gilayotganingizni va nimaga erishmoqchi ekanligingizni o‘ylab ko‘ring.
Agar javobni topa olsangiz, hamma yaxshi, agar yo‘q bo‘lsa - kommunikatsiyalarda
o‘zingizni faolroq tutishingizni va assertivlikni oshirishingizni qo‘shing.

Xulg-atvorni  o‘zgartirish  oldidan, qayerda  yashayotganingiz va
ishlayotganingiz yaxshilab o‘ylang. Bu sizga muhitga moslashishingiz kerak degan

ma'noda emas - sodda qilib aytganda, shoshilmaslik lozim. Kontekstingizga mos
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keladigan uslubni topolmaguncha, muloqot uslubingizni bosqichma-bosqich
o‘zgartiring.
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KOMIIOHEHTHBIN COCTAB DKCTPAKTOB U3 PACTEHUMH PH.
SPECIOSA, PH. ISOCHILA ITPOU30PACTAIOIIUX B Y3BEKUCTAHE

Xycetin Typcynbaes — cotn Xab6uoyisio

tursunboevkhusaynjon@gmail.com

Cmyodenm Hamanearckoeo 2ocyoapcmeernHo20 yHu8epcumema, haxyibmem

ecmecmeeHmblx HAyK, Xumuu (no cneyuaibHOCmsam,).

Annomauusn:  Ilposedeno  uccnedosanue  mMemooomM — XPOMAMO-MACC-
CNEKMPAJIbHO20 QHAJIU3A IKCMPAKMO08 HaoszemHoll wacmu pacmenuti Ph. Speciosa,
Ph. Isochila cobparnbvix 8 nepuod maccosozo usemernus ¢ Hamarnearncrkoii obnacmu
V3bexucmarna.

Knrouesvie cniosa: Aszom, cepa, KOMNJIEKC, KOMNJEKCO0bpasywuiue
copberumbt, nonumep. Jlueanov:, NOAUAKPUTIOHUMPUJTIBHOE  B0JIOKHO,  UOHbL

MemaJinios, NoJiuMepHble COpbeHmbL.

B pesynbpraTe mpoBemeHHBIX MCCJIEIOBAHUM B 9KCTPAKTAX COOTBETCTBEHHO
oOHapy:keHbI 26 1 62 KoMmiroHeHTOB. Cpean HUX oTMedYaeM Ha 0OJIBIIIOe COIepiKaHue
CJIETYIOIITIX BeIIIeCTB: 1,2-BensenaunkapboH0BOI KMCJIOTEI, bu (2-
MeTuammponwioBoroacpupa-  19.50%, bu (2-otmiarexcmiadpranmara  —  14.23%,
IlecamerxanoBoii Kuca0oTBEI MeTHUI0BOTO acpupa — 13.71%, Meru creapara — 9.38%,
OiirkosaH -5.85%, OxramekaHoBoM KUCJIOTEH — 4.35%.

Taxsxe m3 OyTAHOJIHON (PPAKIMHM BBIIEJIEHBI JIAMHHNJ, S-alleTUJIrapIIaru,
duHMTON, M3 oTMIIAllETATHON QPAKIMH  aJIb(a-oKIU30H,0KIUCTEPOH KOTOPHIE
0XapaKTePU30BAHBI CIIEKTPAIbHLIMI METOIAMIU.

Pacrenuss BumoB Phlomoides orHocarcs k cemeiictBy Labiatae B cBoem
cocTaBe COMep:KaTh OHOJOTHUYECKHe AKTHBHLIE BeINeCTBA HAIPUMep  BBIIeJIeHBI
JeKTUHBI, a¢pupHble Macaa ( B pacrenusax u3 Kuras B cocrase P. Younghusbandii
obHapy:keHbl 21 KommmoHeHTOB,B pacrenme P. Olivieri 37 wommoHeHTOB a B P.
Fruticosa 40 xkommomeroB. EdwpHble Macia B OCHOBHOM  IIOJIYYE€HBI
TUAPOAUCTE/IIAIIME W  OIIpeaesieHbl Ha Opubope Tas3-sKUIKOCTHOM  Macc-

CIIEKTpOMeTpe, HHTepecHO 4YTo B pacreHusax Phlomoidoes ocHoBHBIE BerecTsa
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SIBASIOTCA [ —KapuoUJIJIMH U TepMaKpeH), aJKaJIOUIbl, CTAXUIPUH, (pJIaBAHOUIHI
(bomee 40 BelmecTB BBIOEJIEHBI CpeOyd HHUX JIIOTEOJIMH, KeMIIQEepoJI, KBEpIEeTHH ,
M300PMEHTHH W Op. , YIVIEBOABI, HPUIOUIBI, (PeHOJIKApOOHOBBIE KHCJIOTHL. Kciu
paccMaTpHBATH II0 OPraHAM PACTEHHS TO B ceMeHaX O0HAPYKeHBI TPUTEPIIeHOUIHI,
KapOTHHOUIBI, o(prpHBIE MAacja; B KOPHAX aJKAJIONLI; B HA3eMHOM YacTH d(PUPHBIE
Macja,  aJKaJOuIbl, ()JIABOHOMOLI, KyMapWHBI, CAIOHHWHBI,  HPUIOUIEL,
(peHOIKAPOOHOBEIE KHCJIOTBI, JWTHAHBLI, B IJIOJAX AJIKAJOHIBI, B IIBETKAX
deHOIKAPOOHOBEIE KHCIOTHI, (PJIaBAHOM/IEL.

Havu mpoBemen  amagumTuwdeckwii  0030p IO  JAHHOMY  PACTEHUIO
npousopacrawiiemy B @epranckoii moamue. [Ipum arom oxasamocs 10 BHIOB mMeeT
pacupocrpanenue. K uum ormocsres; Phl. isochila, Phl. codonantha, Phl. urodonta,
Phl. speciosa, Phl. integiorl, Phl. nuda, Phl. ostrowskiana, Phl. ebracteolata, Phl.
brachystegia, Phl. kirghisorum [1].

N3 sTux pacTeHHsSX KpoMe IIePeUYrCcIeHHBIX BBEPXY BEIleCTB TaKIKe BhIIeJIeHbI
OesIkM,MHUHEpAJIbHBIE COJIM, KpaxmaJi, IIeJIII0JI03a B IIeJIOM BCe BBIJeJIeHHBIE
BeIlecTBa IIMHPOKO HCIOJB3YIOTCA B (papMalleBTUUYECKON MHpPOMBIIIeHHOCTH. Hamu
Kak 00BeKTHI MCCJIeIOBAHMUS BHIOpPAHBI HeKoTopble BuAbl Phlomoides mcmonn3yembre
B Hapomuoi wmemunuHe.K mmM ormocmrecss Ph. Speciosa m Ph. Isochila . WUs
Hag3emuoii vactu Ph. Speciosa, Ph. Isochila cobOpanmoit B mepmom IiBeTeHHs
METOIO0M THIPOINCTUJLIIAIINY BIIEPBHIE OCYIIIECTBJIEH BhIAeJIeHe a(pUPHBIX MAaCeJI.

Anann3 moyYeHHBIX 9KCTPAKTOB IIPOBOIUIN HA XPOMATO- MacC-CIIEKTPOMETpe
Agilent 5975C inert MSD/7890A GC. Pasgenenne KOMIIOHEHTOB CMECH IIPOBOIMJIN
Ha KBaplieBo# rammuisgpHoi kogouke Agilent HP- INNOWax (30mx25041x0.2571T )
B TemuepatypHoMm pesxkume: 50°C (1mun) - 4°C/mun go 200°C (6 muH) - 15°C/MmuH 10
250°C (15 muu). O0BéM BHOCHMOIT mpoOBI 1 al(rekcam,0€H30JI), CKOPOCTh IIOTOKA
moaBMKHOM passel - 1.1 mur/mMuH. KoMIIOHEHTBI MOeHTU(UIIMPOBAIN HA OCHOBAHUH
CPaBHEHUS WHIEKCOB XapaKTEePUCTUK MACC-CHeKTPOB C JAaHHBIMU JJIEKTPOHHBIX
oubsmmorexk WIN11.L, WSNOSST.L u NIST08 u cpaBumenus ymepskuBanus (RI)
COeIUHEHUI, OIIpPeJIeJIEHHOTO II0 OTHOIIEHWI0 BPEeMEeHU YIep:KUBAHUS CMeCH H-
ankanoB (C9-C24).[2]

W3 manzemuoit vactu Ph. isochila c¢ mcoosnbsosanmem 6aser I'CX-MC mace

CIIEKTPOB OITpesiesieH 62 BelecTB.
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W3 aux ciaenmyrolye BelecTBa BCTpeUYaTCsa B 00JIBIIOM KoJimyecTBe d-lIluHen
(1.73%), Kamdern (1.76%), Tyitomcen (1.18%), Jlemen (2.96%), Kapmodmumiien
(3.19%), a-I'ymymen (4.75%), 1,8-Ilmmeon (12.12%), a-Tyior (9.63%), Kamdopa
(18.03%), u B-Tyiion (29.76%).

N3 pacrernusa Ph. Isochila skcTpaxiimeir aTaHOIOM OBLI IIOJIyYeH CIUPTOBBIN
OKCTPAKT KOTOPHIM IOCJIe IIEPErOHKH B BAKyyMe PACTBOPUTENIS U pa3baBJIeHU BOLOMN
ObLI pas3zmesieH METOIOM OKCTPAKIIMM Ha XJOPOOPMHBIM, OTHJIAIETATHBIMH,
Oyramosubiii  ¢gpaxmuu. Ha ocHoBaHMe [JAHHBIX KAYEeCTBEHHOM OyMAasKHOM
xpomartorpaduu B OyTAHOJHON Qpaxmuu obHapyskeHbl wmpumuougsl.[3] IlosTomy
METOIO0M KOJIOHOYHOM XpoMaTorpaMu MBI IIOJIYYHJIN CJIEeAYIOIINe BeIlleCTBA JIAMUHLI,
8-amermrapnarun, (GUHUTOJI CTPOEHHE KOTOPHIX OBLIH JOKA3aHBI CPABHEHHEM C
M3BECTHBIM 9K3eMILISIPAMH 3THUX BelmecTB. Kpome aToro BhImesieHBI 3 piraBamomma
CTpOeHMe KOTOPBIX mccaemyioTes.lIpu pasmenenme Ha KOJOHOYHOM XpomaTorpaduu
OTHJIAIIETATHOM  (PPAKI[MH  BBIOEJEHBI  albga-oKIU30H,0KINUCTEPOH  KOTOpBIE
OXapaKTePHU30BAHBI CIIEKTPAIbHBIMH METOIaAMU.
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Annotatsiya:Mazkur maqolada shaxsning kamolotida, o‘quuchi-yoshlarning
qobiliyatlarini  rivojlantirishda sharq mutafakkir olimlarining pedagogik
qarashlari, bilim, ta’lim-tarbiya jarayonlari va metodlarning ahamiyatini bilib
olish mumkin.

Annomauusa:B dannoli cmamve MOKHCHO Y3HAMDb 0 3HAUEHUU NE0A202UUECKUX
83271008, 3HAHUL, Y4eOHO-80CNUMAMENIbHLIX NPOUECCO8 U Memo008 B0CMOUHBLX
YUeHbLX-MblCAumMenell 8 CMAHOBIEHUU JUYHOCMU, paA38umMuu cnocobrocmetl
WKOJILHUKOS.

Abstract:In this article, it is possible to find out the importance of
pedagogical views, knowledge, educational processes and methods of Eastern
thinkers in the maturation of the individual, the development of the abilities of
students and young people.

Kalit so’zlar: qobiliyat, ta’lim, tarbiya, kamolot, ijodkorlik, bilim, fikr.

Knwoueswvte cnosa: cnocobrocmu, o06pa3osaHue, 80ChuUmMaHue, 3pPesioCmb,
meopuecmaeo, 3HAHUSA, MHEHUe.

Key words: ability, education, upbringing, maturation, creativity, knowledge,

thought.

Kirish. O‘zbekiston Respublikasining «Kadrlar tayyorlash milliy dasturirda
ham ta’kidlab o‘tilganidek, uzluksiz ta’limni tashkil etish, rivojlantirish hamda
ta’limning ijtimoiylashuviga erishish dolzarb masaladir. Ta’lim oluvchilarda estetik
boy dunyoqarashni shakllantirish, ularda yuksak ma’naviyat, madaniyat va 1jodiy
fikrlash qobiliyatini rivojlantirish kabilar muhim ijtimoiy talablar hisoblanadi.[1]

Zero, tafakkur yurita olish qobiliyatiga ega bolgan inson kamolotining
ta’minlanish jarayoni hamda jamiyatning ijtimoly taraqqiyoti o‘zaro uzviy alogada
shakllanadi. Bunga misol qilib, Forobiy o‘zining fozil jamoasida odamlarni turl
belgilarga qarab guruhlarga bo‘ladi. Bunda u, kishilarning diniy mashabiga,
millatiga, irqiga qarab emas, balki tabily hususiyatlariga, qobiliyatlariga, aqliy
1gtidoriga, bilim ko‘nikmalariga e’tibor berishlik zarur deydi.

Shunday ekan, individual yondashuv o‘quvchilarning aqliy qobiliyatlari,

bilishga bo‘lgan qiziqish hamda iste’dodini namoyon etishda muhim ahamiyatga
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ega. Bola harakatlari ongli, 1jtimoly munosabatlar jarayonidagi ishtiroki natijasida
shakllana boradi.[2]

Adabiyotlar tahlili. Kadrlar tayyorlash milliy modelida shaxs kadrlar
tayyorlash tizimining bosh sub’yekti va ob’yekti, ta’lim sohasidagi xizmatlarining
iste’'molchisi va ularni amalga oshiruvchi sifatida ta’riflanadi.

Kadrlar tayyorlash sohasidagi davlat siyosati insonni intellektual va
ma’naviy-axlohiy jihatdan tarbiyalash, uning har tomonlama rivojlangan shaxs
sifatida namoyon bo’lishiga erishishni nazarda tutadi. Mazkur ijtimoiy talabning
amalga oshirilishi har bir fugaroning bilim olish, ijodiy qobiliyatini namoyon etish,
intellektual jihatdan rivojlanishi hamda muayyan kasb yo‘nalishi bo‘yicha mehnat
qilish huquqgni kafolatlaydi. Tadqiqot davomida ilmiy, nazariy, uslubiy adabiyotlar,
xori) va o‘zbek olimlarining qator ilmiy magqolalari, tezislari va adabiyotlarini
nazariy tahlili va umumlashtirish, psixologik-pedagogik kuzatish, qiyosiy-
pedagogik tahlil kabi metodlardan foydalanilgan. Buyuk allomalarimiz yangi
g‘oyalar, yangicha yondashuvlarni ta’limga joriy qilish bo‘yicha tinmay izlanishlar
olib borganlarini ko‘rish mumkin. Sharqning buyuk allomalari Muhammad Ibn
Muso al-Xorazmiy, Axmad al Farg‘oniy, Abu Ali Ibn Sino, Abdulla Avloniy, Forobiy,
Yusuf Xos Xojib, Alisher Navoiy, Zahiriddin Muxammad Boburlar o‘z davrining
yangi ilg‘or pedagogik g‘oyalar, fikrlar namoyandalaridir. Mustaqil ta’lim-o‘sha
davrdagi eng samarali usullar hisoblangan.

Yuqorida nomlari zikr etilgan allomalar, dunyodagi eng mashhur daholar
hisoblanib, asosan, mustaqil, mutolaa qilish natijasida olamshumul yangilik,
kashfiyotlarni ixtiro qilishga muyassar bo‘lganlar. Ularning asarlarida mustaqil
ta’lim, o‘zlikni anglash, o‘z-o‘zini rivojlantirish, tarbiyalash, o‘qish, o‘rganish,
mehnat  qilish, tinimsiz izlanuvchanlik, kuzatuvchanlik, bunyodkorlik,
tashabbuskorlik asosida yuksak ma’naviyatli barkamol avlodni tarbiyalash g'oyasi
ilgari surilgan. Bundan tashqari ularni qomusiy olim deb ham atashadi. Buning
sababi xususida izlanish olib borilganda ular fagat bitta fanni emas balki bir nechta
fanni teng o’zlashtirishga, ulardan fan taraqqiyoti uchun yangiliklar yaratishga
xizmat qilishgan.

Tadqiqot metodologiyasi. Insonning ijtimoiy faolligi, qobiliyati barcha

muvaffaqiyatlarining garovidir. Chunki har bir inson o‘z mehnati, g‘ayrati, intilishi
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bilangina faollashadi. O‘qituvchi qanchalik yaxshi o‘qitmasin yoki tarbiya
bermasin, tarbiyalanuvchining o‘zi harakat qilmasa, rivojlanish muvaffaqiyatli
kechmaydi. Zero, barcha ma’naviy-axlohiy kamchiliklarning asosiy sababi ham
insonning oz faoliyatini to‘gri yoflga qo‘ymaganligidadir yoki qo‘ya
olmasligidir.Shuning uchun ham inson faoliyati uning rivojlanishi natijasi hamdir.
Demak, shaxs faolligi asosida ijtimoiy faollik, tashabbuskorlik, ijodkorlik
xislatlarini shakllantirish — uning shaxslik imkoniyatlarini namoyon etishi orqali
faoliyatini rivojlantirish muhim sanaladi.

Rivojlanishning yosh va o‘ziga xos xususiyatlari, muayyan bir yosh davriga
xos bolgan anatomik, fiziologik (jismoniy) va psixologik xususiyatlar yosh
xususiyatlari deb ataladi. Ana shu yosh xususiyatlarni hisobga olgan holda ta’lim
va tarbiya ishi tashkil etiladi. Shunda bola rivojlanishiga tarbiya ta’siri kuchli
bo‘ladi.[6]

Ibn Sino bolani maktabda o‘qitish va tarbiyalash zarurligini qayd etib,
maktabga barcha Kkishilarning bolalari tortilishi va birga ofqitilishi va
tarbiyalanishi lozim deb, bolani uy sharoitida yakka o‘gitishga qarshi bo‘lgan.
Bolani maktabda jamoa bo‘lib o‘qishini foydasi quyidagicha ifodalangan:

Agar o‘quvchi birga o‘qisa u zerikmaydi, fanni egallashga qiziqish yuzaga
keladi, bir-biridan golmaslik uchun harakat, musobaqalashish istagi rivojlanadi.
Bularning hammasi o‘qishning yaxshilanishiga yordam beradi. O‘zaro suhbatda
o‘quvchilar bir-biriga kitobdan o‘qib olganlari, kattalardan eshitganlarini hikoya
qiladilar.[3] Bolalar birga to‘planganlarida bir-birini hurmat qila boshlaydilar,
do‘stlashadilar, o‘quv materiallarini o‘zlashtirishda bir-biriga yordamlashadilar,
bir-biridan yaxshi odatlarni qabul qiladilar.[7] Natijada ularda aqliy qobiliyatlari,
mehnat ko‘nikmasi, intellektual salohiyatlari rivojlanadi.

[jodkorlik faoliyatini alloma Forobiy “bu jarayonda inson barcha aqliy va
ruhiy fazilatlarini ishga soladi. Ijodiy faoliyatining hal qiluvchi onlari, odatda,
alohida diqggat bilan, kishining kuch va qobiliyatlari mavj urgan holatlar bilan
bog'liq bo'ladi”,- deb izohlaydi. Atrofga nazar solsangiz inson ijodkorligining beqiyos
va hayratlanarli namunalariga duch kelasiz: elektron xizmatlar, virtual olam,
internet va shu kabilar. Bularning barchasi inson tafakkuri mahsulidir. Mana

shunday i1jodiy tafakkurni shakllantirish ta’lim-tarbiya jarayonidan boshlanadi.
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Tahlillar va natijalar. Sharq metafakkir olimlari bilim olishda bolalarni
maktabda o‘qitish zarurligini qayd etishar ekan, ta’limda quyidagi tomonlarga rioya
etish zarurligini uqtiradilar:

-bolaga bilim berishda birdaniga kitobga band qilib qo‘ymaslik;

-ta’limda yengildan og‘irga borish orqgali bilim berish,;

-olib boriladigan mashgqlar bolalar yoshiga mos bo‘lishi;

-0‘qitishda jamoa bo‘lib maktabda o‘qitishga e’tibor berish;

-bilim berishda bolalarning mayli, qizigishi va qobiliyatini hisobga olish;

-0‘qitishni jismoniy mashqlar bilan qo‘shib olib borishdir.[4]

Buning natijasida o‘quvchilarning qiziqishi va qobiliyatlaridan kelib chiqib
kelajakda qaysi kasb egasi bo‘lishlari, iste’dod va dunyoqarashlarini kengaytirish,
individual xususiyatlaridan kelib chiqib sohasining yetuk mutaxassisi bo‘lishlari
mumkin. Bu talablar hozirgi davr ta’lim tamoyillariga ham mos kelishi bilan
gimmatlidir.

Yuqoridagi masalalarga «Tadbiri manzil» asarida maxsus bo‘lim bag‘ishlaydi.
«Bolani maktabda o‘qitish va tarbiyalash» («Omo‘zish va parvarish madrasa
farzand») bo‘limida ta’lim va tarbiya jarayonini ochib beradi. Yuqoridagi tamoyillar
esa bolalarni yengil-yelpi bilim olish emas, balki har tomonlama chuqur va
mustahkam bilim olishiga yordam beradi. O‘quvchilarga bilim berish o‘qituvchining
ma’suliyatli burchidir. Shunga ko‘ra ibn Sino o‘qituvchining qanday bo‘lishi
kerakligi haqida fikr yuritar ekan, shunday yol-yo‘riglar beradi. Bular
quyidagilardan iborat:

-bolalar bilan muomalada bosiq, jiddiy bo’lish;

-berilayotgan bilimning talabalar ganday o‘zlashtirib olayotganiga e’tibor
berishi;

-ta’limda turli metod va shakllardan foydalanishi;

-talabalning xotirasi, bilimlarni egallash qobiliyati, shaxsiy xususiyatlarini
bilishi;

-fanga qizigtira olishi;

-berilayotgan bilimlarning eng muhimini ajratib bera olishi;

-bilimlarni o‘quvchilarga tushunarli, uning yoshi, aqliy darajasiga mos

ravishda berishi;
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-har bir so‘zning bolalar hissiyotini uyg‘otish darajasida bo‘lishiga erishishi
zarur, deydi olim.

Ibn Sino ta’limotida bilishda gqaysi metodlardan foydalanilmasin — u og‘zaki
ifodami, bilimlarni tushuntirishmi, turli ko‘rinishdagi suhbatmi, tajribalarmi,
baribir o‘quvchida haqiqiy bilim hosil qilish, mustaqil, mantiqiy fikrlash qobiliyatini
rivojlantirish, olgan bilimlarini amaliyotga tadbiq eta olish qobiliyatini tarkib
toptirish asosiy magsad bo‘lgan.

Avloniyning fikricha, soglom fikr, yaxshi axloq, ilm-ma’rifatga ega bo‘lish
uchun badanni tarbiya qilish zarur. «Badanning salomat va quvvatli bolmog‘i
insonga eng kerakli narsadur. Chunki o‘qumoq, o‘qutmoq, o‘rganmoq va o‘rgatmoq
uchun insonga kuchli, kasalsiz jasad lozimdir».

Abdulla Avloniy badan tarbiyasi masalasida bolani soglom qilib o‘stirishda
ota-onalarga murojaat qilsa, bolani tafakkur, qobiliyatlar, fikr-mulohazalar
tomondan tarbiyalashda o‘qituvchilarning faoliyatlariga alohida e’tibor beradi.[5]

Bolalarda fikrlash qobiliyatini ofstirish va bu tarbiya bilan muntazam
shug‘ullanishi benihoya zarur va muqaddas bir vazifa. Binobarin, u muallimlarning
«diqqatlariga suyalgan, vijdonlariga yuklangan muqaddas vazifadur... Negaki
fikrning quvvati, ziynati, kengligi, muallimning tarbiyasiga bog‘liqgdur».

Ayni zamonda muallif ta’lim va tarbiya uzviy bogliq ekanini ham ta’kidlaydi:
«Dars 1ila tarbiya orasida bir oz farq bor bolsa ham, ikkisi bir-biridan
ayrilmaydurgan, birining vujudi biriga boylangan jon ila tan kabidur»— deydi.

Abdulla Avloniyning fikricha, inson butun borligning ko‘rki va sharafidir.
Inson oz go‘zalligi va murakkabligi bilan koinotdagi barcha mahluqotlardan
afzaldir. Butun mavjudot insonga xizmat qilishi kerak, chunki inson uning
sohibidir. Chunki insonning aqli bor. U shu aql yordamida ilm egallaydi, ilm tufayli
dunyoni boshqaradi. Bizning nazarimizda, zamonaviy o‘gituvchi qiyofasida
quyidagi fazilatlar namoyon bo‘la olishi kerak (so‘z yuritilayotgan sifatlar
mohiyatan o‘qituvchi tomonidan amalga oshirilishi zarur bo‘lgan vazifa, burch va
mas’uliyatlarini ifodalaydi): O‘qituvchi jamiyat ijtimoiy hayotida ro‘y berayotgan
o‘zgarishlar, olib borilayotgan ijtimoiy islohotlar mohiyatini chuqur anglab yetishi
hamda bu borada o‘quvchilarga to‘g‘ri, asosli ma’lumotlarni bera olishi lozim.

Xulosa. Zamonaviy o‘gqituvchining ilm-fan, texnika va texnologiya
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yangiliklari va yutuqlaridan xabardor bo‘lishi bugungi kun talablaridan biridir.
Shunday ekan, o‘gituvchi oz mutaxassisligi bo’yicha chuqur, puxta bilimga ega
bo’lishi, 0’z ustida tinimsiz izlanishi lozim. O‘gituvchi pedagogika va psixologiya
fanlari asoslarini puxta bilish, ta’lim-tarbiya jarayonida o‘quvchilarning yosh va
psixologik xususiyatlarini inobatga olgan holda faoliyat tashkil etishi kerak.
Ofqituvchi ta’lim-tarbiya jarayonida eng samarali shakl, metod va
vositalardan unumli foydalana olish imkoniyatiga ega bo‘lmog4 lozim. O‘gituvchi
ijodkor, tashabbuskor va tashkilotchilik qobiliyatiga ega bo‘lishi shart. O‘gituvchi
yuksak darajadagi pedagogik mahorat, chunonchi, kommunikativlik layoqati,
pedagogik texnika (nutq, yuz, qol-oyoq va gavda harakatlari, mimika,
pantomimika, jest) qoidalari chuqur o‘zlashtirib olishga erishishlari lozim. Zero,
ta’lim jarayonida faollik o‘quvchiga bilimlarni chuqur va mustahkam egallashga, oz
gobiliyatini namoyon etishga yo‘llaydi. Bilishga bolgan faollik o‘quvchining
intellektual rivojlanishini ta’minlaydi. Bu albatta, har bir o‘quvchida individual

gobiliyatlarini rivojlantirishga, shakllantirishga asos bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar

1. O’zbekiston Respublikasi Ta’lim to‘g‘risidagi 2020 yil 23 sentyabrdagi 637-son
gonuni.

2. S.F.Abdirasilov. Tasviriy san’at o‘qitish metodikasi. - T.: «Fan va texnologiya»,
2012 yil.

3. B.Oripov. San’at nazariyasi. N. 2010 y

4. Tolipov.U,Q, Sharipov SH.S “O’quvchi shaxsi ijodkorlik faoliyatini rivojlantirish
pedagogik asoslar”“Fan” nashri 2012-yil 18,19-bet.

5. O0’,J.Yo'ldoshev tahriri ostida. “Umumiy pedagogika”. —T..«<Fan va texnologiya»,
2017.

6. www.zlyouz.com kutubxonasi

7. https://habiarjan.pl/bolaning-qobilivatlarini-qanday-aniglash-mumkin/

163


https://habiarjan.pl/bolaning-qobiliyatlarini-qanday-aniqlash-mumkin/

Namangan davlat pedagogika instituti “Ta’lim va taraqqgiyot” ilmiy-uslubiy jurnali
2024-yil 4-son. ISSN: 2992-9008. UDK: 37

XORIJIY TILLARNI O’ZLASHTIRISHNING ZAMONAVIY USULLARI

Dilfuza Nizomiddinova Xoshimjon qizi
Namangan Davlat Pedagogika Instituti
“Maktabgacha va boshlang’ich ta’limda xorijiy til ingliz tili yo'nalishi”
2-bosqich talabasi: Tel: 200 49 09

Annotatsiya. Ushbu magqgolada xorijiy tillarni qanday qilib oson o’rganish
mumkunligi va xorijiy tillarni organishning turli xil zamonaviy va yangi usullari
hagida so’z boradi.

Kalit sozlar: chet tili, xorijiy til, usul, zamonaviy, interfaol, texnologiya,
o'quuchi

Annotation.This article talks about how to learn foreign languages quickly
and easily and about various modern and new ways of learning foregn languages

Key words. foreign,language, method.modern,interactive,technology,pupil.

Annomamuus.B smoii cmamwe paccadusaemcsa o mom Kak O6ucmpo u u2ko
BUYUUM UHOCMPAHHbE A36KU A MAKICE 0 PA3JIDUHBE COBPEMEHHBX U HOB8DX CnOCobax
U3y14eHUus UHHOCMPAHHBX A35K08.

Knrouessiicniosa.unHocmpanHsil,A30K,Memo0,C08PEMEHH DI, UHMePAKMUBHD

Ui, mexHoauscmyoeHm.

Bilamizki, hozirgi zamon ya’ni kundalik yashash tarzimizkundan-kunga
rivojlanib, o’sib bormoqda.lgtisodiyot texnika va texnalogiyalarda yildan-yilga
yangilanish o’zgarish bo’lmoqda.Ta’limga bo’lgan e’tibor aynigsa til o’rganishga
bo’lgan talab kundan kunga oshib bormogda.Mana shunday jadallik bilan rivojlanib
borayotgan zamon odamlarining ko’pchiligi ikki va undan ortiq tilda gaplash
oladi.Tillar kesimida oladigan bo’lsak,ba’zi tillarni o’rganish birmuncha
oson,ba’zilarini o’rganish ozroq murakkab hisoblanadi va bu narsa insonlardan
biroz vaqt va mehnat talab qiladi.Shuning uchun ba’zi til o'rganayotgan tolib va
tolibalarning ba’zilari til o’rganishni to’xtatib qo’yishlari mumkin.Lekin, shu bilan

birgalikda til o’rganishga bo’lgan talab ortgani sayin,uni organishning oson,qulay
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va zamonaviy usullari ham ishlab chiqgilmoqda.Quyida til o’rganishning zamonaviy
va oson usullari haqida keltirib o’taman.

1.Taqqoslab o’rganish.Hozirgi til o'rganish jarayonlarida bu usul juda ham
ommalashgani sabab, hamma o’rganuvchilar ham o’z ona tilisida oson va ravon
gapiradi va bu 0’z ona tilini o’rganish birmuncha oson.Agar xorijiy til o’rganishda
ham,o’rganilayotgan tilni o'z ona tiliga solishtirib,taqqoslab o’rganilsa,tilni
tushunish ,anglash va o’rganish ham birmuncha oson bo’ladi.

2.Zamonaviy texnalogiyalardan foydalanib o’rganish.Xorijiy tillarni
zamonaviy texnalogiyalardan foydalanib o'rganish eng samarali va foydali
usullardan biridir.QR kodli kitoblar chop etilishi ,doimiy dars metodlaridan voz
kechib yangi interfaol usullar asosida dars jarayonlarini tashkil qilishni yo’lga
go’yish buning yaqqol misolidir.

Xususan, mamlakatimizda ta’limga e’tibor nuqtayi nazaridan kelib
chigadigan bo’lsak,yaqin yillarda ta’lim sohasida til o’rganishga bo’lgan talab
ortgani sabab,misliko’rilmagan ishlar amalga oshirildi.Ta’lim sohasida ko’plab
qulayliklar va imkoniyatlar yaratildi.Ma’lumot o’rnida aytish joizki,Muhtaram
Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev raisligida chet tillarini organish tizimini
takomillashtirishga bag’ishlangan videoselektr bo’lib o’tgan edi.2021-yidan chet tili
o’qituvchilariga milliy va xalqaro sertifikatga ega bo’lish talabi kiritilishi
haqidata’kidlangan edi.[1].

Ta’lim  texnalogiyalari,bu talim  jarayonida  zamonaviy  axborot
texnalogiyalaridan unumli foydalanishdir.Shuningdek,ta’lim jarayoniga zamonaviy
innovatsion texnalogiyalarni olib kirish orqali ta’lim sifati va samaradorligini
oshirishni nazarda tutadi.Ta’kidlash joizki,chet tilini o’rganishda bunday axborot
kommunikatsion texnalogiyalardan foydalanishning afzalliklari mavjuddir.
Texnologik vositalardan foydalanish chet tilini o’rganishninghar bir aspektida qo’l
keladi.

Kompyuterlardan foydalanganda xorijiy tildagi multfilm va videoroliklarni
ko’rishimiz mumkin.

Telefonlardan foydalanganda chet tilidagi axborot,radioeshittirish va

televideniyadagi dasturlarni eshitib ko'rish mumkun
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CD pleyerlardan foydalanish jarayonida tilga bo’lgan qiziqishimiz ortishiga
va bu jarayon maroqli bo’lishiga xizmat qiladi.

Shuningdek, hozirgi hayotimizni qaysidir manoda internetsiz tasavvur qila
olmaymiz.Til o’'rganish jarayonida internetdan unumli foydalanish ham samarali va
eng zamonaviy usuldir.Chunki,internetdan bilmoqchi bo’lgan har qanday
ma’lumotlarimizni osongina topishimiz va o’rganishimiz mumkin.

Xulosa qilib aytadigan bo’lsam, ta’lim jarayoniga kommunikativ axborot
vositalarini innovatsion va interfaol usullarni olib kirish, ularni ta’limga tatbiq
qilish asosiy vazifalardan biridir..Zamonaviy usullardan maqgsadli,to’g’ri,unumli
foydalanish,ular orqgali o’quvchida chet tiliga bo’lgan qiziqishni orttirish,o’qitish
samaradorligini oshiradi va til o’rganishga bo’lgan talab giziquvchilar soni yanada
ortadi.
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URUG'NING UNIB CHIQISH XILLARI HAMDA O’SIMTANING
RIVOJLANISHI

Rustamjonova Nodira Tohirjon qizi
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Tel: (+998 50)7045062

Email: rustamjonovanodira05@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magqgolada o’simliklarning ontogenezi yoki individual
taraqqiyotida urug’langan tuxum hujayraning rivojlaninshi, urug’ unib chiqgishida

haroratning ahamiyati, urug’ tarkibidagi biologik faol moddalar, uning
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shakllanishi, tuzulishi, tarqalishi, shakllari, hamda unib chiqish tezligiga ko’ra
guruhlari haqida ma’lumotlar bayon etilgan.

Annomauus: B smoili cmamve  paccka3vieaemcs 0 paA38UMUU
0NnJ1000MBOPEeHHOT AlUeKJIeMKY 8 OHMOo2eHe3e UNU UHOUBUOYAJIbHOM PA38UMUL
pacmenuil, 0 3HAQUeHUU memMnepamypbv. 8 NPoPaAcCMAHUU CeMAH, 0 OUO0I02UUeCKU
AKMUBHLIX 8eU,eCMBAX, COO0CPHCAULUXCA 6 CeMeHaAxX, O e20 OOPMUPOBAHULL,
cmpykmype, pachpedesieHulu, Popmax, a maxxice 0 epYnNnax 8 3aA8UCUMOCMU Om
CKOPOCMU NPOPACMAHUSL.

Annotation: This article tells about the development of a fertilized egg cell in
ontogenesis or individual development of plants, the importance of temperature in
seed germination, biologically active substances in the seed, its formation, structure,
distribution, forms, as well as groups according to the rate of germination.

Kalit so’zlar: urugkurtak, megasporangiy, apomiksis, intugument,
urug po’sti, karunkula, urugchoki, boshlang’ich nova, epikotil, endospermli urug’lar,
endospermsiz urug’lar, ogsil, aleyron, minimum, optimum, maksimum, uyqudagi
urug’lar, skarifikatsiya,startifikatsiya, gaustoriy, yashirin unish, defentiv.

Knrouesvie coiosa: cemenHOU 3apoobill, Me2acnopaHaull, anoOMUKCUC,
NOKPO8bL, CeMEeHHAs 000JI0UKA, KAPYHKYJIA, CeMANOYKA, HAYAJIbHAS HO8AS,
SNUKOMUSb, CEeMEHA C IHOOCNePpMOM, cemeHna 0e3 sndocnepma, 6enoK, aJelipoH,
MUHUMYM, ONMUMYM, MAKCUMYM, CRAWUE CeMeHQA, CKAPUPUKALUSL,cmapeHue,
eaycmopus, CKpblmbLili pocm, 3QULUMHbBLIL.

Keywords: seed Bud, megasporangium, apomixis, intugument, seed Bud,
caruncula, seed pod, initial nova, epicotyle, endosperm-free seeds, protein, aleyrone,
minimum, optimum, maximum, dormant seeds, scarification,startification,

gaustorium, latent germination, defentive.

Kirish: O’simliklarning ontogenezi (yunon. Ontos — mavjud; genesis — kelib
chiqishi, hosil bo’lishi) yoki individual taraqqgiyoti urug’langan tuxum hujayraning
rivojlanishidan boshlanadi. Agar o’simlik vegetativ ko’paysa, uning ontogenezi
boshlang’ich “ona” o’simlikning somatik (yunon.somotos — tana, gavda)
hujayralarining bo’linishi bilan boshlanadi va o’simlik hayotining oxirigacha (qurib

nobud bo’lguncha yoki yangi bo’linishigacha) davom etadi. Ontogenez atamasini
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fanga birinchi bo’lib 1866 — yil E. Gekkel kiritgan. Gulli o’'simliklarning eng asosiy
o’suv organlari-novda va ildizi, odatda, yetilgan urug tarkibidagi murtakda
joylashgan bo’ladi. Lekin urug’ una boshlagandan so'ng, murtakdan yangi organlar:
kurtak, novda, barg va yon novdalar, yon va qo’shimcha ildizlar ham rivojlanadi.
O’simliklarning keying rivojlanish davrlarida reproduktiv (lot.re- yangitdan;
produksio- hosil qilish) ya'ni jinsiy ko’payish organining (gul, urug’) hosil bo’lishi
meristema hujayralarining faoliyatiga bog’liq. Yopiq urug’li o’'simliklarning jinsiy
ko’payishi natijasida urug’kurtak megasporangiy (yunon. megas- spora; ageyon —
nay) dan hosil bo’ladi va ko’payish organi hisoblanadi. Ochiqurug’li o’simliklarning
urug’lari makrosporangiy (yunon. makros — katta; spora — urug’; ageyon — nay)
larning tubida joylashgan urugkurtakdan o’sib rivojlanadi. Bularning urug’i
tuguncha devori bilan himoya gilinmasdan ochiq holda ornashgan. Ba’zan, urug’
jinsiy hujayralar qo’shilmagan holda, uruglanmagan tuxum hujayralardan ham
vujudga keladi. Bu hodisaga apomiksis (yunon. apo- inkor, aks; miksis —
aralashish, qorishish) deb ataladi. Urug’lar shakli, katta-kichikligi, rangi va ichki
tuzilishi jihatdan bir- biridan keskin farq qiladi. Urug’larning shakli yumaloq,
disksimon, ellipsimon, uzunchoq va hokazo. Eng kichik uruglar aroiddoshlar
oilasining vakillarida va tekinxo’r o’simliklar (masalan, shumg’iy) da uchraydi.
Bularning urug’lari juda ham kichkina, shuning uchun ularni oddiy ko’z bilan
korish qiyin. Uruglarning usti silliq, yaltiroq, g’adir-budur bo’lishi mumkin.
Ontogenez rivojlanishida urug’-o’simlikning embrionlik (yunon. embrion- murtak)
davri hisoblanadi.Urug’ asosan 1-2 qavat integument (lot. Integumentum-
goplama)— urug’kurtak qobig’i- po’sti nutselyus (lot. yong’oqcha -kurtak mag’zi) ni
orab turuvchi po’st bilan qoplanadi. U urug’langandan so'ng urug’ po’stga aylanadi.
Urug’ ichida murtak, endosperm yoki perisperm bo’ladi. Ba’zan bir urug’da ko’p
murtak yetilishi mumkin. Bu hodisaga poliembrioniya (yunon. poli- ko’p;
embrion- murtak) deb ataladi. Ko’p murtaklilik ochiqurug’li, orxideyaguldoshlar,
piyozdoshlar va murakkabguldoshlar oilasining vakillarida uchraydi.

Asosiy qism: Urug’ pishib yetilishi uchun ma’lum jarayonlarni o’tishi kerak,
ya'ni vaqt talab etiladi. Bu, juda ko’p tashqi (ekologik) omillar ichida eng muhumai:
suv, havo, (kislorod) va haroratdir. Bundan tashqari, mayda urug’larning unishi

(aynigsa begona va yovvoyi o’tlar) uchun yorug’lik ham kerak bo’ladi. Yetilgan
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urug’lar, odatda, juda ham quruq bo’ladi.Ularning nisbiy namligi 5- 20 %ni tashkil
etadi. Shuning uchun ham urug’lar zarur bo’lgan suvni o’zlashtirib olmaguncha una
olmaydi. Suvning shimilishi natijasida urug bo’rtadi.Uning tarkibida mavjud
bo’lgan fermentlarning faoliyati oshadi, nafas olishi tezlashadi va oziq moddalar
parchalanadi. Poliribosomlarning faoliyatida oqsil va boshqa moddalar sintez
qilinadi. Murtak qaytadan bo’linadi, hujayralar cho’ziladi. Buning uchun suv va
ozlq moddalar to’xtovsiz talab etiladi. Urug’ unishining dastlabki davrlarida
anaerob sharoitda, keyinchalik urug’ po’sti yorilgandan, so'ng aerob sharoitda nafas
oladi. Agar shu vaqtda tuprogda nam mol bo’lsa, urugning nafas olishi
giyinlashadi, chunki, kislorod miqgdori yetishmasligi sababli urug’ unmasdan qoladi.
Ko’pchlik urug’lar unib chiqishi uchun har xil darajadagi haroratni talab aetadi.
Lekin har bir tur o’simlikning o'z minimum (eng oz,), optimum (eng yaxshi,
qulay) va maksimum (eng baland, yuqori) darajadagi harorat chegarasi bo’ladi.
Ko’p o’simliklar uchun haroratning eng past(minimum)chegarasi 0+5°C, eng baland
(maksimum) +45, +48°C, ortacha (optimum) +25, +30°C atrofida bo’ladi. Ba’zi
urug’lar barcha shart-sharoitlar qulay bo’lgan taqdirda ham unmaydi. Bunday
urug’lar tinim davridagi yoki uyqudagi urug’lar deb ataladi. Tinim davridagi
yoki uyqudagi urug’lar ekzogen, endogen va murakkab, yani ham endogen ham
ekzogen bo’lishi mumkin. Ekzogen tinimdagi urug’ po’sti juda ham qattiq bo’lib,
ozidan suv va havoni otkazmaydi (masalan, danakli mevalarning urug’lari,
gashgarbeda, akatsiya va boshqga o’simlik urug’lari). Endogen urug’larning murtagi
sekin rivojlanadi(jenshen). Bu xildagi urug’larning murtagi bir yo ikki, uch yil
davomida yetilishi mumkin. Buning sababi ko’p, ammo, eng muhimi shundaki,
ko’pincha murtak fiziologik jihatdan hali to’liq yetilmagan bo’lib, urug’ po’sti esa
suvni, ba’zan hatto kislorodni ham o’tkazmaydi. Ana shunday fiziologik jihatdan
yetilmagan urug’lar unishi uchun bir gator murakkab fermentativ va biokimyoviy
jaroyanlarni o’tashi shart. Shunda urug’ keyinroq pishib yetiladi. Iqlimi mo’tadil
mintagalarda uncha sovuq bolmagan qish davri mana shu jaroyanlarning o’tishi
uchun imkon yaratadi. Natijada yetilish uchun talab gilinadigan qo’shimcha vaqt,
urugning qish payti (noqulay sharoit) da unishining oldini oladi. Aynigsa, sovuq
1glimda o’suvchi o’simliklarning hayoti uchun tinim davri katta ahamiyatga ega,

chunki bu urug’larni har qanday sharoitda unishidan saqlaydi va ularni keyingi
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hayotchanligini ta’minlaydi. Ba'zi uruglar tinim davrini qushlarning yoki
sutemizuvchilarning ovqat hazm qilish organlarida o’taydi. Bu, ularning bir
tomondan keng tarqalishini, ikkinchidan urug’ning unishini tezlashtiradi.Suv va

havoni yaxshi otkazmaydigan qattiq po’stli uruglarning unishini
tezlashtirish uchun ularning qobig’i sun’ly yo'llar bilan yumshatiladi. Bu usulga
skarifikatsiya deb ataladi. Bu urug’larni qum yoki jilvir shishida aralashtirib
ishqalash yo’li bilan bajariladi. Qishloq xo0’jaligida po’sti qattiq daraxt, buta hamda
ko’pgina foydali yovvoyi o’simliklar urug’larning unib chiqishini tezlashtirish uchun
ular nam qum orasida 20-25 sm chuqurlikda 0 +6°C haroratda bir yoki bir necha
oy davomida saqlanadi. Bu usulga startifikatsiya deyiladi.

URUG’ TARKIBIDAGI BILOGIK FAOL MODDALAR

Endosperm oziq moddali to’qima bo’lib, o’simlikning urug’ida rivojlanadi.
Endosperm qo’shaloq urug’lanish natijasida murtak xaltasining diploidli markaziy

hujayrasidan hosil boladi va triploid hujayralardan iborat. Demak, urugning

murtaki va endosperm bir- biridan keskin farq qiladi.

Ba’zi o’simliklarda masalan, birpallalilardan bug’doy, piyoz, lola va
boshqgalarda urug’ murtagi shu darajada kichik bo’ladiki, urugming deyarli butun
ichki qgismini endosperm (oqgsil) egallaydi. Bu xildagi urug’lar endospermli
urug’lar deb ataladi. Ko'pgina o’simliklarda, aksincha, murtak o’sib, endospermni
o’zlashtirib yuboradi va endosperm urug’ po’sti ostida bir necha qator hujayralar
shaklida qoladi yoki butunlay qolmaydi. Bu xildagi uruglar endopermsiz

urug’lar deb ataladi. Endosperm kimyoviy tuzilishi jihatdan unsimon yoki
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yog’simon bo’lishi mumkin. Unsimon endosperm hujayralarida ikkilamchi kraxmal
donachalari, yog’simon endosperm hujayralarida esa yog tomchilari to’planadi.
Bundan tashqgari urug’larda ogsil va fitin (fosforli birikmalar) ham uchraydi. Fitin
urug’ning unishidagi modda almashinuvini tezlashtiradi.

Xususan, ogsil, aleyron (yunon. aleyron- un) donachalari shaklida bo’lib,
endosperimning tashqi yupga qavatini tashkil etadi(bug’doy, arpa va boshqga shu
kabi donlalar). Ko’pchilik o’simliklarda urug’ shu qadar suvsizlanadiki, ular juda
ham qattiq, shishasimon va hatto toshsimon bo’lib qoladi (masalan, finik palmasi).
Yog’simon endosperimli uruglar (kungaboqar, zig'ir, yong’oq, va boshqalar)
g’amlovchi oziq moddalar ichida quvvat jihatdan boshqa uruglarga nisbatan
ustunlik qiladi.

URUG’NING UNIB CHIQISHIGA KO’RA GURUHLARI

Cho’llarda o’simliklarning urug’ po’stida (shuvoq, tuyaqorin, itsigek, lagoxilus
va boshqgalar) unishini to’xtatuvchi modda ingibitor (lot. ingibe to’xtatish) bo’ladi.
Bu modda yomg’ir, qor suvlari tomonidan yuvib yuborilsa, shundan keyin urug’ una
boshlaydi. Urugning unib chiqish tezligi va unish qobilyatini saqlab qolish
xususiyatiga garab o’simliklar quydagi guruhlarga bo’linadi.

1. Uzoq davom etuvchi chuqur tinimdagi (uyqudagi) uruglar. Bunday
urug’lar bir, ikki yoki ko’p yillar mobaynida unish qobilyatini saqlab qoladi. Ularga
ko’pgina daraxt va o’'tchil o’simliklar kiradi. Aynigsa begona o’tlarning urug’lari
tuprogda juda kop (10, 40 va unda ham ziyod) yillar davomida unish qobilyatini
saqlaydi. Shuning uchun ham begona o’tlarga qarshi kurashish qiyin ( masalan,
shumg’iya, sariq pechka, va boshqalar).

2. Pishib to’kilgandan keyin birdaniga yoki bir oz vaqt o’'tgandan (ko’pncha
qgishlab bo’lgandan) keyin unadigan urug’lar. Ammo ular ham ko’p vaqt ichida
unish xususiyatini saqlab qolishi (7-12-18 yil) mumkin. Bularga boshoqli madaniy
o’simliklar, poliz ekinlari, cho’l, adir, tog’ va yaylovda o’suvchi o’simliklar kiradi.

3. Pishib yetilgandan so'ng qulay sharoitda darhol unib chigadigan va
noqulay sharoitda unish qobilyatini tezda yo’'qotadigan urug’lar. Bularga: tol, terak,
sebarga va ko’pgina nam iqlimli tropik o’simliklar misol bo’ladi.

4.Pishib yetilgandan so'ng, ona o’simlikda turgan vaqtidayoq una

boshlaydigan urug’lar. Bunday o’simliklar juda ham oz uchraydi va tirik tug’ar
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o’simliklar deb ataladi. Kopincha ayrim o’simliklarda umuman meva yoki urug’
hosil bo'lmaydi, ulardagi gul maydagina novdachaga aylanib, uzilib tushadi va o’sib
yangi o’simlikni hosil giladi.(kalanxoe, rizofora, briofillum va boshqalar).

Xulosa

Xulosa qilib aytganda yetilgan urug’ unishidan oldin albatta bo’rtishi, ya’'ni
ko’p miqdorda suvni shimishi va to’qimalari suvga to’yishi zarur. Odatda urug’ning
po’sti yoriladi. Suvni shimish vaqtida fermentlar faoliyati oshadi va bu oziq
moddalarning erigan holga o'tishiga murtakning meristema hujayralari ularni
osonlik bilan o’zlashtirishga sababchi bo’ladi. Masalan, kraxmal erigan holatda
shakarga aylanadi. Bu jarayonlarning hammasi uchun zarur bo’lgan energiya
urugning juda tez nafas olishidan hosil bo’ladi. Murtakning urug’pallalari, ya’ni
(paleabarglari) o’zidan endospermda yoki perispermda o’zgarishlar hosil giladigan
fermentlar ishlab chiqaradi. Bu fermentlar “hazm qilish” hamda so’rish vaifasini
bajaradi. Urug’ unib chigayotganda jadal oziglanish natijasida murtakda barcha
organlar tez shakllanadi. Po’stning yorilgan joyidan yoki mikropilyar teshikchadan
birinchi bo’lib murtak ildizchasi chiqadi va u yosh o’simtani tuproqqa biriktirib,
tashqi muhitdan suv va suvda erigan mineral moddalarni o’zlashtira boshlaydi.
Shu bilan birga gipokotil ham o’sib ildiz uchini tuproqga o’rnashtiradi.Oradan bir
necha kun o’tgandan so’ng qovuzloqga o’xshab egilgan gipokotil urug’ ustidagi
tuprogni siljitadi. Keyinchalik gipokotil to’g’irlanadi va urug’pallani va ular
orasidagi boshlang’ich novda hamda bargli kurtakni yer ustiga olib chigadi. Quyosh
nuri ta’sirida urug’palla tarkibida yashil rang beruvchi xlorofill paydo bo’ladi,
shundan so'ng o’simta birinchi assimilyatsiya organiga aylanadi. Ikki pallali
o'simliklarda nish ikkita pallabarglari bilan yer yuziga chigadi. (masalan,
butguldoshlar, sho’radoshlar, ituzumguldoshlar, murakkabguldoshlar). Ayrim
hollarda pallabarglar tuproq orasida qoladi (masalan, no’xat, yeryong'oq, burchoq,

olxo’ri, olcha va boshqgalar). Bunday unish yashirin unish deb ataladi.

Foydalangan adabiyotlar ro’yxati:
1.Ikromov M.I., Normurodov X.N. Yo'ldashev A.S.” Botanika” “O’zbekiston” 2002.
Toshkent
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Anatatsiya: Ushbu maqolada kimyo faning ajralmas bo’laglaridan biri
bo ‘Ilmish kimyoviy bog ‘lanishlar: kovolen bog ‘lanish mavzusiga oid maktab va oliy
talim muassasalari darsliklaridan foydalanib yozilgan maqolani guvohi bo ‘lasiz

Kalit so‘zlar: Kimyoviy bog‘lanish, elektroman- fiylik, kovalent bog‘lanish,
qutbli va qutbsiz kovalent bog‘lanish, donor-akseptor bog‘lanish, vodorod boglanish,
ion boglanish, metall bog‘lanish, valentlik, oksidlanish darajasi.

Annamauusn: B amoii cmamve 6b. cmaneme ceéudemesiem HANUCAHHOU C
UCNOIb308AHUCM YUEOHUKO8 WLKOJL U 8Y308 CMambl HA MemMy XUMUUECKUX C8A3ell:
KOBQJIEHMHBIX C8s3ell, KOMmopble ABJANMCA O00HOU U3 HeOMveMJIeMbIX uacmell
XUMULL.

Knrouesvie cnoea: Xumuueckas €64a3b, IJIEKMPOOMPULAMESILHOCMD,
KOBQAJICHMHAA C853b, NOJIAPHASL U HENOJAPHAS KOBAJIEHMHAS €853b, OOHOPHO-
AKUENMOPHAs C853b, 8000POOHAS CBA3b, UOHHAA C8A3b, MEMAJIUYECKAS CBA3D,
8QAJIEHMHOCMb, CINeNneHb OKUCJIeHUS

Annotation: In this article, you will witness an article written using the
textbooks of schools and higher education institutions on the topic of chemical bonds:
covalent bonds, which is one of the integral parts of chemistry.

Keywords: Chemical bond, electronegativity, covalent bond, polar and non-
polar covalent bond, donor-acceptor bond, hydrogen bond, ionic bond, metallic bond,

valency, oxidation state

Hozirda fanga millionlab kimyoviy moddalar ma’lum. Har gqanday kimyoviy
modda - atomlar va ularning birikishidan hosil bo‘lgan kristallar, molekulalar va
lonlardan tashkil topgan materiyadir. Bularda atomlar bir-biri bilan ma’lum

turdagi bog‘lanishlar (kuchlar) vositasi- da birikadi. Bu bog‘lanishlar yuzaga kelish
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mexanizmi, tabiati ularda ishtirok etuvchi zarrachalarning turlariga ko‘ra bir
necha xil bo‘ladi.

Kimyoviy bog‘lanishlarga va ularning hosil bo‘lishiga atomlarning elektron
tuzilishi nuqtai nazaridan qarash lozim. Chunki kimyoviy bog‘lanishlarning hosil
bo‘lishida ishtirok etuvchi asosiy vosita - elektronlar va elektron bulutlaridir.
Umuman har ganday kimyoviy boglanish o‘zaro birikuvchi atomlar tashqi (va
tashqidan oldingi) elektron qavatdagi bir yoki bir necha elektron bulutlarining
yadrolar o‘rtasida qayta tagsimlanishi (bir-birini o‘zaro qoplanishi) natijasida hosil
bo‘luvchi ko‘p yadroli va ko‘p elektronli sistemadir. Shu nuqtai nazardan kimyoviy
boglanish haqidagi ta’limotlarni o‘rganish hozirgi zamon kimyosining asosiy
masalalaridan biridir. Bu ta’limotni bilmay turib kimyoviy birikmalaring turli-
tumanligi sabablarini, ularning ho- sil bo‘lish mexanizmini, tuzilishini va
reaksiyaga kirisha olish xususiyatini tola tushunib bo‘lmaydi. Molekulada atommni
tutib turadigan kuchlarning yig‘indisiga kimyoviy bog‘lanish deyiladi.

Hozirgi vaqtda molekulalarda element atomlarining gqanday bog‘langanligi
quyidagicha tushuntiriladi: kimyoviy boglanish pay tida element atomlarining
tashqi va tashqidan oldingi energetik pog‘onachalaridagi elektronlar ishtirok etadi
va qayta tagsimlanadi.

Kimyoviy bog‘lanishda ishtirok etuvchi bu elektronlar valent elek- tronlar
deyiladi. Bosh guruhcha elementlari tashqi qavat elektronlari bilan yonaki
guruhcha elementlari tashqi va tashqidan oldingi ikkinchi qavat elektronlari bilan
kimyoviy boglanishda ishtirok etishi mumkin. Ularning maksimal sonini
elementning davriy sistemadagi joylashgan o‘midan, ya’ni guruh ragamidan bilish
mumkin (ayrim elementlar bundan mustasno). Element atomlari tashqi energetik
pog‘onalarini tugallashga inti- ladi. Buning uchun ayni atom boshqa atomlardan
elektron olishi yoki valent elektronlarini birgalikda juftlashtirishi yoxud boshqa
atomga elektron berishi mumkin. Element atomlari orasida ganday bogflanish
vujudga kelishi ele- mentlarning elektromanfiyligiga bogliq. Elektromanfiylik -
molekuladagi atomlarning o‘ziga elektron tortib turish qobiliyatidir. Ayni
elementning taqribiy elektromanfiyligi (EM) uning elektron- ga moyilligi E bilan

ionlanish energiyasi (1) yig‘indisiga (yoki uning yarmiga) teng:
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Gazsimon fazada bo‘lgan normal holatdagi atomdan bir elektron- ni
batamom chiqgarib yuborish uchun zarur bo‘lgan minimal energi- ya miqdori
ionlanish energiyasi deyiladi. Element atomi bir elektron biriktirib olganda ajralib
chigadigan energiya miqdori ayni elementning elektronga moyilligi deb ataladi.

Kimyoviy bog‘lanish va uning turlari: 1916 yilda amerika olimi J.Lyuis
kimyoviy bog‘lanish bir vaqtning o‘zida ikkala atomga tegishli bo‘ladigan elektron
juftlarining ho- sil bo‘lishi hisobiga vujudga keladi, degan fikrni bildirdi. Bu g‘oya

Hozirgi zamon kovalent bog‘lanish nazariyasiga asos bo‘ldi. Shu yilning o‘zida
nemis olimi V. Kossel quyidagi fikrlarni bildirdi:

o‘zaro ta’sir etuvchi ikki atomdan biri elektron berib, ikkinchisi elektron
biriktirib oladi;

bunda birinchi atom musbat zaryadlangan ionga, ikkinchisi esa manfiy
zaryadlangan ionga aylanib qoladji;

hosil bo‘lgan qarama-qarshi zaryadli ionlarning o‘zaro elektrostatik tortilishi
barqgaror birikma hosil bo‘lishiga olib keladi. Bu fikr ion bog‘lanish haqidagi hozirgi
zamon tasavvurlarini yaratilishiga olib keldi. Elektron nazariya asosida
atomlararo ikki xil boglanish mavjudligi aniqlandi. Birinchi xil bog‘lanishda
molekula zaryadlanmagan zarrachalardan iborat bo‘ladi. Bu xil bog‘lanish kovalent
bog‘lanish deb yuritiladi. Ikkinchi xil bog‘lanishda molekula gqarama-qarshi elektr
bilan zaryadlangan ionlardan iborat bo‘lib, bu bog‘lanish ion bog‘lanish deb ataladi.

Kovalent bog‘lanish. Kovalent bog‘lanish, asosan, metalmas atomlari orasida
vujudga keladi. Atomlarning o‘zaro bir yoki bir necha elektron juftlik hosil qilishi
natijasida vujudga keladigan bog‘lanish kovalent boglanish deyiladi. Kovalent
bog‘lanish tabiatiga ko‘ra 2 xil bo‘ladi: qutubsiz va qutubli kovalent bog‘lanishlar.

Elektromanfiylik qiymati jihatidan o‘zaro teng bo‘lgan element atomlari
o‘rtasida vujudga kelgan bog‘lanish qutbsiz kovalent bog‘la- nish deyiladi. Qutbsiz
kovalent bog‘lanish asosan bir xil atomlar orasi- da vujudga keladi. Bunda
umumlashgan elektron jufti xech gaysi atom tomon siljimagan bo‘ladi, chunki har
ikkala atomning o‘ziga elektron- ni tortish qobiliyati, ya'ni elektromanfiyligi bir xil

bo‘ladi.
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Kovalent bog‘lanishning bu turini bir necha moddalarda kuzatish mumkin.
Har birida bittadan elektron bo‘lgan ikki vodorod atomi o‘za- ro yaginlashganda
vodorod molekulasini (H) hosil giladi Bu jarayon quyidagicha ifoda qilinadi:

Har gaysi atomning umumiy juft uchun beradigan elektroni sxe- mada nuqta
bilan tasvirlangan. Vodorod molekulasida bir juft elektron ikki yadro orasida
joylashishi natijasida barqaror konfiguratsiya hosil bolishga olib keladi. Bunda
atomlar o‘rtasida hosil bolgan umumlash- gan elektron juftlik har ikkala atom
yadrolaridan bir xil uzoqlikda joyla- shadi. Shuningdek, qutbsiz kovalent
boglanishli moddalarga, vodorod bilan birga O, C, N, singari oddiy moddalarni
hamda ayrim murakkab moddalari CH, CS, misol qilib keltirish mumkin.

Elektromanfiylik qiymatlari jihatidan bir-biridan oz farq qiladigan element
atomlari orasida vujudga kelgan bog‘lanish qutbli kovalent boglanish deyiladi.
Kovalent bog‘lanishning bu turini ham bir necha moddalarda kuzatish mumkin.
Vodorod xlorid molekulasining hosil bo‘lishi, bog‘lanishning bu turiga yaqqol misol
bo‘lishi mumkin.

Bunda atomlar o‘rtasida hosil bolgan umumlashgan elektron juft- lik
elektromanfiyligi kuchliroq element ya’ni xlor atomi tomon siljigan bo‘ladi, natijada
molekulani bir tomonida musbat qutb, ikkinchi tomonida manfiy qutb (dipol)
vujudga keladi. Molekula qutbli bo‘ladi.

Kovalent bog‘lanishlar elektrmanfiyligi bir xil yoki bir biridan juda oz
miqdorda farq qiladigan atomlar orasida hosil bo‘ladi. Masalan, vodorod
atomlarining o‘zaro birikishi natijasida H2— vodorod molekulasining hosil
bo‘lishini ko‘rib chigamiz

Atomlarning umumiy elektron juftlari vositasida boglanishi kovalent
bog‘lanish deyiladi. Elektrmanfiyligi bir xil bo‘lgan atomlar orasida umumiy
elektron juftlari hosil bo‘lishi hisobiga vujudga keladigan kimyoviy bog‘lanish
qutbsiz kovalent bog‘lanish deyiladi. Elektrmanfiyliklari bir-biridan biroz farq
giladigan atomlar orasida hosil bo‘lgan kimyoviy boglanish qutbli kovalent
bog‘lanish deyiladi.

Kimyoviy bog‘lanish nazariyasi hozirchi zamon kimyosining asosiy
muammolaridan biridir ushbu maqolamda maktab va oliy talim muassasalari

darsliklaridan foydalanib ushbu mavzuni birlashtira oldim deb hisoblayman
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CHUST MADANIYATI ARXEOLOGIK YODGORLIGINING O'RGANILISH
TARIXI

Ra’no Ergasheva Muzaffarbek qizi

Namangan davlat universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada Fargona vodiysining shimoli-sharqiy
qismidagi koplab yodgorliklarni o’z ichiga olgan Chust madaniyatining o’rganilish
tarixi tahlil qilingan.

Kalit so’zlar: “Chust madaniyati”, dehqgonchilik manzilgohi, ilk
shaharsozlik, Dalvarzintepa, Ashqoltepa, guldor sopol, yerto’la, dafn marosimlari.

Abstract: This article analyzes the history of the study of the Chust culture,
which includes many monuments in the northeastern part of the Ferghana Valley.

Keywords: “Chust culture”, farming settelement, first urban planning,
Dalvarzintepa, Ashqoltepa, flower pot, basement, funeral rites.

Annomamuus: B Oannol cmambe QHAUUPYEMCS UCMOPUSL U3YUEHUS
Yycmckoil Kynbmypot, 8KJOUQAIOULET MHOHCECMB0 NAMAMHUKO8 Ce8epo-80CMOUHOL
yacmu Pepearcroii 00JIUHDL.

Kniouesvie cniosa: Uycmckas kynbmypa, gpepmepckoe nocesierue, nepaoe
20poockoe naanuposanue, Jlanveapaunmena, Awkanmenda, U8emoOuUHbL 2OPULOK,
noosaJt, NOXOPOHHbLe 0OPALL.

KIRISH

Farg’ona vodiysi azaldan o'zining betakror tabiati, unumdor tuprog’i-yu
hayvonot olami bilan barchani o’ziga jalb etib kelgan. Qulay iqlim sharoiti ushbu

hududda yashovchi insonlarning o’troq turmush tarziga o’tishiga ajoyib bir sabab
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bo’lgan. O’troq turmush tarzi odamlarning xo’jaligini ham o’ziga moslashtirdi.
O’troqlarga xos bo’lgan dehqonchilik, savdo va hunarmandchilik vodiy aholisini
ham o’z sohasida yetakchi bo’lishga undadi. Farg’ona vodiysida bronza davri tarixiy
tarqqiyotga ega bo’lib, unda arxaik elementlar uzoq muddat davomida saqlanib
golgan. Vaqtlar o’tib bunday ajoyib va solim vodiyga rus arxeologlarining
qizigishlari kuchaydi. 1885-yil fevral oyida N. I. Veselovskiy, !930, !933-1934-
yillarda B. A. Latinin rahbarligida keng kolamda qidiruv va qazuv ishlari olib
borildi. Vodiy hududida hozirgi kunda ham katta miqyosda ekspeditsiyalar o’tkazib
kelinmoqda.

2019-yi1l 4-oktabrdagi O’zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining
“Moddiy madaniy merosining ko’chmas mulk obyektlari milliy ro’yxatini tasdiglash
tog’risida”gi 846-sonli Qarorida Farg'ona vodiysidagi yodgorliklarning 301 tadan
ko’proq qismida qidiruv ishlari amalga oshirilishi kerakligi hagida ma’lumotlar bor.
Bu yodgorliklar orasidan Chust madaniyati ham joy olgan.

TADQIQOT

Chust madaniyati — Farg’ona vodiysining mil.avv. 2-ming yillikning oxirgi
choragi — 1-ming yillik boshlaridagi ko’hna dehqonchilik manzilgohi bo’lib kelgan.
Shuning uchun ham dastlabki aholi Qoradaryoning qadimgi deltasida joylashgan
va bu an’ana boshqa yodgorliklarda ham kuzatilgan. Xuddi shunday dehqonchilik
garorgohlaridan biri bundan 4500-4400 yillar avval Chust shahrining shimolida
G’ovasoyning irmogqglaridan biri Chustsoyning ong qirgog’'ida joylashgan
Buvanamozor (Bibi ona) yodgorligidir. Mil.avv. 2-mingyillikning ikkinchi yarmida
bunday manzilgohlar o’rnida ilk shahar tipidagi qarorgoh (protoshaharlar) tashkil
topgan [1. B — 17]. Chust madaniyatining tarkibiga kirgan boshqa yodgorliklarida
esa taxminan 2700-2900 yil mugqaddam shaharsozlikning dastlabki bosqichlari
shakllana boshlagan.

Qadimgi Chustliklar hayotida 3 ta xo’jalik tarmog’i o’ziga xos o’rin egallagan:
dehqgonchilik, hunarmandchilik, chorvachilik. Dehqonchilikda, asosan, boshoqli
o’simliklar ekilgan. Yerga ishlov berish va hosilni yig’ishtirib olishda qadimgi Chust
madaniyati sohiblari, asosan, har xil tosh va bronzadan yasalgan qurollardan
foydalanganlar. Qazishmalar vaqtida bu yerdan jez pichoglar, bigizlar, metalga

ishlov berishda ishlatilgan tosh qoliplar, to’qimachilikda qo'llaniladigan suyakdan
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yasalgan tarogqsimon asboblar hamda minglab sopollarning topilishi
hunarmandchilik sohasining ko'p tarmoqli ekanligidan guvohlik bergan.

Ik shaharsozlik madaniyati deb tilga olingan Chustning tarkibidagi
yodgorliklar davriy jihatdan ikkiga bo’linadi:

1-bosqich — mil.avv. XII-IX asrlar;

2-bosqich — mil.avv. VIII-VII asrlar bilan sanaladi [2. B — 112].

Chust madaniyati yodgorliklari tarkibiga kiruvchi asosiy katta manzilgohlar
Dalvarzintepa, Chust, Ashqoltepa Farg'ona vodiysidagi o’zida ilk shaharsozlik
belgilarini aks ettiruvchi yodgorliklar xisoblanadi. Aynan, Dalvarzintepa va
Chustning atrofi mudofaa devori bilan o’rab olingan bo’lib, ulardan hukmdor
yashaydigan ark ajralib turadi.

1933-1934-yillarda B. A. Latinin Eylaton manzilgohini tekshirish jarayonida
ilk marotaba Chust madaniyatiga tegishli bo’lgan nagshli sopollarni aniqlagan.
Keyinchalik, 1939-yilda T. G. Obulduyeva ham huddi shunday sopollarni topgan.
Tadqiqotlar natijasiga kora, Chust madaniyatida 3 xil turdagi yashash joylari
kavlangan:

1. Chaylaga o’xshash yengil uylar;

2. Yerto’lalar;

3. G’ishtpaxsadan qilingan uylar.

1950-yili Toshkentlik arxeologlar M. E. Voronets va V. I. Sprishevskiylar
tomonidan hozirgi Chust shahri yaqinidagi Buonamozor yodgorligi aniqlanadi.
1952-yilda Yu. A. Zadneprovskiy Dalvarzin yodgorligini topgan. Manzilgoh
boshqalaridan farqli o’laroq 4 qismdan iborat bo’lib, ularning 3 ta qismi mudofaa
devori bilan o’rab olingan. Ark hududning shimoli-g’arbida bo’lib, maydoni 2,2 ga.
joyda joylashganligi aniqlangan. 1953-1961-yillarda V.I. Sprishevskiy Chust
madaniyatida muntazam arxeologik tekshirish ishlari olib borgan [3. B — 170]. Olim
tomonidan 136 ta butun saqlangan arxeologik idish va 2000 ga yaqin turli buyum
parchalari topilgan.

Keyingi yillardagi qidiruv ishlarida Sank-Peterburglik olim Yu. A.
Zadneprovskiyning xizmatlari katta bo’lgan. Chust madaniyati arxeologik
gazishmalarida Yu. A. Zadneprovskiy va uning shogirdlari 30 yil davomida

izlanishlar olib borgan. Bu ekspeditsiyada guldor sopol buyumlar topilgan. Ular
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asosan, qo’lda ishlangan, sirti qizil bo’yoq bilan sayqallangan va qora rangda turli
geometrik chiziglar bilan nagshlangan [4. B — 27]. Bunday turdagi guldor
sopollarning mavjudligi manzilgohda kulolchilik sohasining ham keng taraqqiy
etganini belgilaydi. Idishlarning shakli xilma xil bo’lib, ular asosan tovoq, ko'za,
xumcha, tuvak, qozonlardan iborat bo’lgan.

1982-1984-yillarda olib borilgan qazuv ishlarida Buvanamozor yonidagi
xarobaning janubi-g’arbiy gqismlarida 500 kvadrat metrdan oshiq maydon o’rganildi.
Shimoliy gismida 1,5 metr kenglikda 200 kvadrat maydonda madaniy qatlamlar
ochildi. Bu yerda ikki qurilish gorizontida 44 ta xo’jalik o’ra-omborlari topildi.
Janubiy qismida 300 kvadrat metr maydonda o’tkazilgan qazilmalar vaqtida 80 ta
chuqur omborlar aniglandi [5. B — 14].

Buvanamozordagi tadqiqotlar vaqtida manzilgohning markaziy qismidan 4 ta
gabr topilgan. Bu yerdan hammasi bo’lib 21 ta odamning jasad-qoldiglari
aniqlangan.

Chust madaniyati aholisi marhumlarni o’zlari yashab turgan joyga yakka
yoki ko’pchilik qilib g’'ujanal holda yon tomoni bilan dafn etishgan. Balog’atga yegan
ayol chap yonboshi bilan, boshi janubi-g’arb tomonga qaratilgan xolda qabrga
qo’yilgan. Faqat Dalvarzintepadan odamning suyagi va kallasi alohida ko'milganligi
aniqlangan. Bulardan tashqari, uy hayvonlari ham ba’zida odam suyaklari bilan
birgalikda dafn etilgan.

Chust madaniyatidagi qidiruv ishlari fagat Buvanamozor yodgorligi
bilangina cheklanib qolmay, yon-atrofidagi Varzik, G’ova, Qoraqo’rgon kabi
hududlarda joylashgan Shox, Chimbiysoy, Qo’chqor ota va Qizil ariq kabi qadimiy
gabristonlarda ham 1983-1989-yillarda tadqiqotlar olib borilgan. Varzik qishlog’i
hududida 1986-yilda olib borilgan tadqiqot natijalariga ko’ra, mug’xonalarni
organish davomida birinchi bor xajmi 13 millimetrdan iborat bo’lgan, misdan
ishlangan kichik tangasimon topilma aniqlanadi. Ushbu brakteatda inson
boshining tasviri berilgan [56. B — 15-16]. S. R. Baratov va S. Baratovalarning
“O’zbekitonda ijtimoiy fanlar” jurnalining 1990-yilgi 1-sonida “Varzikdan topilgan
ajoyib brakteat” maqolasi elon qilingan. Qayrag’och arxeologiya manbasidan

topilgan ko’zadagi surat bilan brakteatdagi surat o’rtasida ma’lum darajada
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o’xshashlik borligi tufayli, brakteat gqadimiy sharqda yasalgani va yunon-baqtriya
usulidan foydalanilganligini taxmin qilish mumkKkin.

O’zbekiston  Respublikasi mustaqillik yillarida Chust madaniyati
yodgorliklari, xususan, Farg’ona vodiysi davlatchiligi va wurbanistik jarayon
masalalari bo’yicha Fanlar Akademiyasi Arxeologiya institutining B. X. Matboboyev
boshchiligidagi ekspeditsiyasi tadqiqot ishlari olib borgan. Olimning tadgiqotlari
natijasida turar-joy xarobalarini o’rganish natijalarini umumlashtirdi va shu
izlanishlar asosida shaharning qadimgi va o’rta asrlar davridagi rivojlanish tarixi,
shaharning tuzilishi to’g’risida qimmatli ma’lumotlar e’lon qilindi.

Avvalgi tadqiqotlarda “Chust madaniyati shimoliy, shimoli-g’arbiy o’lkalarga,
Burganli madaniyatiga ham ta’sir etgan” degan fikrlar ilgari surilgan bo’lsa, hozirgi
tadqiqotlarda esa Burganli madaniyatining Farg’ona vodiysining shimoli, shimoli-
sharqiy hududlariga, Chust madaniyatiga o’z ta’sirini ko’rsatgan, degan yangi
g’oyalar ilgari surilmoqda.

Xulosa o’rnida shuni aytish joizki, Chust madaniyatidagi qazishma ishlarini
O’zbekiston mustaqillikka erishgunga qadar rus arxeolog olimlari tomonidan
amalga oshirilgan bo’lsa, mustaqillikdan so’'ng qgidiruv ishlarida o’zbek arxeologlari
yetakchilikni o’z qo’liga oldilar. Xususan A. Asqarov va B. Matboboyevlar
manzilgohdan 600 dan ortiq mehnat va ishlab chiqgarish qurollarini topadilar.
Aholining irqiy jihatdan yevropoid irqiga mansub bo’lib, andronova tipiga
o'tayotgan davrga mansubligini ham o’zbek antropologlari T. K. Xo’jayev va V. Y.
Zezekovalar o0’z tadqiqotlari natijasida aniqlagan.

Tadqiqot natijalari madaniyatda shaharsozlik misli ko’rilmagan darajada
rivojlanganli haqida ma’lumotlar uchraydi. Masalan, Dalvarzintepa yodgorligida
olib borilgan tadqiqot natijalaridan quyidagicha xulosa chiqarishimiz mumkin:

1. Dalvarzintepaning maydoni 25 ga. bo’lib, bu o’lcham ijtimoiy-iqtisodiy
taraqqiyot natijasi hisoblanadi.

2. Ko’xna shaharda murakkab rejaviy tuzilish, uchga bo’lingan tarkibiy
gism hamda ark mavjud.

3. Yodgorlikda mukammal mudofaa tartibi mavjud bo’lib, shaharning har
bir gismi alohida himoyalangan edi. Bular orasida arkka alohida e’tibor berilib, u

ancha puxta o’ylangan reja asosida mudofaa etilgan.
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4, Dalvarzintepada hunarmandchilikning turli soxalari — kulolchilik,
metal, tosh va suyakka ishlov berish kabilar yaxshi rivojlangan.

Yuqorida keltirib o’tilgan belgilar shahar ko'rinishidagi yodgorlik deb
ta’riflash uchun yetarli asos bo’lib xizmat qiladi.

Keyingi yillarda esa Chust madaniyatining Bibi ona yodgorligida qidiruv va
gazuv ishlari Namangan davlat universitetining o’qituvchi va talabalari bilan
birgalikda amalga oshirilmoqda. Madaniyat o’z tarkibiga 80 dan ortiq
yodgorliklarni olgani uchun, hamma manzilgohlarda keng ko'lamda qidiruv ishlari
olib borish biroz murakkablik tug’dirishi mumkin. Shuning uchun ham avval,
avval, bir yodgorlik to’liq o’rganilib bo’lgandan so'ng keyingi yodgorlik o’rganilyapdi.
Buning yaxshi tomonlaridan biri, yodgorliklardagi tadqiqot natijalari solishtirilib,

yanada aniq ma’lumotlar yosh arxeologlarga va xalqqa bayon etilmoqda.
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BOLALARDA NUTQ BUZLISHINING O’ZIGA XOS JIHATLARI

Sabrina Nazarova

Namangan davlat universiteti talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqolada insonlarda, shuningdek, bolalarda nutq
buzilishining o’ziga xos juhatlari xususida so'z yuritiladi. Qayd etib o'tish lozimki,
insonlarda va bolalarda kuzatiladigan nutq buzilishlarining ayrim ko'rinishlari
oddiy holat kabi tuyulsa-da, lekin ular jiddiy ta’sir ko'rsatadi. Shu kabi
uchraydigan nutq buzilishlarini o'z vaqtida bartaraf etish ularning kelgusida jiddiy
kasallikka aylanmasligi uchun asos vazifasini o'taydi.

Tayanch sozlar va birikmalar: nutq buzilishi, nutq rivojlanishi, alaliya,
dislaliya, dizartriya, afaziya, duduqlanish, apraksiya, agrafiya, abuliya kasalligi.

Annotation: This article about specific aspects of speech disorders in people
and children. It should be noted that some forms of speech disorders observed in
people and children may seem normal, but they have a serious effect. Timely
elimination of such speech disorders serves as a basis for preventing them from
becoming a serious disease in the future.

Key words and phrases:speech disorder, speech development, alalia,
dyslalia, dysarthria, aphasia, stuttering, apraxsia, agraphia, abulia.

Annomauusn: B oannoii cmamee 2osopumcs 06 omoenvHbIX AcneKmax
peuesbix Hapywerull y siiodeti u oemeti. Cnedyem ommemumb, 4mo HeKOmMopbLe
opmblL peuesvix HapyuwleHull, Habsirooaembie y Jil00ell u demeti, Mo2ym NOKA3QAMbCs
HOPMOJIbHOIMU, O00HAKO OHU uMmelom cepve3nvie nocaedcmsus. Ceoespemerioe
npedomnoooOHbLX peuesvlx HAPYUWEHUL CJYHCUM OCHOBHOU NpPedomepauLeHus Uux
npespauierus 8 cepbearoe 3a001e6aHUA 8 OYOyULeM.

Crnosa u hpaswve: napywenue peuu, peuegoe pazeumue, QAU OUCTAIUSL,

ouzapmpus, agpa3us, 3auKarue, AnPaKcus, azpagpus, abyaus.

Amaldagi barcha harakatlarimiz kommunikativdir. Imo-ishoralar,yuzlar,
tovushlar, hidlar va hatto masofalar boshqalarning harakatlari, motivlari va

fikrlari to’g’risida ma’lumot olish uchun ishlatilgan. Hatto harakatlarning yo’qligi
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ham nimadir haqida dalolat beradi. Biroq, yuqorida aytib o’tilganlardan tashgqari,
inson uchun yana bir element,ya’ni ramziy ma’noga ega. Ushbu ramziy element
nutq orqali ifoda etiladigan tildir. Nutqning shakllanishi insonning umumiy
rivojlanishining asosiy xususiyatlaridan biridir. Oddiy rivojlanayotgan bolalar o’z
ona tilini yaxshi o’zlashtirish qobiliyatiga ega. Nutq bola va uning atrofidagi dunyo
ortasidagi muhim aloqa vositasiga,fagat odamlarga xos bo’lgan muloqotning eng
mukammal shakliga aylanadi.

Kasalliklarning insonlarga, shuningdek, bolalarning nutqiga ta’siri juda
katta. Shulardan bir nechtasini ko’rib chigamiz:

Alaliya kasalligi—bolalardagi nutq buzilishi oid kasallik. Bolaning nutqiy
buzilishida miyaningnutqni shakllantirish qismi buzilganligi bilan namoyon bo‘ladi,
bu holatda bola unga qarata aytilgan so‘zlarni tushunish ko'nikmasiga ega, biroq
bolada qo’shma tovushlarni talaffuz qilish bilan muammolar mavjud bo’ladi.
Alaliyada bola nutq irod qilish jarayonida nutq hosil gilishda ishtirok etadigan nutq
a’zolarining harakatini nazorat qila olmaydi, oqibatda, tovushlarning noto’gri
talaffuz qilinishi sodir bo’ladi[1]. Boladagi mavjud alaliya kasalligini o’z vaqtida
davolamasa, bu salbiy oqibatlarga olib kelishi mumkin: bolaning ruhiyatiga salbiy
ta’sir o'tkazish, yani ushbu kasallik bilan kasallangan bola vaqtlar o'tgach
gapirishga nisbatan xohishi kamayishi, ya’ni umuman gapirishni istamay qolishi
mumkin; duduqlanish; disgrafiya (yozishning buzilishi) va disleksiya ( o’qishning
buzilishi) .

Dislaliya kasalligi —nutq buzilishlari orasida eng ko’p tarqalgan kamchilik.

[13

Dislaliya grekcha so’zdan olingan bo’lib, “ dis “ — buzilish, “laliya” - nutq degan
ma’nolarni anglatadi.Bu artikulyatsion apparat a’zolari normal innervatsiyasida
yuzaga kelgan logopatsiya sanaladi. Asosan, tovushlar talaffuzidagi kamchiliklar
va fonematik idrok rivojlanmaganligi bilan namoyon bo‘ladigan yengil nutq
nuqgsonidir.

Dizartriya kasalligi —bu artikulyatsion apparat a’zolari innervatsiyasining
organik jarohatlanishi natijasida yuzaga keladigan og’ir nutq nuqgsoni bo’lib, juft
neyronlarning shikastlanishi natijasida yuzaga keladi. Falajlanish, asosan, bir

tarafdan, chap yoki o'ng tarafdan bo’ladi. Bola tili, shuningdek, paretik falajlangan

bo’shashgan yoki spastik, ya’ni tarang falajlanishda bo’ladi. Bu degani miyaning
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shikastlanishi odamning yuzi, lablari, tili, tomog’i yoki kokrak qafasidagi
mushaklar kuchsizligiga sabab bo’lganda bu kasallik paydo bo’ladi. Tananing bu
gismlarida mushaklar kuchsizligi gapirishni juda ham qiyinlashtirishi mumkin|[2].

Dizartriya bilan ogrigan odamlarda quyidagi alomatlar paydo bolishi
mumkin: xiralashgan nutq; ming’irlash; juda sekin yoki juda tez gapirish; yumshoq
yoki sokin nutq; og’iz yoki tilni harakatlantirishda qiyinchilik.

Afaziya kasalligi — bu bosh miyaning organik jarohatlanishi natijasida
shakllangan nutqning yo’qolishi. Bolalar afaziyasi tajribada kam uchraydi. Bu
kasallik, asosan, insultdan keyin paydo bo’ladi. Bolalarda esa miya infeksiyalari,
miya rivojlanishi davrida turli xil kuchli travmalar natijasida yuzaga keladi. Bu
bizning nutqimizga, shuningdek, og’zaki va yozma tilni yozish va tushunishimizga
ta’sir qilishi mumkin.

Afaziya bilan og’rigan odamlarda quyidagi holatlar kuzatiladi: qisqa yoki
to’liq bo'lmagan gaplarbilan gapiradi; ma’nosiz holda, yani tushunarsiz gapiradi;
bir so’zni boshqasiga yoki bir tovushni boshqasiga almashtirib gapiradi; so’z
ropishda qiynaladi; boshqgalarning suhbatini tushunmaydi: o’qiganlarini
tushunmaydi.

Duduqlanish-bu og'zaki nutq jarayonida artikulyatsion apparat a’zolari
muskullarining tortishishi sababli og’zaki nutqning tempritmik o’zgarishi
natijasida yuzaga keladi. Duduglanish nutq oqimini to’xtatuvchi nutq buzilishini
anglatadi. Ushbu nutq buzilishi bilan og’rigan odamlar quyidagi o’zgarishlarni
boshdan kechirishlari mumkin: takrorlashlar, yani odamlar tovushlar, unlilar yoki
so‘zlarni beixtiyor takrorlaganda sodir bo’ladi; Blocklar odamlar nima demoqchi
ekanligini bilsalar-da, lekin kerakli nutq tovushlarini chigarishda qiynalganda
yuzaga keladi; uzaytirishlar, yani muayyan tovush yoki so‘zlarni cho’zishni
anglatadi.

Duduglanish belgilari vaziyatga qarab farq qilishi mumkin. Stress, hayajon
yoki umidsizlik duduglanishning kuchayishiga olib keladi. Duduglanish o’z vaqtida
bartaraf etilmasa, odamning yoki bolaning ruhiy rivojlanishiga salbiy ta’sir etada.
Ular o’z fikrini mustaqil bayon eta olmasligi natijasida tengdoshlari bilan

muloqotga kirisha olmaydi.
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Apraksiya. Miya odamlarning har bir harakatini, shu jumladan, gapirishni
ham boshqaradi. Miyaning nutqdagi ishtirokining aksariyati ongsiz va
avtomatikdir. Biror kishi gapirishga qaror gilganda, miya nutqni ishlab chigarish
uchun birgalikda ishlaydigan tananing turli tuzilmalariga signallar yuboradi. Miya
bu tuzilmalarga tegishli tovushlarni hosil gilish uchun gqanday va qachon harakat
qilishni buyuradi. Masalan, bu nutq signallari ovoz paychalarini ochadi yoki
yopadi, tilni harakatga keltiradi va lablarni shakllantiradi, tomoq va og’iz orqali
havo harakatini boshqaradi[3].

Apraksiya — bu odamning motor skills— vosita qobiliyatini buzadigan miya
shikastlanishiga ishora qiluvchi nutq nugsoni va u tananing har qanday qismiga
ta’sir qilishi mumkin. Nutq apraksiyasi, xususan, shaxsnjng nutq tovushlarini
to’g’ri shakllantirish qobiliyatiga ta’sir qiluvchi vosita qobiliyatlarining buzilishi
anglatadi.

Abuliya kasalligi - bu ham keng tarqalgan nutq kasalligi. Hozirgi vaqtda
abuliya mutaxassislar tomonidan alohida kasallik sifatida qaralmaydi[4]. Abuliyani
motivatsiyaning buzilishi nuqtai nazaridan ko’rib chiqishga urinishlar mavjud.
Abuliya quyidagi alomatlar bilan tavsiflanadi: maqgsadga yo’naltirilgan
harakatlarni boshlash va davom ettirishning qiyinligi; kutilmagan harakatlar va
imo-ishoralarning kamligi yoki yetishmasligi; sekin fikrlash va haraktlanish;
nutqning yetishmasligi, undagi qo’shimcha elementlarning yo’qligi; passivlik.

Agrafiya kasalligi - ( yunoncha, a — inkor qo’shimchasi va graphio —
yozaman) yozish qobiliyatidan kelib chigadigan nutgning buzilishi. Bosh miya
chap yarimsharidagi chekka yoki tepa-chekka qismining rivojlanmay qolishi yoki
zararlanishi oqibatida yuzaga keladi[5]. Odatda, afaziya bilan birgalikda kechadi.
Agrafiyada bemor so’zda harflarni qo’shib o’qish qobiliyatini yo’qotadi va yozganda
bo’g’inlar o'rnini almashtirib qo’yadi yoki bo’g’'inlarni umuman tushirib qoldiradi.

Xulosa sifatida aytafdigan bo’lsak, nutq buzilishi odamning so‘zlarni
yaratadigan tovushlarni chigarish qobiliyatiga ta’sir qiladi. Ular til kasalliklari
bilan bir xil emas, bu odamlarga so‘zlarni o’rganishni yoki boshqalar ularga nima
deyayotganini tushunishda qiyinlashtiradi va bu insonning o’zini o'zi gadrlashiga

va uning umumiy hayot sifatiga ta’sir etadi.
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Bu buzilishlarning kelib chiqish sabablarida, asosan, bosh miya
shikastlanishi, nevrologik va psixologik omillar muhim rol o’ynaydi. Bunday
muammolar bilan duch kelgan har bir shaxsga mutaxassis tibbiy yordamini olish
tavsiya etiladi. Umuman olganda, nutq - inson hayotidagi eng muhim
jarayonlardan biri bo’lib, uning buzilishi insonning kundalik hayoti, Ijtimoiy
muloqoti va professional faoliyatida jiddiy qiyinchiliklarga olib kelishi mumkin.
Shuning uchun bu muammoning oldini olish va davolash dolzarb masala

hisoblanada.

BOSHLANG’ICH SINFLARDA YUZAGA KELADIGAN NUTQIY KAMCHILIK
VA NUQSONLAR HAMDA ULARNI OLDINI OLISH VOSITALARI

Jahongirova Muslima Nasimxon qizi

Namangan davlat pedagogika instituti talabasi

Annotatsiya: ushbu maqolada boshlang’ich sinf o’quuchilarida yuzaga
keladigan lingvistik —uslubiy, morfologik-uslubiy, sintaktik-uslubiy, nutqiy xatolar
hamda bolalar nutqini o’stirish haqida fikrlar berilgan.

Kalit so’zlar: nutqiy xato, lingvistik- uslubiy xato, morfologik-uslubiy xato,
sintaktik-uslubiy xato, adabiy me’yor, imlo, xatolar ustida ishlash.

Annomauusa: B oOannoii cmamve npedcmassieHbl  NpPeoCcmassieHUs O
JIUH2B80MEeMOOUYECKUX, MOPEPOI020-MeMOOUUECKUX, CUHMAKCUKO-MEMOoOU1eCKUX,
peuesvlx owUOKAX, B03HUKAWUX Y YUAULUXCA HAYAJBHLIX KJIACCO8, O MAKMCe O
passumuu peuu demeli.

Knrmouesvte cniosa: peuesas owubka, JuH280MemoOuUecKas owubKa,
Mmopgponioeo-memoouueckas  owubka, CUHMAKCUKO-MemOoouueckas  ouubka,
JIUMepamypHas HOpMa, opgoepagus, paboma HAo ouwubKamu.

Annotation: This article provides ideas on the linguistic-methodological,
morphological- as well as the development of children's speech.

Keywords: speech error, linguistic-methodological error, morphological-
methodological error, syntactic-methodological error, literary norm, spelling, work

on errors.
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Barchamizga ma’lumki, ona tili millat ma’naviyatining mustahkam
poydevoridir. Ulug’ ma’rifatparvar bobomiz Abdulla Avloniy aytib o’tganlaridek
“Har bir millatning dunyoda borlig'ini ko’rsatadurgan oyinayi hayoti til va
adabiyotdir. Milliy tilni yo’qotmak millatning ruhini yo’qotmakdir”. Shu ma’noda
dunyo hamjamiyatidan munosib o’rin egallashni maqgsad qilib qo’ygan har qaysi
davlat avvalombor o’z xalqining milliy tili va madaniyatini asrab avaylashga
intiladi. Hozirgi kun yosh avlodlarini hayotga qadam qo’ya boshlagan paytidan
boshlab tilga ehtiyotkorlik bilan munosabatda bolishga, til birliklaridan o’rinli
foydalana olishga o’rgatib borishimiz zarur. Til orqgali insonning ichki dunyosi,
ma’naviy qiyofasi, xulg-atvori, muomalasi, odob-axloqi, madaniyati namoyon
bo’ladi. Kimning tili boy bo’lsa so’zlarni adabiy til asosida to’g’ri, ifodali, aniq, ravon
talaffuz qila olsa, 0’z ona tiliga chuqur hurmat ehtirom bilan garasa, u bilimli
sanalib kishilar o’rtasida hurmat qozonadi.

Nutgni rivojlantirishga tayyorgarlik davrida, bolaning birinchi yoshlarida,
kattalar bilan to’g’ridan-to’g’ri hissiy aloga jarayonida kelajakdagi izchil nutqning
asoslari yaratiladi.Shu o’rinda oramizda so’zlarni to’g’ri qo’llay olmaydigan, tili
gashshoq, so’zlari qovushmagan, o’z fikrini ravon ifodalay olmaydigan yoshlar ham
uchrab turadi. Ana shunday xatolarga yol qo’'ymaslik uchun bolalarni kitobga
mehr-muhabbat ruhida tarbiyalash, badiiy adabiyotga qiziqtirishimiz lozim. Zero
ko’p o'qish yuksak madaniyatlilikni, go'zal va ta’sirchan tilga ega bo’lishni
ta’'minlaydi. Har qanday muloqotning asosida to’g’ri tuzilgan nutq yotadi. Nutqgni
to’g’ri tuzush uchun uchun esa o’quvchilardan ma’lum bilim, ko'nikma va malakalar
talab etiladi. Nutq ishtirokchilarining to’gri nutq tuzish malakalarini boshlang’ich
sinflardan shakllantira borish lozim, bu jarayonda sintaksisning o’rni katta albatta.

Boshlang’ich sinf o’qituvchilari nutqiy xatolarni bartaraf etish maqgsadida
sinfda nutqiy muhitni yaratishlari, ya’ni, dars mashg’ulotlarida va undan tashqari
jarayonlarda ham adabiy tilning orfoepik me’yorlariga rioya qilib o’quvchilardan
ham shuni talab qilishlari kerak.

Nutqiy xatolar uch turga bo’linadi:

1. Lingvistik- uslubiy.
2. Morfologik-uslubiy.
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3. Sintaktik uslubiy.[1]

Boshlang’ich sinflarda so’zlarni notog’ri qo’llash bilan bog’liq xatolar ko’p
uchraydi. Bunday xatolarga quyidagilar kiradi:

1. O’quvchilarning so’z boyligi kamligi, sinonimlarni bilmasligi, takror kelgan
so’zlar o'rnida olmoshlardan foydalana olmasligi oqibatida bir so’zni takror-takror
qo’llash.

2. S0’z ma’nosini tushunmaslik natijasida uni aniq ma’nosida ishlata
olmaslik. Bunday xatolar bolalarning nutqi yaxshi rivojlanmaganligi, so’z
boyligining kamligi sababli vujudga keladi.

So’zlardagi urg’uli bo’'g'inlarni kuchli ohangda aytishga o’rgatish ham
o’qituvchidan katta bilim va mahorat talab giladi.

Ushbu gaplarda olma so’zidag urg’uning o’zgarishi natijasida ikki xil ma’no
ifodalanishi o’quvchilarni to’g’ri talaffuzga o’rgatish bilan birga, urguni to’g’ri
qo’'llash mashqlari so’zni ma’no qirrasini ochib beradi hamda bunday mashqlar
bolalarda so’zlarni aniq ma’nosida qo’llay olish konikmalarini shakllantiradi.

3. Shevaga xos so’zlardan foydalanish. O’quvchilar bunday so’zlarni ota-
onalarining nutqi va tashqi muhit ta’sirida qo’llaydilar. Ba’zi sheva vakillari adabiy
tildagi ayrim so’zlarni boshqacha so’zlar bilan ifodalaydilar. Qozoqlar bilan birga
yashaydigan tumanlarda bolalar nutqida ilon o’rnida jilon, yo’q o’rnida jo’q deb
ishlatish hollari, masalan, adabiy tilda opa shevada apka, tom o’rnida
uchak(Xorazm shevasi) kabilar kuzatiladi. Bunday hollarda o’qituvchi adbiy tildagi
so’zlar va shevaga xos so’zlar bir xil ma’noni ifodalashi, lekin bittasi adabiy orfoepik
me’yorlarga mos tushishini singdirib borishi lozim.[2]

Morfologik-uslubiy xatolarga o’zgartiruvchi va so’z yasovchi qo’shimchalarni
noto’g’ri qo’llashdan kelib chigadigan xatolar kiradi. Tojiklar bilan yonma-yon
yashaydigan joylarda o’rin-payt kelishigi qo’shimchasi o’rnida jomnalish yoki
jo'nalish kelishigi qo’shimchasi o’rnida o’rin-payt kelishigi qo’shimchasi ishlatiladi.
Masalan, shu shaharga yashayman. Ukam yangi maktabga o’qiydi kabi kelishik
go’shimchalarini noto’g’ri qo’llash hollari uchrab turadi.

Sintaktik uslubiy xatolarga so’z birikmasi va gap tuzishga oid xatolar kiradi.
O’quvchilar yo’l qo’ygan xatolarni to’g’rilash, ularni turlarini aniqlash va har bir

xatoning kelib chiqish sabablarini o’rganish asosida nutqqa oid xatolarni oldini
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olish tizimini ishlab chiqish har bir pedagogning oldiga qo'ygan muhim
vazifalaridan biri bo’lishi zarur.[3] O’quvchilar og'zaki va yozma nutqida yoll
go’ygan nutqiy xatolarni o’z vaqtida to’g’rilab borish kerak. O’quvchi yol qo’'ygan
xatosining to’'g’ri variantini o’zlashtirsin, imkoni bo’lsa xatoning kelib chiqish
sababini tushunsin. Xatoni to’g’rilashning eng foydali usuli yo'l qo’ygan xatoni
o’quvchining 0’zi to’'g’rilashi hisoblanadi. Xatoni to’g’rilay olmasa uni o’qituvchi
to’g’rilaydi. Xato turiga qarab gap yoki so’z birikmasi qayta tuziladi, so’z boshqasi
bilan almashtiriladi, kerakli so’z qo’shiladi, ortiqchasi olib tashlanadi. Rasm asosida
matn tuzish mashqglarida o’qituvchi o’quvchilar matnni gqanday yozganlari haqida
gisqa tushuncha berib, eng yaxshi yozilgan matnni qanday yozganlari haqida qisqa
tushuncha berib, eng yaxshi yozilgan matnni o’qib beradi. Matn mazmunidagi,
mavzuni yoritishdagi kamchiliklar, imloviy va nutqiy xatolar aniqglanadi. Yo'l
go’ygan xatoni to’'grilash yo’li tushuntiriladi.

Xulosa qilib aytganda, o’qish darslarida badiiy asarni tahlil qilishga ko’proq
ahamiyat berib borish, asar tahlili davomida guruhlar kesimida “Eng yaxshi
hikoyachi” musobagalarini o’tkazish, o’quvchilar nutqini o’stirish bilan birga ravon
gapirish malakalarini shakllantirib borish lozim. Ma’lumki, imlo qoidalari asosida
yozilgan badiiy asarlar uning g'oyaviy mazmunini tushunishga yordam berish bilan
birga nutq madaniyatining tarkib topishiga ham o’z ta’sirini ko’rsatadi, xalq tilining
kuchli va go’zalligidan bahramand etadi. Nutq rivojlanishida muammosi bo’lgan
bolalarni maxsus ishlab chiqilgan metodikadan foydalangan holda chuqur
psixologik-pedagogik o’rganishni tashkil etish, buning natijasida nutqni
rivojlantirishning yuqori darajasi sifatida belgilanishi mumkin bo’lgan guruh
bolalarida umumiy nutqning kam rivojlanganligi namoyon bo’lishining o’ziga xos
xuxuslyatlarini aniglashhamda kerakli mashg’ulotlarni olib boorish talab etiladi.
Bolalarning qanday bo’lib tug’ilishi uning ota-onasidan bo’lak hech kimga bog’liq
emas, lekin har bir insonning yetarlicha rivojlanishi barkamol shaxs darajasiga
yetishi, o'ziga yoqqan mashg’ulot va hayotda o’z o’rnini topishi, 0’z umrini hayotiy
meyorlarga munosib o’tkazishi, avvalo maktabga bog’liq. Vaxolanki, bolaning
dunyoqarashi, didi, salohiyati shakillanadigan boshlang’ich sinflarda eng yetuk,

eng tajribali murabbiylar biriktirilib qo’yilishini oddiy mantigning o’zi talab etadi.
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MILLIY G‘OYADA MA’NAVIY VA MODDIY HAYOT UYG‘UNLIGI

Qosimov Xamidullo Abduqaxxor o‘g‘li
Namangan davlat universiteti Yuridik fakultet Milliy g'oya, ma’naviyat

asoslari va huquq ta’limi yo‘nalishi MIG-AU-21 guruh talabasi

Annotatsiya: Ushbu maqgolada OZzaro bogiliqlik kuchayib borayotgan
dunyoda yaxlit milliy o‘ziga xoslikka intilish kopincha hayotning ma’naviy va
moddiy o‘lchovlari o‘rtasidagi nozik ozaro bog‘liqlikni oz ichiga oladi. Milliy goya
shunchaki siyosiy qurilish emas; u umumiy qadriyatlar, e’tiqod va intilishlar bilan
shakllangan xalgqning jamoaviy ongini qamrab oladi. Ma’naviy va moddiy hayot
ortasidagi uygunlikka erishish aholi orasida aks-sado beradigan va ijtimoty
hamjihatlikni rag‘batlantiradigan mustahkam milliy o%Zziga xoslikni rivojlantirish
uchun muhimdir.

Kalit so‘zlar: Ma’naviy hayot, madaniy meros, axloqiy qadriyatlar, moddiy
hayot, qadriyat, umumiy farovonlik, ma’naviy qadriyatlar, uygunlik.

Annomauusa: B smoii cmamve ymaepowodaemcs, umo cmpemJieHue K
UeJIOCMHOTU HAUUOHAJILHOL UOeHMUYHOCIMU 80 8ce 6oJiee 83AUMOCEAZAHHOM MUPE
yacmo  npeonosiaeaem — MOHKOe  83aumooeiicmeue  mexcoy  OyX08HbIM U
MAMEPUATIbHbIM  U3MepeHUaMU xcusnu. Hauyuonanvhas uodes — amo He npocmo
NOJIUMUUECKAS KOHCMPYKUUS, OHO 0X8ambvl8aem KOJIJIEKMUBHOe CO3HAHUe Jiooell,
chopmuposarHoe OOWUMU  UeHHOCMAMU, YOeHCOeHUAMU U  CMPeMJIeHUAMU.
Jlocmuoicenue eapMoruL MedxHcoy OYXO8HOU U MAMEPUASIbHOU HCUHDIO B8AMCHO OJis
pPa3eumus CubHOU HAUUOHAJILHOU UOeHMUYHOCMU, KOMOPAs HAX00UM OMKJUK Y

HaceJlieHUuA U cnoco6cm6yem COLgLLClJZbHOL.Z CNJIOYeHHOCMUu.
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Abstract: This article argues that the pursuit of a coherent national identity
in an increasingly interconnected world often involves a delicate interplay between
the spiritual and material dimensions of life. The national idea is not just a political
construction, it encompasses the collective consciousness of the people formed by
common values, beliefs and aspirations. Achieving harmony between spiritual and
material life is important for developing a strong national identity that resonates
with the population and promotes social cohesion.

Key words: Spiritual life, cultural heritage, moral values, material life, value,

general well-being, spiritual values, harmony.

Milliy g'oya tushunchasi millatning umumiy intilishlari, qadriyatlari va
o‘ziga xosligini o‘zida mujassam etgan. U jamiyatning siyosiy, ijtimoly va madaniy
jihatlariga ta’sir ko‘rsatuvchi yetakchi tamoyil bo‘lib xizmat qiladi. Milliy g‘oyani
amalga oshirish murakkab jarayon bo‘lib, turli elementlar, jumladan, tarix,
madaniyat, iqtisodiyot va boshqaruvni o‘zaro uyg‘unlashtirishni oz ichiga
oladi.Uning zamirida milliy o‘zlikni anglashning ma’naviy jihati umumiy e’tiqodlar,
madaniy meros va axloqly qadriyatlarga asoslanadi. U kishilar va jamoalarni
kundalik hayotida boshqaradigan axloqiy asosni oz ichiga oladi. Din, falsafa yoki
madaniy an’analar orqali ifodalangan ma’naviyat maqsad va tegishlilik hissini
ta’'minlaydi. U o‘tmish bilan bog‘lanishni kuchaytiradi, odamlarni ularning tarixi va
madaniy hikoyalarida asoslaydi.

Ko‘pgina madaniyatlarda ma’naviy hayot rahm-shafqat, adolat va halollik
kabi fazilatlarni rag‘batlantiradi. Bu qadriyatlar odamlar bir-biri uchun
mas’uliyatni his qiladigan yaxlit jamiyat qurish uchun juda muhimdir. Kuchli
ma’naviy poydevor jamoaviy harakatlarni ilhomlantirib, umumiy farovonlik,
1jtimoly adolat va atrof-muhitni muhofaza qilishni targ‘ib qiluvchi tashabbuslarni
keltirib chiqarishi mumkin. Shunday qilib, ma’naviy oflchov nafaqgat individual

hayotni boyitadi, balki jamiyat rishtalari va milliy birlikni mustahkamlaydi.
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Millatning ma’naviy jihati uning asosiy qadriyatlari, madaniy merosi va
axloqiy tamoyillarini qamrab oladi. Unda xalgning tarixi, diniy e’tiqodi va falsafiy
an’analaridan kelib chiqib, uning qalbi aks etadi. Ushbu ma’naviy qadriyatlar
moddiy taraqqgiyotga intiladigan axloqiy asosni ta’minlaydi, rivojlanish nafaqat
boylik to‘plash, balki hayot sifatini oshirish, jamiyatni rivojlantirish va atrof-
muhitning yaxlitligini saqlashdan iborat ekanligini ta’'minlaydi. Boshqa tomondan,
moddiy hayot rivojlanishning aniq jihatlarini - iqtisodiy o‘sishni, texnologik
taraqqgiyotni, infratuzilmani va mamlakatning umumiy farovonligini o‘z ichiga
oladi. Moddiy taraqqiyot orqali xalq turmush darajasini oshirishi, o‘z fuqarolariga
ta’lim, sogligni saqglash va imkoniyatlarni taqdim etishi mumkin. Biroq, moddiy
boylikning 0‘zi tola va barkamol jamiyatga olib kelmaydi; u manaviy farovonlik
bilan muvozanatli bo‘lishi kerak.

Ma’naviy va moddiy hayot o‘rtasidagi o‘zaro bog‘liglik, ma’naviy va moddiy
hayot o‘rtasidagi uyg‘unlik nozik muvozanatdir. Ma'naviy qadriyatlar moddiy
taraqqiyotga yo‘l ko‘rsatsa, millat barcha fugarolarga manfaatli bo‘lgan barqaror
taraqqiyotga erisha oladi. Masalan, adolat va adolatga asoslangan iqtisodiy siyosat
tengsizlikni kamaytirishi va ijtimoiy hamjihatlikka yordam berishi mumkin. Xuddi
shunday, madaniy va axloqly mulohazalar texnologik innovatsiyalar bilan
birlashtirilganda, bu inson qadr-qgimmati va atrof-muhitni hurmat qiladigan
yutuqglarga olib kelishi mumkin. Ammo moddiy hayot ma’naviy qadriyatlar hisobiga
ketsa, millat ma’naviy tanazzul, ijtimoiy parchalanish, atrof-muhitning tanazzulga
uchrashi xavfini tug‘diradi. Aksincha, moddiy taraqqiyotni hisobga olmasdan,
ma’naviy hayotga haddan tashqari urg‘u berilsa, bu turg‘unlik, qashshoqlik va
yangilik yetishmasligiga olib kelishi mumkin. Aksincha, moddiy o‘lchov milliy
hayotning iqtisodiy, texnologik va infratuzilmaviy jihatlarini qamrab oladi. U
jamiyatni qo‘llab-quvvatlovchi moddiy resurslar va tizimlarni, jumladan sanoat,
ta’lim, sogligni saqlash va boshqaruvni aks ettiradi. Rivojlanayotgan iqtisodiyot
fugarolarga o‘sish, barqarorlik va farovonlik imkoniyatlarini taqdim etish uchun
zarurdir. Biroq, moddiy muvaffaqgiyatga haddan tashqari e’tibor berish jamiyatdagi
nomutanosibliklarga, atrof-muhitning buzilishiga va axloqiy asoslarni yo‘qotishiga

olib kelishi mumkin.
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Moddiy farovonlik o‘z-o‘zidan magsad emas; bu barcha fuqgarolar uchun hayot
sifatini oshirish vositasidir. Ma’naviy qadriyatlar bilan muvozanatlashganda,
iqtisodiy o‘sish ijtimoiy tenglik va ekologik barqarorlikka erishish vositasiga
aylanishi mumkin. Moddiy yuksalishni ham, ma’naviy boyishni ham birinchi
oringa qo‘ygan davlat fuqarolarning nafaqat iqtisodiy jihatdan xavfsiz, balki o'z
jamiyati bilan hamohang boladigan muhitni yaratishi mumkin. Ma’naviy
gadriyatlar moddiy intilishlarni bildirsa, jamiyatlar bir-biriga va sayyoraga
nisbatan mas’uliyat hissini uyg‘otishi mumkin. Masalan, axloqiy tamoyillar asosida
ishlaydigan korxonalar ijtimoiy farovonlikni oshirish bilan birga iqtisodiy o‘sishga
hissa qo‘shishi mumkin.

Xulosa qilib aytganda, milliy g‘oyani amalga oshirishda manaviy va moddiy
hayotning uyg‘unligi muhim ahamiyatga ega. Aynan shu muvozanat orqgali xalq
haqiqiy taraqqiyotga erisha oladi - iqtisodiy farovonlik axloqiy yaxlitlik, madaniy
boylik va ijtimoiy adolatga mos keladi. Davlatlar zamonaviy dunyo muammolarini
yengishda davom etar ekan, bu uyg‘unlikni saqlash taraqqiyot nafaqat boylik, balki
barcha fugarolarning farovonligi va qoniqishini ta’'minlashda muhim omil bo‘ladi.
Bu uyg‘unlikni ta’minlashda har bir shaxsning oz o‘rni bor. Hayotning ham
ma’naviy, ham moddiy tomonlarini qadrlash, jamiyat va milliy taraqqiyotda faol
ishtirok etish orqali barchamiz jamiyatning yanada muvozanatli va farovon
bolishiga  hissa  qo‘shishimiz  mumkin. Taraqqiyot nafaqat iqtisodiy
muvaffaqiyatlar, balki jamiyatimizning manaviy va madaniy salomatligi bilan ham

olchanadigan davlat qurishga intilaylik.
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