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“Iqtidorli talabalar ilmiy xabarlari” ilmiy-uslubiy jurnali NamDPI Ilmiy-texnikaviy
Kengashining 2025-yildagi 11-oktabrdagi 10-sonli kengaytirilgan yig - ilishida
muhokama qilinib, ilmiy to‘plam sifatida chop etishga ruxsat etilgan
(Bayonnoma Ne 10). Maqolalarning ilmiy saviyasi va keltirilgan ma’lumotlar uchun

mualliflar javobgar hisoblanadi.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekistonda 2021-yildan beri
amalga oshirib kelinayotgan “Yashil makon” umummilliy loyihasi
doirasida  millionlab  ko‘chatlar  ekib, yashil = maydonlarni
kengaytirishning global iqlim isishiga qarshi i1jobiy ta’siri muhokama
qilingan.

Kalit so‘zlar: global igqlim isishi, “Yashil makon” umummilliy
loyihasi, o‘simlik, o‘rmon, COs.

Kirish. Butunjahon meteorologiya tashkilotining ma’lumotlariga
ko‘ra 2024-yildagi yer yuzasining o‘rtacha harorati 1850-1900 yillardagi
o‘rtacha ko‘rsatkichdan 1,55°C (noaniqlik chegarasi +0,13°C) yuqori
bo‘lganligini ta’kidlab, bu rekord darajadagi eng issiq yil ekanligini
tasdigladi [12]. Bu borada Markaziy Osiyodagi, xususan,
O‘zbekistondagi vaziyat yanada murakkab hisoblanadi. Bu xususda
mamlakatimiz prezidenti Sh.Mirziyoyev BMTning Iqlim o‘zgarishi
bo‘yicha konferensiyasidagi (COP28) nutqlarida “Mintagamizda havo
haroratining oshishi jahondagi o‘rtacha ko‘rsatkichdan ikki barobar

ko‘pdir. Favqulodda 1ssiq kunlar soni 2 marta ortdi, muzliklar
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maydonining uchdan bir gismi yo‘qoldi” deya alohida ta’kidlab o‘tganlar
[11].

Global haroratning ortishi tabiatda keskin o‘zgarishlarga va salbiy
oqibatlarga olib kelmogda. Qutb va baland tog‘ muzliklarining tez erib
ketayotganligi, suv tanqisligi va qurg‘oqchilikning kuchayib
borayotganligi shular jumlasidandir [5, 6].

Global iglim isishini inson xo‘jalik faoliyatiga ko‘rsatayotgan salbiy
ta’siri va jiddiy oqibatlarga olib kelayotganligi bois, bu jarayonga qarshi
kurashish bo‘yicha jaxon miqyosida, xususan, O‘zbekistonda ham
ko‘plab ishlar amalga oshirilmoqda. Mana shunday ishlardan biri
mamlakatimizda “Yashil makon” umummilliy loyihasining ishga
tushirilganligi va har yili ushbu loyitha doirasida butun mamlakat
bo‘ylab millionlab mevali va manzarali buta hamda daraxt ko‘chatlarini
ekilayotganligi hisoblanadi.

Asosiy qism. “Yashil makon” umummilliy loyihasi, dastlab, 2021-
yilning 2-noyabr kuni Prezidentimiz Shavkat Mirziyoyev rahbarligida
o‘tkazilgan videoselektorda xayrli tashabbus sifatida ilgari surildi.
Shundan so‘ng mamlakat bo‘ylab ushbu tashabbus keng qo‘llab-
quvvatlandi va ko‘plab korxona-tashkilotlar, fuqarolar ham bu
magqsadga o‘z hissasini qo‘shdi. Natijada shu yilning o‘zida mamlakat
bo‘ylab 85 million tup ko‘chatlar o‘tqazilishiga erishildi [7]. Mazkur
tashabbusni yanada qo‘llab quvvatlash maqsadida Prezidentimizning
2021-yil 30-dekabrdagi “Respublikada ko‘kalamzorlashtirish ishlarini
jadallashtirish, daraxtlar muhofazasini yanada samarali tashkil etish
chora-tadbirlari to‘g‘risida”’gi PF-46-son Farmoni €’lon qilindi. Mazkur
Farmonga binoan butun mamlakat miqyosida “Yashil makon”

umummilliy loyihasini tadbiq etish va shu loyiha asosida daraxtzorlarni
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ko‘paytirishga qaratilgan quyidagi muhim vazifalarni bajarish
belgilandi, jumladan:

- daraxtlarni ekish va parvarish qilish sohasidagi boshqaruv
tizimini takomillashtirish;

- ilmiy yondashuvlar asosida hududlarning tuproq-iqlim va boshqa
xususiyatlarini aniqlashga qaratilgan tadqiqot va tahlillarni amalga
oshirish hamda buning natijasida hududlar kesimida respublika
xaritasini ishlab chiqish;

- ko‘chatxonalar sonini ko‘paytirish, tuproq unumdorligini hisobga
olgan holda, hududlar iglimiga mos xorijiy manzarali daraxtlarni
mahalliylashtirish;

- hududlarda "yashil bog‘lar" va "yashil jamoat parklari"ni barpo
etish;

- daraxtlarni sug‘orish tizimini qayta ko‘rib chiqish, uning
samarali faoliyatini ta’minlash;

- har bir daraxtni parvarish qilish uchun mas’ul bo‘lgan shaxslarni
belgilash, bu borada rag‘batlantirish mexanizmlarini keng joriy etish;

- daraxtlarni shikastlantirish va nobud qilganlik uchun
javobgarlikni kuchaytirish, mazkur yo‘nalishda jamoatchilik nazoratini
yanada oshirish [4].

Prezidentimiz raisligida 2022-yil 2-fevral kuni bo‘lib o‘tgan
videoselektor yig‘ilishida “Yashil makon” umummilliy loyihasini amalga
oshirish borasidagi dolzarb vazifalar muhokama qilindi. Unda “Yashil
makon“ umummilliy loyihasi bir yillik tadbir emas. Uning doirasida
kelgusi besh yilda 1 milliard tup daraxt ko‘chatini ekishni maqsad
gilganmiz. Bu umummilliy harakatning natijasi har bir mahallada
ko‘rinishi kerak, bu savobli ishni havas bilan qilish kerak”, — dedi davlat

rahbari [8]. Mazkur tashabbusni butun mamlakat bo‘ylab qo‘llab
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quvvatlanishi o‘laroq 2022-yilda jami bo‘lib 202,7 million tup daraxt
ko‘chatlari ekilgan [7].

Prezidentimiz tomonidan 2023-yil 11-sentabrda ““O‘zbekiston —
2030” strategiyasi to‘g‘risida’gi PF-158-son Farmoni e’lon qilindi [8].
Mazkur strategiya 5 ta ustuvor yo‘nalish hamda 100 ta magsaddan
iborat bo‘lib, uning 67-maqsadi Ekologik vaziyatni barqgarorlashtirishga
bag‘ishlangan. Buning uchun “Yashil makon” umummilliy loyihasini
kengaytirish, mamlakat bo‘ylab faollik bilan tadbiq etishga alohida
e’tibor qaratilgan. Mazkur maqgsaddan kelib chiqib:

- har yili mamlakat bo‘ylab 200 million tup daraxt ekib borish va
respublikada yashillik darajasini 30 foizga yetkazish, ekiladigan har bir
daraxtni parvarish qilish va sug‘orish tizimini yaratish.

- 1 984 ta yashil bog‘lar barpo etish, shu jumladan 112 ta yirik
sanoat korxonasi tomonidan o‘z va tutash hududlarida uch yil davomida
30 million tup ko‘chatdan iborat “yashil belbog”’lar barpo etish.

Barcha davlat 1idoralari, korxonalar, ta’lim muassasalari
hududlarida “yashil bog‘lari’ni tashkil etish.

Toshkent shahrida yashil maydonlar hududini 5 barobar
ko‘paytirib, 5 ming gektarga yetkazish.

- “Yashil makon” umummilliy loyihasi tashabbuslariga mos tarzda
respublikaning 10 ta hududida aerobiologik monitoring tizimini yo‘lga
qo‘yish.

- Shahar va tuman markazlarida har 50-100 ming aholi uchun
“jamoat parklari’ni tashkil etish kabi vazifalar belgilandi.

Bundan tashqgari, O‘rmonlar maydonini kengaytirish deb
nomlangan 68-maqsad doirasida yerlarni eroziyadan va melioratsiya
obyektlarini qum ko‘chishidan saqlash uchun 26 200 gektar ihota

daraxtzorlarini barpo etish; respublikada o‘rmon bilan qoplangan
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maydonlarni 6,1 million gektarga yetkazish; o‘rmon fondining tog‘ va
tog‘oldi hududlari plantatsiyalarini barpo qilish; cho‘l hududlarida
o‘simliklarni ko‘paytirish; hududlarda himoya o‘rmonzorlarini barpo
etish vazifalari belgilandi.

Orolbo‘yl mintagasida ekologik vaziyatni barqarorlashtirish, Orol
dengizi qurishi natijasida yuzaga kelgan ekologik muammolarning
salbiy ta’sirini yumshatish deb nomlangan 69-maqsad doirasida esa
Orolbo‘yl mintagasidagi o‘rmonzorlarni 2,3 million gektarga yetkazish;
Orol dengizining qurigan tubida qo‘shimcha 600 ming gektar yashil
maydonlarni barpo etib, ularning umumiy hajmini 2,6 million gektarga
yoki hududning 80 foiziga yetkazish ko‘zda tutilgan.

Eng asosiysi “Iqlim o‘zgarishi salbiy ta’sirining oldini olish”
magqsadi doirasida cho‘llanish, qurg‘oqchilik, chang-qum bo‘ronlari va
haroratning ko‘tarilishiga qarshi chora sifatida jami 600 ming gektar
maydonda “yashil qoplamalar” — himoya o‘rmonzorlarini barpo etish
belgilandi.

“Yashil makon” umummilliy loyihasini har yili izchillik bilan
davom ettirish, shu bilan birga uning samaradorligini yanada oshirish
magsadida keying yillarda yana bir qator Prezident qaror va farmonlari
e’lon qilindi. Bu bo‘yicha, Prezidentimizning 2024-yil 30-noyabrdagi
“Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida amalga oshirilayotgan
tadbirlarni qo‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi PQ-804-son
Qarori [11] hamda 2025-yil 30-maydagi ““Yashil makon” umummilliy
loyihasi doirasida hamda o‘rmonlarni boshqgarish tizimida islohotlarni
1zchil davom ettirish, yashil hududlarni kengaytirish chora-tadbirlari

to‘g‘risida”gi PF-90-son Farmonlari [1] shular jumlasidandir.
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Umuman olganda “Yashil makon” umummilliy loyihasi doirasida
o‘tgan 4 yil davomida respublika bo‘yicha jami 872 mln tup daraxt va
buta ko‘chatlari ekildi [9].

Keltirilgan ma’lumotlardan ko‘rinib turibdiki, mamlakatimizda
daraxt ko‘chatlarini ekib, hududlarni yashillashtirishga va shu orqali
1qlim 1sishiga qarshi kurashishga katta e’tibor qaratilmoqda. Haqigattan
ham daraxtlar iglimni mo‘tadillashtirishga juda katta xissa qo‘shadi.
Bunga quyidagilar orqali ishonch hosil qilishimiz mumkin. Jumladan:

1. O‘simliklar yashil barglari orqgali quyosh nurlari ta’sirida
fotosintez reaksiyasini amalga oshiradi va eng asosiy parnik gazi
hisoblanadigan karbonat angidrid (CO.) gazlarini o‘zlashtirib, atrof
muhitdagi ortigcha CO:. miqdorini kamaytirishga hissa qo‘shadi.

2. O‘simliklar fotosintez reaksiyasi orqali o‘zlashtirgan CO:
gazlarini o‘z tanalarida, jumladan, ildizlari, barglari, novdalari va o‘lik
organik qoldiglari tarkibida uglerod shaklida uzoq vaqt saglanadi. Shu
tarzda yillar davomida katta hajmdagi CO- uglerod shaklida “saqlanadi”
va atmosferaga qaytishi sekinlashadi.

3. Okeanlardan keyingi eng katta tabiiy karbonat angidridni
o‘zlashtiruvchilar — bu o‘rmonlar, aynigsa tropik yomg‘ir o‘rmonlari
hisoblanib, ular yilga millionlab tonna CO:. ni yutib qoladi va yer
yuzasidagi uglerodining taxminan 30 % ini o‘zida saqlaydi.

4. O‘simliklar barglari orqali transpiratsiya qiladi, ya'ni,
o‘simliklar ildizlari orqali tuprogdan so‘rib olgan suvni barg og‘izchalari
yordamida bug‘latib, havoga chigaradi. Shu orqgali yaqin atrofdagi
havoni sovutib, mahalliy mikroiqlimni shakllantiradi. Aynigsa daraxtzor
va bog‘ hududlarida bu jarayonlar mahalliy haroratni yoz oylarida 2—5°C
gacha pasaytiradi. Bu bo‘yicha Toshkent shahridagi Parkent va

Mahtumquli ko‘chalarida o‘tkazilgan tajriba natijalariga ko‘ra daraxt
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bor joydagi havo harorati daraxt yo‘q joydagi havo haroratidan 7°C gacha

pastroq bo‘lgani aniglangan (1-rasm) [10].
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1-rasm. Daraxtlarni havo haroratiga ta’sirini aniqlash bo‘yicha

Toshkent shahridagi Parkent va Mahtumquli ko‘chalarida o‘tkazilgan

tajriba natijalari [10].

5. Daraxtzorlar shamol tezligini pasaytiradi va iqlimga 1jobiy ta’sir

ko‘rsatadi. Jumladan, yoz faslida issiq garmsel shamollarininng tezligini

kamaytirib, tuprogdan namni bug‘lanib ketishidan, qishloq xo‘jaligi

ekinlarini qurib qolishidan va shamol eroziyasidan himoya qiladi.

Qishda esa izg‘irin sovuq shamollar tezligini kamaytirib, daraxtlarni

sovuq urishidan muhofaza qiladi.

6. Daraxtlarning ildizlari tuprogni mustahkamlaydi, eroziyaning

oldini oladi. Tuproq eroziyasi iglim o‘zgarishini kuchaytiradigan CO:

chiqgishiga sabab bo‘ladi. Shu bois daraxtlar tuprogni karbon yutuvchi

sifatida saqlashga xizmat qiladi.
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7. Daraxtlar nafagat COz ni yutadi, balki metan (CHa4) va azot oksidi
(N20) kabi boshqga parnik gazlarning atmosferadagi ta’sirini bilvosita
kamaytirishga yordam beradi.

8. Yashil daraxtzorlar tuproq yoki asfaltga qaraganda quyosh
nurini ko‘proq yutib, issiqlikni qaytarishni kamaytiradi va hududiy
1qlimni mo‘tadillashtiradi.

9. Daraxt barglari havodagi chang zarralari, tutun, og‘ir metall va
zararli gazlarni ushlab qoladi. Bu nafagat inson salomatligini himoya
qiladi, balki iglimga ta’sir qiluvchi ifloslantiruvchi moddalar miqgdorini
kamaytiradi.

10. Shaharlardagi ko‘p sonli daraxtlar yoz oylarida haroratni
pasaytirib, energiya sarfini kamaytiradi. Masalan, konditsionerlardan
foydalanishni qisqartiradi. Bu esa elektr energiyasi ishlab chigarishda
chigadigan CO: miqdorini ham kamaytiradi.

11. Daraxtzorlar ko‘plab hayvon va o‘simlik turlarining yashash
joyi hisoblanadi. Natijada ekotizim barqarorligi ta’minlanadi. Uning
barqarorligi esa iqlim tizimining barqarorligiga ham 1jobiy ta’sir
ko‘rsatadi.

Daraxtlarning iqlimga ijobiy ta’sirini quyidagi jadval orqali yanada

aniqroq ko‘rishimiz mumkin (1-jadval)

1-jadval
Daraxtlarning iqlimga ijobiy ta’siri
Jarayon Daraxtlarning roli Iqlimga ta’siri
: CO: gazini yutib, Atmosferadagi parnik
Fotosintez i : . . . .
kislorod chigaradi gazlarini kamaytiradi

. ... CO2 ni tmosf

) Tanasi, bargi, ildizida A a. m.o S. F A
Uglerodni saqlash } : qaytishini
karbonni saqglaydi

sekinlashtiradi
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O‘rmonlar yiliga

Yer yuzasidagi karbon

Karb y . . 1
] i }?I; millionlab tonna CO- balansini
utuvchilar : . N L
Y/ ni o‘zlashtiradi barqgarorlashtiradi
. . ) Havoni sovutadi,
, ) Barglari orqali suvni ] i
Transpiratsiya o mahalliy mikroiqlim
bug‘lantiradi . ). T
hosil qiladi
: . Issi 1 va 1zg‘iri
Shamolni Shamol tezligini Sl e A
£ o sovuq shamollardan
kamaytirish pasaytiradi ) N
himoya qiladi
Tuproq eroziyasidan
. ) ) . ) asrab, tupro
Tuproqni I1dizlari tuproqgni tutib . .p N .
: qatlamidagi CO: ni
mustahkamlash turadi

havoga chiqib ketishini
kamaytiradi

Atmosfera tozaligi

Chang, tutun, zararli
gazlarni ushlab qoladi

Havoni tozalaydi,
1ssigxona effektini
kamaytiradi

Shahar 1ssiq oroli
effektini
kamaytirish

Soya salqinlik hosil
qiladi, havoni
salqinlashtiradi

Shaharlarda haroratni
pasaytiradi, energiya
sarfini qisqartiradi

Biologik xilma-

Hayvon va o‘simliklar

Ekotizim va iqlim

xillikni qo‘llab- uchun yashash joyi barqarorligini
quvvatlash yaratadi mustahkamlaydi
Binolarga soyabondek
ta’sir etib, yozda . :
: y Isitish-sovutishga
Energiya quyosh nuridan, ; )
) N i ketadigan energiya
tejamkorligi gishda sovuq

shamoldan himoya
giladi

sarfini kamaytiradi

Jadval ma’lumotlaridan ko‘rinib turibdiki,

daraxtlar 1qlimga

benihoya ijobiy ta’sir ko‘rsatadi va iqlim o‘zgarishiga qarshi kurashishda

samarali yechim bo‘la oladi.

Xulosa. Xulosa qilib aytganda, daraxtlar karbon yutuvchi, havo

tozalovchi, mikroiglimni tartibga soluvchi va bioxilma-xillikni qo‘llab-

quvvatlovchi tabily tizim sifatida iglimni mo‘tadillashtirishda beqiyos
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ahamiyatga egadir. Shu bois iqlim o‘zgarishiga qarshi kurashishda
yashil o‘simliklarni muhofaza qilish hamda o‘rmonlar maydonini
kengaytirishning ahamiyati juda yuqoridir. Bu borada mamlakatimizda
olib borilayotgan “Yashil makon” umummilliy loyihasi iqlim o‘zgarishiga
garshi kurashishda samarali usul ekanligini anglash qiyin emas.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yashil makon”
umummilliy loyihasi doirasida amalga oshirilayotgan tadbirlarni
qo‘llab-quvvatlash chora-tadbirlari to‘g‘risida”’gi PQ-804-son Qarori.
2024-yil 30-noyabr. Toshkent sh.

2. Oc‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Yashil makon”
umummilliy loyihasi doirasida hamda o‘rmonlarni boshqgarish tizimida
1slohotlarni izchil davom ettirish, yashil hududlarni kengaytirish chora-
tadbirlari to‘g‘risida”gi PF-90-son Farmoni. 2025-yil 30-may. Toshkent
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QUYOSH ENERGIYASIDAN FOYDALANISH

Dusov Yo‘ldosh Shodiyevich
DXX CHQ “Yosh chegarachilar” HAL
“Aniq va tabily fanlar” kafedrasi fizika fani bosh o‘qituvchisi
Email: yuldoshdusov@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada quyosh energiyasidan
foydalanishning ilmiy, texnologik va amaliy asoslari tahlil qilingan.
Quyosh nurlanishining fizik xususiyatlari, energiyaning Yerga yetib
kelish miqdori va uning inson hayotidagi ahamiyati keng yoritilgan.
"Qaynoq quti", geliokonsentrator, quyosh issigxonalari, quyoshli
batareyalar kabi geliotexnik qurilmalar yordamida past va yuqori
haroratli energiyani olish usullari ko‘rib chiqilgan. Shuningdek, sho‘r
suvni tuzsizlantirish, 1issigxona samaradorligini oshirish, quyosh
energiyasida payvandlash kabi sohalarda quyosh energiyasining
qo‘llanish imkoniyatlari tahlil gilingan. O‘zbekistonning iqlimiy sharoiti
ushbu energiya manbaidan keng foydalanish uchun qulay zamin
yaratishi ta’kidlangan. Maqola yakunida quyosh energiyasining ekologik
tozaligi, energiya tejamkorligi hamda barqaror rivojlanishdagi o‘rni
alohida gayd etiladi.

Kalit so‘zlar: Quyosh energiyasi, Geliotexnika, quyoshli
1sitkichlar, qaynoq quti, sho‘r suvni tuzsizlantirish, quyosh issigxonasi,
geliokonsentrator, katta quyosh pechi, ekologik toza energiya, energiya
tejamkorligi, quyosh pechi, quyoshli batareyalar, 1issiqxona
samaradorligi, payvandlashda quyosh energiyasi, chuchuk suv ta’minoti,
energiya mustaqilligi.

Annoranmusa: B gamHOI craTthe IIpoaHAJIU3WPOBAHBI HAYJHBIE,
TEeXHOJIOTUYECKHE U ITPAKTUYECKHEe OCHOBBI WCIIOJIb30BAHUS COJTHEYHOM

omeprumu. Illmpoko ocBemamTca @Qu3nIeckre CBOMCTBA COJIHEYHOM
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paauaIiuy, KOJIMYECTBO IMOCTYIIAoIell Ha 3eMJTI0 9HEPTUU U ee 3HAYEeHHNe
B SKU3HU JyeJI0BeKa. Paccmorpensr CIIOCOOBI OJIyYEeHU I
HU3KOTEMIIEPATyPHON M BBICOKOTEMIIEPATYPHOM OHEPTHH C IIOMOIIHIO

"

TaKuX TeJINOTeXHUYECKUX YCTPOMCTB, KaK KHUIISTOK'",
reJINOKOHIIEHTPATOP, COJIHEUYHEIe TEeILINIIBI, COJTHEeUHbIe OaTapeun. Takixe
OBLIM IIPOAHAJIM3MPOBAHBI BO3MOJKHOCTH IIPMMEHEHHS COJIHEUHOM
OHEPTHMU B TaKUX 00JIACTSIX, KaK OIpPecHeHHEe paccojia, IIOBBIIIEHIe
IMIAPHUKOBOM 9(p(PeKTUBHOCTH, CBApPKA HA COJHEYHOM OJHEPruu. DBLIo
OTMEYEeHO, 4YTO KJIMMaTUYeCKHe YyCJIOBHUS ¥Y30eKHcTaHa CO3TaioT
0JIaTrOHPHUATHYIO IIOYBY [JIS IIMPOKOTO HCIOJIHB30BAHMS 3TOT0 MCTOUYHHKA
oHepruu. B 3axioueHre cTaThbu 0CO00 IIOIUEPKUBAETCS POJIb COJIHEUHOMN
9HEPTUHU B 9KOJIOTUYHOCTH, d9HEPTrocOepeskeHH 1 YCTOMYNBOM Pa3BUTUU.
KnaoueBbie cioBa: coJlHeYHass  9HepPrus, TeJMOTEeXHUKA,
COJTHEYHBIEe 000TpeBaTe v, KUIIATOK, OIIPpeCHeHHe pPaccoJia, COJHeUYHAs
TEIIJINIIA, TeJINOKOHIIEHTPATOP, OOJIbIIast COJIHeUHAS IeUYb, OKOJIOTHIECKH
YHCTass OHEPIHs, JHeprocOepeskeHire, COJHEeYHas IIeYb, COJIHEYHBIe
O0atapen, opPEeKTHUBHOCTL TEILJIHIl, COJHEUYHAs OJHEepPrus IIPU CBapKe,
ITPECHOBOJHOE BOJOCHAOKEeHUe, dHepreTuiecKkas He3aBUCUMOCTb.
Annotation: this article analyzes the scientific, technological and
practical foundations of the use of solar energy. The physical properties
of solar radiation, the amount of energy reaching the Earth, and its
importance in human life are widely covered. Methods for obtaining low
and high temperature energy using heliotechnical devices such as"
boiling box", helioconsentrator, solar greenhouses, solar batteries have
been considered. Solar applications have also been analyzed in areas
such as salt water desalination, greenhouse efficiency, solar welding. It
1s noted that the climatic conditions of Uzbekistan provide a favorable

basis for the widespread use of this energy source. At the end of the
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article, the role of solar energy in environmental friendliness, energy
economy and sustainable development is noted separately.

Keywords: solar energy, Heliotechnics, solar heaters, boiling box,
salt water desalination, solar greenhouse, helioconsentrator, large solar
furnace, environmentally friendly energy, energy saving, solar furnace,
solar batteries, greenhouse efficiency, solar energy in welding, fresh
water supply, energy independence.

Kirish

Bugungi kunda energetika sohasida yuzaga kelayotgan
muammolar — yoqilg‘l resurslarining kamayib borishi, energiya
narxlarining ortishi hamda ekologik muhitga salbiy ta’sirlar tufayli,
mugqobil energiya manbalaridan oqilona foydalanish zarurati ortib
bormoqda. Xususan, Quyosh energiyasi insoniyat uchun eng toza,
bargaror va tugamaydigan energiya manbai sifatida alohida e’tiborni
talab qiladi.

Quyoshdan Yerga yil davomida tushadigan nurlanish energiyasi
insoniyat hozirgi davrda iste’'mol qilayotgan umumiy energiyadan
minglab barobar ortiqdir. Shu bois, bu ulkan tabily potensialdan
foydalanish — global miqyosda ham, O¢‘zbekiston sharoitida ham
energetika mustaqilligini ta’minlashda muhim omil bo‘lib xizmat qilada.

Hurmatli prizidentimiz 27.03.2025 yildagi PF-63-son qarorida
quyosh panellari, geliokollektorlar va issiqlik nasoslariga subsidiyalar
ajratish bo‘yicha bir nechta ko‘rsatmalar berilgan.[1]

Magqolada Quyosh energiyasining fizik xossalari, uning turli
sohalarda qo‘llanishi, geliotexnik qurilmalarning ishlash prinsiplari va
amaliy samaradorligi keng yoritiladi. Aynigsa, past va yuqori haroratli
1sitish  tizimlari, sho‘r suvni chuchuklashtirish, issigxonalarda

qo‘llanilishi, quyoshli payvandlash va yuqori haroratli texnologik
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jarayonlar misolida ushbu energiya manbaining istigbollari tahlil
gilinadi. Shu orqgali, Quyosh energiyasidan keng foydalanishning ilmiy-
amaliy asoslari va O‘zbekiston uchun ahamiyati ochib beriladi.

ASOSIY QISM.

Olimlar insoniyat oxir-oqibatda energiyaning Yerdagi asosiy
manbayl Quyoshga murojaat etishi kerak degan fikrni aytib keladi. Bir
yil davomida Yer Quyoshdan taxminan 6-10%kW -h nurlanish
energiyasini oladi, bu butun insoniyat hozirgi vaqtda sarflayotgan
energiyadan 20 ming martadan ko‘proqdir. Uning 0,001 gismidan
kamrog‘idan o‘simlik va odamlar foydalanadilar.

Energiyaning nurlanish manbayi sifatida Quyosh turli-tuman
to‘lginlarni chiqaradi. Quyosh energiyasining katta qismi spektrning
infraqizil sohasiga, deyarli yarmi spektrning 4-1077m dan 7-107"m
gacha to‘lqin uzunliklari sohasiga to‘g‘ri keladi. Bu energiya Yer yuziga
ko‘rinuvchan yorug‘lik ko‘rinishida yetib keladi.

Gelioqurilmalar yordamida yorug‘lik energiyasidan foydalanish
mumKkin.

Sanoat va qishloq xo‘jalik ishlab chiqarishlarda temperaturasi

mmmmm

100°C gacha bo‘lgan suv va havo kerak bo‘ladi.
Odam hayotiy =zaruriyati (hammom, dush,
kirxona) uchun uncha yuqori bo‘lmagan
temperaturali suvni ishlatadi. Bu maqgsadda

quyosh nurlanish energiyasidan muvaffaqiyatl

foydalanish mumkin.

Turli  ko‘rinishdagi  past  temperaturali  isitkichlarning
samaradorligini ilmiy o‘rganish «gaynoq quti» deb nomlangan isitkich
eng manfaatliligini ko‘rsatdi. Quti (1) yog‘ochdan yasalgan bo‘lib, uning
ichiga (2) qoraytirilgan qoplama joylashtirilgan va (3) shisha plastina
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(deraza oynasi) bilan yopilgan. «Qaynoq qutirda jarayon quyidagicha
ketadi: quyosh nurlari spektrining qgisqa to‘lginli sohasi qoraytirilgan
qoplama tomonidan yutiladi, qutining tubi esa issiq uzun to‘lqinl
nurlarni chigaradi, (3) shisha plastina bu nurlarni tashqariga
o‘tkazmaydi. Natijada qutidagi havo isiydi, termoizolyator yordamida
qutining devorlari va tubidan befoyda issiqlik sarfi kamaytiriladi. Qutini
shunday joylashtirish kerakki, shisha qopqogning sirtiga quyosh nuri tik
tushish kerak. Yozda bunday qutida temperaturani 70—75°C gacha
yetkazish mumkin. Agar 2—2,5 sm oraliq bilan ikkinchi shisha qopqoq
qo‘yilsa, temperatura 95°C gacha ko‘tariladi. Shisha qatlami 8 ta
bo‘lganda 210°C gacha temperaturani olish mumkin. Agar bunday qutini
gorizontal joylashtirib, ichiga qoraytirilgan tunukadan yasalgan tova
qo‘yilsa va unga suv quyilsa, suvning temperaturasi 60°C gacha
ko‘tarilishi mumkin.

Aniqlanishicha, cho‘l va yarimcho‘l maydonlarning yarmi yer osti

suv zaxirasiga ega ekan. Suv uncha chuqurda emas, uni chigarish oson.

Fizika-texnika institutining geliobazasida

yaratilgan quyoshli batareya bilan

ishlaydigan qurilmadan foydalanib yer osti

suvni chigqarish mumkin. Lekin bu suvning

sho‘rligi tufayli ishlatib bo‘lmaydi. Okean va

dengiz suvlari ham shunday suvlar

hisoblanadi. Suv yaxshi erituvchi hisoblanadi. Okean va dengiz

suvlarida o‘rtacha 35 9 / I gacha turli xil tuzlar bor. Qoraqumdagi yer osti

suvida 22 g/l gacha tuz erigan. Odam sho‘rligi (1 — 1,5) g/l bo‘lgan suvni

iste’'mol qila oladi. Shuning uchun sho‘r suvni tuzsizlantirish katta
ahamiyatga ega, chunki chuchuk suv zaxirasi sezilarli kamayib

bormoqgda. Suvni tuzsizlantirishning asosiy usuli dastlab um

mmmmm
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bug‘lantirib, so‘ng kondensatsiyalash (ya’ni, suvni haydash)dan iborat.
Buning uchun ko‘p yoqilg‘l talab etiladi, shu sababli tuzsizlantirish
gimmatga tushadi. Hozirgi vaqtda tuzsizlantirgichlarning turli
konstruksiyalari ishlab chiqilgan, ularda issiqlik energiyasi sifatida
quyosh radiatsiyasidan foydalaniladi. Qiya-pog‘onali tuzsizlantirgich
«gaynoq qutirdan iborat bo‘lib, quti ichidagi mayda toshli beton pog‘ona
bo‘yicha suv jildirab ogadi. Toshli pog‘ona suvning bug‘lanish sirtini,
binobarin, qurilmaning unumdorligini oshiradi.

Xalgni yil bo‘yl yangi sabzavotlar bilan ta’minlab turishda,

1ssiqlikka talabchan sitrus o‘simliklarni
(apelsin, limon, mandarinlarni)
yetishtirishda quyosh issigxonasi muhim

ahamiyatga ega.

Issigxonalarni yoqilg‘l bilan isitish

gimmatga tushadi, daromadning 60—70% 1 faqat isitish uchun sarf
bo‘ladi. Shu sababli quyosh radiatsiyasi yil bo‘yl yuqori bo‘lgan
tumanlarda issigxonalarni quyosh energiyasidan foydalanib isitish
magsadga muvofiq bo‘ladi.

Issigxonaning FIK ni ko‘tarish uchun, albatta, geliotexnika
talablariga amal qilish lozim. Issigxonaga tushayotgan yorug‘lik
energiyasidan to‘laroq foydalanish uchun:

a) 1ssigxonaning oynaklangan tomoni aniq janubga qaratilgan
bo‘lishi kerak;

b) romlarning qiyaligini joyning geografik kengligiga teng qilib
olish kerak;

d) issigxonada kunduzi to‘plangan quyosh issiqligidan kechki va

tungi vaqtlarda foydalanish lozim.
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Bizning yurtimiz sharoitida issigxonaning ichidan qazib olingan
tuproq uning shimol tomoniga to‘kiladi, janub tomoni esa oyna solingan
yoki shaffof parda bilan qoplangan romlar bilan berkitiladi. Ortigcha
1ssiqlik tuproq orgali o‘tuvchi zovurlar yordamida tuproqda to‘planadi.

Parniklar ham issigxonaga o‘xshagan, lekin ularda sabzavot
ko‘chatlari yetkaziladi va sabzavotlarni erta yetkazib berish uchun
mavsumi kelganda bu ko‘chatlar ochiq maydonga ekiladi.

Xalq xo‘jaligida va turmushda nisbatan yuqori temperaturali
hamda bosimli issiqlik energiyasi talab qilinadi. Masalan, ovqat
pishirish uchun 100°C dan yuqori temperatura kerak; payvandlash va
ba’zi metallarni eritish uchun 1000—2000°C, keramikani eritish uchun
esa yanada yuqoriroq temperatura kerak bo‘ladi. Bunday hollarda
quyosh energiyasidan foydalanish uchun uni konsentratorlar yordamida

to‘plashga to‘g‘ri keladi.

Quyosh energiyasi konsentratorlari turli xil
ko‘zgular: silindrik, sferik, parabolasilindrik yoki
konus shaklidagi ko‘zgulardan, shuningdek,
ko‘zgu bo‘lakchalaridan tashkil topgan faset

ko‘zgulardan iborat. Ba’zi hollarda

konsentratorlarga quyosh energiyasi geliostat deb
nomlangan yassi ko‘zgular yordamida yo‘naltiriladi.

Konus shaklidagi konsentrator ichki sirti ko‘zgu qilib yasalgan va

cho‘qqisi to‘g‘ri burchakli konusdan iborat bo‘lib,

to‘g‘ri burchak- ning diagonali bo‘yicha 1 silindrik
qozon joylashtirilgan. Quyosh nurlari konusning

ichki ko‘zgu sirtiga 45° burchak ostida tushib, \

undan gaytgach, qozon devoriga perpendikulyar \< >/

tushadi. Konusli konsentrator parallel nurlarni bir
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nuqtaga emas, balki qozon bo‘yicha fokal chiziq deb ataladigan chiziqda
to‘playdi.

Parabola silindrik konsentrator ichki sirt1i ko‘zgusimon
gaytaruvchi silindrik sirtning bir qismidan iborat. Bunday
konsentratorda ham fokus nuqta bo‘lmaydi, yorug‘lik fokal chiziq
bo‘yicha to‘planadi.

Quyosh energiyasidan materiallarni payvandlash va
kavsharlashda ham keng foydalanish mumkin. Payvandlashning klassik
usullariga, masalan, gaz alangasida va elektr yoyda payvandlashga
garaganda quyosh energiyasida payvandlash mutloq sterilliligi bilan,
payvandlanayotgan buyumlarning elektr va magnit xossala- riga bog‘liq
emasligi bilan farq qiladi. Payvandlash quyosh qurilmalarining ishlash
prinsipi juda oddiy: aniq paraboloid sirt yordamida
konsentratsiyalangan quyosh energiyasi buyumlarning tutashgan joyiga
yuboriladi va girralarning erishi hisobiga chok hosil bo‘ladi. Amaliy va
1lmiy-amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan ana shunday ishlar Fizika-texnika
institutida akademik S.A. Azimov, muxbir a’zo G.E. Umarovlarning
bevosita rahbarligida olib borilgan va ularning shogirdlari tomonidan
olib borilmoqgda. O‘zbek olimlarining ilmiy izlanishlari natijasida 1000
kW quvvatga ega bo‘lgan yirik geliotexnik qurilma - Katta quyosh pechi
yaratildi va 1987- yilda Toshkent viloyatining Parkent tumanida ishga
tushirildi. Qurilmaning fokusida 2700-3000°C gacha temperaturaga
erishildi. Bu pechda fan hamda texnika uchun kerakli o‘ta toza keramik
mahsulot olish mumkin.!

Xulosa. Quyosh energiyasidan foydalanish bugungi kunda
ekologik toza, tejamkor va barqaror energiya manbai sifatida alohida
ahamiyat kasb etmoqgda. Quyosh nurlanishining ulkan salohiyati sanoat,

qishlog =xo‘jaligi, turmush va 1lmiy sohalarda muvaffaqiyath




qo‘llanilmoqda. Past haroratli 1sitkichlar, sho‘r suvni

chuchuklashtiruvchi qurilmalar, issigxonalar, yuqori haroratli quyosh
pechlari kabi geliotexnik uskunalar yordamida energiyadan to‘lagonli
foydalanish imkoniyati yaratilmoqda. Quyosh energiyasi yondiriladigan
yoqilg‘ilarga muqobil bo‘lib, atrof-muhitga zarar yetkazmasdan
insoniyatning energiyaga bo‘lgan ehtiyojini qondiradi. Aynigsa,
O‘zbekiston sharoitida quyoshli kunlar ko‘pligi ushbu manbadan keng
foydalanish uchun katta imkoniyat yaratadi. Shu bois, kelajakda quyosh
energiyasini yanada kengroq joriy etish -energiya mustaqilligi va
ekologik =xavfsizlikni ta’'minlashning muhim yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi.
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Annotatsiya: Ushbu magqolada Oilaviy nizolar va ularning kelib
chiqish sabablari hamda bartaraf etish masalalari rivojlantrishdagi
jarayonlar haqida fikrlar va ularning yechimlari haqida masalalar
keltrilgan.
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Annotanusa: B craThbe mpejicTaBIeHBI IpeACTABIEHU O IIPoOITeccax
Pa3BUTHS CEeMEMHBIX KOH(MJIMKTOB, HX MIPUYMHAX HU IIpodsIemMax
yCTpaHEeHHs, a TAKKe 0 MeTOIaX UX PeIlleHus.

KaodeBpie cioBa: ceMbsi, CTYyIeHTBI, IICHXHMKa 4YeJIOBEKa,
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Abstract: This article presents ideas about the processes of
development of family conflicts and their causes and elimination issues,
as well as issues of their solutions.

Keywords: family, students, human psyche, conflict, human
psychology, perception, thinking, behavior, cognitive processes, family
separations, conflicts.

Har ganday oila o‘z hayoti davomida muammoli vaziyatlarga duch
keladi, ularni hal qilish garama-qarshi individual ehtiyojlar, motivlar va
manfaatlar sharoitida amalga oshiriladi. Ziddiyat qarama-qarshi
magqsadlar, manfaatlar, pozitsiyalar, fikrlarning to‘gqnashuvi sifatida
tavsiflanadi. Oilaviy mojarolar nizolarga bo‘linadi: turmush o‘rtoqlar,
ota-onalar va bolalar, har bir turmush o‘rtog‘ining turmush o‘rtog‘i va
ota-onasi, buvisi va buvasi. Oilaviy munosabatlarda oilaviy nizolar
asosly rol o‘ynaydi. Ular, ehtimol, turmush o‘rtoglarning ehtiyojlarini
gondirmaslikdan kelib chiqadi.Tashqi omillar oilaviy nizolarning paydo
bo‘lishiga sezilarli ta’sir ko‘rsatmoqda: ko‘p oilalarning moddiy
ahvolining yomonlashishi; turmush o‘rtoglardan birining (yoki
ikkalasining) ish joyida ortiqgcha ish bilan ta’'minlanishi; turmush
o‘rtoglardan birini normal ish bilan ta’'minlashning iloji yo‘qligi;
uylarining uzoq vaqt yo‘qligi; bolalarni uyushtirish uchun imkoniyat
yo‘qligi bolalar muassasasi va boshqgalar. Ko‘pchilik uchun ajralish

dushmanlikdan, yoqtirmaslikdan, aldashdan va wularning hayotini
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qoraytirgan narsalardan xalos giladi. Albatta, bu ham salbiy oqibatlarga
olib keladi. Ular ajralishlar, bolalar va jamiyat uchun har xil. Ajralishda
eng zaif tomon odatda bolalari bo‘lgan ayoldir. U ko‘proq asab-psixiatrik
kasalliklarga moyil odam.

Olimlarning fikricha, oilaviy nizolarning kelib chiqishiga ayrim
erlarning ishga mukkasidan ketishi, xotining e’tiborsizliklari, uy-
ro‘zg‘or ishlariga, bola tarbiyasi va boshqalarga e’tiborsizligi sabab
bo‘larkan. Darhaqiqat, ayrim erkaklar o‘z uylarini bir yotogxonaday
tasavvur qiladilar. Bundan tashqari erlarning xotinlariga nisbatan
qiladigan eng yomon ishi xiyonat sababli ham nizolar kelib chigadi.

Ayollarning ko‘pchiligi uchun uy, oila, turmush butun bir olam,
1shga borayotib ham oila haqgida o‘ylaydi, qaytishda esa bozorga Kkir,
bog‘chaga chop, ovqat qil kabilar. Ayollar ko‘pincha ishda o‘zlarini
"Mehmondek" his gilishadi: aynigsa, dushanba kunlari, erlar esa buning
aksi, ular uyda o‘zlarini xo‘jayindek his etadilar. Divanga yonboshlab
gazeta o‘qiydilar, televizor ko‘radilar. Madaniy dam olish deb shuni
tushunadilar, ayollar ishdan oilaga shoshilsa, erkaklar uydan ishga
qochishadi. Xotiniga bir og‘iz shirin so‘zni ayab, ishxonadagi ayollar
bilan og‘izdan bol tomib gaplashishadi.

2. Oilaviy nizolar sabablari. Unga "taxt talashuv" ham sabab
ekan. Er-xotin yoshi o‘rtasidagi farq kichik masalan, 5-8 yosh emas 2-3
yosh bo‘ladi. Ayrim ayollar o‘zlarini erlaridan aqlliroq ko‘rsatib
yashaydi, ayrim hollarda ovozi ko‘tarilib do‘q urushgacha yetib boradi.

Oilaviy nizolarda ko‘pincha kelinlarning uy-ro‘zg‘or ishlariga
tayyor emasligi, uy bekaligini bajaraolmasligiga sabab bo‘lishi mumkin
ekan. Masalan, shahar joylarda qizlarni sport, musiga, badiiy
to‘garaklarga ko‘p vaqt ajratishi natijasida uy-ro‘zg‘or ishlariga no‘noq

bo‘lib qolishlari mumkin. Qizbola ota-ona uyidaligida ovqat qilish,
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dasturxon yozish, mehmon kutish, uyni toza tutishni yaxshi o‘rgansa,
hayotda qiynalmaydi. "Qush uyasida ko‘rganini qiladi" deb bejiz
aytilmagan.

Oy ko‘rish vaqtidagi ruhiy holatlar ham hisobga olinishi lozim.
Oilaviy nizolar bolalar tarbiyasi tufayli ham kelib chiqishi mumkin. Bola
tarbiyasida ota-ona bir fikrda turishlari lozim. Ba’zi oilalarda ona
bolasini ursa, jazolasa, ota o‘z himoyasiga oladi yoki aksincha. Ota
onalarining bunday zaif tomonlarini payqab olgan bola goh otadan, goh
onada himoya qidiradi, natijada bunday ota-onalarning tarbiyasi bolasi
uchun ta’sir kuchini yo‘qotadi. Bolada o‘z xulqg-atvori, xatolariga
tanqidiy garash shakllanmaydi.

O°zin1 goh ota, goh ona tomonidan asosiz jazolarigan hisoblaydi.

Ba’zan bola o‘zi bir chetda qolib er-xotin o‘zlarining haq
ekanliklarini isbotlashga tushadilar. Ayrim ota yoki ona bolani o‘ziga
yaqinroq qilib olishga harakat qiladilar. Masalan, ona bolada otaga
nisbatan salbly munosabatni shakllaritiradi, bunday hollarda otaning
obro‘siga putur yetadi.

Bunday bolalar ulg‘aygach ota yoki onaga qo‘l ko‘tarishgacha borib
yetishi mumkin. Er-xotin janjallashganlarida esa "Mana sening
tarbiyang natijasi" deya bir-birlariga tana qiladilar.

Oilaviy nizolarning navbatdagi sababi, er-xotinning jinsiy hayotda
asab sistemalarining turlicha bo‘lishi mumkin. Masalan er "boyo‘g‘li",
xotin esa "zag‘cha" erta yotib, erta turadi, boyo‘g‘li esa teskarisi kech
yotib kech turadi.

Bir-birini tushunmaslik oqibatida kelib chigadigan janjallar
bunday oilalarning hatto ajralib ketishiga olib kelishi mumkin.

Oilaviy nizolarning ko‘pi farzandsizlik tufaylidir. Yillar o‘tib, bola

ko‘rmagan er-xotin, farzand, baxtiyor ota-onalarni ko‘rganda ruhan
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eziladilar. Ota-onalar, tanish-bilishlar bunday oilalar orasiga
sovuqchilik tushira boshlaydilar.

Oilaviy nizolarning yana bir sababi rashkdir. Rashkni yuzaga
keltiruvchi sabablarni ruhiyatshunoslar taxminan 2 guruhga bo‘ladilar:
Birinchi sababi shaxsiy tajriba orqali paydo bo‘ladi, xalqona aytganda
"Har kim o‘z qarinchi bilan o‘lchaydi". Bunda erkak yoki ayoldan biri o‘zi
vafosizlik qilib, o‘z juftini ham shubha ostiga oladi. O‘z tajribasidan kelib
chiqib xiyonatni ham osongina tasavvur qiladi.

Ikkinchi sabab bu o‘zgalar tajribasini ko‘rib, paydo bo‘ladi. Ota-
onalarning, hamkasblarning vafosizligi, er-xotin vafosizligi to‘g‘risidagi
yaqin do‘stlar va dugonalar orasida bo‘lib o‘tgan gaplar, turli latifalar,
ayrim kishilarga salbiy ta’sir ko‘rsatib, ularda "barcha erkaklar yoki

"

ayollar vafosiz" degan fikrning shakllanishi va ongida mustahkam
o‘rnashib qolishiga olib keladi.

Shifokorlar kasalliklar sababini o‘rganar ekanlar, ko‘p kasalliklar
oilaviy janjallar tufayli vujudga keladigan asabiy holatlardan
boshlanishini aniqlaganlar. Ularning aniqlanishicha infarkt va
insultlarning yarmi oilaviy janjallardan so‘ng yuz bergan.

3. Ruhiyatshunos maslahatlari. Quyidagi maslahatlarni bilish
va undan foydalanish har bir er-xotin uchun zarur deb biladilar.

- Jahlga jahl bilan javob bermaslik kerak. Iloji boricha janjalni bir
oz kechiktirish lozim.

- Munozarada daxlsiz narsalarni, shuningdek o‘tmishni
eslamasdan, fagat janjal boisi bo‘lgan mavzu ustida gapirish lozim.

Janjalda ehtiroslarni jilovlash, ovoz ko‘tarmaslik zarur. Masalani tahlil

qilganda er ham, xotin ham o‘z aybiga iqror bo‘lishi lozim.
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- Munozarani janjalga aylantirib yubormaslik lozim, chunki
munozarada sabab birgalikda axtariladi. Janjalda esa ikki tomon bir-
birlarining nozik joylarini topib, nayza sanchishga tushadilar.

- Munozara yoki janjalda er-xotin, ota-ona, qarindosh urug‘,
do‘stlar, tanishlarning o‘zlariga nisbatan salbiy baholarini tilga olmaslik
kerak, uni bir-birlariga qarshi qurol qilib ishlatmaslik kerak.

- Munozara va janjallardan keyin jahl ustida ota-ona yoki
do‘stlarinikiga ketib qolishni odat qilmaslik kerak.

- Munozaralarning mazmunini ota-onalarga aytib ko‘ngil
bo‘shatish, ota-onalardan himoya qidirish ham yaxshi emas, er-xotin
urushi doka ro‘mol qurishi bo‘lsa, ota-onalar ancha vaqtgacha unuta
olmaydilar, tunlarni bedor o‘tkazadilar, tinchliklari buziladi, qolaversa
uydagi sirni ko‘chaga chiqarish hech qanday yaxshilikka olib kelmagan,
olib kelmaydi ham.

- Munozara va janjallardan keyin gaplashmay arazlab yurish
yarashmaydi. Sal narsaga qovoqni solib yurmaslik kerak.

- Qorni och yoki ishdan cbarchab kelgan odam bilan hech vaqt
munozaraga kirishish tavsiya etilmaydi. Bunday paytda odam tutoqib
ketishi mumkKkin.

- Birso‘zlilik yoki baqinb gapirish ayol kishining quroli bo‘lolmaydi.
Ayollarning kuchi uning zaifligida, nozik-latifligida, boringki ayolligida,
ko‘ngilchangligidadir.

- Munozara va janjallarda uzil-kesil xulosa chiqgarishga oshigmaslik
kerak.

- Juftimizni hayotiy qadriyatlariga qarshi chigmaslik lozim.

Umuman olganda, oilaviy hayotdagi munozara va janjallarda g‘olib

ham, mag‘lub ham bo‘lmaydi. Er-xotin birgalikda yutadilar yoki
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yutqizadilar, shuni unutmaslik lozim. Oilada kim yetakchi, irodali, sabrl
bo‘lsa o‘sha birinchi bo‘lib murosaga qo‘l uzatadi.

Xotin haqgiqatda erining himoyasida bo‘lsa, albatta erning gadriga
yetishi lozim. Uning yaxshiliklarini xotindan chiqarmasdan, arzimas
aybi uchun o‘zidan xafa qilmog‘i to‘g‘ri emas. Qay xotin shunday xatti-
harakat qilsa, erining muhabbati wunga ziyoda bo‘lib, umri
xursandchilikda o‘tadi, bu dunyo va oxiratda mamnun bo‘ladi. Ibn Abbos
(r.a) dedilar "Nabiy alayhissalom dedilar: Menga do‘zax olovini
ko‘rsatdilar, u yerdagilarni aksan noshukur ayollar edilar".

Ashob so‘radilarki: "Yo Rasullolloh, bu ayollar xudoga nisbatan
noshukurlik qildilarmi?" Hazrat javob berdilar: "Ular o‘z erlariga
noshukurlik qilganlar. Agarda ularga bir umr yaxshilik ko‘rsatsanggu
arzimas ayb sendan o‘tsa, noshukur xotin "Men sendan hech bir
yaxshilik ko‘rmadim deb aytadi" deydilar Paygamhar (s.a.v.) deydilar.

"Qaysi bir ayol o‘lsa, eri undan rozi bo‘lgandagina jannatga kiradi".

Tekshirishlar natijasiga ko‘ra kuyov qishloqlik bo‘lsa, kelin
shaharlik bo‘lsa nizolar ko‘p bo‘ladi. Agar aksincha yani kuyov
shaharlik, kelin qgishloqlik bo‘lsa ijobiy hal bo‘ladi.

Ota-onalar moddiy jihatdan ta’minlanishi ham iloji boricha teng
bo‘lishi kerak. Agar "Qiz bersang bir pog‘ona yuqoriga ber, qiz olsang bir
pog‘ona past ol" maqoliga amal qgilinsa ham yaxshi.

Bundan tashqgari erning ma’lumot va madaniyat, saviyasi xotindan
yuqgon yoki teng bo‘lishi kerak. Agar buning aksi bo‘lib xotinning
ma’lumoti erinikidan yuqori bo‘lsa nizolar ko‘proq uchraydi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Annotatsiya. Ushbu magqolada yoshlar ongida Vatanparvarlk
tuyg‘ularini uyg‘otishdagi o‘ziga xoslik xususiyatlari hamda bu
jarayonni takomillashtirishning ilmiy-nazariy asoslari tahlil qilinadi.
Maqolada Vatanparvarlik tarbiyasining tarixiy, ijtimoly va ma’naviy
mezonlari, shuningdek, zamonaviy sharoitda yoshlar ongiga ta’sir
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HA CO3HAHMNE MOJIOAEKH B COBPEMEHHBIX YCIOBUIX.

[IpakTudeckme IIPEIIOMKEHNS BBIABUTAIOTCA C HCIOJIb30BAHHEM
IIParMaTUYEeCKNX 1 KOHIEITYaJIbHEIX II0IXO0I0B.

Annotation. The article analyzes the features of awakening
patriotic feelings in the consciousness of young people, as well as the
scientific and theoretical foundations for improving this process.
Historical, social and spiritual criteria of patriotic education are
considered, as well as the main factors influencing the consciousness of
young people in modern conditions. Practical proposals are put forward
using pragmatic and conceptual approaches.
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Kirish

Har bir millatning barqarorligi va taraqqiyoti, avvalo, yosh
avlodning ma’naviy-axloqly tarbiyasiga, aynigsa, ularda Vatanga
muhabbat, sadoqat va fidoyilik tuyg‘ularining shakllanishiga bog‘liq.
O‘zbekistonda ham yoshlar siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biri
sifatida Vatanparvarlik tarbiyasiga alohida e’tibor qaratilmogda. Ammo
globallashuv sharoitida yoshlar ongidagi qarashlar va afzalliklar tez
o‘zgarmoqda, shu boisdan Vatanparvarlikni shakllantirish usullarini

ham takomillashtirish talab etiladi.
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Har bir millatning barqarorligi va taraqqiyoti, avvalo, yosh
avlodning ma’naviy-axloqly tarbiyasiga bog‘liq. Aynigsa, yoshlarda
Vatanga muhabbat, unga sadoqat va fidoyilik tuyg‘ularini shakllantirish
orgqali jamiyatning ma’naviy poydevori mustahkamlanadi. Bu esa
nafagat bugungi kunning, balki kelajak avlodning ham barkamol shaxs
sifatida voyaga yetishida hal qiluvchi omil sanaladi.

Asosiy qism. Vatanparvarlikning ijtimoiy-falsafiy mohiyati

Vatanparvarlik — bu fagat tuyg‘u yoki muhabbat emas, balki
shaxs ongidagi faol ijtimoily pozitsiya, fidoyilik va mas’uliyatning
ifodasidir. Falsafiy nuqtai nazardan Vatanga bo‘lgan munosabat
insonning o‘zligini anglash jarayonida asosiy o‘rin tutadi. Bu tuyg‘u
fagat ta’lim orqali emas, balki milliy an’analar, tarixiy xotira, urf-odatlar
va 1jtimoily muhit orqali ham shakllanadi.

Vatanparvarlik — bu insonning o‘z Vataniga bo‘lgan muhabbati,
sadogati va uning ravnaqi uchun fidokorona xizmat qilishga tayyorligi
bilan tavsiflanadigan yuksak ma’naviy-axloqiy tuyg‘udir. U millat,
davlat va jamiyat manfaatlarini shaxsiy manfaatlardan ustun qo‘yish,
milliy qadriyatlar, urf-odatlar va an’analarni hurmat qilish asosida
shakllanadi. Vatanparvarlik fagat hissiy holat emas, balki chuqur
falsafiy, ma’naviy, axloqiy va 1jtimoly mazmunga ega bo‘lgan murakkab
1jtimoiy jarayondir.

Vatanparvarlikning ijtimoiy mohiyati

Ijtimoly nuqtai nazardan vatanparvarlik:

- jamiyat a’zolari o‘rtasida birdamlikni, millat va davlat atrofida
birlashishni ta’minlaydi;

- umummilliy magsadlar sari harakat qilishni rag‘batlantiradi;

- yosh avlod tarbiyasida muhim omil sifatida xizmat qiladi;

- jtimoiy barqarorlik va milliy xavfsizlikni mustahkamlaydi.
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Shu jihatdan vatanparvarlik jamiyatning ma’naviy ustuni sifatida
namoyon bo‘ladi.

Vatanparvarlikning Falsafiy mohiyati

Falsafiy jihatdan vatanparvarlik:

- insonning o°‘zligini, shaxsiy va milliy o‘ziga xosligini anglash bilan
bog‘liq;

- “men” va “biz” tushunchalari o‘rtasidagi uyg‘unlikni ta’minlovchi
ma’naviy bog‘lovchi vosita;

- insonning Vatan, jamiyat, xalq, tarix, qadriyatlar va kelajak
oldidagi mas’uliyatini anglatadsi;

- ong va ma’rifat darajasi bilan chambarchas bog‘liq holda
shakllanadi.

Falsafiy nuqtai nazardan vatanparvarlik insonning ezgu
magsadlarga intilishi, ma’naviy kamolot sari harakat qilishidagi asosiy
ma’naviy manbadir.

Vatanparvarlik — bu yuksak ma’naviy va falsafiy qadriyat bo‘lib, u
faqat tarixiy xotira emas, balki jamiyatning kelajagi, uning barqarorligi
va taraqqiyoti uchun zarur ruhiy-ma’naviy poydevordir. Uning ijtimoiy-
falsafiy mohiyatini teran anglash va unga asoslangan tarbiyani amalga
oshirish bugungi kunda har bir fugaro va davlat uchun muhim vazifa
sanaladi

Yoshlar ongidagi o‘ziga xoslik xususiyatlari

Bugungi yoshlar axborotlashgan, tezkor o‘zgaruvchan dunyoda
hayot kechirmoqda. Ulardagi Vatanga nisbatan munosabat individual
tafakkur, emotsional ta’sir va ijtimoly media orqali shakllanadi. Shu
bois, ularning ongiga ta’sir o‘tkazishda an’anaviy uslublar bilan birga

interaktiv, zamonaviy metodlardan foydalanish maqgsadga muvofiq.
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Yoshlar — har qanday jamiyatning faol, yangilikka intiluvchan va
taraqqiyotga muhtoj qgatlami hisoblanadi. Ularning ongidagi o‘ziga
xosliklar nafaqgat shaxsiy rivojlanishga, balki butun jamiyatning
kelajagiga ham ta’sir ko‘rsatadi. Yoshlar ongidagi o‘ziga xoslik deganda,
ularning tafakkuri, dunyoqarashi, qadriyatlarga bo‘lgan munosabati va
1jtimoiy faolligi kabi jihatlarni tushunish mumkin.

Yoshlar ongidagi o‘ziga xoslik xususiyatlari:

Idealizm va orzuqoshlik: Yoshlar aksar holda hayotga romantik,
orzuviy nuqtai nazardan qaraydilar. Ular kattalarga nisbatan kelajak
haqida ko‘proq orzu qilishadi va o‘zlarining jamiyatdagi o‘rnini
yaxshilashga intiluvchan bo‘ladilar.

Tanqidiy fikrlash va mustaqil qaror qabul qilish: Zamonaviy
yoshlar axborot manbalarining ko‘pligi tufayli voqelikka nisbatan
tanqidiy garashni shakllantirmoqdalar. Bu esa ularda mustaqil fikr va
qaror gabul qilish gobiliyatini rivojlantiradi.

Texnologik ong ustunligi: Sifrovizatsiya davri yoshlar ongida
axborotni tez anglash, tahlil qilish va o‘zlashtirish qobiliyatini
shakllantirdi. Ularda raqamli tafakkur, innovatsion yondashuv va
Internet madaniyati ustuvorlik kasb etmoqda.

Ijtimoily adolatga intilish: Yoshlar ko‘p hollarda jamiyatdagi
kamchiliklarga befarq bo‘lishmaydi. Ular inson huquqlari, tenglik,
imkoniyatlar yaratilishi kabi masalalarga nisbatan faol munosabatda
bo‘ladilar.

Individuallik va shaxsiy erkinlikka intilish: Bugungi yoshlar
o‘zligini anglash, shaxsiy rivojlanishga erishish, erkin fikr bildirishga
katta e’tibor qaratadi. Bu esa ularning ongida individuallik va o‘zini

boshgalardan farqli etib ko‘rish ehtiyojini shakllantiradi.
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Milliy va umuminsoniy qadriyatlar o‘rtasidagi muvozanat: Yoshlar
bir vaqtning o‘zida millly an’analarga muhabbat va global
dunyogarashni uyg‘unlashtirishga harakat qilishadi. Ular o‘z milliy
ildizlariga tayangan holda dunyo maydonida o‘z o‘rnini topishga
intilmoqda.

Yoshlar ongidagi o‘ziga xosliklar — ularning ijtimoiy-siyosiy,
ma’naviy va intellektual faolligiga ta’sir qiluvchi muhim omildir. Davlat
va jamiyat tomonidan yoshlar ongidagi ushbu xususiyatlarni to‘g‘ri
yo‘naltirish va qo‘llab-quvvatlash, ularda ijobiy dunyoqgarash va faol
fuqarolik pozitsiyasini shakllantirishga xizmat qiladi. Shu bois, yoshlar
bilan ishlashda zamonaviy yondashuvlar, psixologik va ijtimoiy
mexanizmlardan foydalanish muhim ahamiyat kasb etadi.

Vatanparvarlik tuyg‘usini uyg‘otishdagi asosiy
mexanizmlar

1. Ta’lim tizimi orqali: Maktab va oliy ta’lim muassasalarida milliy
g‘oya, tarix, madaniyat va fugarolik ta’limini chuqurlashtirish.

Sizning fikringiz — “Ta’lim tizimi orqali: maktab va oliy ta’lim
muassasalarida milliy g‘oya, tarix, madaniyat va fuqarolik ta’limini
chuqurlashtirish” — bugungi kunda juda muhim va dolzarb masalalardan
biri hisoblanadi. Bu mavzu yuzasidan magqola yoki tezis yozish uchun
quyidagi tarzda kengroq bayon etish mumkin:

Ta’lim tizimi orqali milliy g‘oya, tarix, madaniyat va fuqarolik
ta’limini chuqurlashtirishning ahamiyati

Bugungi kunda jamiyatni ma’nan yuksaltirish, yoshlarda
vatanparvarlik, fuqarolik mas’uliyati va milliy g‘urur tuyg‘ularini
shakllantirishda ta’lim tizimi yetakchi omil sifatida namoyon bo‘lmoqda.

Aynigsa, maktab va oliy ta’lim muassasalarida milliy g‘oya, tarix,
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madaniyat hamda fuqarolik ta’limini chuqurlashtirish orqali barkamol
avlodni tarbiyalash mumkin.
Milliy g‘oya va tarix ta’limi:

O‘quv dasturlariga milliy g‘oya va istiglol g‘oyasini singdirish,
O‘zbekiston tarixini xolis va chuqur o‘rgantirish orqali yosh avlodda o‘z
millatining o‘tmishiga nisbatan hurmat va iftixor tuyg‘usi shakllanadi.

Milliy g‘oya va tarix ta’limi

Har qanday millatning o‘zligi, mustaqilligi va barqarorligi, avvalo,
uning tarixiy xotirasi va milliy g‘oyasi bilan uzviy bog‘liqdir. Milliy g‘oya
millatning hayot falsafasi, maqgsad va intilishlarini ifoda etuvchi ruhiy-
ma’'naviy poydevordir. Bu g‘oya yosh avlod ongiga singdirilishi uchun
eng samarali vositalardan biri tarix ta’limidir. Tarix fani nafaqat
vogealar ketma-ketligini o‘rgatadi, balki vatanparvarlik, fidoyilik va
millatga sadoqat tuyg‘ularini shakllantiradi.

Asosiy g‘oyalar
Milliy g‘oyaning mazmuni va ahamiyati

Milliy g‘oya — millatni birlashtiradigan, uning istigbolini
belgilaydigan mafkuraviy asos. Uning asosida milliy qadriyatlar, tarixiy
xotira, ma’naviy meros, davlatchilik an’analari yotadi.

Tarix ta’limi — milliy g‘oyani singdirish vositasi sifatida

Ta’lim jarayonida tarix fanini fagat ma’lumot manbai sifatida
emas, balki tarbiyaviy ahamiyatga ega fan sifatida qarash lozim.
O‘quvchi tarixiy shaxslar faoliyati, milliy gahramonlar misolida
vatanparvarlikni anglaydi.

O‘quv jarayonida milliy g‘oya va tarix uyg‘unligi

Tarix darslariga milliy g‘oya bilan bog‘liq mavzularni kiritish,
interfaol metodlar orqali muhokamalar o‘tkazish, tarixiy hujjatlar, video

va fotomateriallardan foydalanish bu jarayonni yanada samarali qiladi.




Yoshlarda milliy tafakkurni shakllantirish

Milliy g‘oya va tarix ta’limi orqali yoshlarda o‘zligini anglash,
mustaqil fikrlash, o‘z yurti va xalqgiga nisbatan mas’uliyat hissini
uyg‘otish mumkin.

Bugungi globallashuv sharoitida yosh avlod ongida milliy
tafakkurni shakllantirish jamiyatning barqarorligi, davlat suvereniteti
va milliy qadriyatlarni sagqlashda muhim ahamiyat kasb etadi. Milliy
tafakkur — bu millatga xos dunyoqarash, tarixiy xotira, ma’naviy
qadriyatlar, an’analar va urf-odatlar majmuasidir. Uni shakllantirish
har bir fugaroning Vatanga bo‘lgan sadoqati, o‘zligini anglashi va
jamiyatda faol fugarolik pozitsiyasiga ega bo‘lishiga zamin yaratadi.

Milliy tafakkur tushunchasi va uning tarkibiy qismlari

Milliy tafakkur — xalqning tarixiy tajribasi, manaviy dunyosi,
madaniyati va an’analarini aks ettiruvchi, muayyan umumiy
garashlarni o‘z ichiga olgan ijtimoiy ruhiy holatdir. U quyidagi tarkibiy
gismlardan iborat:

Tarixiy xotira — milliy o‘tmishni, buyuk ajdodlarni tan olish va
ulug‘lash.

Madaniy meros — xalq og‘zaki ijodi, adabiyot, san’at, arxitektura.

Milliy qadriyatlar — oila, vatanparvarlik, mehnatsevarlik,
kattalarga hurmat va boshqalar.

Ijtimoiy ong — milliy manfaatlar, umummilliy g‘oyalarga ishonch.

Milliy tafakkurni shakllantirishda ta’lim tizimining o‘rni

Yoshlar ongida milliy tafakkurni shakllantirish jarayonida ta’lim
muassasalari hal qiluvchi o‘rin tutadi. Bu jarayonda:

Darslik va o‘quv dasturlari milliy mazmundagi materiallar bilan

boyitilishi lozim;
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O‘qituvchilar milliy ruhdagi tarbiyani beruvchi asosiy shaxslar
sifatida tayyorlanishi;

Ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar orqali yoshlarda milliy g‘urur va faxr
tuyg‘usi shakllantirilishi kerak.

Ommaviy axborot vositalari va Internetning ta’siri

Axborot makoni orqgali yoshlar turli xil g‘oyaviy ta’sirlarga duch
kelishadi. Shu bois:

Milliy ruhdagi kontentlarni ko‘paytirish;

Yosh blogerlar, jurnalistlar va ijodkorlarni milliy g‘oyalar bilan
ruhlantirish;

Sotsial tarmoqlarda milliy qgahramonlar, tarixiy vogealar haqidagi
ma’lumotlarni ommalashtirish magsadga muvofiq.

Oila va jamoatchilikning ishtiroki

Milliy tafakkur asoslari avvalo oilada shakllanadi. Ota-onalar oz
farzandlariga:

Madaniy va diniy an’analarni o‘rgatishi;

Milliy bayramlar va marosimlar mohiyatini tushuntirishi;

Fuqgarolik javobgarligi, Vatanga sadoqat kabi xislatlarni singdirishi
zarur.

Milliy tafakkurni shakllantirish — bu fagat bir sohaning emas,
balki butun jamiyatning umumiy vazifasidir. Ta’lim, oila, jamoatchilik,
ommaviy axborot vositalari va davlat siyosatining uyg‘unligidagina bu
jarayon samarali kechadi. Milliy tafakkurga ega yoshlar esa kelajakda
Vatan ravnaqgiga munosib hissa qo‘shadigan, mustaqil fikrlaydigan va
o‘z millatining iftixori bo‘lgan shaxslarga aylanadi.

Madaniyat va an’analarni o‘rgatish:

mmmmm
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Ta’lim jarayonida xalqimiz madaniyati, urf-odatlari va milliy
merosli haqidagi bilimlar alohida o‘rin tutishi kerak. Bu orqali
talabalarda milliy identifikatsiya hissi mustahkamlanadi.

Fuqarolik ta’limi:

Fuqgarolik jamiyati asoslarini o‘rgatish, huquq va majburiyatlar
haqida to‘lig bilim berish orgali yoshlar mas’uliyatli fugaro sifatida
kamol topadi. Bu ularning faol hayotiy pozitsiyaga ega bo‘lishiga xizmat
qiladi.

Integratsiya va zamonaviy yondashuv:

Mazkur bilimlar fagat alohida fanlar doirasida emas, balki barcha
o‘quv predmetlarida integrativ tarzda berilishi maqgsadga muvofiq.
Masalan, adabiyot, san’at, jismoniy tarbiya, geografiya kabi fanlarda
ham milliy qadriyatlarni aks ettirish mumkin.

2. O1la muhiti: Vatanparvarlik tarbiyasida oilaning hissasi beqiyos.
Ota-onaning shaxsiy namunasi bola ongiga uzoq muddatli ta’sir
ko‘rsatadi.

3. Media va madaniyat: Milliy gahramonlar obrazi, tarixiy filmlar,
madaniy tadbirlar orqali yoshlar qalbida g‘urur uyg-‘otish.

4. Fuqgarolik jamiyati institutlari: Yoshlar tashkilotlari,
volontyorlik harakatlari, harbiy-vatanparvarlik tadbirlari.

Pragmatik yondashuvlar va takliflar

Vatanparvarlikni real hayot misollari orqali anglatish. Masalan,
hayotdagi oddiy insonlarning fidoiylik namunalarini yoshlarga
yetkazish.

Ijtimoily tarmoqlarda patriotik kontentni ko‘paytirish, aynigsa
yoshlar ko‘p foydalanadigan platformalarda.

Yoshlar orasida fikr yetakchilarini shakllantirish: ular orqali

g‘oyalarni ommalashtirish.
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O‘quv dasturlariga tahlilli o‘yinlar, interaktiv muhokamalar,
hayotiy ssenariylar asosidagi mashg‘ulotlarni joriy etish.

Xulosa. Vatanparvarlik tuyg‘usi insonning ongi va qalbida o‘z-
o‘zidan shakllanmaydi — bu uzviy ravishda maqgsadli tarbiya, ta’sirchan
muhit va faol fuqarolik pozitsiyasi natijasida vujudga keladi. Yoshlar
ongida bu tuyg‘uni uyg‘otishda zamonaviy yondashuvlar, 1jtimoiy-ruhiy
xususiyatlarni hisobga olish va maqsadli targ‘ibot ishlarini olib borish
alohida ahamiyatga ega. Maqolada ko‘rsatilgan taklif va tavsiyalar
amaliyotga tatbiq qilinsa, yoshlar qalbida Vatanga muhabbat va sadoqat
yanada mustahkamlanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Abdullayev, E. (2020). O‘zbekistonda yoshlar siyosati: muammo
va yechimlar. Toshkent: “Fan”.

2. Karimov, I. A. (1997). Vatan sajdagoh kabi muqaddasdir. T.:
O‘zbekiston.

3. Xacanos, C. (2022). “Barannapsapjauk TapOUSACUHUHT 3aMOHABUHI
acocsiapu’. Msxrtumonii dpaniaap, No3.

4. Zayoev, Sh. (2023). “Milliy qadriyatlar va yoshlar ongi”. Falsafa
va hayot, No4.

5. APA (2020). Publication Manual of the American Psychological
Association (7th ed.). Washington, DC: APA.

6. Xamrakulov O‘ .M. (2025).Yoshlarda vatanparvarlik tuyg‘ularini
yuksaltirishning konseptual jihatlari, 95-100.

7. Xamrakulov O°.M. (2025). Yoshlarda vatanparvarlik tuyg‘ularini
yuksaltirishda pragmatik yondoshuvlar, 110-115.

8.  Xamrakulov O‘M. (2025). Yoshlar qalbida vatanparvarlik
tuyg‘ularini yuksaltirishda milliy qadriyatlarni o‘rni, 53-57.

----------




&
1Y
T

9. Khamrakulov Utkirjon. (2025) MakhmudovichSocial And
Philosophical Factors In Enhancing The Sense Of Patriotism Among
Youth, 1-8.

10. Khamrakulov Utkirjon. (2025) Specific Features of Instilling
Patriotic Feelings in Youth, 443-447.

11. Xamrakulov O°<M. (2025). Yoshlarda Vatanparvarlik
Tuyg‘usini Yuksaltirishning Ijtimoiy-Falsafiy Omillari, 263-264.

12. XamparymaoB Y. M. (2025). CommanbHo-(puiiocodpckrne pakTophl

VKpeIlJIeHu YyBCTBA IIaTPHUOTHU3MAa y MoJioaesku, 122-129.

OILADA ZO‘RAVONLIK TURLARI VA OQIBATLARI

Murodova Nilufar Anvar qizi
O‘zbekiston Milliy Universiteti Jizzax filiali
Psixologiya mutaxassisligi 2-bosqich magistranti talabasi

Tel: 4998938263772
E-mail: murodovanilufar556@gmail.com
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paccMaTpUBAIOTCSA  OCHOBHBIE  BHUIBI HACHJIUA —  (pU3UIECKoe,
IICIXOJIOTUYECKOe, CeKCYyaIbHOe U 9KOHOMMIYECKOE.

Kno4dessie caoBa: Jlomammee Hacuiame, QU3NYECKoe U
TICUXOJIOTUYECKOe JaBJIEHUWe, TICUXOJIOTMYECKAas IOMOIb, KOTHUTHUBHO-
IOBeJeHYeCKass Tepamus, ceMelHas IICUXOTepallus, TeHJIepHoe
PaBEHCTBO, COIIMAJIbHAS ITPOPUIAKTAKA, IOCJEICTBUS HACUJIHSI,
peadmIUTAITMOHHEIE IIEHTPHI, ITPABOBAS 3AIIUTA.

Abstract: This article is devoted to an in-depth psychological
analysis of cases of violence occurring in the family environment. It
separately considers the main types of violence - physical, psychological,
sexual and economic forms.

Keywords: Domestic violence, physical and psychological
pressure, psychological assistance, cognitive-behavioral therapy, family
psychotherapy, gender equality, social prevention, consequences of
violence, rehabilitation centers, legal protection.

Globallashuv davri insoniyat oldiga katta imkoniyatlar bilan birga
murakkab sinovlarni ham gqo‘ymoqda. Masalan, jamiyatimizning eng
muhim bo‘g‘ini bo‘lgan oila institutiga salbiy ta’sir qilayotgan omillar
ko‘paydi. [1]

Fuqarolik ishlari bo‘yicha Mirobod tumanlararo sudi raisi Behzod
Sagatov oila instituti, unga salbiy ta’sir gilayotgan holatlar haqgida o‘z
fikrlari bilan o‘rtoqlashdi:

— Oila millatning ma’naviy poydevori, farzandlarning sog‘lom
voyaga yetishi uchun muhim qo‘rg‘ondir. Shuning uchun ham azaldan
xalqimiz oilani mugaddas bilib, tarbiyaning eng muhim maskani sifatida
gadrlagan. Ammo bugungi globallashuv sharoitida oilalarda ham turli

muammo va o‘zgarishlar yuzaga kelmoqda. [2]
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BMT ma’lumotlariga ko‘ra, dunyodagi ayollarning taxminan 70
foizi hayoti davomida =zo‘ravonlikni boshdan kechirgan. Erkaklar
ko‘pincha turmush o‘rtog‘i, ota onasi, farzandlari, xonadoshlariga
nisbatan tajavvuzkorlik namoyon etsa, ayollarda esa asosan, ota-onalar
va bolalarga nisbatan kuzatiladi. Turmush o‘rtog‘i va sherigiga nisbatan
zo‘ravonlik  kamdan-kam  holatlarda qayd etiladi. Oiladagi
zo ‘ravonlikning bir necha turlari mavjud: jismoniy, jinsiy, psixologik va
1qtisodiy. [3]

Jismoniy zo‘ravonlik - bu jabrlanuvchiga to‘g‘ridan-to‘g‘ri yoki
bilvosita ta’sir o‘tkazish, jismoniy zarar yetkazish magqgsadida,
kaltaklash, tan jarohati yetkazish, tanaga og‘ir shikast yetkazish,
kaltaklash, turtish, tepish, tarsaki ko‘rinishida bo‘ladi

Jinsiy zo‘ravonlik - bu odam o‘z xohishlariga qarshi jinsiy alogada
bo‘lishga majbur qilish, tahdid qilish yoki aldangan paytdagi zo‘ravonlik
harakati.

Psixologik zo‘ravonlik - inson psixikasiga zarar yetkazish, haqorat
qilish, qo‘rqitish, tahdid qilish, shantaj qilish, nazorat qilish kabilar

Iqtisodiy zo‘ravonlik - bu moddiy bosim bo‘lib, o‘qishni, ishlashni
ta’qiglash, moddiy yordamdan mahrum qilish va daromadlarni to‘liq
nazorat qgilishda o°‘zini namoyon qiladi. Shuni yodda tutish kerakki,
shaxsiy daxlsizlik va xavfsizlik har qanday shaxsning ajralmas huquqi
xisoblanadi. 1948 yilda Birlashgan Millatlar Tashkiloti tomonidan gqabul
qilingan Inson huquqglari umumjahon deklaratsiyasida barcha insonlar
zo‘ravonliksiz yashash huquqgiga ega ekanligi ta’kidlangan. Insonni
manipulyatsiya qilish va o‘z kuchlarini ko‘rsatish uchun tajovuzkorlar
turh xil xatti-xarakatlardan foydalanadilar:

Hukmronlik - zo‘ravon o‘zaro munosabatlar uchun javobgarlikni

his gilishlari kerak. Ular turmush o‘rtog‘i va boshqa oila a’zolari uchun
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qgarorlar qabul qilishadi, ularning nima qilishini aytib berishadi va
so‘rogsiz ularga bo‘ysunishni kutishadi. Zo‘ravon o‘z qurboniga
xizmatkor, bola yoki hatto uning mol-mulki kabi munosabatda bo‘lishi
mumKkin. [4]

Xo‘rlik - tajovuzkor o‘z qurbonini nomukammal, kamsitilgan his
qilishi uchun hamma narsani qiladi. Bunday vaziyatda, u o'z
qurbonining hech nimaga arzimasligiga va hech kim u bilan boshqa
munosabatlarni o‘rnatishini istamasligiga ishonsa, ketish haqgida garor
gqabul qilish ehtimoli kamroq bo‘lishini kutadi. Ta’qib qilish, suiiste’'mol
qilish, tanbeh berish va 1jtimoiy kamsitish qurbonning gadr-gimmatini
pasaytirish va o°‘zini nochor his qilish uchun qilingan zo‘ravonlik
qurolidir. [5]

Izolyatsiya - zo‘ravon qurbonini o‘ziga bog‘ligligini oshirish uchun
uni tashqi dunyodan uzib qo‘yishga harakat qiladi. U oilasi yoki
do‘stlarini ko‘rishni ta’qiglashi yoki hatto ish yoki maktabga borishini
ta’qiqlashi mumkin. Qurbon biror narsa qilishi, biron joyga borishi yoki
kimnidir ko‘rishi uchun ruxsat so‘rash kerak bo‘lishi mumkin.

Tahdidlar - tajovuzkorlar, odatda, qurbonlarini o‘zidan
uzoqlashishini oldini olish uchun tahdidlardan foydalanadilar yoki ular
haqgida xabar berolmasligi uchun qo‘rqitishga harakat qilishadi.
Zo‘ravonlik qurboniga, farzandlariga, boshqa oila a’zolariga yoki hatto
uy hayvonlariga zarar yetkazish yoki o‘ldirish bilan tahdid qilishi
mumkin. U, shuningdek, o‘z joniga qgasd qilish bilan tahdid qilishi
mumkin, o'z qurboniga garshi soxta ayblovlar qo‘zg‘atishi yoki tegishli
tashkilotlarga xabar berishi mumkin.

Bezorilik - zo‘ravon o‘z qurbonini bo‘ysundirish uchun turli xil
bezorilik xarakatlaridan foydalanishi mumkin. Bunday xarakatlarga

tahdid soluvchi ko‘rinish yoki imo-ishoralar, mol-mulkni yo‘q qilish va
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uy hayvonlariga og‘riq keltirish kiradi. Bu xolat bo‘ysunmaslik dahshatli
oqgibatlarga olib kelishi mumkin degan signaldir.

Oilaviy zo‘ravonlik tasodifan yuzaga keladigan holat emas. Bu
holat ko‘pincha bir nechta omillarning o‘zaro ta’sirli, insoniy
munosabatlardagi muvozanat buzilishi va jamiyatdagi ijtimoiy-tarixiy
sharoitlar natijasida vujudga keladi. Zo‘ravonlikka olib keluvchi asosiy
sabablar orasida shaxsiy, i1jtimoiy-iqtisodiy, madaniy, gender
stereotiplari, alkogol va psixoaktiv moddalar ta’siri, shuningdek,
huquqiy va ma’naviy savodsizlik kabi omillar alohida o‘rin tutadi.
Shaxsiy omillar jumlasidan, =zo‘ravon shaxslarning psixologik
xususiyatlari ularning oilaviy munosabatlarda tajovuzkorlikka
moyilligini belgilaydi. O‘z-0‘zini past baholovchi, o‘zini kamsitilgan yoki
ojiz his qilgan shaxslar ko‘pincha o‘z ustunligini kuch ishlatish orqali
namoyon qilishga harakat qiladilar. Agressiv xarakter, g‘azabni
boshgara olmaslik, portlovchi kayfiyat va impulsivlik zo‘ravonlik xatti-
harakatlariga olib kelishi mumkin. Aynigsa, bolaligida o‘z yaqinlaridan
zo‘ravonlik ko‘rgan shaxslar bu modelni odatiy munosabat shakli
sifatida qabul qilib, kattalikka yetganida ham xuddi shunday
munosabatlarni davom ettiradi. Bu holat “uzluksiz zo‘ravonlik
aylanishi” deb nomlanadi. Ijtimoiy-iqtisodiy omillar ham zo‘ravonlikning
kuchayishiga olib keladi. Jumladan, ishsizlik, moliyaviy tang-liklar,
qarzlar, og‘ir yashash sharoitlari va turmush tarzidagi boshqa
qiyinchiliklar stress va nizolarning kuchayi-shiga sabab bo‘ladi. Bunday
sharoitda oila a’zolari o‘zaro murosaga kelish o‘rniga zo‘ravonlikka
murojaat qili-shadi. Shuningdek, madaniy va gender stereotiplari ham
bu muammoning ildizida yotadi. Ba'zi jamiyatlarda erkakning
ustunligini tabily deb bilish, ayol esa itoatkor bo‘lishi kerak degan

patriarxal qarashlar zo‘ravonlikni yashirin me’yor sifatida qabul
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qilishga olib keladi. Ayollarning jamiyatdagi ijtimoly mavqgeini
pasaytirish, ularni ishga chiqish yoki o‘qish imkoniyatlaridan cheklash
orqali igtisodiy va psixologik jihatdan qaram holga keltirish ham ko‘plab
zo‘ravonlik holatlarining omiliga aylanadi. Zo‘ravonlikka nisbatan
murosali munosabat, ya’ni “bu oilaviy ish”, “sabrsiz ayol ajrashadi”,
“yaxshi ayol indamaydi” kabi iboralar esa jabrlanuvchini jim turishga va
holatni yashirishga majbur qiladi. Bundan tashqari, alkogol va
giyohvandlik vositalarining haddan ortiq iste’'moli ham oilaviy muhitga
salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Mast holatdagi inson o‘z his-tuyg‘ularini va
harakatlarini nazorat qgila olmaydi, bu esa tajovuzkorlikka olib keladi.
Ko‘plab hollarda ichkilikbozlik zo‘ravonlikni oqlash vositasi sifatida
ishlatiladi. Bunday muhitda o°‘sib ulg‘aygan bolalarda esa jiddiy
psixologik muammolar paydo bo‘lishi mumkin. Nihoyat, ma’naviy va
huquqiy savodsizlik ham muammoning davom etishiga sabab bo‘ladi.
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OTA-ONALARNING BOLAGA MUNOSABATI VA OILAVIY
ZO‘RAVONLIKNING BOLALAR RIVOJLANISHIGA TA’SIRI
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Annotatsiya: ushbu maqolada ota-onalarning bolalarga bo‘lgan
munosabati va oilaviy zo‘ravonlikning bolalarning har tomonlama
rivojlanishiga ta’sir qilishi va Oilaviy zo‘ravonlikning og‘ir oqibatlarga
olib kelishi va ularni bartaraf etish shart sharoitlari hagida ma’lumotlar
berib o‘tilgan.

Kalit so‘zlar: ota-onalik munosabati, oilaviy zo‘ravonlik, bolalar
rivojlanishi, psixologik ta’sir, hissiy beparvolik, ijobiy tarbiya, bolalar
psixologiyasi, travma.

AnHOTanusa: B cTaThe IpeJcTaBJIeHa  WHQOpMAIUSA O

B3aMMOOTHOIIIEHMAX pO,Z[I/ITeJIefl n ,D;GTGfI, BIIMAHNHK JOMAaITHETrO0 HaCHUJINA
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HA BCECTOPOHHEE pas3BUTHE JIeTel, a TaKiKe 0 CepPhE3HBIX II0CJIEICTBUIX
JOMAIITHETO HACUJINS 1 YCJIOBHUIX UX YCTPAHEHUS.

KirodyeBpie ciioBa: poauTesIbCKHE  OTHOIIEGHHS, JOMAIIIHee
HacuJue, pa3BUTHE pebéuxka, IICUXO0JIOTUYECKOE  BO3JEHCTBUE,
OMOITMOHAJIbHOE IIpeHeOpesKeHne, MO3UTUBHOE BOCIIHUTAHMWE, HdeTCKas
TICUXOJIOTHS.

Abstract: this article provides information about the relationship
between parents and children and the impact of domestic violence on the
comprehensive development of children, as well as the serious
consequences of domestic violence and the conditions for their
elimination.

Keywords: parental relationship, domestic violence, child
development, psychological 1impact, emotional neglect, positive
upbringing, child psychology.

Zamonaviy jJamiyatda bolalarning sog‘lom rivojlanishi oila
muhitining sifatiga bevosita bog‘liq. Ota-onalarning bolalarga nisbatan
munosabati va xatti-harakatlari bolaning jismoniy, emotsional, kognitiv
va 1jtimoily rivojlanishiga chuqur ta’sir ko‘rsatadi. Ijobiy va qo‘llab-
quvvatlovchi munosabatlar bolalarda ishonch, mustaqillik va ijtimoiy
ko‘nikmalarni shakllantirsa, salbly munosabatlar va ayniqsa oilaviy
zo‘ravonlik bolalarda uzoq muddatli psixologik, emocional va xulq-atvor
muammolariga olib kelishi mumkin.

Oilaviy zo‘ravonlik nafaqgat bevosita qurbonlar, balki unga guvoh
bo‘lgan bolalar uchun ham jiddiy psixologik trauma manbai hisoblanadi.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, oilaviy zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan
bolalar depressiya, tashvish, travmadan keyingi stress buzilishi (PTSD),
o‘qishda qiyinchiliklar va 1jtimoly moslashuv muammolari kabi

kasalliklarni rivojlanish xavfi yuqori. [1]
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- Ota-onalik munosabati turlari va ularning bolalar rivojlanishiga
ta’sirini tahlil qilish;

- Oilaviy zo‘ravonlikning bolalarning psixologik, kognitiv va
1jtimoiy rivojlanishiga salbiy ta’sirini o‘rganish;

- Mavzuga oid xalgqaro va mahalliy ilmiy adabiyotlarni sistemli
tahlil qilish;

- Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish va bolalarning sog‘lom
rivojlanishini ta’minlash bo‘yicha tavsiyalar ishlab chiqish.

Tadqgiqot usuli: Magolada mavzuga oid ilmiy adabiyotlarni sistemli
sharhlash usuli qo‘llanildi. 2000-2024-yillar oralig‘ida chop etilgan 14 ta
1lmiy maqola, shu jumladan PubMed, Child Encyclopedia, PMC kabi
ishonchli manbalar tahlil qilindi. Ushbu tadqiqot sistemli adabiyot
sharhlash (systematic literature review) wusuliga asoslanadi.
Tadqgiqotning asosiy maqgsadi ota-onalik munosabati va oilaviy
zo‘ravonlikning bolalar rivojlanishiga ta’siri haqidagi mavjud ilmiy
adabiyotlarni tahlil qilish va umumlashtirishdir. [2]

Ma’'lumotlar bazalari: PubMed, Google Scholar, ScienceDirect,
ResearchGate

Tanlash mezonlari: Inklyuziya mezonlari: to‘liq matnli ilmiy
magqolalar, empirik tadqiqotlar bolalar rivojlanishiga qaratilgan ishlar,
ota-onalik munosabati yoki oilaviy zo‘ravonlikni, o‘rgangan tadqiqotlar.
Eksklyuziya mezonlari: dastlabki qidiruv natijasida 45 ta maqola topildi,
ulardan mezonlarga mos keladigan 14 ta asosly manba tanlab olindi.
Tanlangan manbalar orasida 8 ta empirik tadqiqot, 4 ta sistemli sharh
va 2 ta meta-tahlil magolasi mavjud. [3]

Mavzuga oid xalgaro tadqiqotlar ota-onalik munosabati va oilaviy
zo‘ravonlikning bolalar rivojlanishiga ko‘p qirrali ta’sirini ochib beradi.

Ota-onalik munosabati va bolalar rivojlanishi tadqiqotlar shuni
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ko‘rsatadiki, ota-onalarning bolalarga bo‘lgan munosabati ularning
psixologik, kognitiv va 1jtimoiy rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi.
Parents’ Attitudes and Beliefs (2024) tadqigotida ta’kidlanishicha, ota-
onalarning iliq va qo‘llab-quvvatlovchi munosabati bolalarda ishonch,
mustaqillik va 1jtimoly ko‘nikmalarni rivojlantirishga olib keladi.
Aksincha, salbiy munosabatlar bolalarda tajovuzkorlik va depressiya
kabi muammolarni keltirib chigqarishi mumkin. [4]

Brandeis universiteti tadqigoti (2023) ota-onalik uslublarining
bolalarning tengdoshlari bilan munosabatlariga ta’sirini o‘rganib,
demokratik va oqilona nazorat qiluvchi ota-onalar farzandlari maktabda
yaxshi muvaffaqiyat qozonishini va ijtimoiy jihatdan moslashuvchanroq
ekanligini anqladi.

Oilaviy zo‘ravonlikning psixologik oqibatlari. Oilaviy zo‘ravonlikka
guvoh bo‘lgan bolalar qisqa va uzoq muddatli jiddiy psixologik
oqibatlarga duchor bo‘ladilar. PMC jurnalida chop etilgan sistemli sharh
(2023) oilaviy zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan bolalarda quyidagi
muammolar keng tarqalganligini ko‘rsatadi:

- Depressiya va tashvish buzilishlari (62% hollarda)

-Travma keyingi stress buzilishi (PTSD) (45%)

- Uyqusizlik va bosh og‘rig‘i kabi jismoniy alomatlar (38%)

Levendosky va boshq. (2001, 2002) ning ketma-ket tadqiqotlari
oilaviy zo‘ravonlik muhitida yashaydigan bolalarda PTSD alomatlari va
tajovuzkor xatti-harakatlar sezilarli darajada yuqori ekanligini
tasdiqladi. [5]

Kognitiv va ta’limiy ta’sirlar. Oilaviy zo‘ravonlik bolalarning aqliy
rivojlanishiga ham salbiy ta’sir ko‘rsatadi. Huth-Bocks va boshq. (2001)
tadqigoti shuni ko‘rsatadiki, oilaviy zo‘ravonlik onalik depressiyasiga

olib keladi, bu esa o‘z navbatida uy muhitining intellektual sifatiga ta’sir
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ko‘rsatib, bolalarning og‘zaki va vizual-fazoviy qobiliyatlarini
pasaytiradi.

Spilsbury va boshq. (2008) ning 1000 dan ortiq bolalar ustida olib
borgan keng qamrovli tadqiqoti oilaviy zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan
bolalarda:

-Maktabda qiyinchiliklar (71%)

- [jtimoiy moslashuv muammolari (65%)

- Past 1Q darajasi (o‘rtacha 7-10 ball past)

Barnardo‘s  tashkilotining ma’lumotlariga ko‘ra, oilaviy
zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan bolalar uchun o‘z vaqtida psixologik yordam
ko‘rsatish va maxsus dasturlar ishlab chiqish ularning rivojlanishidagi
salbiy oqibatlarni 40-60% ga kamaytirishi mumkin. Australian Institute
of Family Studies (2023) oilaviy zo‘ravonlikning bolalarga ta’siri yoshga
qgarab farq qilishini ta’kidlab, har bir yosh guruhi uchun individual
yondashuv muhimligini alohida ta’kidlaydi. Ota-onalarning bolaga
munosabati oila ichidagi muhitni shakllantirib, bolaning jismoniy,
emotsional va kognitiv rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi. Ijobiy
munosabatlar bolalarda ishonch, mustaqillik va ijtimoiy ko‘nikmalarni
rivojlantirsa, salbiy munosabatlar va oilaviy zo‘ravonlik esa uzoq
muddatli psixologik va xulqiy muammolarga olib kelishi mumkKkin.

Xulosa. Ota-onalik munosabati bolalarning psixologik, kognitiv va
1jtimoly rivojlanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatadi. Demokratik va qo‘llab-
quvvatlovchi munosabat bolalarda ishonch, mustaqillik va ijtimoiy
ko‘nikmalarni rivojlantiradi..

- Profilaktika dasturlari - Ota-onalar uchun 1jobiy tarbiya
usullari, konfliktlarni hal qilishning konstruktiv yo‘llari va psixologik

yordam olish muhimligi haqida o‘quv dasturlari ishlab chiqish.




T

- Erta aniqlash va aralashuv - Maktablar va sog‘ligni saqlash
muassasalarida oilaviy zo‘ravonlik alomatlarini erta aniqlash tizimini
joriy etish.

- Psixologik yordam - Oilaviy zo‘ravonlikka guvoh bo‘lgan
bolalar uchun mutaxassis psixologlar tomonidan individual va guruh
terapiya dasturlari tashkil etish.

- Jamiyat ishtiroki - Oilaviy zo‘ravonlikning oldini olish va
unga qgarshi kurashishda mahalla, maktab va oilalarning faol ishtirokini
ta’minlash. Xulosa qilib aytganda, bolalarning sog‘lom rivojlanishini
ta’minlash uchun ota-onalarning ijobiy munosabati va oilaviy
zo‘ravonlikning bartaraf etilishi muhim ahamiyatga ega. Buning uchun
oila, ta’lim muassasalari va jamiyatning birgalikdagi sa’y-harakatlari
zarur.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada IX-XV asrlarda O‘rta Osiyo
tarixshunosligi rivojlanishining asosiy bosqichlari tahlil qilinadi.
Somoniylar, Qoraxoniylar, Saljuqiylar, Xorazmshohlar va Temuriylar
davrida yaratilgan tarixiy manbalar, ularning mazmuni va tarixiy
ahamiyati o‘rganiladi. Shuningdek, Narshaxiy, Juvayniy, Rashididdin,
Nizomiddin Shomiy va Xondamir kabi tarixchilarning asarlariga
tayangan holda, o‘rta asrlar tarixshunosligining shakllanish jarayoni
yoritiladi. Maqolada o‘rta asr tarixchilari asarlarining ilmiy, siyosiy va
ma’naviy ahamiyati haqgida xulosa beriladi.

Annoranus: B craTbe aHaIM3UPYIOTCST OCHOBHBIE 9TAIIBl PA3BUTHUS
ncropuorpadgum Cpenneir Asuu B IX—XV Berax. PaccmatpuBarorcs
WCTOPUYECKHE  HCTOYHUKM, Cco3JaHHble B omoxum (CamMaHHIOB,
Kapaxaraumo, CenpI:kyKoB, Xope3MIIaxoB U THMypHIOB, HuX
coliepskaHMe U mMcTopmueckoe 3HadeHue. Ha ocHoBe TpymoB Haprmaxm,
JsxyBetinn, Pammn an-Jluma, Husam ang-/lunma Ilamu m Xommamupa
pPacKpBIBaeTcs IIporece GopMUPOBAHUSA CPeTHEBEKOBOM MCTOPUOTPAUN.
B crathe nmemaroTcsa BBIBOABI O HAYYHOM, IIOJIUTHYECKOM M IyXOBHOM
3HAYEHHUU TPYI0B CPeIHEeBEKOBBIX HCTOPHUKOB.

Abstract: This article analyzes the main stages in the development
of historiography in Central Asia during the 9th—15th centuries. It
examines historical sources created during the Samanid, Karakhanid,
Seljuk, Khwarazmian, and Timurid periods, exploring their content and

historical importance. Based on the works of Narshakhi, Juvayniy,
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Rashid al-Din, Nizam al-Din Shami, and Khwandamir, the Study
highlights the evolution of medieval historiography. The article
concludes with an assessment of the scientific, political, and cultural
significance of medieval historians’ writings.

Kalit so‘zlar: O‘rta Osiyo, tarixshunoslik, manbashunoslik,
Narshaxiy, Temuriylar, tarixiy manbalar.

Knrouessie cinoBa: Cpenusas Asus, uctopuorpadgms, IX—XV Beka,
ncrouHukoBeaenne, Hapiraxu, Tumypuasr, ucTopuyeckrie UCTOUHUKH.

Keywords: Central Asia, historiography, 9th—15th centuries,
source studies, Narshakhi, Timurids, historical sources.

Kirish. Insoniyat tarixida o‘rta asrlar davri — madaniyat, siyosat,
iqtisodiyot va ilm-fan sohalarida chuqur o‘zgarishlar yuz bergan,
tarixshunoslik rivojining muhim bosqichlaridan biri hisoblanadi.
Aynigsa, O‘rta Osiyo xalglari uchun IX-XV asrlar davri “rivojlangan
o‘rta asrlar” deb ataladi. Bu davrda yirik davlatlar — Somoniylar,
Qoraxoniylar, G‘aznaviylar, Saljuqiylar, Xorazmshohlar va Temuriylar
imperiyalari tashkil topdi. Mazkur siyosiy tuzilmalar nafaqat iqtisodiy
va harbiy sohada, balki ilm-fan, madaniyat, adabiyot va tarixiy tafakkur
sohasida ham yuksak natijalarga erishgan edi. O‘rta Osiyo
tarixshunosligi ana shu davrda shakllanib, keyingi asrlarda ham ilmiy
an’analar uchun asos bo‘lib xizmat qildi. IX-XV asrlar oralig‘ida
yozilgan tarixiy manbalar o‘sha davr voqealari, siyosiy jarayonlari,
shahar hayoti, ilmiy muhit va davlat boshqaruvi haqida gqimmatli
ma’lumotlar beradi. Shu sababli bu davr tarixshunosligini o‘rganish
nafagat o‘tmish vogealarini yoritadi, balki o‘sha davr ilmiy tafakkur
darajasi va tarixga bo‘lgan yondashuvni ham ko‘rsatadi.

IX—XII asrlarda Abu Bakr Narshaxiyning “Tarixi Buxoro” asari,

Gardiziyning “Zayn al-axbor”, Bayhaqiyning “Tarixi Bayhaqiy”,
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shuningdek, arab va fors tillarida yozilgan boshqga ko‘plab manbalar
O‘rta Osiyoning ijtimoiy-siyosiy hayotini yoritishda muhim rol o‘ynagan.
Bu asarlar orqali o‘sha davr Buxoro, Samarqand, Xorazm, Termiz kabi
yirik ilmiy va madaniy markazlarning hayoti haqida batafsil ma’lumot
olish mumkin. XIII-XV asrlarga kelib, tarixshunoslik yanada yuksak
bosqichga ko‘tarildi. Bu davrda mo‘g‘ullar istilosi, Chingizxon
imperiyasining shakllanishi, Temur va Temuriylar davlati siyosiy
faoliyati tarixchilar diqqat markazida bo‘ldi. Ato Malik Juvayniyning
“Tarixi Jahonkushoy”, Rashididdin Fazlullohning “Jome’ ut-tavorix”,
Nizomiddin Shomiy va Sharafiddin Ali Yazdiyning “Zafarnoma” asarlari,
shuningdek, Xondamirning “Habib us-siyar”’i o‘sha davrning eng muhim
tarixily manbalari sifatida alohida e’tirof etiladi. Ushbu asarlarda
vogealar ketma-ketligi, tarixiy shaxslar faoliyati, davlatlararo
munosabatlar va madaniy hayot haqida keng ma’lumotlar berilgan.
O‘rta asrlar tarixchilarining yondashuvi o‘ziga xos bo‘lib, ular
tarixni nafaqat vogealar majmui sifatida, balki axloqiy, siyosiy va diniy
saboqlar manbai sifatida ko‘rganlar. Shuning uchun ham tarixshunoslik
o‘sha davrda faqat faktlarni qayd etish emas, balki ularni ma’naviy va
siyosly mazmun bilan boyitish yo‘lida shakllandi. Bugungi kunda IX-XV
asrlar O‘rta Osiyo tarixshunosligini o‘rganish ilmiy ahamiyatini
yo‘qotmagan. Chunki bu davr asarlari orqali biz nafaqgat o‘tmish siyosiy
tizimlarini, balki tarixiy tafakkurning evolyutsiyasini ham tahlil qila
olamiz. Tarixiy manbalarni o‘rganish orqali o‘sha davr xalglari
dunyoqarashi, ijtimoly munosabatlari, davlat boshqgaruvi va madaniy
gadriyatlarini anglash imkoniyati yaratiladi. Demak, rivojlangan o‘rta
asrlar davrida shakllangan tarixshunoslik nafagat O‘rta Osiyo, balki
jahon 1ilm-fani taraqqiyotiga ham katta ta’sir ko‘rsatgan. Mazkur

magqolada shu davrda yaratilgan tarixiy manbalar, ularning mualliflari
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va mazmuni, shuningdek, tarixshunoslikdagi uslubiy yondashuvlar
tizimli tarzda tahlil qilinadi.

Asosiy qism. O‘rta asrlar insoniyat tarixida eng muhim
bosqichlardan biri hisoblanadi. Bu davr qadimiy dunyo tamaddunidan
yangl zamonaviy davrga o‘tish jarayonini ifodalaydi. Tarixshunoslikda
“rivojlangan o‘rta asrlar” tushunchasi asosan IX-—XV asrlarni gamrab
oladi va bu bosqichda siyosiy markazlashuv, igtisodiy o‘sish, ilm-fan va
madaniyatning yuksalishi kabi jarayonlar kuzatiladi. Aynan shu
asrlarda O‘rta Osiyo xalqglari nafagat mintaqaviy, balki jahon miqyosida
1lmiy-ma’naviy markazga aylangan. Rivojlangan o‘rta asrlar davri O‘rta
Osiyoda Somoniylar davlatining vujudga kelishi bilan boshlanadi. IX asr
o‘rtalarida tashkil topgan Somoniylar davlati (865-999) Markaziy
Osiyoda mustaqil musulmon davlatining shakllanishida burilish davrini
boshlab berdi. Ular arab xalifaligidan siyosiy jihatdan mustaqillikka
erishib, o‘z madaniy siyosatini yurita oldilar. Aynan Somoniylar davrida
Buxoro va Samarqand islom olamining eng yirik ilm markazlariga
aylandi. Shu davrda tarix, figh, falsafa, tibbiyot, matematika va
astronomiya sohalarida yirik asarlar yaratildi[2].

Tarixshunoslik nuqtayi nazaridan bu davrda Abu Bakr
Narshaxiyning “Tarixi Buxoro” asari eng muhim manbalardan biridir[9].
Ushbu asarda Buxoro vohasining qadimiy tarixi, uning siyosily hayoti,
madaniy rivoji va islom dinining kirib kelish jarayonlari haqida batafsil
ma’lumot berilgan. Narshaxiy asari nafagat tarixiy vogealar majmuasi,
balki o‘rta asr tarixiy tafakkurining yuksak namunasi sifatida ham
katta ahamiyatga ega[l]. Somoniylardan so‘ng siyosiy sahnaga
Qoraxoniylar davlati (999-1212) chiqdi. Bu davlat turkiy sulola sifatida
Markaziy Osiyo tarixida muhim o‘rin tutadi. Qoraxoniylar davrida

davlat boshgaruvi, huquqiy tizim va madaniyatda o‘ziga xos uyg‘unlik
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vujudga keldi. Shu bilan birga, tarixshunoslik sohasida diniy ruhdagi,
ammo tarixly haqiqgatga asoslangan asarlar yozila boshlandi. Bu
jarayonda arab tili bilan bir qatorda fors va turkiy tillar tarixiy adabiyot
tiliga aylandi. Aynan shu davrda Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu
lug‘otit turk” va Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u bilig” asarlari paydo
bo‘ldi — ular tarixshunoslik va madaniyatshunoslik uchun gimmatli
manbalar hisoblanadi[4].

XII asrning oxiri — XIII asr boshlarida Xorazmshohlar davlati
(1097-1231) siyosiy jihatdan mintaganing eng qudratli kuchiga aylandi.
Xorazmshohlar davrida davlat boshqaruvi, diplomatiya va harbiy ishlar
yuksak darajada rivojlandi. Ammo bu davrda tarixshunoslik siyosiy
propagandaga xizmat qilgan holatlar ham uchraydi — ko‘plab
tarixchilar davlat manfaatlariga mos yozgan. Shunga garamay, o‘sha
davrda yozilgan asarlar, jumladan, Gardiziy, Bayhaqiy, Abu Rayhon
Beruniy va Ibn al-Asirlarning ishlari o‘zining tarixiy qiymatini
yo‘qotmagan. Aynigsa, Beruniyning “Osor ul-boqiya” va “Hindiston”
asarlari tarixshunoslikda ilmiy tahlil tamoyillarini shakllantirishda
alohida o‘rin tutadi[6].

XIII asr o‘rtalarida mo‘g‘ullar 1istilosi O‘rta  Osiyo
tarixshunosligida yangi bosqichni boshlab berdi. Chingizxon yurishlari
va ularning oqibatlarini yoritgan Ato Malik Juvayniyning “Tarixi
Jahonkushoy” asari nafaqgat tarixiy voqealarni tasvirlab bergan, balki
mo‘g‘ul davri siyosiy tafakkurining o‘ziga xos jihatlarini ochib bergan
yirik manbadir. Shundan so‘ng Rashididdin Fazlulloh Hamadoniyning
“Jome’ ut-tavorix” asari butun Sharq tarixshunosligining eng mukammal
namunalaridan biri bo‘lib, unda O‘rta Osiyo, Xitoy, Hindiston, Eronga

oid tarixiy vogealar tizimli tarzda yoritilgan.
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XIV-XV asrlar esa tarixshunoslikning eng yuksak cho‘qqisi —
Temuriylar davri bilan bog‘liq. Sohibgiron Amir Temur va uning
avlodlari davrida tarixga bo‘lgan qiziqish, uni siyosiy va ma’naviy
jithatdan asoslash ehtiyoji ortdi. Bu davrda Nizomiddin Shomiyning
“Zafarnoma”si, Sharafiddin Ali Yazdiyning shu nomdagi asari, hamda
Xondamirning  “Habib  us-siyar”i  tarixshunoslikning  yuksak
namunalaridir[3]. Ularning asarlarida tarixiy voqgealar chuqur tahlil
etilgan, hukmdorlarning siyosiy faoliyati adolat, ma’naviyat va
davlatparvarlik tamoyillari bilan bog‘langan. Tarixshunoslikda bu
davrning o‘ziga xos xususiyati shundaki, tarixchilar nafaqgat vogealarni
gayd etish, balki ularning sabab va oqibatlarini ham tahlil qilishga
harakat qilganlar. Bu esa tarixiy tafakkurda ilmiylik, tahliliy yondashuv
va falsafiy tushunchalarning paydo bo‘lishiga sabab bo‘lgan.
Shuningdek, tarixni yozishda adabiy uslub, she’riy ifoda, diniy ma’nolar
va slyosly g‘oyalar uyg‘unlashtirilgan.

Demak, IX—XV asrlar oraligidagi rivojlangan o‘rta asrlar davri
O‘rta Osiyoda tarixshunoslikning shakllanishi, uning mavzu va uslub
jithatidan boyib borish davri bo‘ldi. Bu davrda tarix yozish jarayoni diniy
rivoyatlardan mustaqil ilmiy yondashuvga o‘tgan, tarixchi shaxsining
o‘rni kuchaygan, tarixiy haqigatni izlash tamoyillari shakllangan.
Aynan shu sababli, mazkur davr tarixshunosligi keyingi asrlardagi O‘rta
Osiyo va butun Sharq tarixiy tafakkuriga kuchli ta’sir ko‘rsatgan.

Rivojlangan O‘rta asrlar davrida O‘rta Osiyo tarixini yoritgan
tarixiy manbalar va ularning ahamiyati. Rivojlangan O‘rta asrlar (IX—
XV asrlar) davri O‘rta Osiyo xalqlari tarixida siyosiy, iqtisodiy, madaniy
va 1lmiy taraqqiyotning eng yuksak bosqichlaridan biri bo‘ldi. Bu davrda
tarixiy manbashunoslik fani ham yuksak darajada rivojlandi. Ayniqgsa,

tarixchilar, geograf va adiblar tomonidan yaratilgan asarlar o‘sha davr




hayoti, siyosiy tuzumlar, shahar madaniyati hamda ilm-fan riVOJml
o‘rganishda asosiy manba bo‘lib xizmat qilmoqda.

IX-—X asrlar O‘rta Osiyo tarixiy manbashunosligining shakllanish
davri hisoblanadi. Bu davrda arab tilida yozilgan ko‘plab asarlar paydo
bo‘ldi. Masalan, al-Tabariyning “Tarixi ar-Rusul va-l-muluk”
(“Payg‘ambarlar va shohlar tarixi”’) asari, al-Yoqut al-Hamaviyning
“Mu’jam al-buldon” (“Mamlakatlar lug‘ati”) kitobi, Ibn Xurdodbeh, al-
Istaxriy, Ibn Havqal, al-Muqaddasiy singari geograflarning asarlari
O‘rta Osiyo shaharlarining siyosiy va iqtisodiy ahvolini yoritgan eng
gadimiy yozma manbalardir. Bu asarlarda Movarounnahr va
Xurosonning shaharsozlik, savdo yo‘llari, irrigatsiya tizimi va etnik
tarkibi haqida qgimmatli ma’lumotlar berilgan[2].

XI-XII asrlarda turkiy xalqlar orasida yozma tarixiy asarlar paydo
bo‘ldi. Bu davrda Mahmud Koshg‘ariyning “Devonu lug‘otit-turk” asari
nafaqat tilshunoslik manbasi, balki tarixiy va etnografik jihatdan ham
beqiyos ahamiyatga ega. Shuningdek, Yusuf Xos Hojibning “Qutadg‘u
bilig” asari o‘sha davr siyosiy-axloqiy qarashlarini, davlat boshqaruvi
tizimini va jamiyatning ijtimoiy tuzilishini yoritib berdi. XIII asrning
boshlaridan mo‘g‘ullar istilosi O‘rta Osiyo tarixshunosligiga ham katta
ta’sir ko‘rsatdi. Shu davrda yaratilgan Ata-Malik Juvayniyyning “Tarixi
Jahongusha”, Rashididdin Fazlulloh Hammadoniyning “Jome’ ut-
tavorix” asarlari nafagat Eron va O‘rta Osiyo, balki butun Yaqin Sharq
tarixini yoritishda asosiy manba sifatida xizmat qilmoqda[5]. Juvayniyy
Buxoro, Samarqgand, Xorazm, Marv va boshqa shaharlarda mo‘g‘ul
istilosi oqibatida yuzaga kelgan vayronagarchiliklarni batafsil tasvirlab
bergan.

XIV-XV asrlarga kelib, Temuriylar davrida tarixshunoslik yanada
yuksaldi. Sharafiddin Ali Yazdiyning “Zafarnoma” asari Amir
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Temurning hayoti va siyosiy faoliyati, yurishlari hamda davlat
tuzilishini yorituvchi eng ishonchli manbalardan biri hisoblanadi.
Shuningdek, Hofizi Abru, Abdurazzoq Samarqgandiy, Mirxond va
Xondamirlarning asarlari Temuriylar davrining siyosiy, madaniy va
1jtimoiy tarixini o‘rganishda muhim o‘rin tutadi. Bu davr manbalarining
yana bir muhim jihati shundaki, ular tarixiy vogealarni fagat siyosiy
nuqtayl nazardan emas, balki madaniy va ilmiy rivoj nuqtayi nazaridan
ham yoritgan. Masalan, Abdurazzoq Samarqandiy o‘zining “Matla’ us-
sa’dayn va majma’ ul-bahrayn” asarida Hindiston, Eron va
Movarounnahr o‘rtasidagi diplomatik aloqalar, savdo-sotiq va madaniy
almashinuvlar haqgida boy ma’lumotlar keltirgan. Demak, rivojlangan
O‘rta asrlar davridagi O‘rta Osiyo tarixiy manbalari nafaqat o‘sha davr
vogealarini yoritish, balki xalqimizning ma’naviy va siyosily o‘zligini
anglashda ham beqiyos ahamiyat kasb etadi. Bu manbalar tarixni
o‘rganish, tahlil qilish va tarixiy xotirani saglashda bugungi kunda ham
1lmiy asos bo‘lib xizmat qilmoqda.

Xulosa. Rivojlangan O‘rta asrlar davrida (IX—XV asrlar) O‘rta
Osiyoda tarixshunoslikning shakllanishi va yuksalishi nafagat bu
mintaganing siyosiy, 1jtimoly va madaniy hayotiga, balki butun
musulmon Sharqi ilmiy merosiga katta hissa qo‘shdi. Shu davrda
yaratilgan manbalar O‘rta Osiyo xalqlarining qadimiy davlat tuzumai,
siyosly jarayonlari, shahar madaniyati, iqtisodiy tizimi, diniy hayoti va
1lmiy an’analarini chuqur o‘rganish imkonini beradi. Tarixiy manbalar
orqali biz o‘tmishdagi vogealarni nafagat yodga olamiz, balki ularni
zamonavily nuqtayl nazardan tahlil qilish imkoniyatiga ham ega
bo‘lamiz. Mahmud Koshg‘ariy, Yusuf Xos Hojib, al-Biruniy, Rashididdin,
Sharafiddin Ali Yazdiy, Abdurazzoq Samarqandiy singari tarixchilar va

olimlarning asarlari bugungi kunda ham o‘z ilmiy ahamiyatini
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yo‘gotmagan. Ularning asarlari orqali O‘rta Osiyo xalqlarining siyosiy
mustaqillikka intilishi, madaniy o‘zligini saqlashga bo‘lgan urinishlari
va ilm-fan rivojiga qo‘shgan hissasi yaqgqol namoyon bo‘ladi.

Temuriylar davrida tarixshunoslikning yangi  bosqichga
ko‘tarilgani, tarixiy voqealarni yozma shaklda, aniq manbalar va
guvohliklarga tayangan holda yoritish an’anasi shakllangani bu fanning
rivojlanishida muhim gadam bo‘ldi. Aynan shu jarayon tufayli O‘rta
Osiyo tarixiy tafakkuri Sharq va G arb tarixshunoslik maktablari bilan
tenglashdi. Bugungi kunda bu manbalar faqat tarixiy faktlarni o‘rganish
uchun emas, balki xalqimizning o‘zligini, madaniy merosini va milliy
gadriyatlarini chuqur anglash uchun ham asosiy vosita hisoblanadi.
Tarixni bilgan inson jamiyatda o‘z o‘rnini aniq anglaydi, o‘tmishdagi
yutuq va xatolardan to‘g‘ri xulosa chigara oladi. Shu boisdan,
rivojlangan O‘rta asrlar davrida yaratilgan tarixiy manbalarni o‘rganish
nafaqat tarixchilar, balki keng jamoatchilik uchun ham muhim ilmiy va
ma’naviy ahamiyatga ega. Xulosa qilib aytganda, IX—XV asrlardagi O‘rta
Osiyo tarixshunosligi — bu fagat o‘tmish haqidagi yozuvlar emas, balki
xalqimiz tafakkurining, ilmiy va madaniy salohiyatining yorqin
ifodasidir. U bugungi kunda ham ilmiy izlanishlar, tarixiy xotirani
tiklash va milliy o‘zlikni anglash yo‘lida mustahkam tayanch bo‘lib
xizmat qilmoqda.
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Annotatsiya: ushbu maqolda shaxsning 1ijodiy salohiyatini
rivojlantirishda motivatsiyaning o‘rni, ahamiyati, shaxs rivojlanishidagi
muhim omilari, ijodiy qobiliyatlarni rivojlantrish omillari haqida
malumotlar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: salohiyat, motivatsiya, qobiliyat, shaxs,
globallashuv, estetika, etika, motiv, ilm, tarbiya.

Annoranusa: B mammHoi ctaThe mpeacTaBiaeHa HHQPOPMAIIHI O POJIH,
3HAYEeHUU MOTHBAIIMU B PA3BUTUU TBOPUYECKOTO ITOTEHIIMAJIA JIMYHOCTH,
3HAUYMMBIX (paKTOpax pasBUTHUS JIMYHOCTH, (QPAaKToOpax pPas3BUTUI
TBOPUYECKUX CIIOCOOHOCTEI.
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Annotation: this article presents information about the role,
1mportance of motivation in the development of the creative potential of
an individual, important factors in the development of an individual,
factors for the development of creative abilities.

Keywords: capacity, motivation, ability, personality, globalization,

aesthetics, ethics, motive, science, upbringing.
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Bugungi globallashuv davrida jamiyatning har bir sohasida
yangilik yaratishga, innovatsion fikrlashga qodir shaxslarni tayyorlash
dolzarb masalalardan  biridir. Shaxsning 1jodiy salohiyatini
shakllantirish va uni rivojlantirish jarayonida motivatsiya muhim o‘rin
tutadi. Chunki har qanday ijodiy faoliyatning asosi — bu ichki ehtiyoj,
qiziqish va intilishdir. Demak, shaxsni ijodkorlikka undaydigan
psixologik omillarni chuqur o‘rganish va ularni to‘g‘ri yo‘naltirish ta’lim
jarayonida muhim ahamiyat kasb etadi.

[jodiy salohiyat — bu shaxsning yangi, original, foydali g‘oyalarni
yaratish, mavjud bilim va tajribani yangicha usulda qo‘llay olish
qobiliyatidir. U tafakkur kengligi, tasavvur boyligi, muammoni turlicha
ko‘rish va nostandart yechimlarni topish bilan ifodalanadi.

Psixologik adabiyotlarda 1ijodiy salohiyatning asosiy tarkibiy
qismlari sifatida quyidagilar qayd etiladi:

- Intellektual omillar (tahlil  qilish, umumlashtirish,
muammoni hal etish qobiliyati);

- Shaxsiy omillar (mustaqillik, tashabbuskorlik, o‘z fikrini
erkin ifoda etish);

- Emotsional-irodaviy omillar (sabr-togat, qat’iyat, o‘zini
rag‘batlantira olish).

Motivatsiya — bu shaxsni faoliyatga undovchi ichki yoki tashqi
omillar tizimidir. U shaxsning ehtiyojlari, qadriyatlari, magsadlari va
hayotiy pozitsiyasi bilan chambarchas bog‘liqdir. Psixologiyada
motivatsiya quyidagi turlarga ajratiladi:

- Ichki motivatsiya — shaxsning o‘z faoliyatidan zavq olishi,
yangilik yaratishga bo‘lgan tabiily ehtiyoji bilan belgilanadi;

- Tashqi motivatsiya — mukofot, tan olinishi, baho yoki 1jtimoiy

magqom orqali yuzaga keladigan rag‘batdir.
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- [jodiy faoliyatda aynan ichki motivatsiya yetakchi rol
o‘ynaydi. Chunki ijodkor shaxsni tashqi mukofot emas, balki yangilik
yaratish jarayonining o‘zi qoniqtiradi.

- Motivatsiya va 1jodiy salohiyat o‘zaro bog‘ligligi

Motivatsiya shaxsning ijodiy faolligini fagat rag‘batlantiribgina
golmay, uni barqaror qiladi. Tadqgiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yuqori ichki
motivatsiyaga ega shaxslar quyidagi xususiyatlarga ega bo‘ladi:

- mustaqil fikrlaydi va o‘z qarorlarini mustahkam asoslay

oladi;

yangi g‘oyalarni sinovdan o‘tkazishdan qo‘rqmaydsi;

muvaffaqiyatsizlikni o‘sish imkoniyati sifatida qabul qiladi;

- o‘z o‘rganish jarayonini boshqarish qobiliyatiga ega.

Demak, 1ijodiy salohiyatni rivojlantirish uchun motivatsiyani
shakllantirish — bu shaxsni o‘zini anglashi, o‘z qobiliyatlariga
ishonchini mustahkamlash bilan chambarchas bog‘liq jarayondir.

Ijodiy motivatsiyani rivojlantirish omillari

Ijodiy motivatsiyani rivojlantirish uchun quyidagi pedagogik va
psixologik sharoitlar muhim hisoblanadi:

- Erkin fikrlash muhitini yaratish — talaba yoki o‘quvchi o‘z
fikrini erkin bildira oladigan, xatodan qo‘rqmaydigan muhitda ijodiy
yondashuv kuchayadi.

- Rag‘bat tizimini takomillashtirish — tashqi mukofotlar bilan bir
gatorda, ichki motivatsiyani qo‘llab-quvvatlovchi shakllarni joriy etish
(masalan, o‘z-0‘zini baholash, 1jobiy teskari aloqa).

- Innovatsion o‘qitish metodlaridan foydalanish — loyiha asosida
o‘qitish, muammoli vaziyatlar, kreativ mashg‘ulotlar ijodiy fikrlashni

faollashtiradi.
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- Shaxsiy magqgsadlarni shakllantirish — o‘quvchining individual
qizigishlari va hayotiy magsadlarini o‘rganish orqali motivatsiyani
oshirish mumkin.

Shaxsning 1jodiy salohiyatini rivojlantirishda motivatsiya
markaziy o‘rin egallaydi. Ayniqgsa, ichki motivatsiyani shakllantirish —
1jodkorlikning barqaror manbai hisoblanadi. Ta’lim tizimida
o‘quvchilarning qiziqishini, mustaqil fikrlashini va o‘zini ifoda etish
imkoniyatlarini kengaytirish orqali 1jodiy motivatsiyani kuchaytirish
mumkin. Natijada, shaxs o‘z imkoniyatlarini to‘liq ro‘yobga chiqaradi va
jamiyat rivojiga 1jodiy hissa qo‘shadi.

Shaxsiy motivatsiya va o‘zini rivojlantirish jarayonlari zamonaviy
psixologiya, pedagogika va ijtimoly fanlar doirasida muhim ilmiy
mavzular sifatida qaraladi. Ushbu maqolada shaxsiy motivatsiyaning
psixologik asoslari, o‘zini rivojlantirishning nazariy va amaliy
yondashuvlari keng tahlil qilindi. Shaxsiy motivatsiya, birinchi
navbatda, insonning ichki kuchini uyg‘otish va maqgsadlarini amalga
oshirishga bo‘lgan ishtiyoqni faollashtirishga qaratilgan. Maslonning
ehtiyojlar piramidasidan Franklning logoterapiyasigacha bo‘lgan
psixologik nazariyalar, shaxsning o‘zini rivojlantirish va motivatsiya
jarayonlarini chuqurroq tushunishga yordam beradi. Maslon (1943)
tomonidan ilgari surilgan ehtiyojlar piramidasining asosiy g‘oyasi,
motivatsiya har bir insonning ehtiyojlarini qondirishga qaratilgan
bo‘lsa, Frankl (1946) o‘zining logoterapiya yondashuvi orqali
motivatsiyani inson hayotining ma’nosi va maqsadlari bilan bog‘lashni
taklif etadi. Rogers (1961) esa o‘z-0‘zini anglash va o‘z-o‘zini amalga
oshirish kontseptsiyasi orgali insonning ichki potentsialini kashf etish
jarayonini o‘rganadi. Gardnerning ko‘p intellektual nazariyasi (1983)

o‘zini rivojlantirishning turli shakllarini anglashga yordam beradi, bu
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esa shaxsning o‘z salohiyatini to‘liq namoyon qilish imkoniyatini
yaratadi.
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mpoiiecce. llpoamanmu3mpoBaHbl MHUPOBBIE TEHIEHIIUH, BbIAEJIEHEI
KJIIOUYeBble WHHOBAIIMKM — AJalTHUBHBIE TEXHOJOTHH, MYJIbTHMEINa,
WCKYCCTBEHHBIM MHTEJUIEKT ¥ AHAJUTHKA o0yueHusa. BoisgBieHbI
OCHOBHEIE ITPO0JIEMBI BHEAPEHUs ITHQPPOBBHIX YUEOHHUKOB M OIIPEedesIeHEI
IIePCIIeKTUBHEIE HaIIpaBJIeHHs pas3Butusd. lIpemioskeHsl pexoMeHIaIInN
II0 MOBBIMIEHHI0 JPQPEKTUBHOCTH  HCIIOJb30BAHUSA  JJIEKTPOHHBIX
YUeOHHUKOB B 00pa30BATEIbHBIX YUPEKICHUIX.

Knro4gesnsie cioBa: mudposusanuss o0pa3oBaHHSI, agallTUBHOE
obyueHue, MY JIbTUMEIHUINHOCTD, MHTeTrpaIs, MOIEePHU3AIIHA,
MHTEPaKTUBHOCTD, II€JAr0TKA, WHHOBAIIMII.

Annotation. The article considers modern approaches to the
creation and use of electronic textbooks in the educational process. World
trends are analyzed, key innovations are highlighted - adaptive
technologies, multimedia, artificial intelligence and learning analytics.
The main problems of the introduction of digital textbooks have been
identified and promising areas of development have been identified.
Recommendations for improving the efficiency of the use of electronic
textbooks in educational institutions are proposed.

Keywords: electronic textbook, digitalization of education,
adaptive learning, multimedia, artificial intelligence, interactivity,
digital pedagogy, innovations.

Annotatsiya: Ushbu maqgolada ta’lim jarayonida elektron
darsliklarni yaratish va qo‘llashning zamonaviy yondashuvlari ko‘rib
chiqilgan. Jahon tendensiyalari tahlil gilingan, asosiy innovatsiyalar —
moslashuvchan texnologiyalar, multimedia, sun’iy intellekt va ta’lim
tahlili ajratib ko‘rsatilgan. Ragamli darsliklarni joriy etishdagi asosiy

muammolar aniqlangan hamda rivojlanishning istigbolli yo‘nalishlari




belgilab berilgan. Ta’lim muassasalarida elektron darsliklardan
foydalanish samaradorligini oshirish bo‘yicha tavsiyalar taqdim etilgan.

Kalit so‘zlar: ragamlashtirilgan ta’lim, moslashuvchan ta’lim,
multimedia, integratsiya, modernizatsiya, interfaollik, pedagogika,
innovatsiyalar.

BBeneuue

B ycnoBusax mmmdgpoBoii TparchopMali 00pa3oBaHU 3JIEKTPOHHBIE
VUEeOHUKH CTAHOBSTCSA HEOTHeMJIEMOM 4YacThbio yueOHoro mporiecca. OHm
IIO3BOJISIIOT  COYETATh TPAOHUIIMOHHBIE METOOBI IIPEIloJaBaHUA C
COBPEMEHHBIMU HWHQPOPMAIIMOHHBEIMA  TEXHOJIOTHAMI, 00ecIlieunBast
MHTEPaKTHBHOCTb, MOOHMJILHOCTD M IIepcoHasm3aimio odoydenus. Ileanio
HACTOSAIE CTaThbU SBJIAETCS aHaJW3 HWHHOBAIIMOHHBIX IMOMXOMIO0OB K
CO3MAHHUI0O U WCIOJIb30BAHUIO JJIEKTPOHHBIX YYEOHUKOB, BBISIBJIEHUE
TeHJIEeHIIUH, ITpo0JIeM 1 IIePCHEeKTUB UX PA3BUTHSI.

1. TeopeTruyueckre 0CHOBEI ¥ IIOHATHE 9JIEKTPOHHOTO YIeOHUKA

DJ1eKTPoHHLIHN yueOHuK (QY) mpencrasisgeT co00M MHTEPAKTHBHBIN
IPOTPaMMHBIA IIPOJYKT, BRJTIOY IO yIeOHBIH MaTrepual,
MYJIbTUMEIA-KOMIOHEHTRI, CpPeJCTBA HAaBUTAIlUM, TEeCTUPOBAHUA WU
oopatHoit cBsi3u [1]. CoBpemMeHHBIE 2JIEKTPOHHBIE YUYEOHHUKHN BKJIIOUAIOT
aIalTUBHBIE AQJITOPUTMEBI, WHTEPAKTUBHEIC 3aJaHNsS, BCTPOEHHEIE
MYJIBTUMEIUHHBIE PeCYPChl M aBTOMATH3UPOBAHHEIE CPEICTBA OLICHKH.

2. CoBpeMeHHbIE TEHICHIINN PA3BUTHS dJIEKTPOHHBIX YUeOHUKOB

B MupoBoii mpakTHKe MOYKHO BBIIEJIUTH HECKOJBKO HAIIpaBJIEHUI
pasBuTus JY:

1. MynbTuMenuiHOCT, U Bu3yasiu3aius. Vcroab3oBaHue BUIEO,
aHUMAaIui ¥ WHTEPAKTUBHBIX CXEeM IIOBBIIIIAET BOBJIEUEHHOCTH

00y4JalomInXcs ¥ CIIOCOOCTBYET JIYUIIIeMYy YCBOEHIIO MaTepuaja [2].




2. AganTuBHBIE TEXHOJOTHH W MCKYCCTBEHHBIA HHTEJLIEKT.
IIpumenenne asropurmoB MW 1mo3BosisseT aHAJIHM3UPOBATH IIPOTPECC
CTYyZEeHTa ¥ aBTOMATHUYECKH KOPPEKTHPOBATH CJIOKHOCTD 3adaHuii [3].

3. Murerparusa ¢ LMS u obsaunpivMu 1taTdopMamMu. DY co3aaioTcs
KaK 4aCTh 9KOCHCTEMEI 00yUueHtsI, cCuHXpoHu3upyoTrcs ¢ Moodle, Canvas,
Google Classroom u gp.

4. OtrpeiTeie oOpasoBatresbHble pecypckl (OER). Temmeniusa k
CO3JAHHUI0 OTKPBITBIX JJIEKTPOHHBIX YUYEOHUKOB, JOCTYIHBIX OE€CILJIATHO,
0co0eHHO 3aMeTHa B yHuBepcuterax EBponsr u CIIA [4].

5. NMHKII03MBHOCTE W YHHBEPCAJbHBIN IH3alH. JJIEKTPOHHBIE
YUEOHHKN pas3padaThIBAIOTCSI C YYETOM IIOTPEOHOCTEH CTYyOeHTOB C
OTPAHUYEHHBIMU BO3MOKHOCTAMHU, BKJIOYAS (QPYHKIHNU O3BYUMBAHUS
TeKCcTa U MacIITadupoBanus narepdeiica [5].

3. [IpobsieMbl BHEIPEHUS 9JIEKTPOHHBIX YUEOHITKOB

HecmoTpss Ha oueBuMOHBIE IIPEMMYIIECTBA, WCIOJb30BaHME Y
COIIPOBOJKIAETCSI  PSAAOM  TPYOHOCTEH: HegocTaToOuHas  ImdpoBast
KOMIIETEHTHOCTD IIeJaroros, OTCYTCTBHE €OUHBIX CTAHIAPTOB M METOOUK
OIIEHKH KavecTBa JY, TeXHUYECKUE OTPAHUYEHUs, BOIPOCHI aBTOPCKOTO
IIpaBa 1 COIPOTUBJIEHNE TPATUIITHOHHBIX CTPYKTYP.

4. IlepcrieKTUBHI pa3BUTUA dJIEKTPOHHBIX YU€OHUKOB

B Onmskaiinime rogbl o:KUIaeTCA YCUJIeHNe TeHISHIINN K Pa3BUTHIO
“yMmuBIX yaeOHUKOB , BHeapeHuio VR/AR, cosganmio MoOHIBHBIX odIaiiH-
BepCUii, WCIIOJb30BAHUIO AaHAJUTUKU OOydeHHs U PACIIHPEHHIO
MeE:KIYHAPOOHBIX o0Opas3oBaTeJbHBIX ILIaTtdgopm. Jliasa  ycmemrHoOro
BHeapeHUs JY TpeOyeTcs CUCTeMHBIN II0IX0I, BKIIOYAIOIINI II0ATOTOBKY
IIeIaroroB, paspadb0TKy HOPMATHBHBIX JOKYMEHTOB M TOCYJIAPCTBEHHYIO
TIOTEPIKKY.

3axrJIoyeHne
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OJIeKTPOHHBEIE YYEOHUKM CTAHOBATCSI BaKHBIM HMHCTPYMEHTOM
MoOepHu3au obpasoBanHusa. Mx osdpexTrBHOCTE ompenessgercsa He
TOJIBKO TEXHOJIOTUYECKUMM BO3MOKHOCTSIMU, HO U IIeJarOTHYEeCKUM
IU3aMHOM, METOJMYECKON 000CHOBAHHOCTHIO M CTEIEeHbBI0 MHTErpalliy B
o0pa3oBaTeJIbHYIO cpeny. VIHHOBAIIMOHHBIE TTOJIXO/IBI K TPOEKTUPOBAHUIO
9V, ocHOBaHHBIE Ha MPUHIAIIAX AAIITUBHOCTU, MYJIbTUMEIUNHOCTH U
WHTEPAKTUBHOCTH, CIIOCOOHBI CYIIIECTBEHHO MOBBICUTH KAYECTBO O0yUEeHU ST
A TOCTYIIHOCTH 3HAHUMU.

Croucok sureparypsl

1. Kyasnmemoa E. A. MuHOoBammoHHBIE TEXHOJOTUH B ITU(PPOBOM
obpasoBauuu. — M.: IIpocsemienne, 2023. — 214 c.

2. Broadhurst D. Perspectives on e-books and digital textbooks and
the way forward // Insights. — 2022. — No 35. — C. 45-58.

3. Tay N. W., Yang S.-C., Lee C.-S. Ontology-based Adaptive e-
Textbook Platform for Student and Machine Co-Learning // arXiv
preprint. — 2018.

4. OpenStax: Free and open textbooks for higher education
[QnexTponnsnrit pecypc]. — URL: https://openstax.org (mara oOpaiesus:
09.10.2025).

5. Zou Y., Kuek F., Feng W. Digital learning in the 21st century:
trends and challenges // Frontiers in Education. — 2025. — T. 10. — C.
1-14.

MDIPDDD [erivokLl TaLs iy xanariact DD e

NN AN & & & A, LT, T R & & &~ 72




S,
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Annotation: This paper explores the intricate relationship
between language and ideology in George Orwell’s 1984, combining
philological and ideological perspectives to reveal how linguistic
manipulation functions as a central mechanism of totalitarian control.
By situating Orwell’s linguistic invention “Newspeak” within the
frameworks of linguistic determinism (Sapir, 1929; Whorf, 1956) and
discourse power theory (Foucault, 1972; Fairclough, 1989), the study
examines how the novel transforms language from a vehicle of
communication into an apparatus of domination. Newspeak, with its
deliberate reduction of vocabulary and simplification of syntax,
1llustrates how political regimes can restrict not only what individuals
are permitted to say but also what they are capable of thinking.

Drawing on philological analysis, the paper investigates how
Orwell reconfigures English through processes of semantic inversion,
lexical reduction, and syntactic compression, effectively dramatizing the
erosion of linguistic diversity and historical memory. From an ideological
perspective, the study highlights how such linguistic engineering reflects
the Party’s ambition to reshape perception, abolish dissent, and construct
a uniform collective consciousness. The analysis further considers the
Appendix on Newspeak as a meta-philological commentary that frames
language as both a historical artifact and a moral barometer of

civilization.
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Keywords: Orwell, 1984, philology, ideology, Newspeak, linguistic
determinism, discourse, totalitarianism

Introduction: Language is not only a medium of communication
but also a vehicle of thought, culture, and power. In George Orwell’s 1984,
language becomes the primary instrument through which ideology
sustains totalitarian control. The Party’s systematic reconfiguration of
English into “Newspeak” demonstrates how linguistic form can embody
political intent. By reducing vocabulary and distorting meaning, the
regime in 1984 redefines the very structure of reality and human
consciousness. This paper aims to analyze Orwell’s depiction of linguistic
manipulation through a combined philological and ideological lens,
situating the novel within broader linguistic and cultural theories of the
twentieth century.

The study proceeds from the assumption that language constructs
perception—a premise rooted in the Sapir-Whorf hypothesis of linguistic
relativity (Whorf, 1956). Orwell dramatizes this principle through the
ivention of Newspeak, which eliminates words representing rebellious
or abstract ideas. From a philological standpoint, this deliberate
linguistic evolution reflects the capacity of language to shape, and
ultimately limit, cognition. As a literary text, 1984 offers an unparalleled
fictional experiment in linguistic engineering and ideological discourse.
The article’s central argument is that Orwell’s philological construction
of Newspeak represents both a critique and a prophecy: a warning of how
political systems can weaponize linguistic form to suppress dissent and
manipulate truth.

Methodology: This study employs a qualitative textual analysis
grounded in philological and critical discourse analytic frameworks. The

philological approach focuses on the historical, etymological, and




S,

semantic properties of Orwell’s invented lexicon and its relationship to
“Oldspeak” (standard English). It examines the mechanisms of lexical
reduction, semantic inversion, and syntactic simplification in 1984’s
depiction of Newspeak.

In parallel, the ideological analysis draws upon Critical Discourse
Analysis (CDA) as formulated by Fairclough (1989) and Foucault’s (1972)
notion of discourse as power. These frameworks illuminate how linguistic
choices reflect and reinforce systems of authority. The study also
considers linguistic determinism and relativity theories from Sapir
(1929) and Whorf (1956) to explain the cognitive implications of language
restriction.

The data consist of textual excerpts from Orwell’'s 1984—
particularly passages describing the principles of Newspeak and Party
slogans (“War is Peace. Freedom is Slavery. Ignorance is Strength.”). The
analysis focuses on the interplay between linguistic structure and
1deological function, interpreting Orwell’s linguistic invention as both a
literary device and a political commentary.

Results: Orwell’s portrayal of lexical reduction—the systematic
elimination of words—illustrates how restricting vocabulary constrains
thought. The Party’s goal, as described in The Principles of Newspeak
(Appendix to 1984), i1s to narrow the range of expression until
“thoughtcrime” becomes literally unthinkable. Words such as freedom,
honor, and justice are eliminated or replaced by simplified terms (ungood,
plusgood, doubleplusgood), eroding semantic nuance. From a philological
viewpoint, this process exemplifies semantic impoverishment—the loss
of conceptual richness due to linguistic simplification.

By severing etymological roots and minimizing lexical diversity,

Orwell’s fictional language creates what Foucault (1972) would call a
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discursive enclosure—a closed linguistic system that defines the limits of
what can be said and known. The result is cognitive confinement:
language ceases to reflect reality and instead constructs a politically
authorized version of it.

The Party’s slogans epitomize semantic inversion—a process
whereby meanings are reversed to produce ideological compliance. “War
1s Peace. Freedom is Slavery. Ignorance i1s Strength.” Each phrase
negates its literal sense, compelling citizens to internalize contradictory
truths. This linguistic manipulation transforms paradox into orthodoxy,
demonstrating what Fairclough (1989) terms ideological discourse,
where power operates through normalization of distorted meaning.

From a philological perspective, Orwell’s deliberate inversion of
semantic fields reconfigures traditional oppositions embedded in
English. The word “peace” loses its denotation of harmony and becomes
synonymous with perpetual war. This resemanticization illustrates how
1deology reshapes the historical and moral associations of words. As a
linguistic experiment, 1984 thus exposes the vulnerability of meaning to
political distortion.

Beyond vocabulary, Orwell manipulates syntactic structure to
1llustrate how grammar can constrain cognition. Newspeak eliminates
complex sentences and subordinate clauses, enforcing a grammatical
simplicity that mirrors intellectual obedience. The absence of flexible
syntax parallels the disappearance of abstract reasoning. The linguistic
reform reflects what Whorf (1956) described as the “grammar of
thought”—the notion that syntactic patterns influence conceptual
possibilities.

Philologically, this structural reductionism contrasts sharply with

the historical development of English, which evolved toward greater




S,

syntactic flexibility. Orwell’s reversal of this trend signals an ideological
regression: from linguistic diversity to uniformity, from thought
expansion to thought containment. The result is a linguistic system
engineered to eradicate ambiguity, nuance, and individuality—the very
features that constitute the richness of natural language.

Discussion: The findings confirm that Orwell’s linguistic design in
1984 operates simultaneously on philological and ideological levels.
Philologically, the invention of Newspeak demonstrates a deliberate
manipulation of linguistic evolution, reversing natural processes of
enrichment and diversification. Ideologically, the transformation of
language into an instrument of control embodies the totalitarian
ambition to dominate consciousness.

From a theoretical standpoint, Orwell’s fictional experiment
exemplifies linguistic determinism in practice. The Party’s control over
language ensures control over thought: “If thought corrupts language,
language can also corrupt thought” (Orwell, 1946). This statement
encapsulates the feedback loop between linguistic form and ideological
content. The Party’s linguistic engineering parallels real-world instances
of propaganda, censorship, and euphemism—mechanisms by which
regimes attempt to dictate perception through words.

Furthermore, Orwell’s Appendix on Newspeak functions as a meta-
philological commentary. Framed as an academic analysis written in the
future tense, it suggests that Newspeak has become a dead language—a
linguistic fossil of a repressive past. This self-reflexive structure
underscores the historical consciousness of philology: language not only
evolves but also records the moral and intellectual history of its speakers.
The appendix 1implies that philology preserves what ideology seeks to

destroy—memory, nuance, and truth.
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The relationship between language and ideology in 1984 also
resonates with Foucault’s (1972) assertion that discourse is both an
instrument and an effect of power. Orwell’s Party controls not just what
people say but what they are capable of imagining. By monopolizing
discourse, the state colonizes consciousness. In this respect, Orwell
anticipates the concerns of later critical linguists such as Fairclough
(1989), who argue that power relations are encoded in linguistic choices
and that discourse is central to social domination.

Finally, Orwell’s philological imagination turns 1984 into more
than a political novel—it becomes a linguistic case study in how form
shapes ideology. The deliberate construction of Newspeak mimics the
methods of real philological systems: classification, derivation, and
simplification. Yet, in Orwell’s hands, these linguistic processes become
moral allegories. The act of reducing language equates to reducing
humanity. The destruction of words symbolizes the destruction of
freedom, memory, and individuality.

Conclusion: This study demonstrates that Orwell’s 1984 operates
as both a literary and philological exploration of how language mediates
1deology. By combining textual analysis with linguistic theory, the paper
has shown that Orwell’s invention of Newspeak represents a systematic
attempt to codify totalitarian thought through linguistic engineering.
The mechanisms of lexical reduction, semantic inversion, and syntactic
simplification function as tools of ideological control, illustrating the
symbiotic relationship between language and power.

From a philological perspective, 1984 dramatizes the historical
stakes of linguistic evolution: when language loses diversity and nuance,
society loses the capacity for independent thought. Orwell’s insight

remains relevant in contemporary discourse, where euphemism, political
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spin, and algorithmic communication continue to shape perception and
reality. The novel’s enduring warning is philological as much as political:
to safeguard language is to safeguard freedom.
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O‘SMIRLIK DAVRINING PSIXOLOGIK XUSUSIYATLAR VA BU
DAVRDA MULOQOT XUSUSIYATLARI.

Roziqova Malika Olim qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
Kreativ pedagogika va psixologiya kafedrasi o‘qituvchisi
Tel: +99893 364-46-38

Jo‘raboyeva Rislig‘oy Murodjon qizi
Psixologiya yo‘nalishi 2- kurs talabasi:

Annotatsiya: Mazkur maqolada ontogenez psixologiyasi doirasida
o‘smirlik davrining psixologik xususiyatlari tahlil qilinadi. O‘smirlik
shaxsning shakllanishi va ijtimoiylashuvi jarayonida muhim bosqich
hisoblanadi.Ushbu davrda yuzaga keladigan psixologik o‘zgarishlar,
emotsional beqarorlik, mustaqillikka intilish, o‘zlikni anglash kabi
holatlar ilmiy manbalar asosida yoritilgan. Shuningdek, o‘smirlik
davridagi muammolar va ularni bartaraf etish yo‘llari psixologik
yondashuvlar asosida ko‘rib chigilgan.Maqola ota-onalar, pedagoglar va
psixologlar uchun amaliy ahamiyatga ega bo‘lgan tavsiyalarni ham o‘z
ichiga oladi.

Kalit so‘zlar: ontogenez, o‘smirlik psixologiyasi, shaxs rivoji,
emotsional o‘zgarishlar, o‘zlikni anglash, psixologik muammolar.

Ananoranusa: B qapHOI cTaThe aHAIM3UPYIOTCS IICHUXOJIOTHYECKHE
0COOEHHOCTHU IIOIPOCTKOBOTO IIePHOa B paMKaX IICUX0JIOTUH OHTOTeHe3a.
I[TogpocTKOBEBIII BO3paCT SIBJSETCA BAMKHBIM 9TamoM (POPMHPOBAHHSI U
cOIIMaIN3alluy JIMYHOCTH. B craThbe paccMOTPEeHBI IICUXOJIOTHYECKIIe
M3MeHeHUsI, BO3HUKAIOIIHEe B JTOT IIEPHOMd, TAKHe KaK 9MOIIMOHAJILHAS
HecTaOMJIbHOCTD, CTpeMJIeHHe K He3aBHCHMOCTH, OCO3HAHHe CBoeil
WOeHTUYHOCTH, OCHOBAHHBIE Ha HAYYHBIX HCTOYHHKAX. Taxke

00CY KIAI0OTCS TIPOOJIEMBI ITOAPOCTKOBOI0 BO3pAacTa M IIyTH UX PEIeHUs C
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TICUXOJIOTUYECKOM TOUKM 3peHus. (CTaTbd COOEP:KUT PEKOMEHIAIINH,
MMeIOIe IIPAKTHYeCKoe 3HadeHue [IJIs POJUTeJeH, I[eaaroroB u
TICIXO0JIOTOB.

KaroueBbie ciioBa: OHTOTeHE3, IICUXOJIOTHUS IIOIPOCTKOB, PA3BUTHE
JINYHOCTH, OMOIIMOHAJIbHEIE W3MEHEHWS, OCO3HAHME WIeHTHYHOCTH,
TICUXOJIOTUYECKHE ITPOOJIEMHEL.

Annotation: This article analyzes the psychological characteristics
of the adolescent period within the scope of ontogenetic psychology.
Adolescence is an important stage in the formation and socialization of
personality. The article discusses the psychological changes that occur
during this period, such as emotional instability, striving for
independence, and self-awareness, based on scientific sources.
Additionally, it addresses problems associated with adolescence and
ways to overcome them from a psychological perspective. The article
includes recommendations that hold practical significance for parents,
educators, and psychologists.

Keywords: ontogeny, adolescent psychology, personality
development, emotional changes, self-awareness, psychological issues.

O‘smirlik 10-11 yoshlardan 14-15 yoshlargacha bo‘lgan davmi
tashkil etadi.Hozirgi o‘smirlar o‘tmishdoshlariga nisbatan jismoniy
aqliy va siyosiy jihatdan birmuncha ustunlikka ega. Ularda jinsiy
yetilish, 1ijtimoiylashuv jarayoni, psixik o‘sish oldinroq namoyon
bo‘Imoqda. Aksariyat o‘quvchilarda o‘smirlik yoshiga o‘tish, asosan, 5-
sinflardan boshlanadi. «Endi o‘smir bola emas, biroq katta ham emas»-
ayni shu ta’rif o‘smirlik davrining muhim xarakterini bildiradi. [1]

O‘smirlik psixologiyasida quyidagi asosiy jihatlar o‘rganiladi:

1. Identifikatsiya (kimligini anglash). O‘smirlar o‘zlarini anglash

va dunyodagi o‘rnini tushunishga intilishadi. Bu jarayon "kimlik inqirozi




S,

"deb ataladi. O‘smirlar o‘zlarini kim ekanini jamiyatda ganday rolda
bo‘lishni va kelajakda qanday yol tutishini aniqlashga harakat qilishadi.

2.Hissiy o‘zgarishlar. Ushbu davrda o‘smirlar his tuygularda
keskin o‘zgarishlarni boshdan kechirishadi. Garmonlarning o‘zgarishi
tufayli kayfiyatlar tez tez o‘zgarib turishi mumkin. Bazi paytlarda ular
juda xursand, bazida esa tushkunlikka tushishlari odatiy xol. Ushbu
xissiyotlarni boshqgarishni o‘rganish o‘smirlikni muhum qgismidir.

3.]3timoiy tasirlar.Dostlar va sinfdoshlar osmirlar hayotida katta
ro‘l o‘ynaydi. Osmirlar tengdoshlari bilan yaqin alogada bo‘lishni istaydi
va ular uchun qabul qilinish muhum hisoblanadi. Shu sababli, ular
bazan o‘zini boshqalarga o‘xshatishga harakat qiladi, bu esa bazi
paytlarda hatarli bo‘lishimumkin (masalan, giyohvand modda yoki
zararli odatlarga ergashish).

4. Oilaviy munosabatlar. O‘smirlik davrida ota-onalar va bolalar
o‘rtasida ziddiyatlar paydo bo‘lishi mumkin. O‘smirlar o‘zlarining
mustaqilligi uchun kurashadi, bu esa kopincha ota-onalar osmirlar bilan
ixtilofga olib keladi. Bu holatda ota-onalar o‘smirlarni qo‘llab quvvatlash
va ularning nuqtai nazarini tushinishga intilishlari kerak.

5. Kasb tanlash muammosi. Bu yoshda o‘smirlar kelajak kasblari
va magsadlari haqida o‘ylay boshlashadi. Ularga hayotiy rejalashtirish
va qiziqishlariga mos keladigan kasblarni o‘rganishga yordam berish
muhim. Akademik bosim o‘smirlarning ruhiy holatiga sezilarli ta’sir
ko‘rsatishi mumkin. Shuning uchun ularning maqsadlariga mos sharoit
yaratish kerak.

O‘smirlikning asosiy xususiyatlaridan biri muhim odamlarning
o‘zgarishi va kattalar bilan munosabatlarni qayta qurishdir. O‘smirlik
davrining eng muhim ehtiyojlaridan biri ota-onalar, o‘qituvchilar,

umuman, ogsoqollar nazorati va homiyligidan, ular o‘rnatgan tartib-
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qgoidalardan xoli bo‘lishdir. Buning sababi, birinchi navbatda, kattalar
psixologiyasida, o‘smirning ichki dunyosidagi o‘zgarishlarni sezishni
istamaydigan ota-onalardir. Xulosa qilib aytganda, ota-onalar o‘z
farzandlari haqida boshqgalardan, hatto bolaning o‘zidan ham ko‘proq
bilishadi. Ammo bolada sodir bo‘ladigan o‘zgarishlar juda tez sodir
bo‘ladi va ota-onalar hali ham uni bir necha yil avvalgidek ko‘rishadi.
O‘smirlikning murakkab olamida nimalar bo‘layotganini tinglashga va
tushunishga shoshilmaslik, ojizlik va istamaslik, muammoga o‘g‘il yoki
qizning nigohi bilan gqarashga harakat qilish, o‘z beg‘uborligiga ishonch
— bu, birinchi navbatda, o‘sib borayotgan bolalar o‘rtasida psixologik
to‘siq yaratadi. Tadqiqotchilar yana bir jihatga e’tibor garatishadi.
Kattalar, o‘smirning o‘sib borayotganini ko‘rib, ko‘pincha bu
jarayonning fagat salbiy tomonlarini sezadilar: o‘smir "yaramas", "sirli"
bo‘lib goldi - va umuman ijobiy yangi narsalarni sezmaydilar. O‘smirlik
davrida o‘smirning kattalarga hamdard bo‘lish, ularga yordam berish,
gayg‘u yoki quvonchini qo‘llab-quvvatlash istagi rivojlanishi ana
shunday nihollardan biridir. Kattalar, eng yaxshi holatda, o‘smirning
o‘ziga hamdardlik va hamdardlik ko‘rsatishga tayyor, lekin o‘spirinning
bunday munosabatini gabul qilishga mutlaqgo tayyor emas va u bilan
teng huquqli bo‘lish juda zarurdir [3].

O‘smirlik davrida shaxslararo muloqotga yanada keskin ehtiyoj
seziladi. Muloqot o‘z-o‘zidan maqgsad bo‘lib, unda o‘smirlar o‘z
qiziqishlarini amalga oshiradilar, o‘zlari va atrofidagi dunyo haqida
goyalarni shakllantiradilar. O°‘smirlikning asosiy tendentsiyasi
tengdoshlar bilan muloqotga qayta yo‘naltirishdir. O‘smirlik davri o‘z
fikrini tengdoshlari fikri bilan taqqoslash asosida o‘z fikrini

shakllantirish bilan tavsiflanadi. [4]

----------
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O‘smir uchun muloqot jarayonida ishtirok etishning o‘zi
gimmatlidir. Aynan o‘smir o‘zini shaxs sifatida anglaydi, o‘zi va
atrofidagi dunyo hagida mulohazalarni shakllantiradi. Shuni ta’kidlash
kerakki, muloqot o‘smir shaxsining shakllanishiga katta ta’sir
ko‘rsatadi. Chunki muloqot nafagat axborot almashinuvi (masalan,
o‘qituvchi va talaba o‘rtasidagi), balki o‘zaro ta’sir, o‘zaro ta’sirdir.
O‘smir mulogotni nafaqgat intellektual, balki fiziologik va hissiy darajada
ham "boshdan kechiradi". Ota-onalar bilan bog‘liq muammolar, asosan,
noto‘g‘ri tushunish bilan bog‘liq (ba’zi ota-onalar o‘z farzandlarida tez
sodir bo‘layotgan o‘zgarishlarga rioya qilmaydilar) paydo bo‘ladi. Bir
tomondan, bola ota-onasiga bog‘lanib, ulardan tushunishni kutadi,
1ikkinchi tomondan, u ba’zi masala va muammolarni hal qilishda ko‘proq
mustaqillikka da’vo qiladi. Ta’kidlanishicha, muloqotga bo‘lgan ehtiyoj
yuqori bo‘lgan o‘smirlik davrida, o‘smirlarning aksariyatida muloqot
qobiliyatlari va fazilatlari darajasi ancha past bo‘ladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Z. T. Ntshanova Taraqqiyot psixologiyasi va differensial
psixologiya /darslik/. - Toshkent: «Inuovatsiya-Ziyo”, 2020, 418 bet.

2. 2. Davletshin M. G. va boshqgalar “Yosh davrlar va va
pedagogik psixologiya” T.TDPU. 2009.

3.  Mudrik, A.V. Mulogot maktab o‘quvchilarini tarbiyalash
omili sifatida / A.V. Mudrik. - M: Pedagogika, 1984 yil

4. <p>AxmeroBa E.N. OCOBEHHOCTH
MEKJIMYHOCTHOI'O OBIIEHWA B IIOJIPOCTKOBOM BO3PACTE
/| Matepuaasl V MexayHapooOHON CTYOeHYECKOM HayIHOH KOH(epeHIInI
«CrymeHYecKHnit HaYJIHBIN hopym» URL: <a
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orum.ru/2013/article/2013008572</a> (mara oOpamrenus: 16.09.2025
).</p>

8 MILLIARDLIK AHOLI: INSONIYAT QANDAY BU DARAJAGA
YETDI?

Ne’matullayeva Muxtasar
Namangan davlat pedagogika instituti
Geografiya va iqtisodiy bilim asoslari yo‘nalishi talabasi
E-mail: muxtasar1005@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu magqolada insoniyat tarixida aholi sonining
o‘sish jarayoni bosqichma-bosqich tahlil qilingan. Qadimgi davrlarda
sekin o‘sib borgan aholi soni sanoat ingilobi, tibbiyot yutuqlari va
texnologik taraqqiyot natijasida keskin ortgani yoritilgan.

Kalit so‘zlar: aholi soni, demografik jarayonlar, aholi o‘sishi, aholi
prognozi, yer sayyorasining demografik holati.

Kirish. Insoniyat tarixi — bu sonlar, o‘sish va taraqqiyot tarixidir.
Bir paytlar yer yuzida atigi bir necha million kishi yashagan bo‘lsa,
bugungi kunda bu ragam 8 milliarddan oshdi. Tarixiy ma’lumotlarga
ko‘ra, Yer aholisi 1830-yilda 1 milliard, 1930-yilda 2 milliardga yetgan.
Aholining 3 milliardlik bosqgichga chiqishi uchun atigi 30 yil kerak bo‘ldi
va bu jarayon 1960-yilda sodir bo‘ldi. 1975-y1lga kelib 4 milliard, 1987-
yilda 5 milliardga yetdi. Bugungi kunda esa jahon aholisi 8 milliarddan
ortigni tashkil etadi [1].

Asosiy qism: Aholi sonining ortib borishida ishlab chigarishning
rivojlanishi, mehnat taqgsimoti, chorvachilik va dehqonchilikning
shakllanishi muhim omil bo‘lgan. Eramizdan avvalgi 7-8 ming yillarda

Yaqin Sharq hududlaridagi ko‘plab qabilalar ovchilikdan chorvachilik va
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dehqgonchilikka o‘ta boshlagan. Xo‘jalik yuritishdagi bu o‘zgarish oziqg-
ovgat zaxiralarining yaratilishiga va aholining o‘lim holatlari
kamayishiga olib keldi [2].

Jahonda aholi sonining eng tez o‘sish davri XX asrning 80-yillariga
to‘g‘ri keladi. 1985-1990-yillar orasida dunyo aholisi yiliga o‘rtacha 87
million kishiga ortgan bo‘lsa, 1990-1995-yillarda bu ko‘rsatkich 81
millionni tashkil etdi. Birlashgan Millatlar Tashkiloti prognozlariga
ko‘ra, XXI asrning o‘rtalariga kelib, dunyo aholisi soni 10,5 milliardga
yetishi mumkin (1-jadval) [3].

1-jadval

Dunyo aholisi sonining tarixiy o‘sish bosqichlari [3].

) Aholi soni

Yil (mlrd) Izoh

1830 1 Birinchi milliard
1930 2 Ikkinchi milliard
1960 3 Sanoatlashuv davri
1975 4 Texnologik o‘sish
1987 5 Global urbanizatsiya
2022 8 Axborot asri davri

BMT ma’lumotlariga ko‘ra, Yer aholisi 8 milliardlik bosqichga
2022-yil 15-noyabrda yetgan. 7 milliarddan 8 milliardgacha o‘sish uchun
12 yil kerak bo‘lgan. Keyingi bosqichlarda 9 milliard aholiga 2037—2038-
yillarda, 10 milliardga esa 2050—2060-yi1llar oralig‘ida erishilishi prognoz
gilinmoqda.

Aholining o‘sishi fagat son jihatdan emas, balki tug‘ilish, o‘lim,
migratsiya va yosh tarkibi kabi omillar bilan ham bog‘liq. Masalan, o‘lim
darajasining kamayishi va o‘rtacha umr ko‘rishning oshishi aholi
o‘sishiga sezilarli hissa qo‘shgan. Rivojlangan mamlakatlarda aholi

o‘sishi  sekinlashgan yoki kamayish holatlari kuzatilmoqda,
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rivojlanayotgan davlatlarda, ayniqsa Afrikada esa tez o‘sish davom
etmoqda.

Bugungi kunda dunyo miqyosida har soniyada taxminan 4,3 kishi
tug‘iladi va 2 kishi vafot etadi. Natijada, har soniyada aholi soni o‘rtacha
2—-3 kishiga ortib bormoqda. 1950-yilda o‘rtacha umr 46 yil bo‘lgan
bo‘lsa, 2024-yilda bu ko‘rsatkich 73,3 yilga yetgan. Bu esa tibbiyot,
sanitariya va ijtimoiy infratuzilmaning jadal rivojlanayotganidan dalolat
beradi [2].

Xulosa. Zamonaviy demografik tahlillar shuni ko‘rsatadiki, XXI
asr o‘rtalariga borib, aholi o°‘sish sur’atlari pasayish bosqichiga
o‘tmoqda. Bu insoniyatni yangi strategik yo‘nalishlarga — barqaror
rivojlanish, demografik boshqaruv va inson kapitali sifatini oshirishga
undaydi.

Insoniyatning 8 milliardlik bosqichga erishishi tarixiy yutuq
bo‘lish bilan birga, yangi mas’uliyat davrining boshlanishidir.
Demografik o‘sishni nafaqat son, balki sifat jihatidan boshqarish global
taraqqgiyotning asosily shartidir. Shu bois, insoniyat kelajakda
resurslardan oqilona foydalanish, ekologik barqgarorlikni ta’'minlash va
aholi farovonligini oshirish orqali demografik muvozanatni saqlashga
intilishi zarur.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. M.J.Maxmudova. Jahon geografiya // Oliy o‘quv yurti
talabalari uchun darslik. — Namangan, 2022.

2.  Z.M.Tojiyeva. Aholi geografiyasi/darslik/. — Toshkent.:
«Innovatsiya-Ziyo”, 2020.

3. BMT. World Population Prospects 2024 ma’lumotlari.
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ZAMONAYVIY PEDAGOGIK TEXNOLOGIYALAR ORQALI YOSH
AVLODNI ILM-FANGA JALB ETISHNING USTUVOR
YO‘NALISHLARI

Sulaymonbekov Suhaylbek
IIV Buxoro akademik litseyi Huqugshunoslik fani o‘qituvchisi,
Buxoro davlat pedagogika instituti I bosqich magistranti
Tel:+998907129095

E-mail: sulaymonbekovsuhaylbek@gmail.com

Sharipova Nargiza Shermat qizi
a master student of the department of English Literature
at the Asia International University
E-mail: nargizasharipova553@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada zamonaviy pedagogik
texnologiyalarning yosh avlodni ilm-fanga jalb etishdagi o‘rni va
istigbollari tahlil qgilinadi. XXI asrda ta’lim jarayonini modernizatsiya
qilish, o‘quvchilarda ilmiy fikrlashni shakllantirish va ularning
innovatsion salohiyatini ro‘yobga chiqarish ta’lim tizimining ustuvor
vazifasiga aylangan. Shu nuqtal nazardan, maqolada STEAM ta’limi,
raqamli texnologiyalar, loyiha asosida o‘qitish, robototexnika va boshqa
interaktiv metodlarning yoshlar orasida fan va texnologiyaga bo‘lgan
qiziqgishni kuchaytirishdagi ahamiyati ko‘rib chiqiladi. Pedagoglarning
malakasini oshirish, ilmiy to‘garaklar faoliyatini yo‘lga qo‘yish va
zamonaviy o‘quv muhitini yaratish orqali yoshlarni ilm-fanga jalb etish
bo‘yicha amaliy takliflar ishlab chiqiladi.

Anmoranmus: B mgamHON craThe paccMaTpuUBaeTCsa poOJIb U
IIEPCIeKTUBLI  COBPEMEHHBIX  MeJaroTHYeCKUX  TeXHOJIOTUH B
MIPUBJIEYEHUN MOJIOJIOTO IIOKOJIeHmsA K Hayke. B ycmoBmsax XXI Beka
MOJepHU3aIsI 00pa30BaTEJIBHOTO IIpoIiecca, (GopMHUpPOBaAHUE HAYYHOTO

MBIITIIJICHHUA Y YYaIllUXCA 1M PACKPBITHE MX MHHOBAIIMOHHOI'O IIOTEHITHAJIA
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CTAHOBSTCSA IIPHMOPUTETHLEIMH 3aJadaMu CHCTeMbI oOpa3oBauusa. B craTbe
AHAJIN3UPYETCS 3HaYeHUe STEAM-o0pasoBaumus, ITA(PPOBHIX
TEeXHOJIOTHUM, IPOEKTHOIr0 OOy4YeHMs, POOOTOTeXHHUKM U JPYTHUX
MHTEPAKTUBHBIX METOHOB B IOBBIIIEHUN MHTepeca MOJIOIEKN K HayKe u
TeXHOJIOTHSAM. Takike IIpeasiaraioTcs IIPaKTHUYECKHe PEeKOMEeHIAIIUU II0
IOBBIIIIEHUI0 KBAaJHUQPUKAIIMKA IIeJaroroB, OpPraHU3aIlldyd HayJIHBIX
KPY’KKOB M CO3JaHUIO COBPEMEHHOI'0 00pa30BaTeJIbHOTO ITPOCTPAHCTBA C
11eJIbI0 BOBJIEUEHUS MOJIOIEKH B HAYUHYIO JesTeJIbHOCTbD.

Annotation: This article explores the role and prospects of modern
pedagogical technologies in engaging the younger generation in science.
In the 21st century, the modernization of the educational process, the
development of scientific thinking among students, and the realization of
their innovative potential have become key priorities of the education
system. The article discusses the importance of STEAM education,
digital technologies, project-based learning, robotics, and other
interactive methods in fostering youth interest in science and technology.
Practical recommendations are proposed for enhancing teacher
qualifications, organizing scientific clubs, and creating a modern
learning environment to effectively attract young people to scientific
activities.

Kalit so‘zlar: zamonaviy pedagogik texnologiyalar, ilm-fanga
qiziqish, yosh avlod, STEAM ta’limi, innovatsion yondashuv, interaktiv
metodlar, axborot texnologiyalari, ilmiy tafakkur, loyiha asosida o‘qitish,
motivatsiya

Kirish. So‘nggi yillarda O°‘zbekistonda ilmiy va innovatsion
faoliyatni qo‘llab-quvvatlash, kadrlar tayyorlash tizimini isloh qilish
bo‘yicha amaliy ishlar olib borilmoqda, igtidorli yoshlarni nufuzli milliy

hamda xalgaro olimpiadalar, musobaqalar va tanlovlarda salmoqli
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natijalarga erishishlari uchun zarur shart-sharoitlarni yaratishga
alohida e’tibor qaratilmoqda.

Yoshlarning 1jodiy, intellektual wva tadbirkorlik salohiyatini
ro‘yobga chiqarish, innovatsion g‘oyalar, loyihalar va texnologiyalarni
ishlab chiqarishga joriy qilish, iqtidorli talabalar, yosh olimlar va
tadbirkorlarning innovatsion faoliyatini rag‘batlantirish, ilm-fan, ta’lim
va ishlab chiqarish integratsiyasini kuchaytirish uchun zarur shart-
sharoitlar yaratilmoqda.[1]

Sohada qilinayotgan o‘zgarishlarga qaramasdan, zamonaviy yosh-
avlodni ilm-fanga qiziqtirish jarayoni juda ham sust rivojlanmoqda.
Bugungi fan-texnika rivojlangan bir davrda ham ilm qilish igna bilan
quduq qazishdek mashaqqatli ish bo‘lib qolmoqda. Binobarin raqobat
kuchaygan, i1lmiy yangiliklarga talablar oshgan globallashuv davrida
yoshlarni eski wusullar bilan ilm-fanga qizigtirish samarasizligi
ko‘rinmoqda.

Yoshlarni ilm-fanga qiziqtirish bugungi kunda har gachongidan
ham muhimroq. Axborot texnologiyalari rivojlanib, yoshlarning diqqat-
e’tibori ko‘proq ragamli dunyoga yo‘nalgani sababli, an’anaviy ta’lim
uslublari ularni ilm-fanga jalb etishda yetarli bo‘lmasligi mumkin.

Yoshlarning ilm-fanga qizigmasligi natijasi esa malakali kadrlar
kamayib ketishiga, pedagogika va boshqa sohalarda ilmiy inqirozlarga
olib kelishi mumkin. Kadrlar tanqisligi deganda ilmli PhD yoki DSc
darajadagi ustozlarning Yoshi o‘rtacha 40-60 yosh bo‘lsa, 20 yildan so‘ng
ularning 70-80 foizi o‘z faoliyatini yakunlaydi. Hozirgi yoshlarning bu
1lmiy darajalarni olishga qiziqishi kamaygani tufayli sohada kadrlar

tanqisligi yuzaga keladi.
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Shu sababli quyidagi maqolada biz yoshlarning ilm fanga
qiziqishini zamonaviy yo‘llar bilan oshirishning usullarini ko‘rib
chigamiz.

ADABIYOTLAR TAHLILI VA METODLAR

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 30 avgustdagi
“Yoshlarni ilm-fan sohasiga jalb etish va ularning tashabbuslarini
qo‘llab-quvvatlash tizimini takomillashtirish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gl PQ-4433-sonli garori, O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar
Mahkamasining 2020 yil 22 maydagi “Respublika hududlarida yoshlar
texnoparklarini tashkil etish chora-tadbirlari to‘g‘rsida”gi 313-sonli
garorida hududlarda yoshlarni ilm-fanga qiziqtirish, ilmiy-innovatsion
faoliyatga keng jalb qilish, yoshlar texnoparklarini tashkil etish, oliy
ta’lim muassasalariga investitsiyalarni keng jalb qilish, pullik xizmatlar
ko‘lamini kengaytirish va boshqga byudjetdan tashqari mablag‘lar
hisobiga oliy ta’lim muassasalarida texnopark, forsayt, texnologiyalar
transferi, startap, akselerator markazlarini tashkil etish hamda ularni
tegishli tarmoq, soha va hududlarning ijtimoiy-iqtisodiy rivojlanishini
tadqiq qiluvchi va prognozlashtirish bo‘yicha ilmiy-amaliy markazlar
tashkil etish kabi ustuvor vazifalar belgilab berilgan

Shuningdek davlatimiz rahbari Oliy Majlisga Murojaatnomasida
2020-yilning murakkab shart-sharoitida xalqimiz salomatligi yo‘lida
bajarilgan ishlar, shuningdek, davlat va xo‘jalik boshqaruvida davr talab
qilgan yangi usullarga o‘tilgani, xalq xo‘jaligining barcha sohalarida
tezkor moslashuv va yangi yechimlar natijasida o‘sish va rivojlanish
ta’minlanganini ta’kidladi.

Prezidentimiz Murojaatnomada ilm-fan va 1innovatsiyalarga
alohida to‘xtalib, “Mamlakat taraqqiyotining zamini, hech shubhasiz,

1lm-fan va innovatsiyalardir”’, degani barchamizda g‘urur va faxr-iftixor




tuyg‘ularini uyg‘otish bilan birga, zimmamizga ulkan mas’uliyat ham
yukladi.[2]
Tadqiqot metodologiyasi

O‘zbekistonda yoshlarning ilm-fanga qiziqishi past bo‘lishining bir
nechta asosily sabablari bor. Quyida ularni tadqiqotlar asosida tahlil
qildik. Anketa so‘rov shaklida o‘tgan bu jarayonda IIV Buxoro akademik
litseyi 150 nafar o‘quvchisi, Buxoro pedagogika institutining I kurs
magistratura bosqichi talabalari va Osiyo xalgaro universitetining II
kurs magistratura bosqichi talabalari gatnashdi va savollarga javob
berdi.

So‘rovnomadan shu narsa ma’lum bo‘ldiki, quyidagilar ilm-fanga
qiziqish pasayishiga olib kelmoqda:

»  Yoshlarda motivatsiya va rag‘bat yetishmasligi;

»  Ta’lim tizimi faoliyatiga ta’sir ko‘rsatadigan muammolar;

> Zamonaviy texnologiyalarning yoshlarni chalg‘ituvchi ta’siri;

> Namuna bo‘ladigan rol modellar(olim,fan nomzodlarining,
akademik) ning yetishmasligi;

> Ish o‘rinlari va kelajak kafolatining noaniqligi;

»  Ijtimoiy va iqtisodiy bosimlar;

»  Tadqiqot infratuzilmasining zaifligi.

Motivasiya va rag‘batning yetishmasligiga ilm-fan bilan
shug‘ullanuvchilarga insonlarga ayniqgsa, yoshlar ko‘pincha ilmiy
faoliyatning rag‘batlantirmasligi, Ilm-fan bilan shug‘ullanuvchilarning
jamiyatdagi mavqei past bo‘lishi, yutuglarga erishish uzoq vaqt va sabr
talab qilishi misol bo‘ladi.[3]

Zamonaviy o‘quv  metodlarining yo‘qligi yoki eskirgan
darsliklarning ko‘pligi, ilmga oid darslarining nazariy bo‘lib, amaliyotga

e’tibor kamligi va o‘qituvchilarning malakasi past bo‘lishi yoki oz ishiga
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qizigmasligi esa ta’lim tizimining faoliyatiga ta’sir ko‘rsatayotgan
muammolar hisoblanadi.

Zamonaviy texnologiyalardan noto‘g‘ri foydalanish ya'ni Ijtimoiy
tarmogqlar, o‘yinlar va ko‘ngilochar kontent yoshlarni ilmiy faoliyatdan
chalg‘itmoqgda. Shuningdek, yoshlar internetda ko‘proq “mashhurlik’ka
intilishi ularda ilmiy muvaffaqiyatdan ustun qo‘yilmoqda.

Olimlarning o‘ziga xos va jamiyatga ohangrabodek tortadigan
xarakterining yo‘qligi ularning keng jamoatchilikdan uzoqlashtirmoqda,
buning natijasida yoshlarning kumiri olimlar emas, balki vayner,
qiziqchi, videograflar va treyderlar bo‘lib qolmogda. Shuningdek yoshlar
orasida mashhur bo‘lgan shaxslar ko‘pincha san’at, sport yoki blogerlik
sohasidan bo‘lib, olimlar ommaviy axborot vositalarida kam ko‘rinadi.

Ilmiy karyerani tanlaganlar uchun ish  o‘rinlarining
cheklanganligi, shuningdek, olim bo‘lib muvaffaqgiyatga erishishning
murakkabligi bu faoliaytga qiziqishni so‘ndirmoqda.

Oila yoki jamiyat tomonidan “tezroq pul topish” bosimi natijasida
bu sohaga o0z munosabatini bildirgan yoshlarni ilm-fandan
chetlashtirmqoda. Qo‘shimcha ravishda oliy ta’lim olish o‘rniga
daromadli ish izlashga undovchi omillar ham yoshlarni ilm olishiga
to‘sqinlik qiladi.

Zamonaviy laboratoriya va texnologiyalarning yo‘qligi va ilmiy
loyihalarni amalga oshirish uchun imkoniyatlar cheklanganligi bu ham
ilm-fanga qiziqishni kamaytirgan sabablaridan biri bo‘ladi

YECHIMLAR VA TAKLIFLAR

1. Motivatsiyani kuchaytirish va rag‘bat tizimini yaratish,;

- Ilmiy grantlar, stipendiyalar va mukofotlar tizimini kengaytirish.

- Ilmiy muvaffagiyatni ommalashtirish, yosh olimlarni targ‘ib
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- “Ilm haftaligi” yoki “Yoshlar innovatsion forumi” kabi tadbirlarni
yo‘lga qo‘yish.
2. Zamonaviy pedagogik texnologiyalarni joriy etish:
- STEAM ta’limini rivojlantirish;
- Loyiha asosida o‘qitish va gamifikatsiya metodlarini qo‘llash.
3. Pedagoglarning malakasini oshirish:
- “Digital Pedagog” kurslarini tashkil etish;
- Mentorlash tizimini yaratish.
4. Zamonaviy infratuzilma va ilmiy muhit yaratish:
- Mini-laboratoriyalar, robototexnika xonalari tashkil etish;
- Ilmiy to‘garaklar faoliyatini jonlantirish.
5. Axborot texnologiyalaridan to‘g‘ri foydalanish:
- Onlayn laboratoriyalar va elektron platformalardan foydalanish.
6. Rol modellarni yaratish va ommalashtirish.
- O‘zbekistonlik olimlarni yoshlar orasida targ‘ib etish.[4]
Xulosa. Zamonaviy ta’lim tizimi fagat bilim beruvchi emas, balki,
1lmiy tafakkurni shakllantiruvchi tizimga aylanishi lozim
Yoshlar orasida ilm-fanga bo‘lgan motivatsiyani kuchaytirish
uchun ularning ichki va tashqi rag‘batini uyg‘otuvchi sharoitlar yaratish
muhimdir. Rag‘batlantiruvchi grantlar, tanlovlar, ilmiy loyihalar va
xalgaro olimpiadalarda ishtirok etish imkoniyatlarini kengaytirish
orqali ularning o‘z salohiyatiga bo‘lgan ishonchi ortadi. Shuningdek,
ommaviy axborot vositalarida yosh olimlarning muvaffaqiyatlarini
targ‘ib qilish, “ilmiy yulduzlar” obrazini yaratish orqali ijtimoiy
motivatsiya kuchayadi.
. Yoshlarning ilm-fanga bo‘lgan qizigishini oshirish mamlakatning

intellektual salohiyatini mustahkamlashga xizmat qiladi. Ta’limda




o

¢ o'
{08 )'/ Y
S\~
K

N\

A,

‘‘‘‘‘‘‘‘‘‘

zamonaviy yondashuvlar, ragamli muhitga moslashgan o‘qituvchi va
o‘quvchi kelajakdagi ilmiy jamiyatning kafolatidir.
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XVIII-XIX ASRLARDA O‘RTA OSIYODA QULCHILIK
MUNOSABATLARINING O‘ZIGA XOS XUSUSIYATLARI
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Annotatsiya: Ushbu maqolada XVIII-XIX asrlarda O‘rta Osiyoda
mavjud bo‘lgan qullik tizimining shakllanishi, rivoji va o‘ziga xos
jihatlari tahlil gilingan. Muallif O‘rta Osiyo xonliklari — Buxoro, Xiva
va Qo‘qon davlatlarida qullik tizimining iqtisodiy, siyosiy hamda diniy
asoslarini yoritgan. Shuningdek, qul savdosining manbalari, qul
bozorlarining faoliyati, Eron va Rossiya bilan bo‘lgan siyosiy alogalar,
diniy fatvolarning qullikka ta’siri va qul qo‘zg‘olonlari haqida daliliy
ma’lumotlar keltirilgan. Tadqiqotda qullik tizimining o°‘ziga xos
xususiyatlari, uning mintagaviy va mafkuraviy omillar bilan bog‘ligligi,
hamda XIX asr oxirida bu tizimning tanazzulga uchrash sabablari ilmiy
jithatdan tahlil etilgan.

Aanoramua: B gamHoil crarhbe paccMaTpHUBAIOTCS 0COOEHHOCTH
paboBaamenbuecknx orHomenuii B Cpemmeit Asumm XVIII-XIX Bekos.
ABTOp aHAMIM3UPYyeT IKOHOMHYECKUE, IIOJIUTUYECKHEe U PeJIUTHUO3HbIe
ocHOBBEI pabctBa B byxapckom, XuBuuckom m KorxammckoMm xaHCTBax.
OcgerrieHbI HCTOYHUKKN PAOOTOPTOBJM, (PYHKIIMOHHPOBAHNE PAOCKMIX
PBIHKOB, OTUILJIOMaTUYecKure oTHouleHusa ¢ Mpanom u Poccueit, BausHue
PEJINTHUO3HBIX (PeTB Ha MHCTUTYT padcTBa, a TaK:ke BoccTaHusa pabos. B
cTaThbe BBISIBJEHLI pPervOHAaJbHBIE U UIE0JIOTHYECKHE OCOOeHHOCTH

paboBIageIbYeCKOM CHCTEMBI M IIPUYMHEL €€ yIIagKa BO BTOPOII II0JIOBUHE

XIX Beka.
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Abstract: This article examines the distinctive features of slavery
relations in Central (Middle) Asia during the 18th and 19th centuries.
The author analyzes the economic, political, and religious foundations of
slavery within the Bukhara, Khiva, and Kokand Khanates. The study
highlights the sources of slave trade, the operation of slave markets,
diplomatic relations with Iran and Russia, the influence of religious
fatwas on slavery, and major slave uprisings. The article identifies the
unique regional and ideological characteristics of slavery in Middle Asia
and the main factors that led to its decline in the late 19th century.

Kalit so‘zlar: O‘rta Osiyo, qullik tizimi, qul bozori, Buxoro
amirligi, Xiva xonligi, Qo‘qon xonligi, Eron, Rossiya, diniy fatvolar, qul
qo‘zg‘oloni, siyosiy tahlil.

Knouesnsie ciaoBa: Cpenussa Asms, pabcTBo, paOCKHiI PHIHOK,
Byxapckoe xaHcTBO, XuBUMHCKOe xaHcTBO, Hokammckoe xawmctBo, WMpaH,
Poccusi, penurmnosusie peTBBI, BoccTanme paboB, MOJUTUUYECKUN aHAIINS.

Keywords: Middle Asia, slavery system, slave market, Bukhara
Khanate, Khiva Khanate, Kokand Khanate, Iran, Russia, religious
fatwas, slave rebellion, political analysis.

Kirish. Insoniyat tarixining eng og‘ir va murakkab sahifalaridan
biri bu — qullik tizimidir. Qullik qadim zamonlardan boshlab deyarli
barcha sivilizatsiyalarda mavjud bo‘lgan bo‘lsa-da, u har bir mintagada
o‘ziga xos shakl va mazmunga ega bo‘lgan. Ayniqsa, XVIII-XIX asrlarda
O‘rta Osiyo xalqglari hayotida qullik nafaqat 1jtimoiy-iqtisodiy tizimning
bir bo‘lagi, balki siyosiy va mafkuraviy vosita sifatida ham muhim o‘rin
tutgan. Qullik munosabatlari mintaganing ichki ijtimoiy tuzilmasiga,
tashqi savdo aloqalariga hamda xalqaro siyosiy munosabatlar tizimiga

sezilarli ta’sir ko‘rsatgan.
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O‘rta Osiyo hududida, xususan, Buxoro, Xiva va Qo‘qon
xonliklarida mavjud bo‘lgan qullik tizimi o‘zining murakkabligi, 1jtimoiy
gatlamlarga chuqur kirib borishi va davlat siyosatining bir gismiga
aylanganligi bilan ajralib turadi. Bu tizimning ildizlari qadimiy
davrlarga borib tagalsa-da, aynan XVIII-XIX asrlar unga eng yuqori
darajada rivojlanish bosqichini olib keldi. Shu davrda qullik O‘rta Osiyo
xonliklari igtisodiyotining, ayniqsa, qishloq xo‘jaligi, chorvachilik va
xizmat ko‘rsatish sohalarining muhim mehnat resursi sifatida
ishlatilgan.

Qullik tizimining shakllanishida bir nechta omillar muhim rol
o‘ynagan:

1. Harbiy Dbosqinlar va urushlar, natijasida qo‘shni
mamlakatlardan asirlar olinib, qul sifatida ishlatilgan.

2. Olomonchilik (reydlar) — turkman va qozoq qabilalari
tomonidan Eron, Afg‘oniston, hatto Kavkaz hududlariga uyushtirilgan
talonchilik yurishlari orqali asirlar olib kelingan.

3. Ijtimoiy tengsizlik va qarz munosabatlari

Shunday qilib, O‘rta Osiyoda qullik tizimi tabily mehnat
munosabatlarining bir qismi emas, balki iqtisodiy, siyosiy va diniy
omillarning kesishgan nuqtasida shakllangan murakkab ijtimoiy hodisa
sifatida namoyon bo‘lgan.

XVIII-XIX asrlarda O‘rta Osiyodagi qullik tizimining o‘ziga xos
jihati shundaki, u fagat iqtisodiy manfaat bilan emas, balki diniy e’tiqod
va siyosiy mafkura bilan ham mustahkamlangan edi. Buxoro amirligi va
Xiva xonligida shariat fatvolari orqali qullikni oglovchi hujjatlar ishlab
chigilgan.  Ulamolarning ayrimlari hatto shia  e’tigodidagi
musulmonlarni “haqiqly mo‘min emas” deb e’lon qilib, ularni asir olish

va qulga aylantirishni joiz deb topganlar. Natijada, diniy qarama-
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qgarshiliklar (shia va sunniy ziddiyatlari) qullikni mafkuraviy asosda
oglash vositasiga aylangan[2].

Bu davrda Eron bilan bo‘lgan alogalar ham qullik tizimining
shakllanishiga bevosita ta’sir ko‘rsatgan. Eronning shimoliy
viloyatlarida yashovchi aholining katta qismi, aynigsa shialar, turkman
va qozoq bosqinchilari tomonidan asir olinib, Buxoro yoki Xiva
bozorlarida sotilgan. Eronlik tarixchi manbalar hatto ayrim hollarda
eronlik hokimlar o‘zlari ham bu qul savdosida bevosita vositachi
bo‘lganini qayd etadi. Shu tariqa, O‘rta Osiyo va Eron o‘rtasida bir necha
asrlar davomida “qul almashinuvi tizimi” shakllangan.

Rossiya imperiyasining XVIII asr oxiridan boshlab O‘rta Osiyo
bilan shu masalada diplomatik alogalarni yo‘lga qo‘yishi ham bu
masalaga yangi siyosiy tus berdi[7]. Rossiya qulchilikka qarshi
“abolitsion siyosat” olib borayotganini e’lon qilgan bo‘lsa-da, aslida bu
siyosat O‘rta Osiyo ustidan mustamlakachilik nazoratini o‘rnatish
vositasiga aylangan. Buxoro yoki Xiva davlatlaridagi rus asirlari
masalasi Rossiyaning mintagadagi harbiy aralashuvlarini oglash uchun
ishlatilgan. Shu ma’noda, qullik tizimi mintaqaviy siyosatning bir qismi
sifatida Rossiya, Eron va O‘rta Osiyo davlatlari o‘rtasidagi geosiyosiy
raqobatda markaziy o‘rin tutgan.

O‘rta Osiyodagi qullik tizimi o‘zining madaniy jihatlari bilan ham
ajralib turgan. Qullar fagat mehnat kuchi sifatida emas, balki saroy
hayoti, hunarmandchilik, harbiy xizmat, hatto diplomatik faoliyatda
ham ishtirok etgan. Ayrim hollarda qullar xo‘jayinlarining ishonchini
qozonib, yuqori lavozimlarga ham ko‘tarilgan. Buxoro va Xiva
saroylarida “mamluk” (ozod etilgan sobiq qul) toifasiga mansub

amaldorlar faoliyat yuritgan[12]. Bu holat O‘rta Osiyodagi qullik




tizimining boshqa mintaqgalardan — masalan, Yevropa yoki Amerikadagl
qullikdan — farqli xususiyatini ko‘rsatadi.

XIX asrning ikkinchi yarmiga kelib, Rossiyaning mintagaga kirib
kelishi, xalgaro savdo yo‘nalishlarining o‘zgarishi natijasida qullik
tizimi asta-sekin tanazzulga yuz tutdi. Biroq bu tizim 1870-1880-
yillargacha yashirin shaklda saqlanib qoldi. Mazkur maqolada O‘rta
Osiyodagi qullik tizimining shakllanishi, iqtisodiy asoslari, diniy va
siyosly omillari, shuningdek, bu tizimning tanazzul bosqichi hamda
tarixiy ahamiyati ilmiy manbalar asosida tahlil qilinadi. Shuningdek,
O‘rta Osiyoda mavjud bo‘lgan qullikning boshqa mintagalardagi qullik
tizimlaridan farqlovchi jihatlari aniglanadi.

Asosiy qism. O‘rta Osiyoda qullik tizimi qadimiy tarixiy ildizlarga
ega bo‘lib, u dastlab urush asirlarini mehnatga jalb qilish shaklida paydo
bo‘lgan. Ammo XVIII-XIX asrlarga kelib, bu tizim ancha
murakkablashib, iqtisodiy, siyosiy va  mafkuraviy jihatdan
mustahkamlanib bordi. Qullik fagat alohida shaxslarning mulkchilik
huquqini ifoda etuvchi ijtimoiy hodisa emas, balki butun davlatlar
miqyosida shakllangan iqtisodiy mexanizm, diplomatik vosita va
mafkuraviy boshqaruv quroliga aylangan edi. Bu davrda O‘rta Osiyoda
— xususan, Buxoro amirligi, Xiva va Qo‘qon xonliklarida — qullik tizimi
o‘zining eng faol davrini boshdan kechirdi. Qullar nafagat ishlab
chigarish va xizmat ko‘rsatish sohalarida, balki saroy, harbiy va
ma’'muriy tizimlarda ham keng miqyosda ishlatilgan. O‘rta
Osiyoda qullik tizimining shakllanishiga olib kelgan omillarni uch asosiy
toifaga ajratish mumkin: harbiy, iqtisodiy va ijtimoiy-diniy omillar.

a) Harbiy omillar. XVIII asrda mintagada doimiy urushlar,
gabilaviy to‘gqnashuvlar va bosqinlar qullik tizimining asosiy
manbalaridan biri bo‘lgan. Ko‘chmanchi turkman va qozoq qgabilalari
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o‘zining “olomonchilik” deb atalgan reydlari orqali Eron, Afg‘oniston va
Kaspiybo‘y1 viloyatlariga bostirib kirib, erkak, ayol va bolalarni asirga
olib, keyinchalik O‘rta Osiyoning turli qul bozorlarida sotishgan[1].

Bu amaliyot o‘z davrida davlatlar tomonidan ham ma’lum darajada
qo‘llab-quvvatlangan. Masalan, ingliz sayyohi Aleksandr Borns (1834)
0‘z asarida Xiva xoni qo‘shinlariga “har bir yurishdan olingan o‘ljaning
beshdan bir qismini davlatga topshirish majburiyati” yuklatilganini
yozadi[5]. Bu esa qul savdosining davlat nazoratida bo‘lganini
ko‘rsatadi. Shuningdek, A. Vamberi (1863) o‘z “Travels in Central Asia”
asarida O‘rta Osiyo bozorlarida ko‘rgan manzaralarni batafsil tasvirlab,
“Buxoroda qul savdosi go‘yo chorva yoki paxta savdosiga o‘xshash tarzda
amalga oshirilardi” deb yozadi[9].

b) Iqtisodiy omillar. Qullik tizimi iqtisodiy jihatdan mintaganing
1shlab chigarish tizimiga bevosita bog‘liq edi. O‘rta Osiyo davlatlarining
asosly boyligi — yer va mehnat edi. Shu sababdan qul mehnati arzon,
ishonchli va doimiy ishchi kuchi sifatida qadrlangan. Qullar
dehqonchilik plantatsiyalarida, chorvachilikda, hunarmandchilikda,
shuningdek, karvon yo‘llari xavfsizligini ta’minlashda xizmat qilgan.
Xiva xonligida qullar asosan paxta, bug‘doy va sabzavot yetishtiradigan
yirik dehqon xo‘jaliklarida ishlagan.

Buxoro amirligida esa qullar shahar hunarmandlari, savdogarlar
va boylar xizmatida bo‘lgan. Ular nafagat mehnat qilgan, balki
xo‘jayinlarining iqtisodiy faoliyatini kengaytirishda ham vositachilik
qilganlar. Manbalarga ko‘ra, XIX asr o‘rtalariga kelib, fagat Buxoro
amirligining o‘zida 30—40 mingdan ortiq qul mavjud bo‘lgan. Bu ragam
o‘'sha davr O‘rta Osiyo jamiyatining iqtisodiy hayotida qullikning

ganchalik keng tarqalganini ko‘rsatadi.
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c) Diniy va mafkuraviy omillar. Qullik tizimimng
barqgarorligiga eng kuchli turtki — diniy fatvolar va mafkuraviy
garashlar edi. Shariat asosida qulchilik to‘lig tagiglanmagan, aksincha,
ba’zi holatlarda qonuniy deb topilgan. Bu imkoniyatdan O‘rta Osiyo
ulamolari va xonlari faol foydalanganlar. XV asrda Buxorolik shayx
Shamsiddin boshchiligidagi diniy doiralar shialarni “bid’atchi” deb e’lon
qilib, ularni asir olib qul qilishni joiz deb topganlar[6]. Bu esa siyosiy
raqiblarni dinga asoslangan tarzda qulga aylantirish imkonini bergan.
Shu tariqa, diniy mafkura qullikni yo‘qotuvchi emas, balki uni
mustahkamlovchi vosita vazifasini bajargan. O‘rta Osiyodagi qullik
tizimi o‘zining keng savdo geografiyasi bilan ajralib turgan. Qullarning
asosly manbalari quyidagilar edi: Eronning shimoliy viloyatlari
(Mazandaron, Gurgon, Kirmon), Afg‘onistonning shimoli, Qora dengiz
bo‘ylaridan keltirilgan rus va kavkazlik asirlar. Eron manbalariga ko‘ra,
XVIII asr oxirida Qojarlar sulolasining vakili Og‘a Muhammadxon
Kermon shahrini bosib olganidan so‘ng, minglab ayollar va bolalar asir
olinib, O‘rta Osiyo bozorlarida sotilgan. Bu qullarning ko‘pchiligi shia
e’tiqodidagi forslar bo‘lgan. Boshqa tomondan, O‘rta Osiyo qullari ham
ba’zan Eron va Afg‘onistonga olib ketilgan. Masalan, 1840-yillarda Eron
va Xiva o‘rtasida “qul almashinuvi” diplomatik yo‘l bilan amalga
oshirilgan — bu tarixda nodir hodisadir.

Qul bozorlari asosan Buxoro, Xiva, Urganch, Marv, Karshi va
Qo‘qon shaharlarida faoliyat yuritgan. Har bir bozor haftaning muayyan
kunlarida ochilgan. Qullar narxi yosh, jins, jismoniy holat va kasb-
hunariga qarab belgilanar edi: Masalan, 10—15 yoshlar orasidagi erkak
qulning bahosi o‘rtacha 35 tilla bo‘lgan. 15-25 yoshlar orasidagi kuchli
qullar 45-50 tilla, 25-40 yosh oralig‘idagilar esa 80 tilla atrofida

sotilgan. Bu yosh chegarasidagi erkaklar og‘ir mehnatga eng yaroqli
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davrda bo‘lgani bois, ularga talab yuqori bo‘lgan. Cho‘rining qiymat1da
esa biroz boshqacha mezon amal qilgan: 10-15 yoshlar oralig‘idagi
chiroyli cho‘rilar 70-80 tilla turishi mumkin bo‘lgan. 15-25 yoshlar
orasidagi cho‘rilar odatda 50—60 tilla baholangan. 25—40 yoshlar esa uy
xizmatida samaradorlik pasaygani sababli 40 tilla atrofida sotilgan[8§].

Qullik tizimi ko‘p hollarda davlat siyosatining bir bo‘lagi sifatida
garalgan. Masalan Xiva xonligida xon har bir sotilgan quldan 20% soliq
(boj xarakteridagi to‘lov) undirar edi[11]. Shuningdek qul savdosidan
olinadigan soliq davlat xazinasining muhim manbalaridan biri bo‘lgan.
Shuningdek, har bir asir yoki qul harbiy yurishdan keyin rasmiy
ravishda ro‘yxatga olingan. Bu tartibning mavjudligi qulchilikni davlat
tomonidan tan olingan iqtisodiy faoliyat sifatida ko‘rsatadi. Qullik
tizimi, shuningdek, diplomatik vosita sifatida ham ishlatilgan. Eron,
Rossiya va O‘rta Osiyo o‘rtasida qul masalasi ko‘p hollarda siyosiy bosim
vositasi sifatida qo‘llangan. Masalan, Rossiya imperiyasi XIX asrda
Buxorodagi rus asirlarini ozod etish bahonasida harbiy bosim o‘tkazgan.
Bu esa mintagada Rossiya ta’sirining kuchayishiga olib kelgan.

Qullik tizimi O‘rta Osiyo jamiyatining ijtimoiy tuzilishiga chuqur
ta’sir ko‘rsatgan. Jamiyat qatlamlari aniq ajratilgan: amaldorlar, yer
egalari, erkin dehqonlar va qullar. Qullar inson sifatida emas, balki
1qtisodiy resurs sifatida qgaralgan. Bu ijtimoiy tafovut mintaganing
1jtimoly-siyosiy barqarorligiga ham ta’sir etgan, jamiyatda qat’iy ierarxik
tizimni shakllantirgan. Shunga qaramay, ayrim qullar o‘z xo‘jayinlariga
sodiqlik evaziga erkinlikka erishgan. Bu jarayon natijasida “ozod
qilingan qullar” — mamluklar paydo bo‘lgan[10]. Ularning ayrimlari
keyinchalik harbiy yoki ma’muriy lavozimlarga tayinlangan, bu esa

tizim ichidagi ma’lum ijtimoly harakatchanlikni ko‘rsatadi.
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XVIII-XIX asrlarda O‘rta Osiyoda qullik tizimining shakllamshl
ko‘p omilli jarayon bo‘lgan. U harbiy talonchilik, iqtisodiy manfaat va
diniy mafkura uyg‘unligida yuzaga kelgan murakkab hodisadir. Qullik
mintaganing iqtisodiy tizimini harakatlantirgan, siyosiy barqarorlikni
ta’minlagan, ammo inson huquglarini butunlay poymol qilgan tizim
sifatida tarixda chuqur iz qoldirgan.

Xulosa. XVIII-XIX asrlarda O‘rta Osiyoda shakllangan qullik
tizimi mintaqga tarixining eng murakkab va ko‘p qirrali ijtimoiy
hodisalaridan biridir. U fagatgina iqtisodiy ekspluatatsiya shakli emas,
balki davlat boshqgaruvi, siyosiy mafkura va diniy e’tiqod bilan uzviy
bog‘liq bo‘lgan murakkab tizim bo‘lib shakllandi. Qullikning mavjudligi
o‘sha davr jamiyatining siyosiy tuzilmasi, ijtimoly ilerarxiyasi hamda
xalgaro munosabatlari bilan chambarchas bog‘liq edi. Tadqiqot shuni
ko‘rsatadiki, O‘rta Osiyo =xonliklarida — Buxoro, Xiva va Qo‘qon
davlatlarida — qullik tizimi bir necha asosiy omillar ta’sirida rivoj
topgan: urushlar natijasida olingan asirlar, iqtisodiy tengsizlik, diniy
fatvolar va siyosiy manfaatlar bu tizimning asosiy harakatlantiruvchi
kuchlari bo‘lgan. Qullar mehnati nafagat xo‘jalikning turli sohalarida,
balki saroy va davlat boshqaruvida ham faol ishlatilgan.

Xiva xonligi va Buxoro amirligida qul savdosidan olinadigan boj
davlat byudjetining bir qismi sifatida shakllangan. Bu tizim shunchaki
mehnat ekspluatatsiyasi emas, balki iqtisodiy mexanizm darajasigacha
ko‘tarilganini anglatadi. Qullar ishlab chiqarish, savdo va xizmat
ko‘rsatish sohalarida asosiy ishchi kuch bo‘lib, ularning mehnati
iqtisodiy barqarorlikni ta’'minlagan. Qullik tizimining siyosiy
xususiyatlari ham muhim ahamiyatga ega bo‘lgan. Xonlar va amirlar
qullarni siyosiy sodiqlikni sinovdan o‘tkazuvchi vosita sifatida ishlatgan,

ba’zi hollarda esa sobiq qullar yuqori lavozimlarga tayinlangan. Shu
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bilan birga, qullik masalasi Rossiya va Eron kabi davlatlar bllan
diplomatik munosabatlarda ham siyosiy bahona sifatida xizmat qilgan.
Rossiya imperiyasi “insonparvarlik” niqobi ostida O‘rta Osiyoga kirib
borib, bu mavzuni mustamlakachilik siyosatiga oqlov sifatida ishlatgan.

Diniy jihatdan esa qullik tizimi shariat qoidalari bilan asoslanib,
ulamolar tomonidan ma’naviy jihatdan oqlangan. Ayrim diniy
yetakchilar shia yoki “kofir diyoridan” keltirilgan asirlarni qulga
aylantirishni joiz deb topgan. Natijada, diniy mafkura qullik tizimining
barqarorligini ta’minlovchi asosiy omillardan biriga aylangan. XIX
asrning ikkinchi yarmiga kelib, Rossiya imperiyasining mintaqaga kirib
kelishi, xalqaro savdo yo‘llarining o‘zgarishi, yangi ma’rifatparvar
g‘oyalarning tarqalishi va jadidchilik harakatining kuchayishi natijasida
bu tizim asta-sekin inqirozga yuz tutdi. Biroq u 1880-yillargacha
yashirin shaklda saglanib qolgan. Umuman olganda, O‘rta Osiyodagi
qullik tizimi insoniyat tarixining og‘ir, biroq muhim sahifalaridan
biridir. U mintaga jamiyatining iqtisodiy, siyosiy va ma’naviy hayotiga
chuqur 1z qoldirgan. Qullik tizimining tahlili bizga o‘tmishdagi 1jtimoiy
adolatsizlik, diniy ekstremizm va iqtisodiy ekspluatatsiya ildizlarini
anglash imkonini beradi. Shu bois, bu mavzu nafaqat tarixiy ahamiyatga
ega, balki bugungi kunda ham inson huquqlari, 1jtimoiy tenglik va adolat
masalalarini chuqur o‘rganish uchun muhim ilmiy saboqdir.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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2. Abdugahhorov, Anvarjon. Markaziy Osiyoda qul savdosi tarixi:
tarixiy va siyosiy tahlil. [Matn]: monografiya. — Farg‘ona, 2025. — 23 bet.
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RAG‘BATLANTIRUVCHI VA CHEKLOVCHI FISCAL SIYOSAT

Adilova Yulduz Shavkatovna
Qarshi davlat texnika universiteti katta o‘qituvchisi

Choriyev Asadbek,
Ganjiyev Elbek
S-Iqtisodiyot 505-22 guruh talabalari

Annotatsiya: Ushbu maqolada rag‘batlantiruvchi va cheklovchi
fiskal siyosat turlari, ularning magqsadlari va iqtisodiyotga ta’siri tahlil
gilinadi. Rag‘batlantiruvchi  fiskal siyosat iqtisodiy o°‘sishni
rag‘batlantirish, ish o‘rinlarini yaratish va iste’'mol talabini oshirish
magsadida davlat xarajatlarini ko‘paytirish yoki soliq stavkalarini
kamaytirish orgali amalga oshiriladi. Boshqa tomondan, cheklovchi
fiskal siyosat inflyatsiyani nazorat qilish va davlat qarzini qisqartirish
magsadida xarajatlarni kamaytirish yoki soliq stavkalarini oshirish
orqali amalga oshiriladi. Ushbu maqola har ikki siyosatning ijobiy va
salbly tomonlarini, shuningdek, ularning iqtisodiy muvozanatni
saqlashdagi rolini ko‘rsatadi.

Kalit so‘zlar: Fiskal siyosat, rag‘batlantiruvchi siyosat,
Cheklovchi siyosat,iqtisodiy o‘sish, inflyatsiya, davlat xarajatlari, soliq
stavkalari, iste’'mol talabi,ish o‘rinlari,moliyaviy barqarorlik.

Kirish. Fiskal siyosat — bu davlatning iqtisodiy faoliyatini
boshgarish uchun soliq va davlat xarajatlari orqali amalga oshiriladigan
siyosatdir. U i1kki asosiy turga bo‘linadi: rag‘batlantiruvchi (ekspansiv)
va cheklovchi (restriktiv) fiskal siyosat. Har ikki tur ham iqtisodiy
o‘sishga, inflyatsiyaga va boshqa iqtisodiy ko‘rsatkichlarga ta’sir giladi.

Rag‘batlantiruvchi fiskal siyosat iqtisodiy faollikni oshirish
magsadida davlat xarajatlarini ko‘paytirish yoki soliq stavkalarini

kamaytirish orqgali amalga oshiriladi. Bu siyosat asosan quyidagi
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holatlarda qo‘llaniladi:

1. Igtisodiy inqiroz yoki resessiya: Iqtisodiyot pasayganida, ish
o‘rinlari kamayadi va iste’'mol talabining pasayishi kuzatiladi.
Rag‘batlantiruvchi siyosat yordamida davlat xarajatlarini oshirib,
1qtisodiy faollikni tiklashga harakat gilinadi.

2. Iste’'mol va investitsiyalarni rag‘batlantirish: Soliq stavkalarini
kamaytirish yoki 1jtimoiy dasturlarni kengaytirish orqali iste’'molchilar
va bizneslar uchun qo‘shimcha mablag‘lar yaratiladi, bu esa iste’'mol va
investitsiyalarni oshiradi.

3. Ish o‘rinlarini yaratish: Davlat xarajatlari orqali yangi loyihalar
amalga oshirilishi natijasida ish o‘rinlari yaratiladi, bu esa ish bilan
ta’minlash darajasini oshiradi.

Cheklovchi fiskal siyosat esa iqtisodiy faollikni pasaytirish
maqgsadida davlat xarajatlarini kamaytirish yoki soliq stavkalarini
oshirish orqali amalga oshiriladi. Bu turdagi siyosat quyidagi
vaziyatlarda qo‘llaniladi:

1. Inflyatsiya bosimining ortishi: Agar iqtisodiyot juda tez
o‘sayotgan bo‘lsa va inflyatsiya darajasi yuqori bo‘lsa, cheklovchi fiskal
siyosat orqali talabni pasaytirish zarurati tug‘iladi.

2. Davlat qgarzining ortishi: Agar davlat qarzi yuqori darajada
bo‘lsa, cheklovchi siyosat yordamida xarajatlarni qisqartirish va soliq
daromadlarini oshirish orqali moliyaviy barqgarorlikni ta’minlash
magqsad qilinadi.

3. Iqtisodiy = muvozanatni  saqlash: Iqtisodiy o‘sishni
barqgarorlashtirish va muvozanatni saglash uchun cheklovchi fiskal
siyosat qo‘llanilishi mumKkin.

Hozirgi kunda mamlakatimizda iqtisodiyotni ragamlashtirish

bilan bog‘liq katta o’zgarishlar bilan bir gatorda, ularning huquqiy
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asoslari ham ta’minlanmoqda. O‘zbekiston Respublikasi
Konstitutsiyasining 148-moddasiga ko‘ra O‘zbekiston Respublikasining
Davlat budjeti respublika budjetidan, Qoragalpog‘iston Respublikasi
budjetidan va mahalliy budjetlardan iboratdir. O‘zbekiston
Respublikasining Davlat budjetini shakllantirish hamda ijro etish tartib-
taomillari ochiqlik va shaffoflik prinsiplari asosida amalga oshiriladi.
Fuqgarolar va fuqgarolik jamiyati institutlari O‘zbekiston Respublikasi
Davlat budjetining shakllantirilishi hamda 1ijro etilishi ustidan
jamoatchilik nazoratini amalga oshiradi. Fuqgarolarning hamda fuqarolik
jamiyati institutlarining budjet jarayonida ishtirok etishi tartibi va
shakllari qonun bilan belgilanadi.

Davlatning asosly vazifalaridan biri 1qtisodiyotni
barqarorlashtirish xisoblanadi. Bunday barqarorlashtirishga monetar
siyosat vositalari qatori fiskal siyosat orqali xam erishiladi. Fiskal
siyosat shuningdek, byudjet-solik siyosati deb ham aytiladi. Byudjet-
solik siyosati deganda noinflyatsion YAIM ishlab chiqarish sharoitida
1qtisodiyotda to‘lik bandlilikni ,to‘lov balansining muvozanatini va
1qtisodiy o‘sishni ta’minlashga qaratilgan davlat xarajatlari va
soliglarini  o‘zgartirishni o‘z ichiga olgan chora tadbirlar
tushuniladi.Iqtisodiyot turgunlik yoki pasayish davrida  bo‘lgan
vaziyatlarda davlat tomonidan ragbatlantuvchi fiskal siyosat-fiskal
ekspansiya olib boriladi.Ya'ni,davlat qisqa muddatda iqsodiyotning
pasayishi muammosini davlat xarajatlarini oshirish yoki soliglarni
kamaytirish,yoxud i1kkalasini bir vaqtning o‘zida olib borish evaziga xal
etadi.Uzoq muddatda davlat xarajatlarining yuqori bo‘lishi va soliglarni
kamaytirish ishlab chigarish omillarining o‘sishiga va natijada,iqtisodiy
saloxiyatning ko‘tarilishiga olib kelishi mumkin.Ammo,bunga Markaziy

bank tomonidan olib boriladigan pul-kredit siyosatidan samarali
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foydalanish va davlat xarajatlari tarkibini magbul xolatga olib kelish
orqaligina erishish mumkin.Iqtisodiyotda to‘liq bandlik va ortiqcha talab
natijasida inflyatsiya kelib chiqishi mumkin bo‘lgan vaziyatlarda
cheklovchi fiskalsiyosat-fiskal restriktsiya olib boriladi.Cheklovchi fiskal
siyosatda davlat xarajatlarini (G)kamaytirish yoki soliglarni(T) oshirish
yoki bo‘lmasa ikkala tadbirni bir vaqtda olib borish orqali

Igtisodiyotning davriy o‘sishini chegaralashdan iborat.Qisqa
muddatli davrlarda ushbu tadbirlar talab inflyatsiyasini kamaytiradi.
Uzoq muddatli davrlarda esa yuqori soliglar iqtisodiyotda stagnatsiyaga
olib kelishi mumkin.

Xulosa

Umuman olganda, mamlakatimizda fiskal siyosatni muvaffaqiyatli
raqamlashtirish davlat idoralari, xususiy sektor manfaatdor tomonlari
va jamoatchilikning muvofiqlashtirilgan sa’y-harakatlarini talab qilada.
Bu jarayonning tashkiliy va huquqiy jihatlarini ko‘zda tutuvchi, shu
bilan birga foyda jamiyatda teng tagsimlanishini ta’'minlaydigan aniq
garash va keng qamrovli strategiyani ishlab chigqish muhim ahamiyatga
ega bo‘ladi. Soliglarni kamaytirish va davlat xarajatlarini oshirish
kengaytiruvchi fiskal siyosatning mashhur usullari hisoblanadi. Ular
1qtisodiy pasayish, turg‘unlik davrida iqtisodiy faollikni rag‘batlantirish
uchun qo‘llaniladi. Bozor sharoitlari yomonlashganda iste’molchilar va
korxonalar xarajatlarni kamaytiradi, bu esa iqtisodiy faollikning yanada
pasayishiga olib keladi. Shu nuqtada kengaytiruvchi fiskal siyosat
1qtisodiy pasayishni yumshatish uchun muhim himoya vositasiga
aylanadi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati.

1. Oc<zbekiston Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev

raisligidagi videoselktr yig‘ilishi, 2020-y1l 22-sentyabr.
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2. O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasi (yangi tahrir), 2023-y1
30-aprel.

3. Oc<zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning
“Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali
amalga oshirish choratadbirlari to‘g‘risidagi 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-
6079-sonli Farmoni.

4. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Sh.M.Mirziyoyevning
“Ragamli O‘zbekiston — 2030” strategiyasini tasdiglash va uni samarali
amalga oshirish choratadbirlari to‘g‘risidagi 2020-yil 5-oktyabrdagi PF-
6079-sonli Farmoni.

5. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi
PF-6079- son Farmoniga 23-ilova.

6. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020-yil 5-oktabrdagi
PF-6079- son Farmoniga 23-ilova.

7. O‘zbekiston Respublikasi “Ochiq budjet” portali Davlat budjeti
daromadlari 2022-yil 1jrosi.

8. Sh.I.Omonova “Respublikada mamalga oshirilayotgan ijtimoiy-
1qtisodiy 1islohotlarning iqtisodiy o°‘sishga ta’siri” magistrlik
dissertatsiyasi;

9. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019-yil 6-
sentyabrdagi “Savdo va xizmat ko‘rsatish sohasidagi hisob-kitoblar
tizimiga zamonaviy axborot texnologiyalarini joriy qilish hamda ushbu
sohada jamoatchilik nazoratini kuchaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”
PF-5813—sonli Farmoni;

10. Omonova Shohista. “Fiskal siyosatni ragamlashtirishning
ahamiyati”. “Milliy iqtisodiyotni isloh qilish va barqaror rivojlantirish
istigbollar’” respublika ilmiy-amaliy konferensiyasi materiallari

to‘plami. (2023): 87-89.;
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KAM TA'MINLANGAN OILA FARZANDLARI BILAN IJTIMOIY
ISH OLIB BORISHDA PSIXOLOGIK QO‘LLAB-
QUVVATLASHNING AHAMIYATI (O‘RTA YOSHLI BOLALAR
TIMSOLIDA)

Abduraxmonova Zuxraxon Ikromjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti 1-bosqich magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqgola aynan kam ta’minlangan oilalarning
o‘rta (7 va 11) yoshli farzandlarining ruhiy kechinmalari, dunyoqarashi,
adaptatsia va 1nqirozlariga qaratilgan bo‘lib, bundan tashqari
yurtimizning kambag‘allik ko‘rsatkichi o‘sishi va pasayashi to‘g‘risida
batafsil yoritilgan. Maqola barcha turdagi oilalarga va o‘rta yoshli
farzandi bor ota-onalatga tavsiya etiladi.

Kalit so‘z: adaptatsia, emotsional reaksiya, muvaffaqiyat, stress,
INQiroz.

Annotation: This article examines the psychological experiences,
worldview adaptations, and crises of middle-agedcchildren from low-
income families. It highlights the rise and fall of the poverty rate in our
country. The article is recommended for all families and parents with
middle-aged children.

Keyword: adaptation, emotional reaction , success, stress, crisis.

Anmorarunus: B cratee paccMaTpuBaIOTCS IICUXOJIOTHYECKUE
0COOEHHOCTH, MHPOBO33PeHUe, aJallTallis W KPU3UCHI JIeTell CpeIHero
Bodpacta (7—11 JjieT) M3 MaJIo00EeCIIeUeHHBIX ceMell, a TaKiKe II0JPOOHO
paccMaTpUBaeTCs POCT U CHUKEHME YPOBHS O€THOCTH B HAIle cTpaHe.
Cratba pexoMeHOOBaHA [JsI BCeX THIIOB ceMell M pPOoIuTesied meTeil
CpemHero Bo3pacra.

KaydiouyeBoe cioBo: amamraiiysi, oMOIIMOHAJIbHAS PEaAKIIHI,

ycIex, CTpecc, KPU3HUC.
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Har bir bola rivojlanishida kattalarning yordami orqali yangi
imkoniyatlar ochadi. Shuning uchun har bir so‘z va har bir qo‘llab-
quvvatlash bola ongida o°z 1zini qoldiradi.

Levs Vigotskiy (rus faylasufi)

Har bir jamiyatning asl boyligi — uning moddiy ne’matlarida emas,
balki inson galbida mujassam bo‘lgan mehr ishonch va ezgulikdadir.
Aynigsa kam ta’minlangan oila farzandlarining hayoti — bu jamiyat
vijdonining sinovidir. Chunki insonparvarlikning eng yukasak
ko‘rinishi, boshqalar quvonchidan yiroq bo‘lgan paytda ularning qalbiga
iliglik ulashishdir.

Faylasuf Konfutsiy aytganidek “Jamiyatning qudrati — uning
eng zaif a’zolariga ko‘rsatilgan g‘amxo‘rlikda namoyon bo‘ladi”.
[1.33-b] Shu ma’noda, kam ta’minlangan oila farzandlariga nisbatan
psixologik yordam bu nafaqat kasbiy faoliyat, balki insoniy burch,
1jtimoly mas’uliyatdir.

Kam ta’'minlangan oila farzandlari ijtimoiy hayotda ko‘plab
psixologik, 1jtimoly va hissiy muammolarga duch keladilar. Bunday
bolalar ko‘pincha o‘z tengdoshlariga nisbatan o‘ziga ishonchsizlik, past
1jtimoiy faollik, tabaqalanish, stress, ijtimoiy ajralish yoki hissiy
beqarorlik holatini boshdan kechiradilar. Shu bois ularni psixologik
qo‘llab-quvvatlash ijtimoily ishning eng dolzarb yo‘nalishlaridan biri
hisoblanadi.

Psixologik qo‘llab-quvvatlashning maqsadi:

- bolaning emotsional holatini barqarorlashtirish;

- 1jtimoly moslashuv darajasini oshirish;

- o‘ziga 1shonch va mativatsiyasini oshirish;

- ta’lim jarayonidagi faol ishtirokini rag‘batlantirish;
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- bolaning salbiy ruhiy holatini bartaraf etish (tashv1sh,
qo‘rquv, uyatchanlik, o‘zini past baholash).[2.26-b]

O‘rta yoshdagi bolalarning psixologik va ijtimoiy hayotdagi rolini
ko‘rib chigadigan bo‘lsak ular odatda 7 yoshdanll yoshgacha bo‘lgan
davrni oz ichiga oladi. Ushbu davr bolaning maktab davriga moslashish,
mustaqil fikrlash, ijtimoiy rollarni o‘zlashtirish jarayoni faol kechadigan
bosqichlardan biri hisoblanadi. Shu bilan birga o‘rta yoshdagi bolalar
1jtimoly jamiyatda shaxs sifatida shakillanishining asosiy psixologik
poydevorini yaratadi. Kam ta’minlangan oilalarda voyaga yetayotgan
bolalar ko‘pincha ijtimoiy, iqtisodiy va psixologik cheklovlar ta’sirida
ulg‘ayadi. Ularning hayotidagi moddiy tanqislik, ota-onaning bandligi
yoki ruhiy bosimi natijasida bola o‘ziga nisbatan emotsional beqarorlik,
o‘ziga ishonchsizlik 1jtimoiy izolatsiya kabi muammolarga dush keladi.
Ushbu yosh davrida bolaning hissiy dunyosi shakillanadigan, o‘zini
jamiyat hayotida anglash jarayoni boshlanadigan muhim bosqich
hisoblanadi. Shuning uchun o‘rta yoshli bolalarning rivojalanish ya’ni
1jtimoiylashish jarayonida psixologik ko‘mak bolalarni yaqindan
o‘rganish nechog‘lik to‘g‘ri ekanligini anglab boramiz.

Yuqgorida aytganimizdek kam ta’minlanganlik va ota-onaning
bandligi o‘rta yoshdagi bolalarning shaxsiy rivojlanishida katta to‘siq
bo‘ladi. Nima uchun? Chunki har qanday farzad toki yetuklikka
erishmaguncha har qanday yosh davrida aynan ota-onaga suyanadi va
ular tasirida rivojlanib o‘sib boradi. Kam ta’minlangan o‘rta yoshli
bolalarning dastlabki ijtimoiylashuv jarayoni ayni kichik maktab
davriga to‘g‘ri keladi. Ushbu davrda bolalarda kichik inqiroz davri
bo‘lib, o‘quv jarayoniga adaptatsia shakillanadi. Jamiyat bilan bevosita
bog‘lanish 1jtimoiylashish jarayonlari jadal olib boriladi. Quyidagilarni

inobatga olgan holatda kam ta’'minlangan oila bolalarida ijtimoiy va
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psixologik yordamni kuchaytirish jamiyatga qo‘shilishiga yordam berish
asosly vazifa hisoblanadi. Dastlab bolalarda ijobiy muhitni yaratish
orgali: bola bilan iliq do‘stona munosabatda muloqotga kirishish, uning
muvafaqiyatlarini rag‘batlantirish, stress keltiruvchi muhitni
kamaytirish (baqiriq, bosim, qo‘rquvni oldini olish). Bundan tashqari
musiga va raqs orqali bolaning shaxsily chegaralarinin yengish va
yanada 1ijtimoiylashishiga yordam berish maqgsadga muvofiq.
Shuningdek kam ta’minlanga oila bolalarining ijtimoiylashish
jarayonida bevosita ota-onalar bilan hamkorlikda ishlashda bola bilan
ota-ona oilaviy ijobiy muloqotini kuchaytirish birgalikda o‘yin, suhbat
yurutish bizningcha to‘gri uslublardan biri.

Bugungi kunda O‘zbekiston bo‘yicha kam ta’minlangan oilalar yoki
qashshoqlik darajasi statistikasi quyidagicha:

- 2024-y1l oxirida O‘zbekiston Respublikasining aholi
qgashshoqlik darajasi- 8.9% ga pasaydi

- Kam ta’minlangan oilalar ro‘yxatida 2025- yilning sentabr
holatiga ko‘ra 567 026 ta oila mavjud ;

Quyida kambag‘allikni keltirib chigaruvchi ayrim omillarni ko‘rib
chigamiz

Kambag‘allika ta’sir ko‘rsatuvchi omillar;

- Iqtisodiy infratuzilma va ish o‘rinlarining yetishmasligi;

- Ta’lim va sog‘ligni saqlash tizimlarining past sifati;

- Urush, siyosiy beqarorlik;

- Iqlim o‘zgarishi resurs tanqisligi.[3.30-b].

Yuqorida ko‘rib chiqilgan statistik tendetsiyalarga ko‘ra kam
ta’minlanganlik darajasi dunyo miqyosidagi muammo hisoblanib uning
turli ko‘rinishlari ayni oilalarda o‘z aksini topadi va bolalarning

1jtimoliylashuv jarayoniga bevosita ta’sir qiladi.

iamo}
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Shuningdek, yurtboshimiz tomonidan olg‘a surilayotgan
siyosatlarning eng urg‘u berilayotgani ham kambag‘allikni qisqartirish
bandlikni ta’'minlash hisoblanadi. Shu asnoda asosiy chora tadbir
sifatida bugungi kunda “Temir daftar”, “Ayollat daftari”’,’yoshlar
daftari”’, kabi loyihalar orqali kam ta’minlangan oilalarni tizimli qo‘llab-
quvvatlash. Kambag‘al oilalar farzandlarini bog‘cha va maktab bilan
bog‘liq xarajatlaridan ozod qilish, ta’lim va kasb-hunar tayyorgarlikni
rivojlantirish. Kam ta’'minlangan oilalarni tadbirkorlikka jalb etish, oz
bizninesini boshlash imkoniyatini yaratish orqali jamiyatimizdagi kam
ta’minlangan oilalarning ham ota-ona va farzanlariga i1jtimoiy ko‘mak
berish ularni qo‘llab-quvvatlash amaliy ahamiyatini ko‘rsatishda davom
rtmoqda.

Xulosa o‘rnida aytadigan bo‘lsak, kam ta’'minlangan oila
farzandlari bilan ishlash- bu nafagat ijtimoiy yordam, balki inson qalbiga
mehr ekish jarayonidir. Psixologik qo‘llab-quvvatlash orqali biz nafaqat
bolaga, balki butun jamiytning ruhiga yorug‘lik olib kiramiz.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Mirziyoyev Sh. M. Inson qadri uchun. — T.: O‘zbekiston, 2022.

2. Karimova V.M. Psixologik maslaxat asoslari.-Toshkent:
“Yangi asr avlodi” 2021-y

3. Maslou A.H. Motivation and Personality-New-York Harper&
Row 1954

4. O‘zbekiston Respublikasi “ Aholining ijtimoly himoyasi
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BUYUK IPAK YO‘LINING O‘ZBEKISTON TARIXIDAGI O‘RNI
VA BUGUNGI DAVRDAGI AHAMIYATI

Obidova Rayhona Ahmadjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
Aniq va tabiiy fanlar fakulteti talabasi

Tel: 507771216

Ilmiy rahbar: Pozilova Muqaddas Xikmataliyevna
Namangan davlat pedagogika instituti
Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi o‘qituvchisi

Annototsiya: Markaziy Osiyo tarixida Buyuk Ipak yo‘li alohida
o‘rin egallagan bo‘lib, uning eng muhim bo‘g‘inlaridan biri aynan
O‘zbekiston hududidan o‘tgan. Ushbu maqolada Ipak yo‘lining
mamlakatimiz shaharlarining yuksalishiga, savdo-sotiq, ilm-fan va
madaniyat rivojiga ko‘rsatgan ta’siri tahlil qilinadi. Shuningdek,
bugungi davrda Ipak yo‘lining turizm, xalgaro hamkorlik va yoshlarni
tarixiy meros ruhida tarbiyalashdagi dolzarbligi ko‘rsatib beriladi. Biroq
mavjud muammo shundaki: ko‘plab yoshlar Ipak yo‘liga fagat savdo yo‘li
sifatida qarab, uning keng qamrovli madaniy va ilmiy ahamiyatini to‘liq
anglab yetmayabdi. Bu esa tarixiy merosni yuzaki gabul qilishga olib
keladi. Mazkur maqolada esa ushbu muammoni bartaraf etish bo‘yicha
takliflar ham ilgari suriladi.

Kalit so‘zlar: Buyuk Ipak yo‘li, O‘zbekiston, savdo-sotiq, madaniy
meros, iqtisodiyot, transport, globallashuv, Markaziy Osiyo,
zamonaviylik.

Abstract: The Great Silk Road occupied special place in the history
of Central Asia, and one of its most important links passed through the
territory of Uzbekistan. This article analyzes the impact of the Silk Road

on the rise of the cities of our country, the development of trade, science
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and culture. It also shows the relevance of the Silk Road in tourism,
international cooperation and the upbringing of young people in the spirit
of historical heritage in our time. However, the existing problem is that
many young people view the Silk Road only as a trade route and do not
fully understand its wide cultural and scientific significance. This leads
to a superficial acceptance of historical heritage. This article also puts
forward proposals to overcome this problem

Keywords: Great Silk Road, Uzbekistan, trade, cultural heritage,
economy, transport, globalization, Central Asia, modernity.

Annoranmusa: Bemuxnit II€akoBeIi myTh 3aHHMAaI 0c000€ MECTO B
ncropun lleunTpaspHoii A3uu, M OOWMH M3 €ro BaKHEHIINX 3BEHLEB
ITPOXOINJI Yepe3 TeppuTopui Y30ekucrana. B cratbe aHamm3umpyercs
BiusHue [IIé1xoBoOro Iyt Ha paciiBeT ropoaoB HAIllel CTPaHbl, PA3BUTHE
TOPTOBJIM, HAYKHM © KYyJbTYphL. Takike IIOKasaHa aKTyaJIbHOCTH
[MlénxkoBoro myTu B cdepe TypuaMa, MEKIYHAPOIHOTO COTPYIHUYIECTBA U
BOCIIMTAHIS MOJIOAEKHN B AyXe MCTOPHUIECKOTO HACJIEIMs B HAIlle BpeMs.
Opmmako mpoOJseMa 3akaovYaeTcsi B TOM, UTO MHOTHME MOJIOIbIE JIIOIH
paccmaTtpuBaoT [IIETKOBEBIN IIyTH TOJIBPKO KaK TOPTOBBLIA MAPIIPYT U HE 10
KOHIIA OCO3HAIOT ero IMHPOKoe KYJbTYpHOe U HaydHoe 3HaveHue. IJTO
IIPUBOAUT K IIOBEPXHOCTHOMY BOCIIPHSTHIO MCTOPHMYECKOTr0 Hacaenud. B
cTaThe TaKKe IpeaIaraloTCs BapHUaHThI PEIlleHs 3TOH Ipodiem

Kiaouessie cnosa: Bemmrwmit Illénxoswiii myrh, ¥Y30ekmcrawx,
TOPTOBJIS, KYJbTYPHOE Hacjeamne, 9KOHOMUKA, TPAHCIIOPT, IJI00aIU3aITNsd,
[leuTpanbuasa A3us, COBPeMEHHOCTb.

Kirish.

Insoniyat tarixida xalglarning bir-biriga bog‘lagan yo‘llar ko‘p
bo‘lgan, biroq ular orasida Buyuk Ipak yo‘li alohida o‘rin tutadi. U Sharq

va G‘arbni tutashtiribgina qolmay, nafaqat iqtisodiy aloqgalarni, balki
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madaniy, ilmiy va ma’naviy almashinuvni ham rivojlantirgan. U orqah
turli xalglar o‘rtasida do‘stlik rishtalari o‘rnatilib, yangi g‘oyalar, ilmiy
kashfiyotlar va san’at yutuqlari yoyilgan. Ayniqgsa, O‘zbekiston hududi
bu yo‘lning markaziy qismi bo‘lgani tufayli, mamlakatimiz tarixida Ipak
yo‘li muhim ro‘l o‘ynagan. Savdo-sotiq, hunarmandchilik mahsulotlari,
1lmiy bilimlar va diniy g‘oyalar aynan shu yo‘l orqali keng yoyilgan.
O‘zbekiston hududi Buyuk Ipak yo‘lining markazida joylashgani tufayli
gadimdan yirik chorrahaga aylangan. O‘zbekistondagi ko‘plab
shaharlarda xalgaro savdo qizg‘in kechgan. Bu jarayon xalqimizning
1qtisodiy va madaniy taraqqiyotida beqiyos iz qoldirgan. Bugungi kunda
ham Buyuk Ipak yo‘li mavzusi dolzarbligini yo‘qotmagan. U xalqgaro
turizm va madaniy tadbirlar orqali yana jonlanmoqda. Shu bilan birga,
yoshlar uni faqgat oddiy savdo yo‘li sifatida tushinishi muammo
tug‘dirmoqda. Shu sababli mazkur maqolada Buyuk Ipak yo‘lining
O‘zbekiston tarixidagi, bugungi davrdagi ahamiyati hamda yoshlar
orasida mavjud garashlarni to‘g‘ri shakllantirish masalalari yoritiladi.

Asosiy qism

Har bir xalgning o‘z tarixida muhim iz qoldirgan davrlar mavjud
bo‘lib, ular millat taraqqiyotining poydevorini tashkil etadi. Shunday
tarixiy jarayonlardan biri — insoniyat sivilizatsiyasining eng muhim
belgilaridan sanalgan Buyuk Ipak yo‘lidir. Bu yo‘l gadimdan Sharq va
G‘arbni, turli madaniyatlar va xalqlarni bir-biriga bog‘lab turgan ulkan
savdo yo‘li sifatida tarixda alohida o‘rin egallaydi. Bu esa g‘oyalar va
madaniyatlarning tarqalishiga, dunyoda buyuk dinlarning tug‘ilishiga,
1qtisodiyotni va millatlarning o‘sishiga turtki bo‘lgan. Dengiz, okean
yo‘llari ochilmasidan oldin bu yo‘llar muhim ahamiyat kasb etgan [1].
Eramizdan avvalgi Il asrlarda Xitoy imperiyasi bilan Markaziy Osiyo

xalglarning o‘rtasidagi savdo aloqalari kuchayishi natijasida
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shakllangan Buyuk Ipak yo‘li 12 ming kilometrgacha uzunlikda bo‘lgan.
U Sariq dengiz sohilidan boshlanib, Sharqiy Turkiston, O‘rta Osiyo,
Eron, Mesopotamiya orqali O‘rtayer dengizi sohillarigacha borgan. Bu
yo‘lda Sian, Dunxuan, Yorkent, Samarqand, Buxoro, Termiz, Marv, va
boshqga bir qancha gadimiy shaharlar joylashgan. Shuningdek, janubiy
tarmoqlari Hindiston va Arabiston orqali Afrikaning shimoliy
gqismigacha yetgan [2]. “Buyuk Ipak yo‘li” nomini 1877-yilda nemis olimi
Rixthofen taklif gilgan. Bu nom o‘z-o‘zidan saqlanib qolgan, chunki bu
yo‘l bo‘ylab fagat ipak emas, balki turli xil yuklarni tashiydigan
karvonlar o‘tgan. Odamlar tunashi mumkin bo‘lgan birinchi
mexmonxonalar va karvonsaroylar ko‘pincha yirik aholi punktlariga,
keyin esa shaharlarga aylangan. Savdoning gullab-yashnashi shahar
xo0‘jaligi va hunarmandchilik savdo markazlari sifatida shaharlarning
paydo bo‘lishiga olib keldi [3]. Ipak yo‘li oddiy savdo yo‘lagi emas, balki
butun dunyo xalglarini bog‘lovchi o‘ziga xos "madaniy ko‘prik".
Shuningdek, Buyuk Ipak yo‘li Markaziy Osiyo hududidan o‘tganligi
sababli aynan Oc‘zbekiston yerlarida u o‘zining eng muhim
chorrahalaridan birini tashkil qilgan. O‘zbekiston hududi orqgali o‘tgan
yo‘llar Xitoy 1ipaklari, Hindiston ziravorlari, Eron gilamlari
almashinuvida bevosita ro‘l o‘ynagan. Bu esa o‘zbek xalgining
hunarmandchiligi, san’ati va madaniyat rivojida ham asosiy omil bo‘lib
xizmat qilgan. Samarqand, Buxoro va Xiva kabi shaharlardagi me’moriy
yodgorliklar YUNESKOning Butunjahon merosi ro‘yxatiga kiritilgan
bo‘lib, ular butun dunyo sayyohlarini jalb etmoqda. Shuningdek, hozirgi
zamonda qadimgi Ipak yo‘lining g‘oyasi zamonaviy transport loyihalari
orqali davom etmoqda. Masalan, “Yangi Ipak yo‘li” (One Belt — One
Road) tashabbusi orqgali Xitoy, O‘zbekiston, Qozog‘iston, Rossiya,

Turkiya va Yevropa davlatlarini bog‘laydigan yangi temir yo‘l va

y ________________4&y 4 4V 4 4 4

b D> DD A% RLIT LA I W o I =




S,
"N

 jamo)

avtomobil yo‘llari barpo etilmoqda. 2013-yilda “Bir makonva yo‘l
tashabbusi ham e’lon gilingan. Bunga ko‘ra, mazkur dastur Markaziy
Osiyo davlatlari, jumladan, O‘zbekiston uchun ham katta imkoniyatlar
yaratadi [3]. Bu loyitha nafaqat iqtisodiy, balki siyosiy va madaniy
alogalarni ham mustahkamlamoqda. O‘zbekiston bugungi kunda ham
gadimgi Ipak yo‘li an’analarini davom ettirib, xalqaro savdo, transport-
logistika markazi sifatida o‘z o‘rnini mustahkamlab bormogda. Shu
bilan birga, yosh avlodni bu tarixiy merosni chuqur o‘rganishga, uni
fagat savdo yo‘li emas, balki madaniyatlar va ilm almashuvi ramzi
sifatida tushunishga undash zarur. Bugungi kunda Buyuk Ipak yo‘li
tarixiy yo‘lak sifatida mavjud bo‘lmasa ham, uning g‘oyasi
O‘zbekistonda yangi ko‘rinishda davom etmoqda. Bugun esa biz boshqa
davrda yashaymiz — karvonlar o‘rnini esa internet va global alogalar
egalladi. Shu bois, Buyuk Ipak yo‘liga bo‘lgan qizigish ko‘proq tarixiy
yodgorliklar va turizm bilan cheklanmoqda. Yoshlarning aksariyati uni
fagat savdo yo‘li sifatida tasavvur qiladi. Ular orasida tarixiy merosni
fagat muzey eksponatlari sifatida ko‘rish odatiy holga aylangan. Yoshlar
bu boy tarixdan ilxom olib, uni zamonaviy hayotda qo‘llash
imkoniyatlarini anglamayapti. Bundan tashqari, ta’lim jarayonida Ipak
yo‘liga oid mavzular ko‘pincha quruq faktlar shaklida yoritilada.
Natijada, tarixiy merosni yangi avlod ongida tirik holda saqglab qolish
qiyinlashmoqda.

Takliflar:

1. Ta’lim jarayoniga chuqurroq kiritish: Maktab va oliy ta’lim
muassasalarida Buyuk Ipak yo‘li tarixini chuqur o‘rganishga qaratilgan
maxsus darslar, ochiq mashg‘ulotlar yoki amaliy seminarlar tashkil
etish. Bu yoshlarning tarixiy bilimlarini boyitadi va tasavvurlarini

kengaytiradi.
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2. Madaniy-ma’rifiy tadbirlar o‘tkazish, ya'ni, Ipak yo‘li mavzusida
zakovatlar va ko‘rgazmalar orqali ularni bu merosga qizishlarini
oshirish mumkin.

3. Muzeylarga va tarixiy obidalar joylashgan manzillarga
ekspeditsiyalar uyushtirish. Bu orqgali esa o‘quvchilarni tarixiy
manbalar haqida yanada ko‘proq ma’lumotga ega bo‘lishlariga, hamda,
ular haqidagi tasavvurlarini kengaytirishga yordam beradi.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, Bugungi kunda ham Buyuk Ipak yo‘lining
merosi biz uchun katta ahamiyat kasb etadi. Ammo, afsuski, ayrim
yoshlar uni faqgat savdo yo‘li sifatida ko‘rishadi, uning asl tarixiy va
ma’naviy ahamiyatini chuqur tushunmaydilar. Shu sababli, yoshlar
ongida bu merosga nisbatan to‘g‘ri qarashni shakllantirish, uni qadrlash
va zamonavly talqinda targ‘ib etish zarur. Buyuk Ipak yo‘li — o‘tmish
faxrimiz, hozirgi taraqqiyotimiz va kelajak poydevoridir. Uni asrab-
avaylash, o‘rganish va yoshlar ongida jonlantirish — barchamizning
burchimizdir. Buyuk Ipak yo‘li O‘zbekiston tarixida savdo, ilm-fan va
madaniyatni rivojlantirgan ulkan merosdir, uni yosh avlodga to‘g‘ri
yetkazish zamonaviy hayotda qo‘llash orgali mamlakatimizning xalqaro
nufuzini yanada oshirish mumkin.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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Annotatsiya: ushbu magqolada oiladagi zo‘ravonlik va uning
ko‘rinishlari va yosh oilalarda zo‘ravonlik oqibatida kelib chiquvchi
nizolarni bartaraf etishni ta’'minlash chora-tadbirlari haqida
ma’lumotlar berib o‘tilgan.
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ycTpaHeHne KOH(MPJINKTOB, BOSHUKAIOIINX Ha IOYBE HACUJINSA B MOJIOIBIX
CeMbX.

KnaoueBrie cioBa: ceMbs, JUYHOCTh, Pa3BUTHE, (DOPMHUPOBAHIE,
Opak, peJIurus, BOCOUTAHIE, MeTOd, KOH(QJIUKT, JoMalllHee HACKUJINE.

Abstract: This article provides information on domestic violence
and its manifestations, as well as measures to resolve conflicts arising

from violence in young families.
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Oiladagi zo‘ravonlik (shuningdek, oila zo‘ravonligi yoki oilaviy
zo‘ravonlik deb ham ataladi) oila sharoitida, masalan, nikoh yoki

birgalikda yashashda sodir etiladigan zo‘ravonlik yoki boshqga

zo‘ravonlik turidir. Oiladagi zo‘ravonlik ko‘pincha yaqin insoni yoki
sherik zo‘ravonligining sinonimi sifatida ishlatiladi, u boshqa shaxsga
nisbatan yaqin munosabatlardagi odamlardan biri tomonidan qo‘llanadi
va munosabatlarda yoki sobiq turmush o‘rtoqglar yoki sheriklar o‘rtasida
sodir bo‘lishi kuzatiladi. Keng ma’noda oiladagi zo‘ravonlik bolalar, ota-
onalar yoki qariyalarga nisbatan zo‘ravonlikni ham o‘z ichiga oladi. [2]
U bir nechta shakllarni o‘z ichiga olishi mumkin:jismoniy, og‘zaki,
hissiy, iqtisodiy, diniy, reproduktiv yoki jinsiy zo‘ravonlik kabi. Bu eng
oddiy zo‘rlash shakllaridan tortib, nikoh davrida zo‘rlash va boshqga
zo‘ravonlik shakllaridan tortib jismoniy zo‘ravonlikgacha bo‘lishi

mumkin, masalan, bo‘g‘ish, kaltaklash, ayollarning jinsiy a’zolarini

kesish va kislota tashlash kabi zararlashi yoki o‘limga sabab bo‘lishi
mumkin bo‘lgan va insonni nazorat qilish uchun buyumdan
foydalanishni o‘z ichiga oladi, misol tayoq. Maishiy qotillik toshbo‘ron
qilish, kelinni yoqish, nomus uchun o‘ldirish va ba’zan birga
yashamaydigan oila a’zolarining zo‘ravonligini o‘z ichiga oladi. 2015-
yilda Buyuk Britaniya Ichki ishlar vazirligi oiladagi zo‘ravonlik ta’rifini
nazoratni o‘z ichiga olgan holda majburiy tarzda kengaytirgan. [1]

Zo‘ravonlikka uchragan yoki unga guvoh bo‘lgan shaxs bilan
ishlashda quyidagi bosqichlar muhim hisoblanadi:

- Jabrlanuvchining ruhiy holatini aniqlash va xavfsizlikni
ta’minlash;

- Stress, qo‘rquv, aybdorlik yoki g‘azab holatlarini

----------
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kamaytirish;

- O‘zini qadrlash hissini tiklash, o‘ziga ishonchni oshirish;
- Ijtimoiy qo‘llab-quvvatlash tarmog‘ini shakllantirish.
- Huquqiy maslahatlar berish (himoya orderi, ajralish, aliment
masalalari bo‘yicha);
- Ijtimoily xizmatlar, boshpana yoki bandlik markazlariga
yo‘naltirish;
- QOila a’zolari bilan vositachilik (mediatsiya) orqali ishlash;
Psixologik yordamning maqgsadi zo‘ravonlik qurboni uning
boshidan kechirgan travmaning keyingi rivojlanishiga salbiy ta’sirini
kamaytirish, xulq -atvoridagi og‘ishlarning oldini olish va jamiyatda
gayta moslashishga yordam berishdan iborat. Ushbu maqgsadlarga
asoslanib, psixolog quyidagicha taktik vazifalarni qabul qgiladi.
- zo'ravonlik qurbonining ruhiy salomatlik darajasini baholaydi
va boshqa turdagi yordam ko‘rsatuvlarini aniqglaydi;
> vujudga kelgan muammolarni hal gilish uchun undan yanada
to‘g‘ri foydalanish uchun bolaning individual psixologik xususiyatlarini
o‘rganadi;
- muammolarning mustaqil hal qgilinishini ta’minlab, bolaning
yashirin psixologik resurslarini safarbar giladi;
- shaxsiy nomuvofiqlik va 1jtimoly moslashuvni tuzatishni
amalga oshiradi;
- shaxsni yanada rivojlantirishning asosiy yo‘nalishlarini ochib
beradi;
- jabrlangan bolaga psixologik yordam ko‘rsatish uchun
boshqga oila a’zolari, qarindoshlari, tengdoshlari, ishonchli kishilari va

ma’lumotli shaxslarni jalb qiladi. [3]
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Mamlakatimizda oiladagi (maishiy) zo‘ravonliklarni oldini olish
borasida keng 1slohotlar amalga oshirilmoqda. Milliy
gonunchiligimizdagi mavjud bo‘shliglar to‘ldirilib, zarur choralar
ko‘rilmoqda.

Oiladagi zo‘ravonlikning asosiy magsadi, shaxsni qo‘rqitish orqgali
jabrlanuvchi ustidan mutlaq hukmronlik o‘rnatishdir. Ayrim ota-onalar
shu yo‘l orqgali hurmat qozonishga harakat qilsa, ba’zi er-xotin yoki
sheriklikda yashayotgan shaxslar sodiqlik va vafodorlikni saqlab
qgolmogqchi bo‘ladilar. [4]

Og‘zaki janjal, haqorat qilish, kaltaklash, tuhmat, mol-mulkka
gasddan shikast yetkazish va boshga holatlar zo‘ravonlikning
oilalardagi eng ko‘p tarqalgan turlaridan biri bo‘lib, zo‘ravon
jabrlanuvchi shaxsini tahqirlash orgali vaziyatni shaxsan nazorat
gilishga intiladi. Ta’kidlab o‘tish lozim og‘zaki janjal va hagoratlar
ortidan shaxsga tan-jarohati yetkazish kabi ma’muriy huquqgbuzarliklar,
jinoyatlar sodir etiladi.

Shaxsga yetkazilgan tan-jarohatlari bo‘yicha ma’muriy ishlar Ichki
ishlar organlari tomonidan rasmiylashtirilib, sudga yuboriladi. Sudda
har ikkala tomon ishtirok etishi shart, biroq gumonlanuvchi sud
tomonidan aybdor deb topilgan taqdirda sud ayblanuvchiga jarima yoki
ma’murly gamoq jazosini qo‘llashi mumkin. Lekin masalaning muhim
jihati shundaki, bu toifadagi ma’muriy ishlarni ko‘rib chigishda
jabrlanuvchiga yetkazilgan zararni undirish masalasi ochiq qoldiriladi
va kelgusida jabrlanuvchi o‘ziga yetkazilgan zararni undirish uchun
fugarolik tartibida sudga da’vo arizasi bilan murojaat qilishiga to‘g‘ri
keladi.

O‘zbekiston Respublikasining Oila kodeksi 8-moddasida (oilaviy

munosabatlarda mahalliy urf-odat va an’analarning qo‘llanilishi)
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gonunchilikda oilaviy munosabatlarni tartibga solishga oid tegishli
normalar bo‘lmagan taqdirda, O‘zbekiston Respublikasining
gonunchiligi tamoyillariga zid bo‘lmagan mahalliy urf-odat va an’analar
qo‘llaniladi deb, ko‘rsatib o‘tilgan.

Odatda, so‘nggi davr ya’ni asal oyidan keyin munosabatlar birinchi
bosqgichga gaytadi va sikl takrorlanadi. Vaqt o‘tishi bilan har bir bosqich
oralig‘i qisqaradi, zo‘ravonlik xolatlari tez-tez uchraydi va ko‘proq zarar
keltiradi. Zo‘ravonlik qurboni vaziyatni o‘zi hal qila olmaydi. Shuni
ta’kidlash kerakki, bunday vaziyatda aql bilan ongli ravishda harakat
qilish juda qiyin bo‘lib goladi. Agar insonga eng yaqin odamlaridan
tahdid tug‘ilsa, qaror gabul qilish va zo‘ravonlik xolatini tugatish uchun
ulkan jasorat talab etiladi. Yuz berayotgan bu sharmandalik xolatini,
garindoshlar, qo‘shnilar yoki ishdagi hamkasblar bilib qolishidan
qo‘rqish, ko‘pincha, bu muammoni hal gilishga to‘sqinlik giladi. Bundan
tashqari, bizning mentalitetimizda oilada yuzaga keladigan muammolar
haqida sukut saqlash kerak degan qarashlarning mavjudligi muammoni
yashirishga majbur etadi. Odatda ko‘pchilik shunday qiladi: jimgina
chidaydi va hamma narsa o‘tib ketishini kutadi. Afsuski, bu zo‘ravonlik
yana va yana bir necha marta sodir bo‘ladi. Oiladagi zo‘ravonlik va
oddiy, shaxslararo nizo o‘rtasidagi asosiy farq mana shu. Uyingizdagi
zo‘ravonlikni bir marotaba to‘xtatish to‘g‘risida qaror gabul qilish
Insonni yanada azoblanishdan qutqaradi.
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MODERN TEACHING TECHNIQUES IN EDUCATION

Ne’matullayeva Mushtariybonu
4th.year student, Fergana State university

Abstract: Modern teaching techniques, including technology, are
widely used and beneficial for educators worldwide, leading to effective
education and comprehension among students. However, it is important
to consider both the intended and unintended consequences of using

these techniques for teacher professional development. Students and
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teachers need certain skills to effectively use these technologies, so it is
crucial to prepare them for this new age of education. A study found that
blogging in college education can increase participation in the course and
exposure to course material, emphasizing the importance of engagement
and revisiting coursework. The increased use of technology in education
means that students and teachers will increasingly make use of it within
open and flexible learning systems. Technology plays a vital role in
enhancing and developing our learning system.

Introduction. The use of modern teaching techniques, including
technology, is widespread and beneficial for educators worldwide, leading
to effective education and comprehension among students. In today’s
rapidly evolving digital landscape, the use of modern teaching techniques
has become increasingly essential in providing a dynamic and engaging
learning experience for students. By incorporating multimedia tools,
virtual simulations, and online resources, educators can create more
Interactive and stimulating learning environments that cater to diverse
learning styles. This not only enhances student engagement but also
fosters the development of essential 21st-century skills such as digital
literacy, critical thinking, and problem-solving. Moreover, modern
teaching techniques enable personalized learning, allowing educators to
taillor their instruction to individual student needs and interests,
ultimately leading to improved academic performance and a more
positive attitude towards learning. Overall, teaching with modern
techniques not only enhances the quality of education but also prepares
students for the demands of the digital age, equipping them with the
skills they need to succeed in an increasingly technology-driven world.
However, it 1s important to consider both the intended and unintended

consequences of using these techniques for teacher professional
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development. Students and teachers need certain skills to effectively use
these technologies, so it is crucial to prepare them for this new age of
education. A study found that blogging in college education can increase
participation in the course and exposure to course material, emphasizing
the importance of engagement and revisiting coursework. The increased
use of technology in education means that students and teachers will
increasingly make use of it within open and flexible learning systems.
Technology plays a vital role in enhancing and developing our learning
system. The education of tomorrow should be able to make individuals
creative, innovative, and effective. The Kothari Commission Report [1]
recommended the supply of teaching aids to every school for the
improvement of teaching quality. Innovative teaching methods with the
latest teaching technologies help students achieve excellence in
education. Modern Teaching Techniques are important and preferred in
the technological age. With modern teaching aids such as speakers,
online streaming videos, interactive whiteboards, visualizers, response
systems, CD’s, projectors, educational software, teachers can explain
concepts more effectively and clear all doubts with modern teaching
techniques. Teachers must use various types of modern teaching
techniques to connect with students.

Methods

Both quantitative and quantitative methods were employed to
gather comprehensive data on this field. Quantitative methods involved
conducting surveys and collecting numerical data from a large sample of
students and educators. This allowed to analyze trends and patterns in
the usage and effectiveness of modern learning tools such as e-book
readers and computer-based learning. On the other hand, qualitative

methods involved conducting interviews and focus groups to gain a
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deeper understanding of the experiences and perspectives of individuals
using these techniques. This approach helped to uncover valuable
insights into the benefits associated with learning with interactive games
and cooperative learning. Combining both quantitative and qualitative
methods provided a well-rounded analysis of modern learning techniques
and their impact on student learning outcomes. For gathering data using
quantitative method,30 teachers of a primary school were asked if they
use any kind of modern teaching techniques with questionnaire.
According to the result,24 of them which equals 72% use techniques such
as Brain Storming and Cooperative Learning. The test 6 teachers (28%)

prefer teaching in a traditional way, with no modern teaching techniques.

Total number of teachers 30 100%
Teachers who are using methods 24 72%
Teachers who are preferring not using methods 6 28%

Techniques associated with Teaching Method
Brain Storming
Micro Teaching Technique
Programmed Learning
Inquiry-Based Learning
Mind Map
Cooperative Learning
Media involved in Modern Teaching Techniques
Audio Aids
Visual Aids
Audio-Visual Aids
Interactive Electronic White Board

Brainstorming.




S,

The technique known as brainstorming is used to generate a large
number of ideas to solve a problem. Problem solving involves using
effective tools and behaviors to achieve a goal, such as scientific methods,
critical thinking, decision making, examination, and reflective thinking.
This technique helps students approach problems confidently and
scientifically, encouraging them to benefit from others’ ideas and provide
mutual assistance. Practicing teaching skills is essential for becoming a
better teacher. Teaching skills are specific behaviors that effectively
bring about desired changes in students’ behavior. There are now 37
1dentified teaching skills, but it is not feasible to train all teachers in all
of these skills due to time and financial constraints. Therefore, a set of
teaching skills that are applicable across subject areas has been
identified, including the skill of asking probing questions, explaining
concepts, illustrating with examples, reinforcing learning, varying
stimuli, managing the classroom, and effectively using the blackboard.

Micro Teaching techniques.

To become better teachers, it is necessary to practice teaching skills.
Teaching skills refer to effective teaching behaviors that bring about
desired changes in students’ behavior. In 1966, Allen and Ryan identified
20 teaching skills at Stanford University, which has now increased to 37.
However, due to time and budget constraints, it is not possible to train
all pupil teachers in all these skills. Therefore, a set of teaching skills
that cut across subject areas has been identified, including probing
questions, explaining, illustrating with examples, reinforcement,
stimulus variation, classroom management, and using the blackboard.
These skills have been found to be useful for every teacher and can be
assessed through observation scales.

Mind maps.
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Mind Maps were created by Tony Buzan in 1960 as an innovative
teaching method. They visually depict the connections between ideas and
concepts using circles or boxes to represent each concept and linking
them with words or phrases that explain the relationship. This technique
helps students organize their thoughts, understand information, and
establish new connections. Mind Maps also assist in retaining
information in the long term and promote effective learning.

Cooperative learning.

Cooperative Learning involves small groups of students with
different abilities working together to improve comprehension.

Audio aids.

In the past, tools like cassettes and recorders were used to teach
English language learners, effectively enhancing their phonetics,
pronunciation, and spoken English skills.

Visual aids.

In addition to traditional visual aids like charts, pictures, and
models still used in classrooms, there are also modern visual aids that
have been used in recent years. These aids include picture slides, motion
pictures, and the like. In modern times, there has been technological
development 1in portable electronic devices called e-book readers,
primarily used for reading digital books.

Audio-visual.

These devices are being widely adopted and used in many
educational institutions that have dedicated audio-visual rooms or labs.
Due to technological advancements, children are showing increased
Interest in computer-based learning, such as PowerPoint presentations.
This type of learning fosters teamwork among students as they are

required to work in teams for project-based learning. In project-based
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learning, the teacher acts as a facilitator to the students, encouraging
active participation.

Conclusion

The influence of modern teaching techniques in education is
undeniable. The integration of technology and innovative learning tools
has revolutionized the way students learn and engage with educational
content. The findings from my research indicate that modern teaching
techniques, such as cooperative and audio-visual learning, have shown
to be effective in enhancing student learning outcomes. As technology
continues to advance, it 1s crucial for educators to embrace modern
teaching techniques and adapt their instructional practices accordingly.
By incorporating these techniques into their classrooms, educators can
create dynamic and interactive learning environments that cater to the
needs and preferences of today’s digital-native students.
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TANQIDIY FIKR VA RAQAMLI ONG: MEDIA
SAVODXONLIK NEGA BUGUN MUHUMROQ?

Mirzamuradova Shaxnoza Bobirjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
Texnologik ta’lim yo‘nalishi talabasi

Ilmiy rahbar: B.A.Tillayev Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi
katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Raqamli texnologiyalar jadal rivojlanayotgan
bugungi globallashuv sharoitida, media savodxonlik tushunchasining
jamiyatdagi dolzarbligi, aynigsa, uning tanqidiy fikrlash va raqamli ong
bilan uzviy aloqasi tahlil etiladi. Axborot maydonining haddan tashqari
kengayishi, internet va i1jtimoly tarmoqlarda noto‘g‘ri, yolg‘on yoki
manipulyativ kontentlarning ko‘plab tarqgalayotgani, zamonaviy
insondan ongli axborot iste’'molini talab qilmogda. Shu jihatdan
garalganda, media savodxonlik — axborotni baholash, haqiqatni farqlash,
tanqidiy fikrlash asosida tahlil qilish va xulosa chiqarish qobiliyati
sifatida e’tirof etiladi.

Kalit so‘zlar: Media savodxonlik, tanqidiy fikrlash, ragamli ong,
axborot xavfsizligi, ijtimoily tarmoqlar, axborot iste’moli, raqamli
madaniyat, ta’lim va media, manipulyatsiya, fugarolik jamiyati.

Abstract. This article examines the growing importance of media
literacy in the context of rapid digitalization and globalization. The
exponential expansion of the information space and the widespread
dissemination of false, misleading, or manipulative content via the
internet and social media demand a conscious and critical approach to
information consumption. In this context, media literacy is defined as the
ability to analyze, evaluate, and distinguish reliable information through

the lens of critical thinking and digital awareness.
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Keywords: Media literacy, critical thinking, digital awareness,
information security, social media, information consumption, digital
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Annoranusa: B manHO# cTaThe paccMaTpPUBaeTCs BO3PaCTAIOINIAS
3HAYMMOCTh  MEOUATrPAMOTHOCTH B  YCJOBUAX  CTPEMHTEJIbHOI
mugpoBu3anmuu  u  robanusanuu. CTpeMuTesbHOE  PacCIIHpeHIe
MH(OPMAITMOHHOI0 IPOCTPAHCTBA, a TaKiKe IIUPOKOE PaCIpPOCTpaHEHIe
JIOYKHOT0, MAHUITYJIATUBHOIO ¥ HEJOCTOBEPHOI'0 KOHTEHTAa B MHTEPHETe U
COIIMAJIPHBIX CETAX TPeOYIT OCO3HAHHOIO M KPUTHUYECKOTO IIOAX0oOda K
morpedaeHnio wmH@OpMAIKE. B 2oTOM KOHTEKCTe MequarpaMOTHOCTH
ompeessieTcs Kak CIIOCOOHOCTh AHAJIM3UPOBATh, OIIEHUBATE U PA3INYaATh
JIOCTOBEPHYI0 HWHQOPMAIINI0 HA OCHOBE KPUTHYECKOT0 MLINIJIEHUS U
TP POBOTO CO3HAHMS.

KmnioueBrie cioBa: MemmarpaMoTHOCTb, KPUTHYECKOE MHEIILJIEHHE,
1T (pPOBOE CO3HAHME, MHMOPMAIITMOHHAS 0e30IT1aCHOCTD, COITHAJIbHBIE CETH,
1moTpedaeHne nHPOpMAIInK, ITHPPOoBas KyJIbTypa, 00pasoBaHue U Meaua,
MAHUITYJIAINAS, TPasKIaHCKoe 00IIeCTBO.

Kirish.

Bugungi kundan kunga taraqqiy etayotgan texnologiyalar asri
Insoniyat hayotining barcha sohalariga, xususan, kommunikatsiya va
axborot almashinuvi tizimlariga tubdan ta’sir ko‘rsatmoqda. Bundan bir
necha yillar oldin axborot manbayi sifatida televizor radio yoki gazeta
jurnallar hisoblangan bo‘lsa hozirda internet, ijtimoiy tarmoqlar, mobil
illovalar va boshqa raqamli platformalar orqali insonlar avvalgiga
nisbatan juda katta hajmdagi axborot oladi va uni iste’'mol qiladi.
Avvallari soxta axborot tushunchasi axborotga mnisbatan deyarl
ishlatilmagan ham. Hozir esa bu katta axborot oqimi bir gator

muammolarni ham keltirib chigarmoqda. Soxta yangiliklar (fake news),
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manipulyatsiyalar, noto‘g‘ri ma’lumotlarning tez tarqalishi bir media
ongni chalg‘ishiga va katta bir muammolar kelib chiqgishiga asos
bo‘lmoqgda. Shu o‘rinda savol tug‘iladi media ong yoki media savodxonlik
nima, va qanday kirib keldi bu tushuncha?

Media savodxonlik — bu axborot vositalaridan foydalanish
qobiliyati, axborotni baholash va talqin qilishga asoslangan tanqidiy
yondashuv, shuningdek, axborot maydonida o‘zini tutish madaniyati
hisoblanadi.[1]

Media savodxonlik tushunchasi dastlab XX asr oxirlarida paydo
bo‘lib, axborot texnologiyalari rivojlanishi bilan ahamiyati keskin
ortdi.[2] Zamonaviy jamiyatda media savodxonlikning dolzarbligi
nafagat ijtimoily kommunikatsiya nuqtai nazaridan, balki demokratik
jarayonlar, fugarolik jamiyati rivoji va axborot xavfsizligi kontekstida
ham yuqori baholanmoqda. Chunki axborot xurujlari, soxta yangiliklar
va manipulyatsiyalar jamiyatda ijtimoily nizolarni keltirib chiqarishi,
odamlarning qarorlariga salbiy ta’sir ko‘rsatishi mumkin. Shuning
uchun media savodxonlikni rivojlantirish, yoshlarni va jamiyatning
boshga gatlamlarini axborot maydonidagi bu xavflardan himoya qilish
muhim vazifaga aylanmoqda. Bu borada O°‘zbekiston Respublikasi
Prezidenti Shavkat Mirziyoyev media savodxonlik va axborot
xavfsizligini ta’'minlash masalasiga alohida e’tibor qaratmoqda.
Prezidentning so‘zlariga ko‘ra, “yoshlarni axborot maydonidagi soxta
yangiliklar va manipulyatsiyalardan himoya qilish, tanqidiy fikrlashni
rivojlantirish, ragamli madaniyatni oshirish bo‘yicha tizimli ishlarni
yo‘lga qo‘yish zarur’.[3] Bu yo‘nalishdagi davlat siyosati media
savodxonlikni rivojlantirish va fuqarolarning axborot xavfsizligini
ta’minlashga xizmat qilada.

Asosiy qism
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Media savodxonlikning eng muhim asosiy elementlaridan biri —
tanqidiy fikrlash, ya’ni axborotni qabul qilishdan oldin uni chuqur tahlil
qilish, kontekstni tushunish va manipulyatsiyani aniqlash qobiliyatidir.
Tanqidiy fikrlash insonning har qanday axborotga munosabatini
shakllantirishda, ijtimoily va siyosiy voqealarni to‘g‘ri baholashda,
shuningdek, noto‘g‘ri va manipulyativ kontentga qarshi immunitet hosil
qilishda muhim rol o‘ynaydi. Ragamli ong esa raqgamli muhitda xavfsiz
va mas’uliyatli faoliyat yuritishni, axborot xavfsizligini ta’minlashni va
1jtimoiy-axloqily normalarga rioya qilishni anglatadi. Shunday qilib,
media savodxonlik tanqidiy fikrlash va ragamli ongning
uyg‘unlashuvidan tashkil topgan kompleks kompetensiya hisoblanadi.
Bugun internet — nafaqat axborot manbai, balki ta’lim, ish, moliyaviy
xizmatlar, 1ijtimoiy alogalar va hatto davlat xizmatlariga Kkirish
vositasidir. Shunday ekan, ragamli ongga ega bo‘lmagan shaxs ijtimoiy
tenglik, iqtisodiy raqobatbardoshlik va fuqarolik faolligidan
chetda qoladi.Bunga misol tariqasida keltirishimiz mumkinki, COVID-
19 pandemiyasi butun dunyoda onlayn ta’limning keskin
ommalashishiga sabab bo‘ldi. Ammo ragamli ong darajasi past bo‘lgan
o‘quvchilar, talabalar va hatto o‘qituvchilar bu yangi sharoitga moslasha
olmadi. O‘zbekistonda ham bu muammo sezildi: texnik vositalarning
yetishmasligi, onlayn platformalar bilan ishlash qiyinligi, axborot izlash
madaniyatining pastligi o‘quv jarayonining samaradorligini kamaytirdi.
Shuning uchun O°‘zbekistonda bunga yechim bo‘ladigan bir qator
dasturlar ishlab chiqildi. Hozirda O°‘zbekiston hukumati ragamli
transformatsiya strategiyasi doirasida internet infratuzilmasini
yaxshilash, “ragamli iqtisodiyot”, “ragamli maktab”, “ragaml

universitet” kabi tashabbuslarni ilgari surmoqda. Lekin ragaml
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infratuzilma mavjud bo‘lishi — ragamli ong mavjudligini anglatmayda.
Bu yo‘lda quyidagi muammolar dolzarb:

. Internetdan faqat ijtimoiy tarmoqlar uchun
foydalanish: Ko‘pchilik  foydalanuvchilar internetni  asosan
ko‘ngilochar va 1ijtimoiy aloqa vositasi sifatida qabul qiladi, biroq
1zlanish, ta’lim, huquqgiy ma’lumot olish yoki kontent yaratishda
foydalanish darajasi past.

. Kattalar va o‘smirlar o‘rtasida farq: Yoshlar texnik
jithatdan ko‘proq bilimga ega bo‘lsa-da, xavfsizlik, etik va tanqidiy
baholash ko‘nikmalarida qiyinchiliklarga duch keladi.

. Ragamli etikani tushunmaslik: Internetda mualliflik
huquqi, shaxsiy hayotni hurmat qilish, nojo‘ya xatti-harakatlardan
tiyilish madaniyati yetarlicha shakllanmagan.

Takliflar va yechimlar

O‘zbekiston kontekstida media savodxonlik va tanqidiy fikrlash
darajasini oshirish uchun quyidagi chora-tadbirlar samarali bo‘lishi
mumkKin:

1. Maktab dasturiga majburiy fan sifatida Kkiritish:
Umumta’lim muassasalari darsliklariga media savodxonlik, tanqidiy
fikrlash va ragamli ong asoslarini majburiy fan sifatida qo‘shish. Bu
yoshda axborot bilan ishlash madaniyatini shakllantirishga yordam
beradi.

2.  O¢‘qituvchilarning malakasini oshirish: Media
savodxonlik, fact-checking, axborot etikasi bo‘yicha o‘qituvchilar va
pedagoglarning treninglari muntazam tashkil etilishi zarur. Faqat
nazariy emas, amaliy mashg‘ulotlar va case-studiyalar asosida.

3. Fact-checking platformalarini rivojlantirish: Mustaqil

va 1shonchli fajct-checking tashkilotlariga qo‘llab-quvvat berish,
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ularning resurslari va qamrovini kengaytirish. Jumladan, onlayn
vositalar, mobil ilovalar, ijtimoly tarmoqlarda botlar orgali yolg‘on
xabarlar aniqglanishi.

4. Mahalliy kontentni saxshilash va tarqatish: Axborot
manbalari, televideniya, radio, vebsayt va ijtimoily tarmoqlarda sifatli
kontentlar yaratish va insonlarning tushunishini ko‘taruvchi mazmunga
e’tibor berish. Lokal tillarda, madaniyatga mos uslublar orqali.

5. Qonunchilikni takomillashtirish: Axborot olish huquqi,
so‘z erkinligi, journalistlarning himoyasi, yolg‘on axborot tarqgalishini
tartibga soluvchi huquqiy me’yorlarni yaratish va takomillashtirish. Shu
bilan birga, fuqarolarni avvaldan ogohlantirish va javobgarlik
masalalari bo‘yicha ochiq hamkorlik.

6. Ommaviy axborot kampaniyalari va jamoat
tashabbuslari: Media savodxonlik ko‘nikmalarini ommaviy targ‘ib
qilish, axborot madaniyati bo‘yicha jamoatlikni jalb qilish — teleradio,
1jtimoly tarmoq, blogerlar orqali. Yoshlar markazlari, kutubxonalar,
madaniyat markazlari bu borada faol bo‘lishi mumkin.

Xulosa:

Bugungi kunda dunyo miqyosida axborot texnologiyalari va
ragamli kommunikatsiyalar inqilobiy o‘zgarishlarga sabab bo‘lmoqda.
Axborot oqimining keskin ortishi, yangi platformalar va vositalarning
paydo bo‘lishi insonlarning fikrlash, axborotni qabul qilish va umi
baholash usullarini tubdan o‘zgartirdi. Shu sharoitda ikki asosiy
kognitiv ko‘nikma — tanqidiy fikrlash va raqgamli ong — jamiyatda ongli,
ma’lumotga asoslangan, xavfsiz va mas’uliyatli hayot kechirish uchun
muhim omilga aylandi. Ushbu maqolada tanqidiy fikrlashning mohiyati

va uning zamonaviy ahamiyati, shuningdek, ragamli ong tushunchasi,




uning asosly elementlari va bugungi kun ehtiyojlari batafsil tahlil
qilindi.

Ta’lim tizimida tanqidiy fikrlashni rivojlantirish o‘quvchilarning
nafagat akademik yutuqlarini oshiradi, balki ularni jamiyatdagi
murakkab muammolarni tahlil qila oladigan, mustaqil fikr bildiradigan,
fugarolik pozitsiyasiga ega shaxslarga aylantiradi. Shu bois ta’lim
tizimida tanqidiy fikr metodlarini joriy qilish, interaktiv dars uslublarini
qo‘llash zarurati dolzarbdir. Shuningdek, fugarolik jamiyatining sog‘lom
rivojlanishi uchun ham tanqidiy fikr mustahkam poydevor bo‘lib xizmat
qiladi.
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MUSTAQILLIK YILLARIDA O‘ZBEKISTON VA XITOY
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Annotatsiya: Mazkur maqolada O¢zbekiston Respublikasi
mustaqillikka erishgach, Xitoy Xalq Respublikasi bilan o‘zaro siyosiy,

iqtisodiy, madaniy va 1ilmiy sohalarda olib borilgan hamkorlik

jarayonlari yoritilgan. Mustaqillik yillarida ikki davlat o‘rtasida

HDIPDIDD> 0riDoRLI LA ILMIY L I =

NN A & & & A A SIS, s & & 141




diplomatik munosabatlarning yo‘lga qo‘yilishi, savdo-igtisodiy
alogalarning kengayishi, fan va ta’lim sohasidagi integratsiya,
shuningdek madaniy almashinuvning kuchayishi tahlil qilinadi.
Shuningdek, maqolada O‘zbekiston—Xitoy hamkorligining xalqaro
miqyosdagi ahamiyati, bu munosabatlarning mintaqaviy barqarorlik va
taraqqiyotdagi o‘rni ilmiy asosda ko‘rib chiqilgan.

Ansoranus: B pganHoi craThbe paccMaTPUBAIOTCS — ITPOITECCHI
coTpynHmyiecTBa Mexnay PecnyOmmkoit VYabexkucran u  Kwuraiickoit
Hapomgmoit PecnyOonimkoit  mociie obpeTeHUs HEe3aBUCHUMOCTH.
AHaIu3UpPyIOTCS ~ yCTAHOBJIEHWE  JUIIJIOMATHYECKUX  OTHOIIEHUH,
paciIpeHre TOPTrOBO-oKOHOMUYECKHX CBs3eil, pas3BUTHE HAYYHOTO U
KyJabTypHOTo ooMeHa. Ocoboe BHUMaHUe yIesseTcs 3HAUeHUI0 Y30eKCKO-
KHUTANCKOr0 IIapTHEPCTBA HA MEKJIYHAPOIHON apeHe U €ero pPoJu B
obecrevueHNN PEeTHOHAIbHOMN CTA0OMIBHOCTHA 1 YCTOMYUBOTO PA3BUTHUA.

Abstract: This article examines the process of cooperation between
the Republic of Uzbekistan and the People’s Republic of China after
Uzbekistan gained independence. It analyzes the establishment of
diplomatic relations, the expansion of trade and economic ties, and the
development of scientific and cultural exchange. Special attention is
given to the significance of Uzbek—Chinese partnership on the
Iinternational stage and its role in ensuring regional stability and
sustainable development.

Kalit so‘zlar: mustaqillik, xalgaro munosabatlar, iqtisodiy
hamkorlik, siyosiy alogalar, madaniy integratsiya, fan va ta’lim, “Bir
makon, bir yo‘l” tashabbusi.

KroueBbie ciioBa: He3aBUCHUMOCTD, MEKIYHAPOIHBIE OTHOIIEHNS,
9KOHOMHYECKOE COTPYSHUYECTBO, IIOJUTHYECKIE CBSI3H, KYJIbTypHASI

MHTerpalus, HayKka 1 o0pasoBaHue.
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Kirish. Oc<zbekiston Respublikasi mustaqillikka erishgach,
mamlakat tashqi siyosatida yangi sahifa ochildi. O‘zbekiston xalqaro
maydonda o‘zining mustaqil siyosatini yurita boshladi va jahon
hamjamiyati bilan teng huquqgli munosabatlarni o‘rnatdi. Shu jarayonda
O‘zbekiston va Xitoy Xalq Respublikasi (XXR) o‘rtasidagi hamkorlik
alohida ahamiyat kasb etdi. Xitoy, O‘zbekistonning mustaqilligini 1991-
yil 27-dekabrda tan olgan ilk davlatlardan biri bo‘ldi va 1992-yil 2-
yanvarda ikki davlat o‘rtasida diplomatik munosabatlar o‘rnatildi[10].
Mazkur davrdan boshlab O<zbekiston—Xitoy munosabatlari siyosiy,
1qtisodiy, madaniy va ilmiy yo‘nalishlarda jadal rivojlandi. Bu alogalar
o‘z ildizlarini qadimgi Buyuk Ipak yo‘li davridan olgan bo‘lsa-da,
mustaqillik yillarida ular yangi mazmun kasb etdi.

Buyuk 1pak yo‘li orqali shakllangan tarixiy, iqtisodiy va madaniy
rishtalar zamonaviy davrda strategik hamkorlik darajasiga ko‘tarildi.
O‘zbekiston Prezidenti Islom Karimov ta’kidlaganidek: “Biz
1stigbolimizni taraqqliy topgan davlatlar tajribasidan foydalanib, davlat
va jamiyat boshqaruvini erkinlashtirish, inson huquq va erkinliklarini,
fikrlar rang-barangligini hayotimizga joriy etishda ko‘ramiz. Biz butun
ma’rifatli dunyo, xalgaro hamjamiyat bilan tinch-totuv, erkin va farovon
hayot kechirish, o‘zaro manfaatli hamkorlik tarafdorimiz”.

Ushbu fikr O‘zbekistonning tashqi siyosatida Sharq mamlakatlari,
xususan, Xitoy bilan munosabatlarni rivojlantirishda asosiy
yo‘nalishlardan biri sifatida namoyon bo‘ldi. Chunki Xitoy nafaqat
Osiyoning eng yirik davlatlaridan biri, balki global migyosda iqtisodiy,
siyosly va madaniy ta’sir kuchiga ega mamlakatdir. Shu bois,

O‘zbekiston tashqi siyosatida Xitoy bilan o‘zaro manfaatli, tenglik
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tamoyillariga asoslangan hamkorlikni mustahkamlash strategik
ahamiyatga ega bo‘ldi.

1990-yillardan boshlab Oc¢zbekiston tashqi siyosatining asosiy
yo‘nalishlari — mustaqil tashqi siyosatni shakllantirish, iqtisodiy
islohotlarni amalga oshirish, xalqaro tashkilotlar bilan alogalarni
kengaytirish, hamda Sharq mamlakatlari bilan integratsion alogalarni
rivojlantirishdan iborat bo‘ldi. Shu jarayonda Xitoy bilan alogalar
davlatlararo hamkorlikning yangi bosqichiga ko‘tarildi. 1992-yilda ikki
mamlakat o‘rtasida “O‘zaro munosabatlarning tamoyillari to‘g‘risida
Shartnoma”, shuningdek, qishloq =xo‘jaligi, transport, tibbiyot va
madaniyat sohalarida gator bitimlar imzolandi.

O‘zbekiston—Xitoy hamkorligi nafaqat siyosiy darajada, balki
1qtisodiy va ilmiy sohalarda ham sezilarli yutuqlarga erishdi. Xususan,
1994-yilda 1kki mamlakat o‘rtasida savdo-iqtisodiy hamkorlik bo‘yicha
hukumatlararo qo‘shma komissiya tuzildi, 1995-yilda esa Xitoyning
Toshkentdagi elchixonasi ochildii. Bu esa 1kki tomonlama
munosabatlarning barqaror tizimini yaratishga zamin bo‘ldi. Shu bilan
birga, O‘zbekistonda Xitoy investitsiyasi ishtirokidagi 100 dan ortiq
korxona tashkil etildi, bu esa iqtisodiy alogalarning amaliy natijasini
ifodaladi.

Mavzuning dolzarbligi shundan iboratki, O‘zbekistonning xalgaro
maydondagi nufuzi va iqtisodiy salohiyatini mustahkamlashda Xitoy
bilan hamkorlik muhim o‘rin tutadi. Xitoy O‘zbekiston uchun yirik
sarmoya manbai, texnologik hamkor, mintagaviy xavfsizlik va
barqarorlikni ta’minlovchi hamkor sifatida namoyon bo‘ldi. Bugungi
kunda “Bir makon, bir yo‘l” tashabbusi doirasida O‘zbekistonning Xitoy
bilan strategik sherikligi yangi bosqichga ko‘tarilmoqda. Tadqiqotning

maqgsadi — O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi siyosiy, iqtisodiy, madaniy
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hamkorlikning shakllanish bosqichlarini tahlil qilish, ularmng
zamonaviy tarixdagi o‘rni va ahamiyatini ilmiy jihatdan asoslab
berishdan iboratdir. Ilmiy yangiligi shundaki, maqolada O‘zbekiston—
Xitoy munosabatlari mustaqillik yillarida shakllangan yangi siyosiy,
1qtisodiy va madaniy jarayonlar nuqtayi nazaridan o‘rganilib, ikki
tomonlama hamkorlikning xalqaro tarixshunoslikdagi o‘rni qayta
baholangan.

Asosly qism O‘zbekiston mustaqillikka erishgan dastlabki yillarda
mamlakat tashqi siyosatining asosiy yo‘nalishlaridan biri Sharq
davlatlari, xususan Xitoy bilan diplomatik va siyosiy alogalarni yo‘lga
qo‘yish bo‘ldi. Xitoy Xalq Respublikasi O‘zbekiston mustaqilligini 1991-
yil 27-dekabrda tan oldi hamda 1992-yil 2-yanvarda ikki mamlakat
o‘rtasida diplomatik munosabatlar o‘rnatildi. Shundan so‘ng o‘zaro
hamkorlikni mustahkamlovchi bir gator shartnomalar imzolandi. 1992-
yil mart oyida O‘zbekiston Prezidenti I.A. Karimov boshchiligidagi
hukumat delegatsiyasi Pekinga rasmiy tashrif buyurib[9], ikki davlat
o‘rtasida yigirmaga yaqin muhim hujjatlar, jumladan “O‘zaro
munosabatlarning tamoyillari to‘g‘risida Shartnoma”, qishloq xo‘jaligi,
savdo va transport sohalarida hamkorlik bitimlari imzolandi. Mazkur
hujjatlar ikki davlat o‘rtasidagi alogalarning huquqiy asosini yaratdi.

1994-yilda XXR Davlat Kengashi rahbari Li Penning O‘zbekistonga
tashrifi natijasida i1kki tomonlama hamkorlikning yangi bosqichi
boshlandi. Muzokaralar yakunida kredit, xalqaro iqtisodiy hamkorlik,
havo transporti alogalarini yo‘lga qo‘yish hamda mintaqaviy xavfsizlik
masalalarini gamrab olgan hujjatlar imzolandi. Tashrif davomida ikki
davlat rahbarlari Markaziy Osiyoda tinchlik va barqgarorlikni
mustahkamlash zarurligini ta’kidlab, bu borada hamkorlikni davom

ettirishga kelishib oldilar.
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O‘zbekiston Prezidenti Islom Karimovning keyingi yillardagl
Xitoyga qilgan tashriflari (1999, 2005, 2011) o‘zbek-xitoy alogalarini
yangl bosqichga olib chiqdi[4]. Jumladan, 1999-yilda imzolangan
ekstraditsiya to‘g‘risidagi bitim, telekommunikatsiya va turizm
sohalarida hamkorlik to‘g‘risidagi hujjatlar ikki tomonlama hamkorlikni
mustahkamladi. Shuningdek, O‘zbekiston Prezidenti tashabbusi bilan
ilgari surilgan “Markaziy Osiyoni yadro qurolidan xoli zona” g‘oyasi
Xitoy tomonidan to‘liq qo‘llab-quvvatlandi. 2004-yil iyun oyida Xitoy
Raisi Xu Szintaoning O°‘zbekistonga davlat tashrifi O‘zbekiston—Xitoy
strategik sherikligining yangi bosqichini boshlab berdi[3]. Muzokaralar
chog‘ida ikki mamlakat o‘rtasida siyosiy, iqtisodiy va madaniy sohalarda
sheriklikni yanada rivojlantirishga qaratilgan qo‘shma deklaratsiya
imzolandi. Shu davrda O‘zbekiston Xitoyning “xavfsizlik kamari”
tamoyilini qo‘llab-quvvatlab, terrorizm, ekstremizm va narkobiznesga
garshi kurashda faol hamkorlik qildi.

2011-y1l aprel oyida O°‘zbekiston Prezidenti Islom Karimovning
Pekinga davlat tashrifi davomida 25 dan ortiq hukumatlararo bitim
imzolandi. Ularning umumiy qiymati 5 milliard AQSH dollaridan oshdi.
Shuningdek, transport-kommunikatsiya infratuzilmasini rivojlantirish,
“Sharqiy Xitoy — Navoiy — Yevropa” havo yo‘lagini ochish, yangi temiryo‘l
magistrallarini qurish kabi loyihalar muhokama qilindi. Bu tashrif ikki
davlat o‘rtasidagi hamkorlikni sifat jihatidan yangi bosqichga olib
chiqdi[8].

O‘zbekiston—Xitoy iqtisodiy hamkorligi mustaqillikning ilk
yillaridan boshlab davlatlararo munosabatlarning asosiy yo‘nalishiga
aylandi. 1994-yilda tuzilgan Savdo-iqtisodiy hamkorlik bo‘yicha
hukumatlararo qo‘shma komissiya faoliyati orqali ikki mamlakat

o‘rtasida savdo, investitsiya va sanoat sohalarida izchil aloga o‘rnatildi.
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1993-yilda ikki davlat o‘rtasidagi savdo aylanmasi 71,9 million AQSH
dollarini tashkil etgan bo‘lsa, 1994-yilda bu ko‘rsatkich ikki barobarga
oshib, 165 million dollarga yetdi. 2000-yillarga kelib, o‘zaro savdo hajmi
bir necha barobarga ortdi. O‘zbekiston Xitoyga asosan paxta tolasi, ipak,
mineral o‘g‘itlar, rangli metallar, kimyo mahsulotlari va oziq-ovqat
mahsulotlarini eksport qilgan, Xitoydan esa elektronika, texnika,
to‘gqimachilik buyumlari, choy va mexanik jihozlar import qilgan[7].

O‘zbekiston iqtisodiyotida Xitoy investitsiyasining o‘rni tobora
ortib bormoqgda. 2000-yillar boshida mamlakatimizda Xitoy sarmoyasi
ishtirokidagi 100 dan ortiq korxona faoliyat ko‘rsata boshladi. Shular
gatorida “Suvjihozgaz” (gaz hisoblagich ishlab chiqarish), “Rivoj—
Tyanjin” (Andijon viloyatida), “Huawei Technologies” va “ZTE”
kompaniyalari  bilan amalga oshirilgan loyihalar iqtisodiy
hamkorlikning amaliy natijasidir. Xitoy investitsiyalari hajmi 435
million AQSH dollaridan oshdi, savdo aloqgalari esa har yili kengayib
bordi[5].

2004-yilda 1imzolangan qo‘shma deklaratsiyadan so‘ng, ikki
mamlakat o‘rtasidagi iqtisodiy aloqalar “strategik sheriklik” bosqichiga
o‘tdi. Xitoy bugungi kunda O‘zbekistonning eng yirik savdo
hamkorlaridan biriga aylangan. 2011-yilgi davlat tashrifi chog‘ida
imzolangan bitimlar transport, energetika, geologiya, axborot
texnologiyalari va infratuzilma sohalarini gamrab olda.

O‘zbekiston Prezidenti Islom Karimov iqtisodiy hamkorlikning
mohiyatini quyidagicha ta’riflagan edi: “Xom ashyoni eksport qilishdan
ko‘ra, O‘zbekiston uchun ko‘proq naf keltiradigan yo‘nalishlarga o‘tish
zarur. Bular jumlasiga qayta ishlash, mashinasozlik, ilm-fanga
asoslangan tarmoqlar va tayyor mahsulotlarni chet ellarga sotish

kiradi”’. Bu yondashuv O‘zbekiston—Xitoy iqtisodiy hamkorligida ham o‘z
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ifodasini topdi. Xitoy bilan qo‘shma loyihalar O‘zbekistonda ishlab
chigarish salohiyatini oshirishga, yangi ish o‘rinlari yaratishga va
texnologik yangilanishga xizmat qildi.

O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi madaniy va ilmiy alogalar
gadimdan mavjud bo‘lib, mustaqillik yillarida bu hamkorlik yangi
mazmun kasb etdi. 1990-yillardan boshlab i1kki mamlakat o‘rtasida
madaniyat kunlari, kino haftaliklari, san’at ko‘rgazmalari, talabalar
almashinuvi va ta’lim sohasida bir gator qo‘shma dasturlar amalga
oshirildi. Oliy ta’lim sohasida Xitoy universitetlarida o‘qiyotgan
o‘zbekistonlik talabalar soni yildan-yilga ortib bormoqda. Xitoy tilini
o‘rganish va tarjimonlik sohasida hamkorlikni kengaytirish maqgsadida
Toshkent davlat sharqshunoslik universitetida Xitoy tili markazi tashkil
etildi.

Fan sohasida hamkorlik asosan texnologiyalar almashinuvi,
energetika, transport, kimyo sanoati va IT sohalarida amalga
oshirilmoqda. O‘zbekiston va Xitoy olimlari o‘rtasida ilmiy
ekspeditsiyalar, konferensiyalar o‘tkazilib, O‘zbekiston Fanlar
akademiyasi institutlari va Xitoy ilmiy markazlari o‘rtasida qo‘shma
1lmiy loyihalar ishlab chiqgilmogda. Madaniy diplomatiya sohasida esa
1ikki xalq o‘rtasidagi do‘stlik va o‘zaro hurmat tamoyillari ustuvor
ahamiyat kasb etmoqda. O<zbekiston poytaxti Toshkentda Xitoy
madaniyat markazi, Pekinda esa O‘zbekiston madaniyat markazining
ochilishi xalq diplomatiyasining amaliy ifodasidir.

Xulosa O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi munosabatlar mustaqillik
yillarida yangi mazmun kasb etib, o‘zaro ishonch va manfaat
tamoyillariga asoslangan strategik sheriklik darajasiga ko‘tarildi.
O‘zbekiston mustaqilligini Xitoyning dastlabki e’tirofi va 1992-yil 2-

yanvarda diplomatik alogalarning o‘rnatilishi ikki davlat o‘rtasidagi
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hamkorlik uchun muhim tarixiy bosqich bo‘ldi. O‘tgan yillar davomlda
O‘zbekiston—Xitoy alogalari siyosiy, iqtisodiy, madaniy va ilmiy
yo‘nalishlarda izchil rivojlanib bordi. Siyosiy sohada ikki mamlakat
rahbarlarining muntazam uchrashuvlari, imzolangan shartnomalar va
qo‘shma bayonotlar o‘zaro ishonchni mustahkamladi. Bu esa ikki davlat
o‘rtasida barqaror diplomatik asos yaratdi.

Igtisodiy sohada esa Xitoy O‘zbekistonning eng yirik savdo
hamkorlaridan biriga aylandi. Xitoy sarmoyasi ishtirokidagi korxonalar
mamlakatimiz  iqtisodiyotining ko‘plab  tarmoqlarida faoliyat
yuritmoqda — jumladan, energetika, telekommunikatsiya, sanoat va
transport  sohalarida. “Huawei  Technologies”, “ZTE”  kabi
kompaniyalarning O°‘zbekistonda faoliyati ikki tomonlama iqtisodiy
alogalarning amaliy natijasidir. Madaniy va 1lmiy sohada ham
hamkorlik tobora kengayib bormoqda. Xitoy oliy o‘quv yurtlarida
o‘zbekistonlik talabalar sonining ortib borishi, madaniyat kunlarining
o‘tkazilishi, tarjima loyihalarining yo‘lga qo‘yilishi ikki xalq o‘rtasidagi
yaqinlikni yanada mustahkamlamoqda. Bular O‘zbekistonning xalgaro
miqyosdagi nufuzini oshirish va milliy madaniyatini targ‘ib qilishga
xizmat qilmoqda.

O‘zbekiston—Xitoy hamkorligining eng muhim jihatlaridan biri —
u mintagaviy barqarorlikni mustahkamlashga, iqtisodiy integratsiyani
chuqurlashtirishga va  yangi  transport-logistika  yo‘laklarini
shakllantirishga yordam bermoqda. Aynigsa, “Bir makon, bir yo‘l”
tashabbusi doirasida O‘zbekistonning geografik o‘rni strategik ahamiyat
kasb etib, mamlakatni Osiyo va Yevropa o‘rtasidagi muhim bog‘lovchi
halgaga aylantirmoqda. Bugungi kunda ikki davlat o‘rtasidagi do‘stona
alogalar nafaqat ikki tomon manfaatlariga, balki butun Markaziy Osiyo

mintaqasi xavfsizligi va taraqqiyotiga xizmat qgilmoqda. Shu sababli,
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O‘zbekiston—Xitoy munosabatlari kelajakda ham iqtisodiy, ilmiy va
madaniy sohalarda yanada kengayib, yangi sifat bosqichiga chiqishiga
shubha yo‘q. Mavzudan kelib chiqadigan asosiy xulosa shundan iboratki,
O‘zbekiston va Xitoy o‘rtasidagi hamkorlik O‘zbekiston tashqi
siyosatining muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biri sifatida mustahkam
o‘rnashdi. Bu hamkorlik nafagat iqtisodiy manfaatlarni, balki siyosiy
barqarorlik, madaniy yaqinlik va mintaqaviy taraqqiyotga xizmat
qiluvchi global omil sifatida namoyon bo‘lmoqda.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati

1. Karimov L[.A. O‘zbekiston XXI asr bo‘sag‘asida: xavfsizlikka
tahdid, barqarorlik shartlari va taraqqiyot kafolatlari. — Toshkent:
O‘zbekiston, 1997. —41 b

2. Karimov I.A. Yuksak ma’naviyat — yengilmas kuch. — Toshkent:
Ma’naviyat, 2008. — 176 b.

3. O‘zbekiston — Xitoy: strategik sheriklik sari. / Xalq so‘zi
gazetasi. — 2004-yil 5-iyun. — No112 (3482). — B. 2-3.

4. O¢zbekiston — Xitoy hamkorligi: tarix va istigbollar. //
O‘zbekiston tarixi jurnali. — 2020. — Ne3. — B. 45-52.

5. O‘zbekiston Respublikasi Milliy axborot agentligi (O‘zA).
“O‘zbekiston—Xitoy strategik hamkorligi” magqolalar to‘plami. —
Toshkent, 2015. — 98 b.

6. O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti Islom Karimovning Xitoyga
rasmiy tashrifi to‘g‘risida axborot. // Jahon axborot agentligi. — 2011-yil
20-1yun. — B. 1-2.

7. O‘zbekiston Respublikasi Tashqi ishlar vazirligi. O‘zbekiston va
Xitoy Xalq Respublikasi o‘rtasidagi diplomatik munosabatlar tarixi. —

Toshkent: TIV nashriyoti, 2019. — 132 b.

D IPIDD QIIvoRLI TALA ILMIY LARl DD =

I A & & & A, LT, T R & & &~ 150




W,
o
pppppppp

8. O‘zbekiston Respublikasi va Xitoy Xalq Respublikasi o‘rtasidagi
O‘zaro munosabatlarning tamoyillari to‘g‘risidagi Shartnoma. -
Toshkent, 1992-yil 2-yanvar. — 6 b.

9. Saidov A.X. Oc<zbekiston Respublikasining xalgaro huquq
sohasidagi tashqi siyosati. — Toshkent: TDYI nashriyoti, 2015. — 224 b.

10. “O‘zbekiston—Xitoy munosabatlari xronologiyasi.” — Kun.uz,
2023-yil 21-may. — URL:
https://www.kun.uz/news/2023/05/21/ozbekiston-xitoy-munosabatlari-

xronologiyasi (murojaat sanasi: 20.10.2025).

KO‘ZGA YOQIMLI, ONGGA XAVFLI: REKLAMALARDAGI
MANIPULYATSIYA SAN’ATI

Yusupova Aziza Abdulaziz qizi
Namangan davlat pedagogika instituti talabasi
Tel: +998884648800
E-mail: yusupova.aziza8800@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqola marketingning ajralmas qismi va
uning inson hayotidagi o‘rni haqida, ya’ni reklamalar haqida. Ular
nafagat mahsulotlarni targ‘ib qiladi, balki insonlar ongiga ta’sir
o‘tkazadi. Insonlar biror narsa sotib olishayotganda qaysi mahsulotni
olishidan tortib uning rangini tanlashgacha bo‘lgan jarayoniga qadar
reklamalar muhim ahamiyat kasb etadi. Bu ko‘zga yoqiml
ko‘rinayotgan manipulyatsiya aslida qanchalik insonlarga =zarar
keltirishi ushbu maqolada batafsil ochib beriladi.

Kalit so‘zlar: Manipulyatsiya, moliyaviy inqiroz, telekanallar,

dvigatel moyi, sintetik moddalar, plastik, mexanizm, tanqidiy fikrlash.
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Annotation: This article discusses advertising as an essential
element of marketing and its role in human life. Advertisements not only
promote products, but also influence human consciousness. From
choosing a product to deciding its color, advertising plays a crucial role
in the purchasing process. This seemingly attractive form of
manipulation may in fact have harmful effects on individuals — a topic
examined in depth throughout the article.

Keywords: Manipulation, financial crisis, TV channels, engine oil,
synthetic substances, plastic, mechanism, critical thinking.

Annoranmusa: B mammoit crathbe paccMaTpuBaeTCs pekjIaMa Kak
HeoTheMJIeMas YacTh MAPKETHHTA U €€ POJIb B "KHU3HHI YejioBeka. Pexiama
He TOJIbKO IPOJIBHUTAaeT TOBAPHI, HO M OKA3bIBAeT BJIHSIHHE HA CO3HAHUE
moneii. OT BpIOOpaA IPOAYKTA OO0 OIpeeseHHs ero IiBeTa — pekrJaMa
UTpaeT BaKHYI0 POJIb B IIPOIlecce IIOKYIIKHM. JTa Ha IIePBBIA B3TJISAI
IIPHUBJICKATEIbHAS MAHUIIY SIS Ha CAMOM [eJjie MOKeT IPUIYHNHUTD BPe/T
YeJIOBEKY, U B CTaThe II0POOHO OCBEIAIOTCA €€ OCIeICTBHIA.

Knouessie caoBa: Masunynasaims, (UHAHCOBBIM  KPU3MUC,
TeJeKaHaJbl, MOTOPHOE MAcJI0, CHHTETHYEeCKHe BeIlecTBa, ILJIACTUK,
MeXaHHu3M, KPUTHYECKOe MEIIIJIEHHE.

Bugungi ragamli asrda manipulyatsiya har qachongidan kengroq
tarqalmoqda. Global miqyosda insonlarning psixik holatlarini axborot
orgali boshgarishdan tashqari, maqgsadli reklamalar orqali iste’molchilar
xulg-atvorini ham o‘zgartirmoqda. Manipulyatorlar uchun qurolga
aylangan vositalar insonning qalbidagi nozik tuyg‘ular va zaif jihatlar
hisoblanadi. Ular ana shunday zaifliklar orqali boshgalarning ongini
egallashni magsad qiladilar. Ko‘plab insonlar manipulyativ reklamalar
orqasidan o‘zlari istamagan narsalarni ham xarid qilishadi. Aksariyat

shunday holatlarning oxiri moliyaviy inqirozlarga olib boradi.[1]
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Hammaga ma’lumki, telekanallar orqali deyarli barcha sohalarga
oid bo‘lgan reklamalar ommaga namoyish etilmoqda, ular teleseriallar,
kinofilmlar, ko‘ngilochar ko‘rsatuvlarning namoyishi davomida taqdim
etiladi. Reklamalar chiroyli va jozibador, yorqin va o‘zgacha ranglarni
o‘z ichiga oladi. Tabiiyki, bu ranglar diqgatni tez tortadi. Undan
tashqari, inson qulog‘iga yoqimli eshitiluvchi so‘zlardan foydalanishadi.
Bunday so‘zlar bilan insonni tez manipulyatsiya qilish oson.
Reklamalarda insonni ruhlantiruvchi shiorlardan foydalanishadi.
Odamlar agar reklama qilinayotgan mahsulotni sotib olishsa, o‘zlarini
baxtli his qilishlariga ishontiriladi. Yana shuni qo‘shimcha qilish
kerakki, reklamalar har bir telekanalda har kuni namoyish qilinishi
ortidan insonlar gayta-qayta ularni eshitishadi va natijada ularning
ongostiga singib ketadi. Natijada, ular savdo do‘konlariga borganlarida
ixtiyorsiz ravishda reklama qilinayotgan mahsulotni sotib olishadi.

«Reklama to‘g‘risidargi O‘zbekiston Respublikasi qonunining 17-
moddasiga ko‘ra, (televideniye va radiodagi reklama)
teleradiotashkilotlar uchun reklamaga ajratilgan ko‘rsatuv vaqti
ko‘rsatuvning har bir soatiga 10 foizdan, ya’ni 6 daqgiqadan oshib
ketmasligi kerak. Shunga ko‘ra, 45 daqiqadan ortiq davom etadigan
konsert-tomosha va sport dasturlari, kino- va telefilmlar reklama uchun
to‘liq 45 daqiqalik vaqt oraligida ko‘pi bilan bir marta uzib qo‘yilishi
mumkin. Vaholanki, telekanallar orqali efirga uzatilayotgan o‘rtacha 45-
50 daqiqalik teleserial orasida eng kamida 3 marta, har birining
davomiyligi 3-5 daqiqa bo‘lgan reklama e’lonlari joylashtiriladi. 10
dagigadan kam davom etadigan teleko‘rsatuvlarga umuman reklama
joylashtirilishi mumkin emas. 10 daqigadan ortiq davom etadigan
teleko‘rsatuvlarga esa bu teleko‘rsatuvlarning mualliflik huquqi egasi

bilan kelishmasdan turib reklama joylashtirilishi mumkin emas. Davlat
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anjumanlari va marosimlari olib ko‘rsatilayotgan paytda uni uzib turlb
reklamani ko‘rsatish taqiqlanadi. Bolalar davrasiga (o‘n to‘rt yoshgacha
bo‘lganlarga) mo‘ljallangan ko‘rsatuvlarda reklama qo‘yish mumkin
emas. Lekin, real hayotda bunday talablarga to‘liq rioya etilmayotgan
holatlar ko‘zga tashlanmoqda. Masalan, bolalar uchun mo‘ljallangan
“Bolajon” telekanal orqali reklamalar namoyish etilmoqgda. Hech e’tibor
berganmisiz, film yoki serial ko‘rib o‘tirganingizda birdaniga reklama
efirga uzatiladi-yu, nimagadir televizoringizning ovozi o‘z-o‘zidan
balandlashib ketadi. Bu aslida reklama tarqatuvchining (ya'ni
telekanallar) tomoshabin e’tiborini tortishga qaratilgan hiylasi, desak
adashmagan bo‘lamiz. Vaholanki, qonun talabiga ko‘ra dasturlarning
reklama qismlari tovushini teleradiodasturning tovushiga nisbatan
balandroq qilish taqgiglanadi.[2]

Reklamalardagi holatlarga insonlar ommaviy ravishda taqlid
qilishadi. Misol uchun, reklamada darhol ikkita saqich yostigchasini
og‘izga qo‘yishni namoyish etish orqali ishlab chigaruvchilar o‘z
savdolarini ancha ko‘paytirishdi. Bu hol sodir bo‘lganining sababi oddiy
odamlar xuddi reklamada ko‘rsatiganidek birdaniga ikkita saqichni
olishni boshlashdi.[3]

Reklamalardagi oziq-ovqat mahsulotlari hayotdagi ko‘rinishidan
tubdan farq qilishini sezganmisiz? Yorqin rangdagi olmalar, tiniq rangi
va jozibador tutuni bilan ko‘zni oluvchi choy yoki kofe, mukammal
holatdagi kremli mahsulotlar, bularning bari tabily holatda bo‘lmaydi
yoki wularni reklamadan keyin yeb bo‘lmaydigan holga keladi.
Reklamadagi mevalar sillig va yorqin bo‘lishi uchun ular laklanadi.
Dvigatel moyi esa sirop yoki hatto asal o‘rniga ishlatiladi. Shirinliklar
ustidagi asaldek ko‘rsatilgan narsa aslida dvigatel moyi bo‘ladi va uning

ko‘rinishi ishtahani ochishga xizmat qiladi. Tortlar haqiqiy bo‘lmaydi,
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ularning ichi kartondan yasaladi, kremi esa yeb bo‘lmaydigan sintetik
moddalardan qilinadi. Haqiqly muzqaymoq tasvirga olish mobaynida
erib ketgan bo‘lardi, shuning uchun uning o‘rniga kartoshka pyuresidan
foydalaniladi. Yana tez erib ketadigan mahsulotlardan biri bu- muz, va
reklama jarayonida uning o‘rniga plastikdan foydalaniladi. Kofedan
chiqib turadigan bug‘ aslida sun’ily ravishda hosil qilinadi. Bunday
holatlardan bexabar iste’'molchilar reklamada ko‘rganlariga osongina
aldanishadi.[4]

Yuqoridagi fikrlardan xulosa qilgan holda shuni aytish mumkinki,
reklama — bu shunchaki mahsulotni targ‘ib qilish emas, balki inson
ongiga kuchli ta’sir qiluvchi vositadir. U ba’zi hollarda bizning
ehtiyojlarimizni emas, orzularimiz va emotsiyalarimizni nishonga oladi.
Manipulyatsiyaning jozibasi bizni o‘ziga tortadi, biroq bu joziba ortida
ehtiyot bo‘lish lozim bo‘lgan murakkab mexanizmlar yotadi. Shu sababli,
har bir iste’'molchi reklama ortidagi niyatni anglay olishi, tanqidiy
fikrlashni o‘zida shakllantirishi lozim. Fagat shu yo‘l bilan biz go‘zal
tasvirlar ortidagi haqigatni anglab, ongimizni himoya qila olamiz.
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Abstract: This article explores the potential of online games and
collaborative activities in enhancing listening and speaking skills among
English language learners. With the rapid growth of digital technology,
interactive tools such as multiplayer games, voice-based platforms, and
virtual communication spaces have transformed traditional learning
approaches. These platforms encourage real-time conversation, active
participation, and contextual language use. The study discusses how
gamification promotes motivation, reduces language anxiety, and fosters
peer-to-peer communication. It also highlights the importance of
cooperation, problem-solving, and authentic dialogue in wvirtual
environments. By integrating online games with collaborative learning
strategies, educators can create dynamic and engaging language
experiences that significantly improve communicative competence.

Keywords: Online games, listening skills, speaking skills,
collaboration, gamification, EFL learning, digital pedagogy

Annortanmusa: B paHHOW craTbe paccMaTpuBaeTcs IIOTEHITAAJ
OHJIAWH-UTP U COBMECTHBIX JEHMCTBUU B PA3BUTUU HABLIKOB ayIUPOBAHISI
W TOBOPEHUS Y U3YyJalolIUX aHTJINHCKUHN A3bIK. C OBICTPBIM pasBUTHEM
ITA(PPOBBIX TEXHOJOTHUIl MHTEePAKTHBHBIE HWHCTPYMEHTHI, TaKHWe Kak
MHOT'0II0JIb30BATEJILCKHE WTPhI M T'0JIOCOBBIE ILIATQOPMBI, H3MEHUJIN

TPagUIIMOHHELIE METOOBI OOYUYeHHs. OTH Cpeabl CIIOCOOCTBYIOT KIBOMY
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OOIIIEeHUI0, aKTUBHOMY YYaCTHUI0 W HCIOJb30BAHUIO S3BIKA B PeaibHOM
KoHTeKcTe. McciemoBaHme — IIOgUYepKHBAeT, Kak  T'eHdMHQUKAIAIL
IIOBBIIIIAET MOTHUBAIINI0, CHUKAET SA3BIKOBYIO TPEBOKHOCTH U Pa3BUBAET
B3auMojielicTBue Me:kay ydammmucsa. Ocoboe BHHUMaHUE YIeIsIeTCs
COTPYOHUYECTBY, PEIIeHUI0 IIpo0JieM U AayTeHTUYHOMY [HUAJIOTy B
BUPTYAJIbHBIX ITPOCTPAHCTBAX. NuTerparusa OHJIAWH-UTP "
KOJUJIEKTUBHOTO OOyYeHMs TI03BOJIIET CO37aTh oQPPEKTUBHYI U
YBJIEKATEJIbHYIO SI3BIKOBYIO cpeny, 3HAYHUTEJILHO yIIydITas
KOMMYHUKATUBHYIO KOMITETEHITHIO.

Kaouesrsie ciaoBa: OwninafiH-urpsl, aygupoBaHue, TOBOPEHHE,
COTPYOHUYECTBO, TeAMHUQPUKAIINA, H3yUYeHHe AaHIJIMUCKOTO, IMQpoBas
TeJIaroruKa

Annotatsiya: Ushbu maqolada ingliz tilini o‘rganuvchilar orasida
tinglash va gapirish ko‘nikmalarini rivojlantirishda onlayn o‘yinlar va
hamkorlikdagi faoliyatning ahamiyati yoritiladi. Ragamli texnologiyalar
tez rivojlanishi natijasida ko‘p foydalanuvchili o‘yinlar, ovozli
platformalar va virtual mulogot maydonlari an’anaviy ta’lim
yondashuvlarini o‘zgartirmoqda. Bu platformalar real vaqtli suhbat, faol
ishtirok va tilni kontekstda qo‘llash imkonini beradi. Tadqiqotda
gamifikatsiya motivatsiyani oshirishi, til tashvishini kamaytirishi va
o‘zaro hamkorlikni kuchaytirishi ta’kidlanadi. Virtual mubhitlarda
hamkorlik, muammo yechish va autentik dialog muhim omil sifatida
ko‘rsatiladi. Onlayn o‘yinlar va hamkorlik strategiyalarini birlashtirish
orqali o‘qituvchilar jonli hamda samarali til muhitini yaratib,
kommunikativ kompetensiyani sezilarli darajada yaxshilashlari

mumKkin.
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Kalit so‘zlar: Onlayn o‘yinlar, tinglash ko‘nikmasi, gapirish
ko‘nikmasi, hamkorlik, gamifikatsiya, ingliz tili ta’limi, raqaml
pedagogika

INTRODUCTION

In recent years, the rapid integration of digital technologies into
education has reshaped traditional methods of language teaching and
learning. Among these innovations, online games and collaborative
platforms have gained significant attention for their ability to create
Immersive, interactive environments where learners actively engage in
real-time communication [1]. Listening and speaking skills—considered
the core components of communicative competence—are often the most
challenging to develop in conventional classroom settings due to limited
exposure to authentic dialogue and lack of motivation. However, digital
game-based learning offers a dynamic alternative, allowing learners to
practice English in realistic contexts while interacting with peers
worldwide.

Online games, particularly those featuring voice chat, role-play,
and cooperative missions, provide a space where learners must listen
carefully, respond quickly, and negotiate meaning to achieve shared
goals [2]. This natural need for communication encourages spontaneous
speech, fluency, and pragmatic language use. Collaboration within these
platforms fosters teamwork, problem-solving, and peer support, creating
a sense of community that traditional exercises may fail to achieve.
Furthermore, the playful nature of gaming reduces anxiety and builds
confidence, especially for learners who hesitate to speak in formal
settings.

The purpose of this paper is to examine how online games and

collaborative activities contribute to the improvement of listening and
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speaking skills in English language learning. It explores both the
pedagogical benefits and the practical challenges of integrating such
tools into modern classrooms. By analyzing theoretical foundations and
real-life applications, the study aims to highlight the potential of digital
collaboration as a powerful strategy in enhancing oral proficiency.
Ultimately, this research advocates for a blended approach, where
educators combine traditional instruction with engaging digital
platforms to create meaningful and motivating learning experiences.

The development of listening and speaking skills has long been
central to communicative language teaching (CLT), which emphasizes
meaningful interaction over rote memorization. According to
communicative competence theory, learners must not only possess
grammatical knowledge but also the ability to understand and produce
language in real-life contexts [3]. Traditional classroom practices, such
as scripted dialogues and controlled drills, often fail to replicate the
spontaneity and authenticity required for oral proficiency. Therefore,
modern pedagogy advocates for interactive methods that encourage
active participation and negotiation of meaning.

In this context, gamification and digital learning theory provide a
strong foundation for integrating online games into language education.
Gamification refers to the use of game elements—such as challenges,
rewards, and ranking systems—to increase motivation and engagement.
Research in educational psychology suggests that game-based
environments stimulate intrinsic motivation by offering autonomy,
competition, and collaboration [4]. Learners are more likely to take
communicative risks when the atmosphere is relaxed and non-

judgmental, which is often the case in digital gaming settings.
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Moreover, sociocultural theory, particularly Vygotsky’s concept of
the Zone of Proximal Development (ZPD), supports collaborative learning
as a means of language development. In multiplayer games, learners
interact with peers at different proficiency levels, receiving immediate
feedback and linguistic input within a shared task. This interaction
promotes scaffolding, where stronger players help weaker ones,
reinforcing both listening comprehension and spoken fluency.

Additionally, constructivist learning theory emphasizes
experiential learning—acquiring knowledge through active discovery.
Online games offer immersive narratives and problem-solving missions,
requiring players to interpret instructions, engage in dialogue, and adapt
language to context. Rather than memorizing phrases, learners use
English purposefully, constructing meaning through real-time
interaction.

Overall, these theoretical perspectives demonstrate that online
games and collaboration are not merely forms of entertainment but can
be powerful educational tools. They align with 21st-century learning
principles, fostering autonomy, creativity, and communicative
competence [5]. By bridging theory and practice, digital platforms create
opportunities for authentic language use that traditional classrooms may
struggle to provide.

Online games provide a unique environment where language
learning occurs naturally through interaction rather than formal
instruction. In multiplayer and role-playing games, players must listen
to instructions, follow dialogue, and respond quickly to teammates. This
constant exchange helps learners strengthen both listening

comprehension and spontaneous speaking skills.
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One of the greatest advantages of online games is authentic
communication. Players are exposed to real accents, informal
expressions, and conversational language that textbooks rarely provide.
Features such as voice chat, in-game missions, and group strategy
discussions create real-life scenarios, pushing learners to practice active
listening and quick verbal responses [6]. Additionally, online games
reduce language anxiety. Unlike traditional classrooms where learners
fear making mistakes, gaming environments are relaxed and reward
participation rather than perfection. This makes learners more confident
and willing to speak, even if their language is not flawless. Furthermore,
online games encourage repetition and practice without boredom.
Replaying missions, negotiating strategies, and discussing game
progress naturally reinforce vocabulary, pronunciation, and fluency.
Over time, learners develop the ability to listen attentively, interpret
meaning, and convey thoughts clearly in English.

CONCLUSION

The integration of online games and collaborative activities into
English language education presents a powerful approach to enhancing
listening and speaking skills. Unlike traditional classroom methods,
digital platforms create interactive, dynamic environments where
learners engage 1n authentic communication. Through real-time
dialogue, problem-solving, and cooperative tasks, students are
encouraged to listen actively, respond confidently, and develop fluency in
natural contexts.

Gamified learning reduces anxiety, increases motivation, and
promotes participation, making language practice more enjoyable and
meaningful. Collaboration with peers—whether through teamwork,

voice chat, or shared missions—helps learners build communication
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strategies, improve pronunciation, and acquire conversational skills. By
combining technology with cooperative learning principles, educators can
create richer language experiences that better prepare learners for real-
world communication.
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Annotatsiya: ushbu maqolada, zoopsixologiyaning, fiziologiya
bilan alogasi asoslab berilgan. Zoopsixologiyani o‘rganishda J.B.Lamark,
hayvonlarning xatti-harakatlarini va darajalarini ganday
tizimlashtirganligi ochib berilgan. Asab tizimigacha bo‘lgan davr va asab
tizimining paydo bo‘lishida ko‘plab olimlarning tadqiqotlari haqida fikr
yuritiladi.

Kalit so‘zlar: etologiya, filogenez, amyoba, protorlazma, stimul,
1mpuls, zol, retikulyar shakltsiya,to‘rsimon, ganglionar.

Abstract: this article substantiates the relationship between
zoopsychology and physiology. In the study of zoopsychology, it 1is
revealed how J.B. Lamarck systematized the behavior and levels of
animals. The period before the nervous system and the research of many
scientists on the emergence of the nervous system are considered.

Keywords: ethology, phylogenesis, amoeba, protoplasm, stimulus,
1mpulse, sol, reticular formation, reticular, ganglionic.
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cUCTeMATHU3aIlus MOBeJeHUs U YPOBHEH pas3BuTusa KUBOTHHIX JH. B.
Jlamapkom. PaccmarpuBaerca mepuon OO0 BO3HHUKHOBEHHS HEPBHOM
CUCTEeMbl U HCCJIeTOBAHUSA MHOTUX YYE€HBIX, IIOCBAIIEHHBIE €€
BO3HUKHOBEHUIO.

Karouessie cioBa: srosiorusi, puiioreHes, ameéoa, IIpoToILIasMma,
CTUMYJI, WMIIYJIbC, 30JIb, PETUKYJApHAs QopMarus, PeTUKYJIAPHBIH,
TaHTJINO3HBIN.

Hayvonlarni psixologik jihatdan o‘rganish bilan birga, hozirgi
kunda hayvonlarni biologik tarzda o‘rganish ham muhim ahamiyat kasb
etmoqgda. Bu etologiya sohasining tarkibiga kirib ular shu soha bilan
shug‘ullanishadi. Etologlar birinchi navbatda, hayvonlarning xatti-
harakatini ekologik omil asosida o‘rganishadi, bunda hayvonlarni
ma’lum bir sharoitlariga moslashish holatlari o‘rganiladi. Bir vaqtning
o‘zida etologiya filogenezda hayvonlarning xatti-harakatini o‘zgarish
holatlarini ham tadqiq etadi. Etologik o‘ziga xoslik asosida, albatta,
hayvonlarning instinktiv xulq atvorlari yotadi. Dala sharoitida
kuzatishlar natijasida etologlar xatti-harakat biologiyasi nazariyasini
yaratdilar. Bunda asosiy o‘rinda instinktiv xulg-atvor birlamchi o‘ringa
chigadi. Ular evolutsion bilimlarga, funksional morfologiyaga, ommaviy
ekologiyaga, hayvonlar tizimiga, zoogeografiyaga va boshqa sohalarga
katta foyda keltirdilar.

Zoopsixologiyaning fiziologiya bilan alogasida ham uzviylik
mavjud. Aynigsa, neyrofiziologiya, oliy nerv fiziologiyasi bilan.
Zoopsixologdan farqli ravishda fiziolog psixik aks ettirish jarayonlarini
o‘rganadi. Fiziologik tadqiqotlar xuddi zoopsixologiya kabi o‘tkaziladi,
unda xatti-harakatlar tahlil qgilinadi va albatta, fiziolog oliy nerv
faoliyatiga o‘z e’tiborini garatadi.Uning birlamchi funksiyasi faoliyat

tizimlari va a’zolarini o‘rganishdan iborat. Sodir bo‘layotgan holatlarni
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o‘rganayotgan vaqtda, albatta, psixik aks ettirishlarni ham kuzat1sh
mumkKkin, biz organizmni yaxlitligicha idrok qilishimiz zarur bo‘ladi.

Biroq fiziologik jarayonlar xatti-harakat shakli, fiziologik
mexanizmlarni anglashga yordam beradi, Demak, fiziologik
mexanizmlar va alohida jarayonlar orasidagi chegaralarni yo‘qotadi.
Shuning uchun ham fiziologiyani o‘rganayotgan vaqtda etologik yoki
zoopsixologik nuqtai nazarlar bilan yondashish mumkin emas.
Fiziologlarni funksiyasi zoopsixolog va etologlarnikidan farqlidir.
Yuqoridagi hech bir fan boshqgasining o‘rnini bosa olmaydi, ular
fagatgina hamkorlikdagi faoliyatni amalga oshirishlari mumkin. Bu
yo‘nalishlar orqali hayvonlarni to‘liq tahlil qilish imkoniyatini
yaratishimiz mumkin.

Hayvonlarni tadqiq qilish asosan zoopsixologiya o‘zining sa’y-
harakatlarini hayvonlar xulg-atvorini o‘rganishga qaratadi. Biroq psixik
omillarsiz hayvonlarning biologik jihatlarini o‘rganish mumkin emas, va
aksincha laboratoriya sharoitida amalga oshiriladi. Zoopsixologiya
fanidan hayvonlarning atrof-muhit bilan o‘zaro munosabatlari ham
o‘rganiladi. Hayvonlarni o‘rganishda to‘plangan tajribalari asoslangan
holda yangi tajriba usullarini ishlab chiqish mumkin.[1]

J.B.Lamarkning zoopsixologik nazariyalari. XIX asrning
boshlarida tabiiy fanlar falsafadan ajralib chiqdi. Bu holat esa,
zoopsixologiya fanining paydo bo‘lishiga asos bo‘lib xizmat qildi. Biroq
zoopsixologiyaning markaziy konsepsiyasi hali ham mavjud emas edi.

XIX asrga qadar hayvonlarning xatti-harakatlarini va darajalarini
hech kim tizimlashtirgan emas edi. Bu vazifani Jon Batist Lamark
amalga oshirdi. 1809-yilda u o‘zining mashhur asari “Zoologiya falsafasi”
kitobini chop ettirdi. Kitobda zoopsixologiya alohida fan sifatida tahlil

qilingan bo‘lib, J.B. Lamark evolutsiyaning yakunlangan nazariyasini




‘s
y"
EB ,,,s*

yaratdi va bu nazariyada tirik organizmlar xulqg-atvorining asos1da
tashqi muhitning ta’siri yotadi, deb talgin gilingan. Lamarkning fikriga
ko‘ra organizmlardagi o‘zgaruvchanlik tashqi muhitning ta’sir ostida
sodir bo‘ladi deb ta’kidlangan. Tirik jonzotlar reaksiyasining asosiy omili
sifatida tashqi muhit ta’sirini o‘rganadi. Organizmlarning xulg-atvori
tug‘ma va orttirilgan bo‘lishi mumkinligini e’tirof etgan. Lamarkning
talginicha “Organizmlar tashqi muhit ta’sir ko‘rsatishi tufayli o‘zgaradi,
muhit hayvonlar psixikasini o‘zgartiradi” Lamark zoopsixologiya faniga
gimmatli kashfiyotni taqdim etdi. U psixikaning asab tizimiga
bog‘ligligini aniqlab, psixik faktlar tasnifini tuzdi. Eng sodda xatti-
harakat sifatida qo‘zg‘atuvchining organizmga ko‘rsatgan ta’sirini,
murakkab omil sifatida sezuvchanlikning mohiyatini tushuntirib
berdi.[2]

Asab tizimigacha bo‘lgan davr va asab tizimining paydo bo‘lishi
Amerikalik tadqiqotchi Jennigs eng sodda jonzotlarda tadqiqot ishlarini
olib borgan. Ma’lumki, amyobaning tanasiga tegilsa, uning holati
o‘zgaradi. Tegilgan joyda yolg‘on oyoqlar paydo bo‘ladi. Bular
psevdopodiyalar deb ataladi, amyoba shu oyoqlari bilan obyektni ushlab
oladi, agar bu obyekt ozuga bo‘lsa amyoba uni o‘zlashtiradi, agar
ozugadan boshga narsa bo‘lsa amyoba uni tashlab yuboradi. Bunga
yaqin javobni distant qo‘zg‘atuvchilar orqgali ta’sir qilinganda
kuzatishimiz mumkin. Ba’zi bir holatda amyoba ma’lum bir masofada
turgan obyektga yaqinlasha boshlaydi va uni ushlab oladi, boshqa
vaziyatlarda esa ular teskari xatti-harakatlarni amalga oshira
boshlaydilar. Ko‘pgina tadqiqotchilarning fikriga ko‘ra buni quyidagicha
1zohlash mumkin, zaif qo‘zg‘atuvchilar amyobalarda faol reaksiyani
vujudga keltiradi va aksincha kuchli qo‘zg‘atuvchilar teskari effektni

vujudga keltiradi, bu esa amyobani qo‘zg‘atuvchidan uzoqlashishiga
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sabab bo‘ladi. Amyobaning tanasi bir xil bo‘lmagan qavatlar
protoplazmasidan iborat. Tashqi protoplazma gel holatida bo‘ladi, ichki
protorlazma zol (suyuqlik) holatida bo‘ladi. Protoplazmaning tashqi
gavati tashqi ta’sirga qo‘zg‘aluvchan bo‘ladi, shundan so‘ng u =zol
holatiga o‘tadi. Bu yolg‘on oyoqlarning shakllanishiga sabab bo‘ladi,
shundan so‘ng amyoba harakatlanadi.

Foterning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, amyobaga 20 marta zaif
mexanik ta’sirdan 2 tasiga javob qaytaradi, zaif yorug‘likka esa umuman
javob bermagan, biroq kuchli yorug‘lik va mexanik stimullarning 20
tasidan, 16 tasiga javob gaytargan.

Mayer va Shreyr taxminlariga ko‘ra zaif qo‘zg‘atuvchilarga
nisbatan 1jobiy, kuchli qo‘zg‘ovchilarga nisbatan salbiy ta’sirotlar
vujudga keladi.

Bless va Leontevlarning tadqiqotlari shuni ko‘rsatadiki, dafniya
yorug‘likka nisbatan to‘g‘ri harakatlanmasdan, balki yoysimon
harakatlanar ekan.

Polyak olimi Dembrovskiyning tadqiqotlarida ham sodda
hayvonlarga kerakli harakatlarni amalga oshirishni o‘rgatish
mumkKkinligi ko‘ringan. U bir hujayrali hayvonlarni dumaloq idishga solib
qo‘yib, ularni qanday harakatlanishini kuzatgan, ularning harakatlari
boshida xaotik xarakterga ega bo‘lgan, ma’lum muddat o‘tgandan so‘ng
esa, bu tartiblangan harakatga aylangan. Tadqiqotchilar juda qiziq
ma’lumotlarni qo‘lga  kiritishgan. Bir hujayrali hayvonlarda
qo‘zg‘alishning tarqalishi sekundiga 1-2 mikrondan oshmasa, eng sodda
asab tizimiga ega bo‘lgan hayvonlarda tezlikni tarqalishi ancha yuqori,
u sekundiga 50 sm ni tashkil qgiladi, qurbaganing asab tizimida nerv
impulsining tarqalish tezligi 25 metrga, insonniki esa sekundiga 125

metrni tashkil qilar ekan.
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Bu holatlar shuni ko‘rsatadiki, yuqori tuzilishli asab tizimiga ega
bo‘lgan hayvonlarda asab tizimining tezligi oshar ekan. Bularning
hammasi evolutsiya jarayonida asab tizimining shakllanishiga asos
bo‘lib xizmat qilgan. Eng birinchi asab tizimi to‘rsimon asab tizimi
hisoblanadi. Bu asab tizimining tolalari to‘rga o‘xshash bo‘lganligi
sababli u to‘rsimon asab tizimi deb yuritilgan. Nerv tolalari juda kuchli
sezuvchanlikka ega bo‘ladi. To ‘rsimon asab tizimi yuqori umurtqgalilarda
«retikulyar shakltsiya» deb nomlangan to‘rsimon tuzilmani eslatadi.
Biroq retikulyar shakltsiya yuqori darajada rivojlangan hayvonlarda
asab tizimining past bosqichi hisoblansa, ko‘p hujayrali past darajadagi
hayvonlarda asab tizimining yagona shakli sifatida talqin etiladi.
Bunday asab tizimi ko‘pgina afzalliklarga ega, lekin u harakatni
boshgara  olmaydi.To‘rsimon asab  tizimi nafaqgat  kontakt
qo‘zg‘atuvchilar, balki distant qo‘zg‘atuvchilarga nisbatan ham
sezuvchanlikning ortishiga asos bo‘ladi. To‘rsimon asab tizimi bir qator
kamchiliklarga ega. Banday asab tizimida asosiy boshqaruv funksiyalari
mavjud emas.

Nemis olimi Bets dengiz yulduzlari o‘rtasida tadqiqot o‘tkazgan.
Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, dengiz yulduzchalarining bittasi
yetakchiga aylanadi, unga ta’sir qilinganda shu tola orgali hamma
a’zolar javob bera boshlaydi. Biroq shu yetakchi nur olib tashlansa,
boshga nur uning funksiyasini bo‘yniga olishi mumkindir. Bu esa dengiz
yulduzining nera apparati o‘sha tamoyilda qolganligini ko‘rsatadi. Yangi
asab tizimining paydo bo‘lishiga sabab bo‘lib, ular xatti-harakatini
boshqgara oladilar. Shu sharoitlar markaziy asab tizimini yanada
shakllanishini ta’minlaydi.Bunday asab tizimini chuvalchanglarda ham
kuzatish mumkin. Ularda ko‘plab nerv tugunlari mavjud bo‘lib,

ganglionar asab tizimi deb yuritiladi. Bu asab tizimida oldingi
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gangliyaning paydo bo‘lishi muhim ahamiyatga ega bo‘lib, u asab
tizimining boshqaruv apparatini tashkil etadi. Chuvalchanglarning asab
tizimini filogenezning nisbatan yakunlangan taraqqiyot bosqichiga
kiritish mumkin.

Xulosa. Zoopsixologiya fanida hayvonlarni tadqiq qilish asosan,
zoopsixologiya o‘zining sa’y-harakatlarini hayvonlar xulg-atvorini
o‘rganishga qaratadi. Psixik omillarsiz hayvonlarning biologik
jihatlarini o‘rganish mumkin emas, va aksincha laboratoriya sharoitida
amalga oshiriladi. Zoopsixologiya fanidan hayvonlarning atrof-muhit
bilan o‘zaro munosabatlari o‘rganiladi. Hayvonlarni o‘rganishda
to‘plangan tajribalari asoslangan holda yangi tajriba usullarini ishlab
chigqish mumkin.
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Annotatsiya: Ushbu maqolada ta’lim jarayonida ishtirok etuvchi
agli zaif o‘quvchilarning nutq jarayonlari, nutqidagi buzilishlar va
ularning ruhiy holati hamda jamiyatdagi o‘rni, shu bilan birga, til va
nutqida uchraydigan kamchiliklar haqida so‘z boradi.

Kalit so‘zlar: Til va nutq, talaffuz me’yorlari, nutqiy tafakkur, aqli
zaif bolalar, nutq buzilishlari, nutqiy jarayonlar, nutq nugsonlari.

Aanoranmusa: B manHoil craThbe TOBOPHUTCA O PEUYEBBIX IIPoIeccax,
peYeBhIX HAPYIIEHUSIX U UX IICUXUYECKOM COCTOSTHUU, I MECTe B O0IIeCTBe,
a TaKsKe 0 JedpeKTax SA3bIKa U PeUr YUAIIUXCA C 3aJePIKKON IICUXUYECKOTO
Pa3BUTH, YUACTBYIOIINX B 00pa3oBaTEeILHOM IIPOIIecCe.

Krouessie ciioBa: A3bIK 1 pedyb, HOPMBI IIPOU3HOIIIEHIS, peueBoe
MBIIIIJIEHNE, YMCTBEHHO OTCTAJIbIE JIeTH, PedYeBble HAPYIIeHHs, PeueBble
IIPOIIECCHI, Me(PpeKThI PeUH.

Abstract: This article talks about speech processes, speech
disorders and their mental state and place in society, as well as language
and speech defects of students with mental retardation participating in

the educational process.
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Insonning eng muhim fazilatlaridan biri uning nutq vositasida
o‘zaro aloga bog‘lay olishi, fikrlay olishi hamda so‘zlash qobiliyatiga ega
bo‘lishidir. Har xil tovushlarning ma’lum tartibda birgalashib
qo‘shilishidan yuzaga kelgan ma’noli nutq muayyan organizmlarning
faoliyati natijasida paydo bo‘ladi.

Nutq murakkab funksional jarayondir. Uning asosida muloqot
jarayonidagi til birliklarini o‘rinli qo‘llash yotadi. Tilning murakkab
sistemasi uzoq muddatli 1jtimoiy-tarixiy rivojlanish mahsuli bo‘lib, u
bola tomonidan nisbatan qisqa muddatlarda o‘zlashtirib olinadi. Nutq
rivojlanishi jarayonida tafakkur qobiliyatlari, bilish faoliyatining oliy
jarayonlari shakllanadi. So‘zning ahamiyati o‘z - o‘zidan
umumlashtiruvchi hisoblanadi hamda shu munosabat bilan o‘zida
nafaqat nutq birligini, balki tafakkur birligini ham namoyon giladi. Ular
aynan o‘xshash emas, shuning bilan birga ma’lum darajada bir — biriga
bog‘liq bo‘lmagan holda paydo bo‘ladi. Ammo bolaning ruhiy rivojlanish
jarayonida murakkab, sifati jihatidan yangi birlik nutqiy tafakkur,
nutqiy fikrlash faoliyati paydo bo‘ladi. [3]

Nutq bilan tilni ayni bir narsa deb hisoblab bo‘lmaydi. Nutq inson
boshga kishilar bilan munosabatda bo‘lish maqgsadida tildan
foydalanadigan faoliyatdir. Har bir odam muomalani o‘zicha amalga
oshiradi. Biroq bu muomala muayyan millat foydalanadigan o‘sha bir xil
vositalari yordamida yuz beradi. Til esa ana shu vositalar yordamida
vujudga keladi. Til tovush hamda so‘z boyligi, shuningdek, grammatik
shakldir. Til ijtimoiy ishlab chiqarish taraqqiyoti davomida kishilar
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o‘rtasidagi nutq vositasidagi muomala jarayonida paydo bo‘ladi va uni
inson tayyor holda o‘zlashtirib oladi.

Tafakkur bilan nutq bir — biri bilan uzviy ravishda bog‘liqdir. Shaxs
o‘ylayotganda, odatda, fikrlar so‘zlar, jumlalar tarzida, ichki nutq deb
ataladigan nutq tarzida ifoda etiladi. Biroq shunday hollar ham
bo‘ladiki, shaxs fikrini so‘zlar bilan ifoda eta olmay qoladi. Bu holda
inson ichki nutqdan tashqi ifodaga o‘tishda o‘z fikrini boshqa kishilarga
tushunadigan qilib bayon etishda giynaladi.

Bola nutqining normal rivojlanishi, unga doimo yangi
tushunchalarni o‘zlashtirib olishga, tevarak — atrof haqidagi bilim
hamda tasavvurlarni kengaytirishga imkoniyat yaratadi. Bolaning
atrofidagi katta odamlar qaysi tilda gaplashsalar, bola ham shu tilni
o‘rganadi. Nutqni egallashdek juda ham qiyin jarayonni bola qisqa
muddat davomida uddasidan chiga oladi. Bola rivojlanishida psixik
jarayonlar bilan birga eshitish qobiliyati juda katta ahamiyatga ega.
Bolaning normal rivojlanishida hamda umuman olganda, barkamol
bo‘lib o‘sishida barcha psixik jarayonlar bilan eshitish qobiliyati
chambarchas bog‘liq ravishda, hech ganday nuqsonsiz
rivojlangandagina uning nutq boyligi normal darajada rivojlanadi.

Aqli zaif bolaning xususiyati shundaki, uning psixikasi qoidaga
bo‘ysunmaydigan sharoitlarda, anomal taraqqiy topish jarayonida
shakllanadi. Aqli zaif bola sog‘lom tengdoshlaridan shu bilan
farqlanadiki, uning avvalgi tajribasi va rivojlanishida bundan keyingi
psixik kamol topish uchun zarur shart — sharoitlarni tashkil etuvchi
mexanizmlar va psixik jarayonlar shakllanmagan bo‘ladi. Shunday qilib,
agli zaif bolaning umumiy psixik taraqqiyot darajasi odatdagi
sharoitlarda uning maktab bilimlari, ko‘nikma va malakalarni ongli

sur’atda egallashini ta’minlay olmaydi. Bolaning psixik kamol topishiga
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uni ommaviy maktabda o‘qitib ko‘rish zarar yetkazadi. U maktab
yoshiga yetarkan, o‘qish uchun yetarli tayyorlanmagan holda bo‘ladi,
o‘quv topshiriglarining maqgsadiga diggqatini to‘play olmaydi va
qiyinchiliklarni yengib o‘ta olmaydi. Maktabdagi tartib qoidalarga
bo‘ysuna olmaydi. Bularning hammasi o‘zlashtirmaslikka olib kelada.
Shuning uchun ham yordamchi maktabning muhim vazifalaridan biri
o‘quvchini umumiy taraqqiy topishida ilgari siljitish uchun pedagogik
jarayonga korreksion vaziyatlarni singdirishdan ibotatdir. Yetakchi
faoliyat uning psixik jarayonlari bilan shaxsiy xususiyatlarida eng bosh
o‘zgarishlarni taqozo etibgina qolmay, balki uning o°sib borishida yaxshi
ko‘rsatkich hamdir.

B.N. Pinskiy ta’kidlashicha, aqli zaif bolalar o‘zlarining sog‘lom
tengdoshlari mustaqil holda yoki o‘qituvchining ozgina ko‘magi bilan
bajara oladigan vazifalarni uddalashlari uchun propedevtik va
korreksion tarbiyaviy tadbirlarga muhtojdir. Nutqini o‘z vaqtida to‘g‘ri
egallash bolaga atrofini o‘rab turgan odamlar bilan erkin muomala qgilish
imkonini beradi, o‘z nutqini boshqarishiga ko‘maklashadi va nihoyat
maktabda ta’lim — tarbiya berish jarayonini ancha yengillashtiradi. [2]

Aqli zaif bolalar o‘zlarining sog‘lom tengdoshlaridan farqli o‘laroq
ancha kech tilga kiradilar. Birinchi so‘zni aytish muddati bolaning uch,
ba’zan besh yoshigacha kechikadi. Avvalambor, bu yerda talaffuzdagi
nugsonlarni qayd etish kerak. G.A. Kainning tadqiqotlariga ko‘ra,
yordamchi maktab o‘quvchilarining 66 foizi tutilib gapirishning u yoki
bu shakliga duchor bo‘lishadi. Aqli zaif bolalarda nutqiy nugsonlarning
shunchalik katta migdorda uchrashi tasodifiy hol emas. Zero, bosh miya
po‘stlog‘ining shikastlanishi, fonematik eshituvning buzilishiga,
artikulatsion apparat harakatining izdan chiqishiga olib keladi. Aqli zaif
bolalar tilning lug‘aviy boyligini egallashda jiddiy qiyinchiliklarga duch
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keladi. Aqli zaif o‘quvchilar qo‘llaydigan so‘zlar zaxirasi odatdagl
me’yorga tenglashtirib bo‘lmaydigan darajada tor hisoblanadi.

Yetakchi pedagog-defektologlarning tajribalari shuni ko‘rsatadiki,
ta’limning maxsus tashkil etilgan sistemasi yordamida aqli zaif
bolalarning nutqiy faoliyatidagi nuqgsonlarni korreksiyalab borish,
tafakkurning kechikishidagi nuqgsonlarni oshirish mumkin. Aqli zaif
bolalar juda ko‘p tovushlarni, ya’ni sirg‘aluvchi, til orqa, sonor
tovushlarni buzib talaffuz etadilar. Bunday holat bola nutq apparatining
yaxshi rivojlanmaganligidan dalolat beradi. Bu guruhga kiruvchi bolalar
orasida tovushlarni buzib talaffuz etish, boshqa tovushlarga
almashtirish ko‘proq foizni tashkil etadi. Shuning uchun ham
logopedlarning, o‘qituvchilarning asosiy vazifasi aqli zaif bolalar nutqini
har tomonlama o‘stirishdir. Tovushlarni to‘g‘ri talaffuz etish bola
artikulatsion apparatining yaxshi uyg‘unlashib, moslashib ishlashiga
bog‘liqdir. Hamma vaqt tovushlar ustida ish olib borilar ekan, albatta
artikulatsion gimnastikalar o‘tkaziladi. Ayrim unli va undosh tovushlar
asta-sekin egallab boriladi. Bolalarning ko‘pchiligi ayrim tovushlarni,
yani R, S, K, G, M, SH, CH tovushlarini talaffuz etishda qiynaladilar,
so‘zlarni buzib talaffuz etadilar. Ayrim bolalar so‘zdagi bo‘g‘inlar o‘rnini
o‘zgartirib, so‘zlarni noto‘g‘ri talaffuz qiladilar.

Rus psixologi A.R. Luriya fikricha «Nutq tovushlarini idrok etishda
nutqly ogimdan signalli, fonematik belgilar ajraladi va nutq tovushlarini
differensiatsiya qilish ushbu maxsus belgilarni kuchaytirishni hamda
muhim  bo‘lmagan, tasodifiy, fonematik ahamiyatga ega
bo‘lmaganlardan ajratish asosida amalga oshadi. Shuni aytib o‘tish
zarurki, aqli zaif bolalarda fagatgina faol nutqning rivojlanishi kechikib
qolmaydi. Bolalar ularga qaratib so‘zlagan nutqni yaxshi

tushunmaydilar. Kattalarning savollari, talablari, tushuntirishlari va
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ko‘rsatmalari ularning hayotida birmuncha boshqa, ahamiyatsiz 1"01
o‘ynaydi». [4]

Aqli zaif bolalarning maktabgacha tarbiya davridagi nutqiy aloga
qilish faoliyati bilan bog‘liq tajriba kamroq vaqtni 3-4 yilni o‘z ichiga
oladi. Shunda ham uning rivojlanish sur’ati keskin orqada qolgan, nutq
faolligining zaifligi kuzatiladi. Bolaning maishiy so‘zlashuv nutqi yaxshi
rivojlanmagan bo‘ladi. Bu esa oligofren bolaga kattalar bilan nutqiy
aloga qilishni qiyinlashtiradi. Bola suhbatlarda ishtirok eta olmaydi,
savollarga bir xil tarzda, doim ham to‘g‘ri javob beravermaydi. Topshiriq
va vazifalarni bajarish unga qiyinchilik keltirib chiqaradi. Aqli zaif
bolalar uchun =xarakterli bo‘lgan fonematik eshitishning yaxshi
rivojlanmaganligi hamda nutq harakatidagi kamchiliklar bir-biriga
ta’sir etadi va nutqning rivojlanishini tormozlaydi. Biroq shuni nazarda
tutish lozimki, nutq a’zolari harakatidagi kamchiliklarni haddan
tashqari ko‘pirtirib ko‘rsatish magsadga muvofiq bo‘lmaydi, negaki bu
buzilishlar keyinchalik oson bartaraf etilishi mumkin. Asosiy, yetakchi
rol fonematik eshitishning yaxshi rivojlanmaganligiga tegishli bo‘lib, u
aqli zaif Dbolalarning umumiy rivojlanish nuqgsonlarining oqibati
hisoblanadi. Aqli zaif bolalar talaffuzidagi nugsonlar — nutqning to‘liq
rivojlanmaganligining ko‘rinishlaridan biridir. Me’yorida
rivojlanayotgan bolalarda kuzatiladigan talaffuz nuqsonlaridan farqli
ravishda aqli zaif bolalarda uchraydigan talaffuz kamchiliklari boshqa,
anchayin murakkab, shuning uchun ham bartaraf etish birmuncha qiyin
bo‘lgan sabablarga ega bo‘ladi. Ularning asosida bola tomonidan ona
tilining tovush tomonini o‘zlashtirish sekinlashganligi yotadi. Aqli zaif
bolaga eshitilishi bo‘yicha o‘xshash fonemalarni ajratish hamda so‘zning
tovush tahlilidagi qiyinchiliklardan namoyon bo‘ladigan fonematik

buzilishlar xosdir. Bular talaffuz nuqgsonlarini keltirib chigarada.
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Darhaqiqat, o‘xshash tovushlarni yetarlicha aniq ajrata olmasdan bola
ularni to‘g‘ri talaffuz qilishni o‘rgana olmaydi, negaki mustaqil ravishda
o‘zining talaffuzini nazorat qilib, takomillashtira olmaydi. So‘zning
tovush tahlili va sintezning nuqgsonlari o‘z navbatida ularning tuzilishini
egallab olishga to‘sqinlik qiladi. So‘zlarda tovushlarni tashlab ketish,
o‘rnini almashtirish, shu bilan birga, so‘zni oxirigacha aytmaslikka olib
keladi.

Aqli zaif bolalarda so‘zlar boyligi odatda juda sekinlashgan bo‘lishi
kuzatiladi. Ular ko‘pincha doimo uchraydigan, yaxshi tanish bo‘lgan
predmetlarning nomlarini ham bilmaydilar. G.L.Vigotskiyning
ma’lumoticha, aqli zaif 1—2-sinf o‘quvchilari lug‘atida asosan ot va
fe'llar ustunlik qiladi. G.M.Dulnev aqli zaif bolalar o‘z nutqida
sifatlardan kam foydalanadilar, deb ko‘rsatadi. [7]

Yugorida ta’kidlab o‘tilganidek, yordamchi maktab boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarining 40—60% da turli nutq kamchiliklari uchraydi. Bu
nugsonlar orasida asosiy qismni tili chuchuklik, mangalanish,
duduqglanish tashkil etadi. Aqli zaif bolalar nutqining aloqa vositasi
sifatidagi roli barcha tomonlardan zararlangan bo‘ladi. Bunda nutqning
axborot, hissiy-iroda, boshqaruvchanlik vazifalari buzilgan bo‘ladi.
Bunday bolalarda nutq bilan faoliyat orasida muvofiqlik ko‘zga
tashlanmaydi. Nomuvofiqlik aqli zaif bola nutqi bilan uning xulqi
orasida ko‘zga tashlanadi. Aqli zaif bolalar o‘zlarini nazorat qilish uchun
o‘z nutqlaridan foydalana olmaydilar. A.R.Luriyaning ta’kidlashicha,
sog‘lom bolalar bog‘cha yoshidanoq nutqdan nazorat quroli sifatida
foydalana olar ekanlar.

Xulosa o‘rnida shuni ta’kidlab o‘tish lozimki, aqli zaif bolalarning

nutqidagi buzilishlarni va kamchiliklarni chuqur o‘rganish, tahlil qilish,
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kelib chigadigan muammolarni aniqlash va shu muammolarni bartaraf
etish yo‘llarini topgan holda ularga yordam berish juda ham zarurdir.
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MEDIASAVODXONLIKNING ZAMONAVIY JAMIYATDAGI
O‘RNI VA AHAMIYATI

Abdusamatova Zilola Muxtorjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti,
Xorijiy til va adabiyot: ingliz tili yo‘nalishi talabasi

Ilmiy rahbar: B. Tillayev
Tarixiy va falsafiy fanlar kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqola orqali axborot texnologiyalari
rivojlangan zamonda mediasavodxonlikning jamiyatda tutgan o‘rni
haqida so‘z yuritiladi.

Kalit so‘zlar: mediasavodxonlik, axborot texnologiyalari,
UNESCO, media.
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Abstract: This article discusses the role of media literacy in society
in the era of advanced information technologies.

Keywords: media literacy, information technologies, UNESCO,
media.

Respublikamizda so‘nggi yillarda ta’lim sohasining barcha
bosqichlarini ilg‘or tajribalar va zamonaviy talablar asosida tashkil
etish, oliy ta’limdan keyingi ta’lim tizimini yanada takomillashtirish,
umumiy o‘rta ta’lim muassasalari va oliy ta’lim o‘rtasidagi bog‘liglikni
mustahkamlash, ta’lim mazmunini ragamli metodlar talablariga mos
yangilash hamda ta’lim jarayonlari samaradorligini oshirishning
me’yorly asoslari yaratilmoqda. «Media sohasini tizimli isloh qilish,

axborot yetkazish samaradorligini oshirish hamda mehnat bozorining

HDIPDIDD> 0riDoRLI LA ILMIY L I =




‘s
y"
EB ,,,s*

zamonaviy ehtiyojlariga mos yuqori malakali kadrlar tayyorlash»
ustuvor yo‘nalish etib belgilandi.[1] Bu borada oliy ta’lim muassasalari
talabalarida mediasavodxonlik va axborot madaniyatini rivojlantirish
samaradorligiga erishishning pedagogik imkoniyatlari kengayadi.

Bugungi kunda mediasavodxonlik va axborot madaniyati, kino,
teatr, san’atning turlari, madaniyat sarchashmalari, internet orqali
uzatilayotgan har ganday ma’lumot inson ongiga o‘zining ma’lum bir
ta’sirini o‘tkazib, uning dunyoqarashini o‘zgartirishga sabab bo‘lmoqda.
Yugqorida tilga olingan tushunchalarning qo‘llanilishi va bugungi kunda
mediata’lim, mediasavodxonlik, mediatanqid va mediani o‘rganishga
bo‘lgan intilishning asosiy maqgsadi ham axborotning yaratilishi, uning
tarqalish jarayonini tushunib yetish, tijorat, siyosiy, iqtisodiy, ma’naviy
va madanly maqgsadlarda tarqatilayotgan axborotning mohiyatini
anglagan holda uni baholay olishdir

Media savodxonlik — insonlarga turli media shakllarini va
xabarlarni tahlil qilish, baholash va yaratishga imkon beradigan
ko‘nikmalar to‘plamidir. Qaysi manba ishonchli, qaysi manbada
noto‘g‘ri xabarlar tarqalishi mumkinligini media savodxonligi yuqori
bo‘lgan odam osongina sezishi mumkin bo‘ladi. Boshqgacha qilib
aytganda, media savodxonlik — bu tanqidiy fikrlash ko‘nikmalarini
ommavly axborot vositalari orqali uzatiladigan xabarlar va belgilarga
qo‘llash qobiliyati. Binobarin, dunyodagi barcha vogea va hodisalar u
yoki bu tarixiy manbaga o‘ziga xos tarzda oydinlik kiritishi va ayni
paytda muhim tarixiy ma’lumotlarning ochilishi uchun sabab bo‘lishi
mumkin.[2] O‘tmish tarixi, ijtimoiy va gumanitar fanlarni o‘rganishda
falsafa, madaniyatshunoslik, etnologiya, etnografiya, san’atshunoslik,
sotsialogiya va boshqa shu kabi fanlar etakchilik qilmoqda. Biroq,

mohiyatiga ko‘ra, bu fan tarixining muhim tarkibiy qismidir. Tarixiy




‘s
y"
EB ,,,s*

manbalarga murojaat qiladigan bo‘lsak, ibtidoiy odam o‘z fikrini o‘zi
o‘ylab topgan turli belgilar va tasvirlar yordamida ifodalashga harakat
qilganligini bilib olamiz.

Ommaviy axborot vositalari yoshlar hayotidagi katta ta’sirga ega
kuchdir. Musiqa, televizor, video o‘yinlar, jurnallar va boshqa ommaviy
axborot vositalari dunyoni qanday ko‘rishimizga kuchli ta’sir ko‘rsatadi,
bu ta’sir ko‘pincha bolalik davridan boshlanadi. Ommaviy axborot
vositalarini iste’molchilar tanqidiy tahlil qila olishlari uchun ularda
media savodxonlik ko‘nikmalari va odatlarini bolalikdan rivojlantirish
kerak bo‘ladi. Bu ko‘nikmalarga ommaviy axborot vositalariga bazaviy
darajada kirish, uni muayyan tushunchalar asosida tanqidiy tahlil
qilish, shu tahlil asosida baholash va nihoyat, ommaviy axborot
vositalarini  o‘zi ishlab chiqarish kiradi. Media savodxonligi
ko‘nikmalarini o‘rganishning ushbu jarayoni media ta’lim deb ataladi.
UNESCO tashkiloti tomonidan XXI asrda media ta’limni targ‘ib qilish
madaniy-ma’rifiy rivojlanishning ustuvor yo‘nalishi sifatida e’tirof etildi
hamda aynan shu yo‘l bilan media savodxonlikni oshirish mumkinligi
takidlandi. UNESCO odamlarning tanqidiy fikrlash va to‘g‘ri garor
gabul qilish darajasini yaxshilash uchun ommaviy axborot vositalari va
media savodxonlikni rivojlantirishni qo‘llab quvvatlaydi.[3]

Mamlakatimizda axborotni to‘plash, gayta ishlash, saqlash va
tarqatish bilan ko‘plab tashkilotlar shug‘ullanadi: kutubxonalar,
statistik markazlar, axborot xizmatlari, ommaviy axborot vositalari.
Birinchi marta “axborot savodxonligi” tushunchasi 1977-yilda AQSHda
kiritilgan va oliy ta’limni isloh qilish milliy dasturida qo‘llanilgan.
A.P.Ershov  kompyuter savodxonligini “kompyuter yordamida
muammolarni hal qilish, harakatlarni rejalashtirish va ularning

ogibatlarini oldindan ko‘ra bilish, informatikaning asosiy g‘oyalarini
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tushunish, rolini tushunish qobiliyati deb tushunadi. Oliy ta’lim
o‘qituvchisining axborot-pedagogik kompetensiyasi uning umumiy
pedagogik madaniyatining tarkibiy gismi, uning kasbiy mahorati va oliy
ta’lim sohasidagi jahon andozalariga muvofiqligining eng muhim
ko‘rsatkichidir. [4]

Hozirgi davrda ijodkorlar oldida nafagat moddiy borliq, balki
virtual olamda ham 1ijoq qilish imkoniyati paydo bo‘ldi. Internet deb
atalmish bu imkoniyat vositasi sahifalarini varaqlab, go‘zallik nagadar
cheksiz xilma-xillikka ega ekanligidan hayratga tushish mumkin.
Zamonaviy madaniyat va san’atni keng targ‘ib etuvchi vosita esa
kompyuter texnologiyalaridir. Kompyuter texnologiyalari va Internet
1jodkor uchun o‘z asarlari bilan turli ko‘rgazmalarda qatnashish,
tomoshabin bilan jonli muloqot qilish imkoniyatini ham baxsh eta oladi.
Global tarmoqda sayt orqali tezkor va hozirjavob axborot almashuvidek
1mkoniyatni taqdim etadi.

Xulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, ijtimoiy tarmoqlardan ko‘r
ko‘rona foydalanish, ayrim “jjtimoily media markazlar” tomonidan
tarqatilayotgan turli diniy ekstremistik mazmundagi ma’lumotlarga,
yolg‘on habarlarga aldanib qolmaslik uchun, avvalo, foydalanuvchilar
keltirilgan ma’lumotlar asosli ekanligini tekshirishi, ma’lumotlar nima
magqgsadda tarqatilayotganlik sabablarini chuqur tahlil qgila bilishlar
lozim. Bunda, albatta, bizga mediasavodxonlik fani yordam beradi.
Shunday ekan bu fanni o‘rganish hozirgi ilm-fan va texnologiyalar
rivojlangan, axborot tarqatish tezligi jadallashgan zamonda jamiyat
kelajagi uchun muhim poydevor bo‘lib xizmat qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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EKOLOGIK XAVFSIZLIKNI TA’'MINLASHDA 0‘QUV
JARAYONINING MINTAQAVIY KOMPONENTINI
KUCHAYTIRISH
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Namangan davlat pedagogika instituti
Tabiiy fanlarni o‘qitish metodikasi (kimyo) mutaxassisligi magistri
E-mail: nargizarakhmatova0606@gmail.com

Annotatsiya: Mazkur maqolada  ekologik  xavfsizlikni
ta’'minlashda  o‘quv  jarayonining  mintagaviy = komponentini
kuchaytirishning ilmiy-nazariy asoslari tahlil qilinadi. Unda mintaqaviy
ekologik  xususiyatlarning ta’lim mazmuniga integratsiyalanish
zaruriyati, bu jarayonning didaktik imkoniyatlari hamda o‘quvchilarda
ekologik  kompetensiyalarni rivojlantirishdagi o‘rni  yoritilgan.
Shuningdek, maqolada ekologik xavfsizlikni ta’minlashda
o‘lkashunoslik, amaliy tadqiqotlar, ragamli texnologiyalar va virtual
ta’lim muhitidan foydalanishning afzalliklari tahlil qilinadi. Ushbu
magqolada ekologik xavfsizlikni barqaror ta’lim tizimining ajralmas qismi

sifatida baholab, mintagaviy komponentni integratsiyalash orqali
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ekologik ong va madaniyatni rivojlantirish bo‘yicha metodik takhﬂar
yoritiladi.

Kalit so‘zlar: Ekologik xavfsizlik, mintagaviy komponent,
ekologik ta’lim, o°‘lkashunoslik, ekologik madaniyat, barqaror
rivojlanish, integratsiya, virtual ta’lim, ekologik kompetensiya.

KIRISH: Bugungi globallashuv davrida insoniyat duch kelayotgan
eng jiddiy muammolardan biri — bu ekologik xavfsizlikni ta’'minlash
masalasidir. Iglim o‘zgarishi, tabily resurslarning kamayishi,
antropogen ifloslanish va bioxilma-xillikning yo‘qolishi insoniyat
sivilizatsiyasi uchun real tahdidga aylangan. Shu bois ekologik
xavfsizlikni ta’minlash fagat texnik yoki siyosiy muammo emas, balki
ta’lim tizimining asosiy maqsadlaridan biri sifatida qaralishi zarur.

Ta’lim tizimida ekologik xavfsizlik masalasini samarali hal etish
uchun mintaqgaviy komponentni kuchaytirish zarurati tobora dolzarb
bo‘lib bormogda. Chunki har bir hududning tabiiy, ijtimoiy va ekologik
sharoiti o‘ziga xos bo‘lib, o‘quvchilar aynan o‘z yashab turgan muhitdagi
ekologik holatni o‘rganish orqali amaliy bilim, ko‘nikma va mas’uliyat
hissini shakllantiradi.

O‘zbekiston Respublikasida ekologik ta’lim va tarbiya sohasida bir
qgator hujjatlar qabul qilingan. Xususan, “Ekologik ta’lim va ma’rifat
konsepsiyasi” (2020-yil), “Atrof muhitni muhofaza qilish to‘g‘risida”gi
gonun, “Yashil makon” umumxalq harakati doirasida ekologik ongni
rivojlantirish choralari — bularning barchasi mintaqaviy ekologik
yondashuvning amaliy asosini mustahkamlaydi. Shunday ekan, ekologik
xavfsizlikni ta’minlashda o‘quv jarayonining mintagaviy komponentini
integratsiyalash — bu ekologik ta’limni fagat nazariy emas, balki amaliy,
tizimli va barqaror shaklda tashkil etishning eng muhim

yo‘nalishlaridan biridir. Ekologik xavfsizlik — bu jamiyatning tabiiy
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muhit bilan uyg‘unlikda yashashini, inson faoliyatining atrof—muh1tga
salbiy ta’sirini minimal darajada ushlab turishni ta’'minlovchi ijtimoiy-
siyosly, iqtisodiy va madaniy tizimdir. Ekologik xavfsizlik fagat tabiatni
muhofaza qilish choralarini emas, balki inson ongida ekologik
mas’uliyatni shakllantirishni ham o‘z ichiga oladi.

Ta’lim tizimi bu jarayonning asosiy manbai bo‘lib, o‘quvchilarda
ekologik  bilim, ko‘nikma, qadriyat va faoliyat madaniyatini
shakllantiradi. Shu bois ekologik =xavfsizlikni ta’lim jarayonida
ta’minlash uchun mahalliy (mintaqaviy) ekologik holatlarni o‘rganish
zarur. Mintagaviy komponent — bu o‘quv dasturlarida, fan mazmunida,
darsliklarda va amaliy mashg‘ulotlarda mahalliy ekologik, tabiiy,
madaniy va iqtisodiy xususiyatlarni aks ettiruvchi bilimlar majmuasidir.
U o‘quvchilarga o‘z atrofidagi muhitni o‘rganish, tahlil qilish va
muhofaza qilishga yo‘naltirilgan faol yondashuvni shakllantiradi.

Pedagogik nuqtayl nazardan, mintagaviy komponent quyidagi
funksiyalarni bajaradi: Axborot funksiyasi — o‘quvchilarni oz
hududining ekologik xususiyatlari bilan tanishtiradi; Motivatsion
funksiyasi — o‘quvchilarni o‘z mintaqasidagi ekologik muammolarga
befarq bo‘lmaslikka undaydi; Tarbiyaviy funksiyasi — ekologik
mas’uliyat va tabiatga hurmatni shakllantiradi; Amaliy funksiyasi —
tadqiqot, kuzatuv, monitoring va loyiha faoliyatlari orqali bilimlarni
amaliyotda qo‘llash imkonini beradi. O‘zbekistonning tabiiy-geografik
mintaqalari o‘ziga xos ekologik xususiyatlarga ega. Masalan: Farg‘ona
vodiysida havo ifloslanishi, sanoat chiqgindilari va qishloq xo‘jaligi
pestitsidlari asosiy ekologik muammolardan biridir; Qoragalpog‘iston
Respublikasida Orol dengizi fojiasi ekologik va ijtimoiy muhitga kuchli
ta’sir ko‘rsatgan; Qashqgadaryo va Surxondaryo viloyatlarida suv

resurslarining tanqisligi va cho‘llanish jarayonlari sezilarli; Toshkent va
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Samargand viloyatlarida urbanizatsiya, transport chiqindilari va
chigindilarni gayta ishlash muammolari dolzarb. Shunday mintaqgaviy
ekologik muammolarni o‘quv jarayoniga Kkiritish, o‘quvchilarni ularni
tahlil qilishga, yechim topishga o‘rgatish — bu ekologik xavfsizlikni
ta’lim asosida ta’'minlashning real yo‘lidir.

O‘quv jarayonida mintaqaviy komponentni samarali
integratsiyalash uchun quyidagi yo‘nalishlar muhim:

Lokal tadqiqot loyihalari — o‘quvchilar mahalliy suv havzalari,
o‘simliklar yoki tuproq sifatini o‘rganadsi;

Ekologik ekspeditsiyalar — tabily muhitni joyida kuzatish, foto-
monitoring qilish;

Virtual laboratoriyalar — o‘quvchilarga real ekologik jarayonlarni
3D formatda kuzatish imkonini beradi;

STEM yondashuvi — ekologik masalalarni fizika, kimyo, biologiya
va texnologiya bilan bog‘lab o‘rganish;

Integrativ darslar — masalan, “Ekologik kimyo”, “Mahalliy florani
himoya qilish” kabi mavzular orqali fanlararo bog‘lanish yaratish.

O‘lkashunoslik ta’limning mintagaviy komponentini boyitadi,
chunki o‘quvchilar o‘z yashash hududining tabily va madaniy
boyliklarini o‘rganish orqali ekologik qadriyatlarni anglaydi. Mahalliy
o‘simlik turlari, hayvonot olami, iqlim xususiyatlari, suv manbalari
haqgida ma’lumotlarni o‘rganish ekologik madaniyatni shakllantirishda
muhim vositadir.

Masalan, Namangan viloyatida “Chortoq mineral suvlari”, “Chust
tog‘li ekotizimi”, “Norin daryosi havzasi” kabi obyektlar o‘quv jarayonida
ekologik amaliyot obyekti sifatida ishlatilishi mumkin. amonaviy ta’lim
texnologiyalari mintaqaviy ekologik xususiyatlarni ragamli formatda

o‘rganish imkonini beradi. Virtual laboratoriyalar, GIS (geoinformatsion
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tizimlar), AR (kengaytirilgan reallik) ilovalari o‘quvchilarga oz
mintagasining ekologik holatini vizual va interaktiv tarzda tahlil qilish
1mkonini beradi.

Misol uchun: Virtual xaritalar yordamida suv ifloslanish darajasini
o‘lchash; AR ilovalar orqgali o‘simlik turlarining o‘zgarishini kuzatish;
Sun’ly intellekt asosidagi ekologik modellar orqgali chiqindilar
dinamikasini tahlil qilish mumkin.

Bu nafaqat o‘quvchilarning qiziqishini oshiradi, balki ularni XXI
asr kompetensiyalariga mos ekologik tafakkur egasiga aylantiradi.

Xulosa o‘rnida shuni aytib o‘tish kerakki, o‘quv jarayonining
mintagaviy  komponentini = kuchaytirish  ekologik  xavfsizlikni
ta’minlashda strategik ahamiyatga ega. U nafaqat ekologik bilim va
ko‘nikmalarni rivojlantiradi, balki yosh avlodda tabiatga nisbatan
mas’uliyatli munosabat, ekologik tafakkur va fuqarolik pozitsiyasini
shakllantiradi. Mintaqaviy yondashuv — bu global ekologik
muammolarga mahalliy yechimlar topish yo‘li bo‘lib, ta’lim tizimini
barqgaror rivojlanish maqsadlariga yaqinlashtiradi. Shuning uchun
ekologik xavfsizlikni ta’lim mazmuniga chuqur integratsiyalash,
o‘lkashunoslik, ragamli texnologiyalar va virtual ta’lim vositalaridan
kompleks foydalanish bugungi kunning eng muhim ilmiy-pedagogik
vazifalaridan biridir.
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AXBOROT TIZIMIGA RUXSATSIZ KIRISHDAN
HIMOYALANISH

Mamasharipova Dilshoda Murod qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
Xorijiy til va adabiyoti yo‘nalishi 1- bosqich talabasi

Ilmiy rahbar: B.A.Tillayev
Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Axborot tizimiga ruxsatsiz kirish turli yo‘llar bilan
amalga oshirilishi mumkin. Ushbu maqola orqali axborit tizimini
nazorat va boshqgarishning masofaviy usullaridan foydalanish
mumkinligi va ulardan himoyalanish usullari haqida ma’lumotlar
keltirilgan.

Kalit so‘zi: Hujjatlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘g‘irlash yoki kompyuter
operatsion tizimlariga xakerlik qilish variantlarning faqat kichik bir
qismi hisoblanadi.

Ansoranusa: HecaHKITMOHUPOBAHHBIN JTOCTYIT K MHQOPMAIITMOHHOMN

cucreMe MOXKET OCYIIEeCTBJIATHCA Pa3/IMYHBIMI CHOCO6aMI/I, IIOCKOJIBRY
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JIJIsT HUX MOTYT OBITH MCITOJIb30BAHBI JUCTAHITMOHHBIE METOIBI KOHTPOJIS 1
yIIpaBJIeHUA

Kno4ueBoe cimoso: HemocpencrBenHOe Kpaska JOKYMEHTOB HJIM
B3JIOM KOMITBIOTEPHBIX OIIEPAIIMOHHBIX CHCTEM - JIWIIb MAaJias dYacTb
BAPHUAHTOB.

Abstract: Unauthorized access to the information system can be
carried out in various ways. Electronic means of information storage are
considered the most vulnerable, since remote control and management
methods can be used for them.

Keywords: Direct document theft or hacking of computer
operating systems are only a small part of the options.

Bugungi kunda axborot tizimiga ruhsatsiz kirish xolatlari juda ko‘p
uchramoqda. Axborot tizimiga ruxsatsiz kirish turli yo‘llar bilan amalga
oshirilishi mumkin. Huyjjatlarni to‘g‘ridan-to‘g‘ri o‘g‘irlash yoki
kompyuter operatsion tizimlariga xakerlik qilish variantlarning faqat
kichik bir qismi hisoblanadi. Axborotni saqlashning elektron vositalari
eng zaif deb hisoblanadi, chunki ular uchun nazorat va boshqarishning
masofaviy usullaridan foydalanish mumkin.

Axborot — huquq ob’ektidir. Kompyuter jinoyatchiligi uchun
asboblar sifatida telekommunikasiya va hisoblash texnikasi vositalari,
dastur ta’minoti va intellektual bilimlar, ularni mukammallashgan
sohalari nafaqatgina kompyuterlar, korporativ va global tarmoqlargina
bo‘lib kolmasdan, balki zamonaviy yuqori axborot texnologiyalari
vositalari ishlatiladigan, katta xajmdagi axborotlar qayta ishlanadigan,
masalan, statistika va moliya institutlari, faoliyatni istalgan sohasi
bo‘lishlari mumkin. Istalgan muassasaning faoliyati aloga kanallari
bo‘yicha axborotlarni olish, qayta ishlash, qarorlar qabul qilish, uzatish

jarayonlarisiz mumkin emasdir. Bu jarayonlarni ta’minlaydigan barcha




vositalar kompyuter jinoyatchiligi uchun asboblar hisoblanadi yoki
asboblar sifatida ishlatilishi mumkin. O¢zbekistonda, MDH barcha
davlatlaridagi kabi, yaqin vaqt-largacha kompyuter jinoyatchiliklari
bilan samarali kurashishni imkoniyati yo‘q edi. Hozir esa vaziyat o‘zgara
boshladi. Informatika, axborotni himoya qilish va davlat sirlari sohasida
bevosita qonunchilik asoslari 10 dan ortiq asosily qonunlarda va
O‘zbekiston Respublikasi Prezidentini bir qator farmoyishlarida aks
ettirilgandir. Asosly qonunlarda axborotni va axborotli resurslarni
magqsadlari, ob’ektlari  tushunchalari va  huquqly asoslari
aniqlangandir.[1]

“Axborot, axborotlashtirish va axborotni himoya qilish
to‘g‘risida”gi qonun fuqarolarni axborotga konstitusion huquqini
ta’minlash, uni ochiqligini va unga murojaat qilishlikni, fukarolar va
tashkilotlar tomonidan qonunchilik, ijroiya va sud xoqimiyati organlari
to‘g‘risidagi axborotni va boshga axborotni olishni, jamoat va shaxsiy
manfaatga ega bo‘lgan ta’minlashga, hamda jamiyatda axborot bilan
mulokot qilishga va axborotlashtirishni rivojlantirishga ko‘maklashish
uchun da’vat qiladi. Unda axborotni xujjalashtirish va uni axborot
resurslarini ochiq va cheklangan murojaat qilish toifalariga tegishligi,
axborotga murojaat qilish bo‘yicha mexanizmlarni va vakolatlarni
aniqlash, axborotni huquqiy himoya qilish tartibi masalalari, bu sohada
buzg‘unchiliklar uchun javobgarlikni o‘rnatish mexanizmlari masalalari
aks ettirilgan.

Kompyuterlarni ruxsatsiz kirishdan himoya qilish usullari
dasturiy-apparat va texnik vositalarga bo‘linadi. Birinchisi ruxsatsiz
foydalanuvchilarni kesib tashlasa, ikkinchisi ruxsat etilmagan
odamlarning kompaniya binolariga fizik kirishini oldini olish uchun

mo‘ljallangan.
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Ruxsatsiz kirishdan samarali himoyalanish uchun quyidagilarni
bajarish muhim hisoblanadi:

ma’lumotlarni saralash va sinflarga bo‘lish, foydalanuvchilarning
ma’lumotlarga kirish darajasini aniqlash hamda foydalanuvchilar
o‘rtasida ma’lumot uzatish imkoniyatini baholash (xodimlar o‘rtasida
aloga o‘rnatish uchun). Ushbu chora natijasida kompaniyada ma’lum
ma’lumotlar ierarxiyasi [4] paydo bo‘ladi. Bu xodimlarning faoliyat
turiga qarab ma’lumotlarga kirishini cheklash imkonini beradi.
Ma’lumotlarga kirishni tekshirish axborot xavfsizligi vositalarining
funktsional qismi bo‘lishi kerak.

2020 yilda milliy .UZ domenida 342 ta hodisa ro‘y bergan bo‘lib,
ularning 306 tasi veb-saytlarga ruxsatsiz kirish va 36 tasi veb-saytning
asosly sahifasini noqonuniy o‘zgartirib(deface) qo‘yilishi bilan
1zoxlanadi. Shuni alohida ta’kidlash joizki, davlat sektori(81 ta hodisa)
hususiy sektorga (261 ta hodisa) nisbatan 3 barobar kamroq hujumga
duch kelgan. [5]

Nufuzli xalgaro kompaniyalarning geosiyosiy xatarlar sohasidagi
so‘nggl  tadqiqotlariga ko‘ra, 2021 yilda dunyoda axborot-
kommunikatsiya texnologiyalaridan foydalangan holda amalga
oshiriladigan jinoyatlarning o‘sish dinamikasi kuzatilmoqda. Xalqaro
ekspertlarning xulosalari Kovid-19 pandemiyasi oqibatlari bilan bog‘liq
karantin cheklovlari davrida dunyodagi vaziyatni chuqur tahlil qilish
asosida qilingan. Shu bilan birga, mutaxassislarning fikriga ko‘ra, 2020
yilda kibermakonda jinoyatlar sodir etilishining asosiy omillari
quyidagilardir: — kompaniyalar (tashkilotlar) xodimlarining masofadan
ishlashiga o‘tish; — onlayn ta’lim; — Internet-do‘konlarda xavfsiz
bo‘lmagan xaridlarni amalga oshirish; — IOT qurilmalaridan (kameralar,

qurilmalar, sensorlar va boshqalar) keng foydalanish; — tovlamachi-
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viruslarining tarqalishi.7 Shuni ta’kidlash kerakki, o‘tgan 2020 yilda
bo‘lgani kabi, 2021 yilda ham Internetga qo‘shilgan yangi so‘nggi
qurilmalar sonining tez sur’atlarda o‘sishi kuzatiladi.

Hulosa o‘rnida shuni aytish mumkinki, axborot xavfsizligi
bo‘ladigan taxdidlarni oldini olish yoki vujudga kelgan taxdidlarni
bartaraf etish uchun me’yoriy xuququy bazaning mavjudligi, axborot
xafvsizligini  ta’'minlash soxasidagi mutaxasislarining bilim va
malakalarining mavjudligi muxim ahamiyat kasb etadi.

Sanab o‘tilgan AX xavfsizligi choralarini axborot himoyasi yo‘lida
ketma-ket qo‘yilgan to‘siq yoki chegaralar sifatida olib qarash mumkin.
Himoya qilinayotgan axborotlarga yetib borish uchun, ketma-ket bir
nechta himoya chegaralarini bosib o‘tish lozim bo‘ladi. Axborotlarni
himoyalashning texnik va dasturiy vositalari Zamonaviy axborot -
kommunikasiyalar texnologiyalarining yutuklari ximoya uslublarining
bir kator zaruriy instrumental vositalarini yaratish imkonini berdi.
Axborotlarni ximoyalovchi instrumental vositalar deganda dasturlash,
dasturily - apparatli va apparatli vositalar tushuniladi. Ularning
funksional tuldirilishi xavfsizlik xizmatlari oldiga kuyilgan axborotlarni
ximoyalash masalalarini yechishda samaralidir. Xozirgi kunda tarmok
xavfsizligini nazorat kilish texnik vositalarining juda keng spektri ishlab
chikarilgan
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O‘QUVCHILAR O‘RTASIDA KITOBXONLIK SAVODXONLIGINI
RIVOJLANTIRISH VA UNING YOSHLAR MA’NAVIYATIGA
TA’SIRI

Nuriddinova Azizaxon Bahromjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti magistranti

Annotatsiya: Ushbu maqolada yoshlar o‘rtasida kitobxonlikni
shakllantirishning ahamiyati va bu borada yurtimizda olib borilayotgan
1slohotlar to‘g‘risidagi fikrlar yoritib berilgan.

Anmoranmusa: B gamHONl  cTaThe  ocBelaeTcs — BasKHOCTD
bopMupoBaHUSA UTEHUS CpeIr MOJIOAEKH ¢ pedopMbI, KOTOpPHIE
ITPOUCXO/IAT B HAIIIEH CTpaHe B CBSI3U C 9TUM.

Abstract: This article discusses the importance of the formation of
reading among young people and their views on the ongoing reforms in
our country.

Kalit so‘zlar: savodxonlik, intellektual rivojlanish, kitob, loyiha,
ruhily muvozanat, umuminsoniy gadriyat.

KnaoueBrie ciioBa: rpaMOTHOCTH, MHTEJLJIEKTyaJIbHOE PAa3BUTHE,
KHUTA, IIPOEKT, AyIIIeBHOEe paBHOBecHe, 00IleueIoBeuecKasi IIeHHOCTbD.

Keywords: literacy, intellectual development, book, project,
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Buyuk shoir va mutafakkir Alisher Navoiy hazratlari yozganidek,
“Kitob — beminnat ustoz, bilim va ma’naviy yuksalishga erishishning eng
asosly manbai”. Kitob - inson umr yo‘llarini yorituvchi so‘nmas nur,
inson hayotiga mazmun baxsh etuvchi saodat manbai, har qanday
vaziyatda ham hamroh bo‘lguvchi sodiq do‘st. Insonning ruhiy-ma’naviy
kamolotini ta’minlashda kitobchalik kuchli qudratga ega vosita yo‘qdir.
Shu boisdan azal-azaldan ma’rifat peshvolari, ahli donishlar butun
insoniyatni kitob o‘qishga, undan ilm-u odob sirlarini o‘rganishga
chorlab kelishgan. Tarbiyaning barcha mezon va unsurlari, avvalo,
oilada shakllantirilganidek, kitobxonlik madaniyatini tarbiyalashda
ham oilaning o‘rni nihoyatda kattadir. Qush uyasida ko‘rganini qiladi,
degan naqlga tayansak, bu mohiyat yanada dolzarb bosqichga
ko‘tariladi.

Zero, xalqimiz tilida ham kitob o‘qib bilim va munosib tarbiya olish,
kasb-hunar o‘rganishning ahamiyatiga doir maqollar juda ko‘p.
Jumladan, “Kitobsiz aql — qanotsiz qush”, “Bilim — aql chirog’,
“Go‘zallik — i1lm-u ma’rifatda”. Bunday hikmatli naqgllarni yana uzoq
davom ettirish mumkin. Necha ming yillardan buyon insonlarga to‘g‘ri
yo‘lni ko‘rsatib kelayotgan, ularning bilimli, tarbiyali, kasb-hunarli va
albatta baxtli bo‘lishining muhim omili — bu kitobga do‘st bo‘lish, va
kitob o‘qishni kanda qilmaslikdir. Aynigsa, yoshlarning hayotida
kitobning alohida o‘rni bor. Chunki yaxshi kitob insonda Vatanga
muhabbat, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat tuyg‘ularini
yuksaltirib, yaxshilik hamda ezgulikka undaydi.

O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2017 yil 13 sentyabr kuni
gabul qilingan PQ-3271 sonli “Kitob mahsulotlarini nashr etish va
targatish tizimini rivojlantirish, kitob mutoaalasi va kitobxonlik

madaniyatini oshirish hamda targ‘ib qilish bo‘yicha kompleks chora-
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tadbirlar dasturi to‘g‘risida”gi qarori ijrosini ta’minlash, kitobxonlik,
mutolaa madaniyatini targ‘ib qilish uchun ko‘plab ishlar amalga
oshirilmoqda.

Ayni vaqtda yurtimizning istalgan go‘shasi, kitob do‘konlari-yu,
maktab kutubxona ham taqdim etilgan ko‘plab adabiyotlar jumladan
Prezidentimiz Shavkat Miramonovich Mirziyoyev asarlari, taniqli
adiblarimiz Abdulla Oripovning she’rlar tuplami, Tohir Malikning
asarlar to‘plami, Zulfiya, Pirimqul Qodirov asarlari va boshqa
adabiyotlar o‘quvchilarda katta qizigish uyg‘otdi. Kitobga oshno
kishidan hech vaqt yomonlik chigmaydi. Farzandlarimizga kitob o‘qishni
targ‘ib etishimiz emas, balki ularga o‘rnak bo‘lishimiz lozim.
Yurtimizda, yoshlar o‘rtasida kitobxonlikni targ‘ib qilish maqgsadida
O‘zbekiston Respublikasi Vazirlar Mahkamasining “2020-2025-yillarga
mo‘ljallangan kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish va qo‘llab-
quvvatlash milliy dasturi to‘g‘risida”gi qarori loyihasi muhokama uchun
e’lon qilinda.

Loyihaga ko‘ra, O‘zbekistonda Kkitobxonlik madaniyatini
rivojlantirish va qo‘llab-quvvatlashni yangi bosqichga olib chiqish,
infratuzilma va o‘quv tizimi, kitobxonlik bilan bog‘liq muammolarga
samarali yechimlar ishlab chiqish maqgsadida, 2020-2025-yillarga
mo‘ljallangan kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish va qo‘llab-
quvvatlash milliy dasturi va uni amalga oshirish bo‘yicha “Yo‘l xaritasi”
tasdiglanadi.

Dasturni amalga oshirishning ustuvor yo‘nalishlari etib
quyidagilar belgilanadi:

3 kitobxonlik madaniyatini rivojlantirish bo‘yicha me’yoriy-

huquqiy hujjatlar hamda moddiy-texnik bazasini takomillashtirish;
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3 xalqimiz, avvalo, yoshlarning ma’naviy-ma’rifiy, badiiy-
estetik talablariga javob beradigan kitoblarni yuksak sifat bilan chop
etish bo‘yicha tashkiliy chora-tadbirlarni belgilash;

. joylarga, ta’lim muassasalariga vaqtida va maqgbul narxlarda
kitob yetkazish tizimini tubdan takomillashtirish choralarini ko‘rish;

2 milliy va jahon adabiyotining eng sara namunalarini tarjima
qilish, mutolaa madaniyatini yuksaltirish bilan bog‘liq muhim
masalalarni hal etishga qaratilgan tizimli ishlarni tashkil etishning
huquqiy asoslarini yaratish;

- ta’lim  muassasalari  va  hududiy  kutubxonalarni
markazlashgan kutubxona — “Yagona elektron kutubxona” loyihasi
asosida birlashtirishga garatilgan tashkiliy chora-tadbirlarni belgilash;

J hududlar, aholi punktlarida kitobxonlik madaniyatini
rivojlantirishga qaratilgan aniq mexanizmlar ishlab chiqish;

0 har yili yosh 1jodkorlarning innovatsion loyihalarini
amaliyotga jority qilish orqali mamlakatimizga Kkiritilayotgan
investitsiyalardagi yosh ijodkorlarning ulushi oshishini ta’minlash;

e o‘quvchilarning qiziqishini o‘rganish, sotsiologik so‘rovlar
o‘tkazish orqali kitob mahsulotlari ishlab chiqishni yo‘lga qo‘yish;

0 kitob mahsulotlarini chop etish va tarqatish, i1jtimoiy
ahamiyatga ega bo‘lgan Kkitoblarni, ayniqgsa, bolalarga mo‘ljallangan
adabiyotlarni chop etishni davlat tomonidan qo‘llab-quvvatlash
choralarini belgilash;

0 kitobxonlik madaniyatini rivojlantirishga qaratilgan loyiha
va tanlovlarni tashkil etish.

Loyihada keltirilishicha, O‘zbekistonda 2021-yildan boshlab har
yili aprel oyining birinchi haftasini “Kitobxonlik haftaligi” etib
belgilanadi.

----------




Dastur uch bosqgichda amalga oshiriladi:tadbirlar ishlab chiqish;
ikkinchi bosqich — 2022-2023-yillarda kitobxonlikka oid
infratuzilmani mustahkamlash;
uchinchi  bosqich — 2024-2025-yillarda  yoshlarning
kitobxonlik madaniyatini jadal rivojlantirish, ularning madaniy
savodxonligi o‘sishi hisobiga inson kapitali sifatini yaxshilash.

Loyihada keltirilishicha, O‘zbekistonda 2021-yildan boshlab har
yili aprel oyining birinchi haftasini “Kitobxonlik haftaligi” etib
belgilanadi.

Dastur uch bosqichda amalga oshiriladi:

Birinchi  bosqich —  2020-2021-yillarda  tashkiliy-huquqiy
mexanizmlar yaratish va chora-tadbirlar ishlab chiqish;

Ikkinchi bosqich — 2022-2023-yillarda kitobxonlikka oid
infratuzilmani mustahkamlash;

Uchinchi bosqich — 2024-2025-yillarda yoshlarning kitobxonlik
madaniyatini jadal rivojlantirish, ularning madaniy savodxonligi o‘sishi
hisobiga inson kapitali sifatini yaxshilash. Hozirgi kunda yoshlar orasida
kitobxonlik va ma’naviy savodxonlikni oshirish barchamizning oliy
burchlarmizidan biri bo‘lib turibdi. Chunki aynan shu bilangina nafaqat
1lmli va savodli, balki tirishqoq va bir magsad yo‘lida tinmaydigan
kadrlarni ham yetishtirish mumkinlnson hayoti uchun eng =zarur
narsalar gatorida birinchi non bo‘lsa, ikkinchisi kitobdir. Non insonning
moddiy ehtiyojini qondirsa, kitob ma’naviy boylik, o‘zlikni anglash, eng
muhimi insoniy tarbiyaning muhim manbai bo‘lib xizmat qgiladi. Aynan
tarbiyaviy omilning Kkitobxonlik darajasi bilan bog‘ligqligi mutolaa
1shining har qanday davrda ham davlat va jamiyat uchun asosiy masala

ekanligini anglatadi.

----------




S,

Bu o‘rinda mamlakatimizda aholi o‘rtasida, aynigsa yoshlarda
kitobxonlik darajasini oshirish, tarixiy xotira asosida farovon kelajakni
barpo qilish yo‘lida qator tadbirlar amalga oshirilayotganini alohida
ta’kidlash joiz. Xususan, istiqlol yillarida milliy ma’naviy qadriyatlarni
tiklash, millat va xalqning ma’naviy qiyofasini shakllantirish, o‘zlikni
anglash yo‘lida mehnat qilgan ma’rifatparvarlarimizning hayoti va
asarlarini haqqoniy o‘rganish, jahon ilm-fanidagi yutuqlardan
bahramand bo‘lish borasida olib borilgan ishlar samarasi o‘laroq ijtimoiy
turmushimizning barcha jabhasida hayotga nisbatan garash o‘zgardi,
milliy iftixor va vatanparvarlik hissi shakllandi. Inson ichki olamini hech
narsa kitobchalik benazir boyita olmaydi. Ruhiyatimizni hech narsa
kitobchalik, o‘qish-o‘rganish, mehnatchalik muvozanatga, to‘g‘ri yo‘lga
sola olmaydi. Hattoki, intellektual rivojlanishda ham kitob eng asosiy
o‘rin tutadi. Chunki kishining o‘zini-o‘zi tarbiyalashida kitob ham bilim
manbai, ham o‘zini yaxshi tomonga o‘zgartirish, taqqoslash, taqlid
qilish, munozara yuritish, bahslashishda ma’lum darajada ko‘zgu
vazifasini o‘taydi. Hayotda inson yolg‘iz o‘zi yashay olmaydi. Albatta,
atrofidagi odamlar bilan munosabatda bo‘ladi. Ana shu munosabatlarda
giynalgan, to‘g‘ri yo‘l izlagan paytda suygan kitobimizga murojaat
qilamiz. Ba’zan ulardan quvvat olib, to‘g‘ri yo‘lni o‘zimiz uchun lozim
tutamiz. Demak, biz avvalo kitobdan ilmni, sabrni, insonlar bilan go‘zal
muomalada bo‘lishni hamda kechirimli bo‘lishni o‘rganamiz. Evaziga
esa halovat topib, ruhiy muvozanatimizni to‘g‘rilaymiz.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada XIX asr O‘rta Osiyo
tarixshunosligining shakllanishi va rivojlanishiga ta’sir ko‘rsatgan
asosily omillar tahlil qilinadi. Unda mahalliy tarixnavislik an’analari,
Rossiya va Yevropa olimlarining ilmiy yondashuvlari, yangi manbalar va
arxeologik topilmalar, jadidchilik harakati hamda ilmiy markazlarning
faoliyati o‘rganilgan. Magqgolada tarixshunoslik jarayonlariga siyosiy,
mafkuraviy va metodologik omillar ta’siri ham ko‘rib chiqiladi. Tadqiqot
natijalari XIX asr O‘rta Osiyo tarixini o‘rganishning shakllanish
bosqichlarini chuqurroq anglash imkonini beradi.

Aanoramusa: B crathbe aHaAJIM3UPYIOTCSI OCHOBHBIE (DPAKTOPHL,
IIOBJIHUSBINNE HA (popMHUpoBaHMe K pasBuTHe mcropumorpadgum CpemHeit
Asmn XIX Berka. PaccMmoTpeHBI MecTHBIE TpaIWIIAK JIETOIIMCAHWUSI,
HAayJYHBIe IOAXOOBI POCCHHMCKMX U  €BPOIIEMCKHUX  BOCTOKOBEIOB,
KCIIOJIb30BAHNE HOBBIX MCTOYHHUKOB 1 aPXE0JIOTHUYECKUX JAHHBIX, a TaKKe
IesITeJILHOCTD MYKAaAUI0B U HayJIHBIX IIeHTPoB. Ocoboe BHUMAHIE yoeJIeHO

IIOJIMTHYECKHM H HOEOJIOTMYECKHM acCIleKTaM HMCTOPHYECKOI'0 IIpoIlrecca.
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PesynpraTel mcciieqoBaHMS — II03BOJIAIOT — TJIyOsKe  IIOHSTH — 9TAIIBI
craHoBJeHua ucropuorpaduu Cpemueit Asun XIX Beka.

Abstract: This article analyzes the main factors that influenced
the formation and development of historiography in nineteenth-century
Central Asia. It examines local historical traditions, the scholarly
approaches of Russian and European orientalists, the introduction of new
sources and archaeological findings, as well as the role of the Jadid
movement and emerging research institutions. The study also discusses
the political, i1deological, and methodological aspects that shaped
historical research during this period. The findings contribute to a deeper
understanding of the evolution of Central Asian historiography in the
nineteenth century.

Kalit so‘zlar: O‘rta Osiyo, tarixshunoslik, manbashunoslik,
jadidchilik, Bartold, ilmiy maktab, Rossiya imperiyasi.

KiaroueBnie cJIOBA: Cpenmuas Aszus, rcrTopuorpadus,
WCTOYHUKOBEIeHWe, JKAIUAU3M, baprosbld, HaydHas  IIIKOJA,
Poccuiickas nmnepus.

Keywords: Central Asia, nineteenth century, historiography,
source studies, Jadidism, Bartold, scientific school, Russian Empire.

Kirish. Tarix har bir xalgning o‘zligini anglashida, milliy ong va
tafakkurning shakllanishida beqiyos ahamiyatga ega. Ayniqsa, O‘rta
Osiyo xalglari tarixini o‘rganish masalasi doimo ilmiy jamoatchilikning
diggat markazida bo‘lib kelgan. XIX asr bu hudud uchun o‘ziga xos
tarixiy burilish davri bo‘lib, unda siyosiy, ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy
jarayonlar bir-biri bilan chambarchas bog‘liq holda kechdi. Mazkur
asrda Buxoro, Xiva va Qo‘qon xonliklari o‘rtasidagi ichki siyosiy

raqobatlar, tashqi bosimlar, aynigsa Rossiya imperiyasining
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mustamlakachilik siyosati O°‘rta Osiyo tarixini o‘rganishda yangi
bosqichni boshlab berdi.

XIX asr O‘rta Osiyo tarixshunosligi, avvalo, mavjud mahalliy
tarixnavislik an’analari asosida shakllandi. Ahmad Donish, Muhammad
Hakimxon To‘ra, Mirzo Olim Mahdum Hojiy kabi tarixchilar o‘z
davrining siyosly va ijtimoly manzarasini o‘z asarlarida aks ettirdilar.
Ularning asarlari o‘zbek tarixshunosligi taraqqiyotida beqiyos ahamiyat
kasb etadi. Shu bilan birga, bu davrda tarixni o‘rganish fagat mahalliy
mualliflar bilan cheklanib qolmay, Yevropa va Rossiya ilmiy
doiralarining ham e€’tiborini tortdi. XIX asrning ikkinchi yarmidan
boshlab Rossiya imperiyasi tomonidan O‘rta Osiyo hududiga olib
borilgan harbiy-ekspeditsiyalar natijasida mazkur mintagqa haqida
to‘plangan ma’lumotlar ilmiy muomalaga kirib keldi. V. V. Bartold, A. L.
Kun, N. P. Ostroumov, A. N. Samoylovich kabi rus sharqgshunos
olimlarning asarlari O‘rta Osiyo tarixini o‘rganishda yangi bosqichni
boshlab berdi. Aynan shu davrda tarixiy manbalarni tanqidiy tahlil
qilish, ularni tizimlashtirish va ilmiy asosda baholash metodlari paydo
bo‘ldi. Shunday qilib, tarixshunoslik empirik kuzatuvlardan ilmiy
1zlanish darajasiga ko‘tarildi.

Tarixshunoslikning rivojlanishida jadidchilik harakati ham muhim
o‘rin tutadi. XIX asr oxirida shakllangan bu harakat tarixni milliy
uyg‘onish va o‘zlikni anglash vositasi sifatida talqin etdi. Abdurauf
Fitrat, Munavvarqori Abdurashidxonov, Sadriddin Ayniy kabi ziyolilar
tarixiy jarayonlarni yangicha ilmiy tafakkur asosida talgin qilishga
urindilar. Ularning qarashlari O‘rta Osiyo tarixshunosligining g‘oyaviy
doirasini kengaytirdi. Shuningdek, XIX asrda O‘rta Osiyoda tarixiy
manbalarni ilmiy jihatdan o‘rganish va nashr qilish ishlariga katta

e’tibor garatildi. Arxeologik topilmalar, yozma manbalar, sayyohlar va
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elchilar xotiralari asosida mintaganing o‘tmishi hagida muhim ilmly
xulosalar chiqarila boshlandi. Shu bilan birga, Peterburg, Moskva va
Toshkentda tashkil etilgan ilmiy jamiyatlar, ekspeditsiyalar va nashrlar
(masalan “Typrecramckme Bemomoctr’) O‘rta Osiyo tarixini
o‘rganishning ilmiy asosini mustahkamladi.

Demak, XIX asr O‘rta Osiyo tarixshunosligining rivojlanishiga bir
gator ichki va tashqi omillar ta’sir ko‘rsatgan. Ichki omillarga mahalliy
tarixnavislik an’analari va jadidchilik harakati kirsa, tashqi omillarga
Rossiya imperiyasi va Yevropa sharqgshunoslik maktablarining ilmiy
faoliyati, manbashunoslik yondashuvlarining kirib kelishi, ilmiy
markazlarning shakllanishi kiradi. Shu sababli, XIX asr O‘rta Osiyo
tarixshunosligini o‘rganish nafagat o‘tmish haqidagi bilimlarni
kengaytiradi, balki, bugungi tarixiy tafakkurning shakllanish
jarayonlarini ham chuqurroq anglash imkonini beradi.

Asosiy qism. O‘rta Osiyo xalqlari o‘tmishdan beri tarixiy
vogealarni yozib borish, xronikalar tuzish, siyosiy va madaniy hayotni
hujjatlashtirish an’analariga ega bo‘lgan. Ayniqsa, Buxoro, Xiva va
Qo‘qon xonliklarida tarixiy yozuvlar saroy madaniyatining muhim
qismiga aylangan edi. XIX asrda bu an’analar yanada rivojlandi va
tarixiy asarlar fagat vogealar bayoni emas, balki muallifning ijtimoiy-
siyosiy qarashlarini ifodalovchi manbaga aylandi.

Shu davrda faoliyat yuritgan Ahmad Donish (1827-1897) o‘zining
“Navodir ul-vaqoe” asarida Buxoro amirligidagi siyosiy tuzum, ijtimoiy
adolatsizlik va xalgning og‘ir ahvoli haqida yozib, tarixiy tahlilni ijtimoiy
tanqid bilan bog‘lay oldi. Donish tarixni inson va jamiyat taraqqiyotini
tushuntiruvchi fan sifatida talgin etdi[9]. Bu esa o‘zbek
tarixshunosligida tanqidiy tafakkur unsurlarining paydo bo‘lishiga
sabab bo‘ldi. Shuningdek, Mirzo Olim Mahdum Hojiyning “Tarixi
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Turkiston” asari va Muhammad Hakimxon To‘raning “Muntaxab ut-
tavorix” asari ham XIX asr tarixshunosligining yirik yutuglari bo‘ldi.
Ular o‘z asarlarida vogealarni muayyan tarixiy kontekstda, ya'ni siyosiy,
iqtisodiy va madaniy omillar bilan bog‘lab yoritishga urindilar. Bu
asarlar o‘sha davr tarixnavislik maktabining ilmiy darajasi yuqori
bo‘lganini ko‘rsatadi.

XIX asrning ikkinchi yarmida Rossiya imperiyasi tomonidan O‘rta
Osiyoga olib borilgan ekspeditsiyalar natijasida bu mintaqga Yevropa ilm-
fani uchun “ochiq” bo‘ldi. Harbiy yurishlar ortidan ko‘plab olimlar,
geograflar, etnograflar va tarixchilar O‘rta Osiyoga tashrif buyurib, oz
kuzatuvlarini 1lmiy asarlarda jamladilar. Rossiya sharqshunoslik
maktabining shakllanishi bilan O‘rta Osiyo tarixini o‘rganish ilmiy-
metodik bosqichga o‘tdi. V. V. Bartoldning “Typxecran B amoxy
MOHTroJbCKOro Hamrecrsust’ asarl, A. L. Kun, N. P. Ostroumov, N. I.
Veselovskiy kabi olimlarning ishlari O‘rta Osiyo tarixini ilmiy asosda
tahlil qilishda muhim manba bo‘lib xizmat qildi[1]. Bartold O‘rta Osiyo
tarixini global tarixiy jarayonlarning ajralmas qismi sifatida ko‘rdi. U
turkiy xalqlar tarixini islomiy dunyo, Yevropa va Sharq o‘rtasidagi
o‘zaro ta’sirlar kontekstida tahlil qildi. Shu tariqa, XIX asr oxirida O‘rta
Osiyo tarixshunosligi mahalliy chegaradan chiqib, xalgaro ilmiy
diskursning bir qismiga aylandi.

Rossiya imperiyasi hukmronligining siyosiy magqsadlari ham
tarixshunoslik yo‘nalishiga o‘z ta’sirini o‘tkazdi. Ko‘plab rus
tadqgiqotchilari O‘rta Osiyoni “orqada qolgan” mintaqa sifatida tasvirlab,
Rossiyaning mustamlakachilik siyosatini “madaniy missiya” sifatida
asoslashga urindilar. Biroq, shunga gqaramay, ularning asarlari O‘rta
Osiyo tarixining qimmatli manbalari bo‘lib, keyinchalik mahalliy olimlar

tomonidan tanqidiy tahlil gilindi.
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XIX asrda tarixshunoslikning rivojlanishiga turtki bergan eng
muhim omillardan biri — yangi manbalar bazasining kengayishi edi.
Shu davrda ko‘plab arab va fors tillaridagi tarixiy asarlar tarjima qilindi,
qo‘lyozmalar to‘plandi va ularning ilmiy tahlili boshlandi. O°‘rta
Osiyoning qadimiy shaharlarida olib borilgan arxeologik qazilmalar
(Samarqand, Buxoro, Xiva, Termiz, Xorazm) tarixiy manbalarni boyitdi
va tarixni moddiy dalillar asosida o‘rganish imkonini berdi. Peterburg va
Moskva universitetlarida, shuningdek Toshkentda tashkil etilgan ilmiy
jamiyatlar — Imperator Arxeologiya jamiyatining Turkiston bo‘limi,
Rossiya Geografiya jamiyati — O‘rta Osiyo tarixini ilmiy o‘rganishning
markazlariga aylandi[2]. Ular o‘z faoliyati davomida yuzlab tarixiy
hujjatlarni nashr etib, tarixiy tafakkurning shakllanishiga hissa
qo‘shdilar. Bu davrda tarixshunoslikda manbashunoslik yondashuvi
mustahkamlandi. Manbalarni tanqidiy o‘rganish, ularning kelib
chiqishiga, muallifga, yozilish vaqtiga va g‘oyaviy yo‘nalishiga e’tibor
garatish metodlari paydo bo‘ldi. Bu esa O‘rta Osiyo tarixini subyektiv
garashlardan xoli, ilmiy asosda o‘rganish imkonini berdi.

XIX asr oxirida O‘rta Osiyoda paydo bo‘lgan jadidchilik harakati
tarixshunoslikda yangi milliy va ma’rifiy yondashuvni shakllantirdi.
Jadidlar tarixni xalgni uyg‘otuvchi, milliy g‘ururni oshiruvchi,
zamonavily tafakkurni shakllantiruvchi kuch deb bildilar. Abdurauf
Fitratning asarlari tarixni diniy asosda emas, balki 1jtimoly taraqqiyot
gonuniyatlari nuqtayi nazaridan tahlil qilgan ilk asarlardan biridir. U
tarixni insoniyat taraqqiyotining umumiy jarayonlari bilan bog‘lashga
urindi. Munavvarqori Abdurashidxonov, Sadriddin Ayniy, Behbudiy
kabi jadidlar tarixiy tafakkurni milliy ruh bilan uyg‘unlashtirdilar. Ular
uchun tarix — o‘tgan davrni eslash vositasi emas, balki kelajakni anglash

va millatni uyg‘otish quroli edi. Shuning uchun jadid tarixshunosligi




O‘rta Osiyo tarixini yangicha, milliy mustaqillik g‘oyasi bilan bog‘liq
talginlarda qayta ko‘rib chiqdi. Bu yondashuv sovet davrigacha bo‘lgan
tarixiy tafakkurda o‘z izini qoldirdi[6].

XIX asrning oxiriga kelib, O‘rta Osiyo ilmiy hayotida muhim
o‘zgarishlar yuz berdi. Toshkentda, Samarqandda va boshqa
shaharlarda rus-tuzem maktablari, gimnaziyalar, va madrasalarning
yangicha shakllari paydo bo‘ldi[8]. Bu jarayon tarixni o‘rganish va uni
o‘qitishning i1lmiy tizimini shakllantirishga yordam berdi.

Ilmiy  nashrlar, xususan, “TypkecTaHCKre  BeIOMOCTH ,
“CpenHeasmaTcKkuii BeCTHHUK Ba Kedwmuuyasmmg “HMa3Bectusi Pycckoro
reorpadgmyueckoro ooOiiectBa” singari jurnallar tarixiy ma’lumotlarni
targ‘ib qildi[5]. Bu nashrlar orqali O‘rta Osiyo tarixiga oid ilmiy
magqolalar keng jamoatchilikka yetkazildi.

Shu tariqa, ilmiy markazlar, ta’lim muassasalari va nashrlar tizimi
tarixshunoslikni mustahkam ilmiy asosga qo‘ydi. Bu tizim keyinchalik
XX asr boshlarida milliy tarixshunoslikning shakllanishi uchun
poydevor yaratdi. Tarixshunoslik hech qgachon siyosiy jarayonlardan
butunlay mustaqil bo‘lmagan. XIX asrda O‘rta Osiyo tarixining
o‘rganilishi ham o‘sha davr siyosiy va mafkuraviy konteksti bilan
chambarchas  bog‘liq  edi[3]. Rossiya  imperiyasi  o‘zining
mustamlakachilik siyosatini “madaniy missiya” deb e’lon qilgan bo‘lsa,
mahalliy ziyolilar bunga javoban tarix orqali milliy o‘zlikni himoya
qilishga intildilar. Bu davr tarixshunosligida ikki xil yo‘nalish vujudga
keldi:

1. Imperialistik tarixshunoslik, ya’ni O‘rta Osiyoni Rossiya
siyosatiga bo‘ysundirishga asoslangan yondashuv;

2. Milliy tarixshunoslik, yani tarixni xalq, madaniyat va

mustaqillik ruhida talgin etuvchi yondashuv.
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Ushbu ikki yo‘nalish o‘rtasidagi ziddiyat tarixshunoslikni faqat
faktlarni to‘plash emas, balki g‘oyaviy kurash maydoniga aylantirdi.
Natijada, tarixiy tafakkur yanada faol, tanqidiy va tahliliy tus oldi. Shu
tarzda XIX asr O‘rta Osiyo tarixshunosligi o‘z taraqqiyotida ko‘p qirrali
jarayonlarni o‘z ichiga oldi: mahalliy tarixnavislik merosining davom
ettirilishi, Rossiya va Yevropa ilmiy maktablarining ta’siri, yangi
manbalar va arxeologik topilmalar, jadidchilik harakatining milliy
uyg‘onish ruhi, shuningdek ilmiy markazlarning tashkil etilishi bu
jarayonning asosiy omillari bo‘ldi.

Xulosa. XIX asr O‘rta Osiyo tarixshunosligi mazmunan va shaklan
yangl bosqichga ko‘tarilgan davr bo‘lib, bu asrda tarixiy vogqealarni
yoritish, yozma manbalarni tahlil qilish, mahalliy hamda xorijiy
manbalarni solishtirish asosida tarixiy tafakkur shakllandi. Aynigsa, bu
davrda Markaziy Osiyo hududiga nisbatan Rossiya imperiyasi, Angliya
va boshqa g‘arbiy davlatlarning geosiyosiy manfaatlari kuchaygani
sababli tarixni siyosiy tahlil qilish, manbalar asosida ilmiy izlanishlar
olib borish zarurati paydo bo‘ldi. Shu boisdan, tarixshunoslik endilikda
fagat vogealarni bayon etish bilan cheklanmay, balki ularning sabablari,
oqibatlari va xalq hayotiga ta’sirini tahlil qilish bosqichiga o‘tdi.

O‘rta Osiyo tarixining XIX asrdagi o‘ziga xos jihatlaridan biri —
mahalliy tarixchilar bilan bir qatorda chet ellik tadqiqotchilar,
sayyohlar, diplomatlar va missionerlarning ham faol ishtirok etganidir.
Ularning asarlari o‘sha davr siyosiy tuzilmasini, iqtisodiy hayotni, xalq
urf-odatlari va 1jtimoily munosabatlarini o‘rganishda muhim manba
bo‘lib xizmat qildi. Ayniqgsa, rus shargshunoslari, ingliz sayyohlari, fors
va turk tarixchilari tomonidan yaratilgan asarlar o‘sha davr tarixini

turli nuqtai nazarlardan yoritishga imkon berdi.
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Shuningdek, XIX asr tarixshunosligining rivojlanishida O‘rta
Osiyoda bosmaxona ishining yo‘lga qo‘yilishi, madrasalarda tarixiy
fanlarga e’tiborning ortishi, shuningdek, yozma manbalarni to‘plash va
saqlash tizimining shakllanishi ham muhim omil bo‘ldi. Bu esa tarixiy
merosni ilmiy tahlil qilish imkoniyatini kengaytirib, tarixshunoslikni
ilmiy fan sifatida mustahkamladi. Natijada, XIX asr O‘rta Osiyo
tarixshunosligi keyingi davr tadqiqotlari uchun poydevor bo‘lib xizmat
qildi. Bugungi kunda ham bu davrda yaratilgan tarixiy manbalar va
asarlar O‘rta Osiyoning siyosiy, ijtimoly va madaniy hayotini chuqur
o‘rganishda bebaho ahamiyat kasb etadi. Shunday qilib, XIX asr
tarixshunosligi O‘rta Osiyo xalglarining tarixiy xotirasini asrash, milliy
o‘zlikni anglash va tarixiy tafakkurni shakllantirishda muhim o‘rin
tutgan ilmiy bosqich bo‘lib golmoqda.
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O‘ZBEKISTON IQTISODIYOTIDA XUSUSIY SEKTORNING
RIVOJLANISHI VA UNI QO‘LLAB-QUVVATLASHNING
USTUVOR YO‘NALISHLARI

Baratova Shoxzoda Nazirjonovna
Zarmed Unversiteti Buxoro Kampusi
Filologiya va biznes fakulteti 2-bosqich talabasi
E-mail: shaxzodabaratova3d@gmail.com

Annotatsiya: Ushbu maqolada O‘zbekiston igtisodiyotida xususiy
sektorning o‘rni, uni rivojlantirish bo‘yicha amalga oshirilayotgan
islohotlar va davlat tomonidan yaratilayotgan qulay shart-sharoitlar
tahlil qilinadi. Xususiy tadbirkorlikning iqtisodiy o‘sish, bandlik va
innovatsion jarayonlardagi roli ochib beriladi. Tadqgiqotda mavjud
muammolar hamda ularni bartaraf etishning samarali yo‘llari ilmiy
asosda yoritilgan.

Kalit so‘zlar: xususiy sektor, iqtisodiy islohotlar, tadbirkorlik,
Investitsiya, innovatsiya, bandlik, iqtisodiy o‘sish.

Anmoranus: B mgamHoil cTaThe HAYYHO AHAJIM3UPYETCS POJIb
YacTHOTO CeKTopa B OJKOHOMHKe ¥Y30eKHcTaHa, TIoCyIapCTBeHHAs
TIOJIUTUKA, HAITPpABJIEHHAS HA er0 Pa3BUTHUE, CYIIECTBYIOIIHE ITPO0JIeMbI 1
IepCIIeKTUBHEIe HampasjeHus. OcBeIlramTcsa Mepshl, IIPeaIIpruHIMaeMble
IJI TOOAEPsKKHN IIPeIIPUHUMATEJILCTBA, YIIYUIIIeHN HHBECTUIIMOHHOTO
KJIMMaTa ¥ CTUMYJIMPOBAHWSA  HWHHOBAIIMOHHON  JesATeJIbHOCTH.

PaccmartpuBaeTcss BKJIAJT YaCTHOTO CEeKTOpa B OKOHOMHYECKHUIT POCT,
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co3gaHMe HOBBIX paboumx MecT M obecmeueHHe COIIMAJILHOMN
CcTaOHJILHOCTH.

Kno4deBnsie ciioBa: 4YACTHBIM CEKTOP, 9KOHOMHWYECKHM POCT,
IIPEeOIPUHUMATEILCTBO, WHBECTUIINN, WHHOBAIIMN, TIOCyIapCTBEHHAI
TIOJIUTUKA, KOHKYPEHTHAS cpea.

Abstract: This article provides a scientific analysis of the role of
the private sector in Uzbekistan’s economy, the state policy aimed at its
development, existing challenges, and future directions. The paper
highlights measures taken to support entrepreneurship, improve the
ivestment climate, and promote innovative activities. It examines the
contribution of the private sector to economic growth, job creation, and
social stability.

Keywords: private sector, economic growth, entrepreneurship,
investment, innovation, state policy, competitive environment.

Kirish: O‘zbekiston igtisodiyotini modernizatsiya qilish jarayonida
xususly sektorning roli tobora ortib bormoqda. Bozor iqtisodiyoti
sharoitida davlatning asosiy vazifalaridan biri — xususiy mulkchilikni
himoya qilish, tadbirkorlik faoliyatini qo‘llab-quvvatlash va raqobat
muhitini kengaytirishdan iborat. Xususiy sektorning rivojlanishi
mamlakatda iqtisodiy o‘sishning bargaror manbai, yangi ish o‘rinlari
yaratish va aholi farovonligini oshirishning muhim omili hisoblanadi.

So‘nggi yillarda Prezident Sh.M. Mirziyoyev rahbarligida amalga
oshirilayotgan iqtisodiy 1islohotlar natijasida xususiy tadbirkorlikni
rivojlantirish uchun qulay shart-sharoitlar yaratilmoqgda. Soliq
siyosatini soddalashtirish, kredit resurslariga kirish imkoniyatlarini
kengaytirish, byurokratik to‘siglarni kamaytirish va erkin iqtisodiy

zonalar faoliyatini takomillashtirish bunga yorqin misoldir.
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Xususiy sektor — bu bozor iqtisodiyotining yuragi bo‘lib, ishlab
chigarish hajmini oshirish, mahsulot sifati va raqobatbardoshligini
ta’minlashda muhim rol o‘ynaydi. Jahon tajribasida iqtisodiy rivojlangan
davlatlar tajribasi shuni ko‘rsatadiki, yalpi ichki mahsulot (YaIM)
tarkibida xususiy sektor ulushi qanchalik yuqori bo‘lsa, mamlakatning
1qtisodiy barqgarorligi ham shunchalik mustahkam bo‘ladi.

O‘zbekistonda so‘nggi yillarda xususiy sektor YalMning qariyb 80
foizini tashkil etmoqda. Bu esa mamlakat iqtisodiy o‘sishining asosiy
drayveri sifatida uning rolini yanada oshirmoqda. Ayniqgsa, kichik biznes
va xususily tadbirkorlikning ulushi sanoat, savdo, xizmat ko‘rsatish va
qishloq xo‘jaligi sohalarida sezilarli darajada ortib bormoqda.

Jahon tajribasidan ma’lumki, rivojlangan mamlakatlarda xususiy
sektor 1qtisodiy faoliyatning 85-90 foizini tashkil etadi. O‘zbekiston ham
bu yo‘nalishda bosqichma-bosqich 1islohotlarni amalga oshirmoqda.
Masalan, 2017-2024 yillar oralig‘ida mamlakatda 600 mingdan ortiq
yangi tadbirkorlik subyektlari tashkil etildi.

Shuningdek, “Yangi O‘zbekiston” taraqqiyot strategiyasida xususiy
mulk daxlsizligi, biznesni rivojlantirish uchun qulay muhit yaratish va
byurokratik to‘siglarni kamaytirish ustuvor yo‘nalish sifatida
belgilangan. Bu esa xususily sektorning barqaror rivojlanishi uchun
zarur shart-sharoitni yaratmoqda.

O‘zbekiston hukumati tadbirkorlikni rivojlantirish uchun bir gator
mexanizmlarni joriy etgan:

Soliq imtiyozlari: kichik va o‘rta biznes uchun soddalashtirilgan
soliqqa tortish tizimi, ayrim sohalar uchun soliq ta’tillari joriy qilingan.

Kredit va moliyaviy yordam: “Tadbirkorlikni rivojlantirish
jamg‘armasi” orqali imtiyozli kreditlar ajratilmoqda, xususan, yoshlar

va ayollar biznesi uchun alohida yo‘nalishlar ochilgan.
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Davlat-xususiy sheriklik (DXSh): infratuzilma loyihalarini
amalga oshirishda xususiy sektor ishtiroki kengaymoqda (energetika,
transport, sog‘ligni saqlash va ta’lim sohalarida).

Ragamli xizmatlar tizimi: “Yagona interaktiv davlat xizmatlari
portali” orqgali 200 dan ortiq biznes xizmatlar onlayn shaklda taqdim
etilmoqda.

Bundan tashqari, “Har bir oila — tadbirkor”, “Yoshlar — kelajagimiz”
va “Ayollar daftari’” dasturlari orqali minglab fugarolar o‘z biznesini
yo‘lga qo‘ymoqda. Bu tashabbuslar nafaqat iqtisodiy o‘sish, balki
1jtimoly barqarorlikni ham mustahkamlamoqda. Shunga qaramay,
ayrim tizimli muammolar xususiy tadbirkorlik faoliyatini to‘liq
erkinlashtirishga to‘sqinlik qilmoqda:

1. Moliyaviy resurslar yetishmasligi: tijorat banklarida kredit
foiz stavkalari hali ham nisbatan yuqori, garov talablari esa murakkab.

2. Malakali kadrlar tanqisligi: zamonaviy menejment,
marketing va raqamli texnologiyalar bo‘yicha tajribali mutaxassislar
yetishmaydi.

3. Byurokratik to‘siqlar: ayrim hududlarda ruxsatnoma va
litsenziya olish jarayonlari hanuz sekin.

4. Soliq bojxona tizimidagi murakkabliklar: va ayrim
tartiblarning murakkabligi tadbirkorlik subyektlariga ortigcha yuk
bo‘lmoqda.

Mazkur muammolarni bartaraf etish uchun tizimli yondashuv
zarur: bu jarayonda ragamli boshgaruv, korrupsiyaga qarshi
mexanizmlar va kadrlar malakasini oshirish muhim rol o‘ynaydi.

Kelgusida xususiy sektorning iqtisodiyotdagi rolini yanada oshirish

uchun quyidagi yo‘nalishlar dolzarb:
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Innovatsion biznesni rivojlantirish: startaplar, IT-parklar,
texnoparklar faoliyatini kengaytirish.

Eksport salohiyatini oshirish: mahalliy ishlab chigaruvchilarni
tashqi bozorlarga chiqish uchun sertifikatlash va logistika tizimini
soddalashtirish.

Ayollar va yoshlar tadbirkorligini rag‘batlantirish: grantlar,
subsidiyalar va trening dasturlarini kengaytirish.

Raqamli iqtisodiyot asoslarini mustahkamlash: sun’iy
intellekt, elektron tijorat va avtomatlashtirilgan xizmatlar tizimini keng
joriy etish.

Bu yo‘nalishlar nafaqat iqtisodiy o°‘sishni tezlashtiradi, balki
1jtimoly tenglikni ta’minlash, aholining turmush darajasini oshirishga
ham xizmat qiladi.

Xulosa: Xususiy sektorning rivojlanishi O‘zbekiston iqtisodiy
siyosatining eng muhim ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Chunki u
1qtisodiyotni diversifikatsiyalash, raqobatni kuchaytirish, yangi ish
o‘rinlari yaratish va aholi daromadlarini oshirishda hal qiluvchi rol
o‘ynaydi.

So‘nggi yillarda amalga oshirilgan islohotlar natijasida
mamlakatda biznes yuritish sharoitlari yaxshilandi, xalgaro
reytinglarda O‘zbekistonning mavqei sezilarli darajada oshdi. Ammo bu
yo‘lda hali hal etilishi lozim bo‘lgan masalalar ham ko‘p:
moliyalashtirish tizimining samaradorligini oshirish, huquqiy muhitni
mustahkamlash va ragamli iqtisodiyot imkoniyatlarini to‘liq ishga solish
zarur.

Kelajakda xususiy sektorni yanada rivojlantirish uchun quyidagi

strategik chora-tadbirlarni amalga oshirish muhim:
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Xususily mulk daxlsizligini ta’minlovchi kafolatlarni
mustahkamlash;

soddalashtirilgan soligqa tortish va hisobdorlik tizimini
kengaytirish;

hududiy biznes-inkubatorlar va innovatsion markazlar tarmog‘ini
rivojlantirish;

xalgaro investitsiyalarni jalb etish uchun huquqiy va institutsional
1slohotlarni chuqurlashtirish.

Xulosa qilib aytganda, xususiy sektor O‘zbekistonning iqtisodiy
mustaqilligini mustahkamlovchi, xalq farovonligini oshiruvchi va
innovatsion rivojlanishni tezlashtiruvchi asosiy omil hisoblanadi. Shu
bois, davlat va jamiyatning birgalikdagi sa’y-harakatlari bu yo‘nalishda
yanada yuqori natijalarga olib keladi.
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DIALEKTAL MATNLARDA SO‘Z YASALISHI VA SINTAKTIK
TAHLIL

Olimova Odinaxon Ma’rufjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
O‘zbek tili va adabiyoti yo‘nalishi 3-bosqich talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqolada dialektal matnlarda so‘z yasalishi
va sintaktik xususiyatlarining o‘ziga xos jihatlari tahlil qilinadi.
Dialektal nutqda qo‘llaniladigan so‘z yasash modellari, affikslar, fonetik
o‘zgarishlar hamda ulardan hosil bo‘ladigan yangi ma’nolar ilmiy asosda
yoritiladi. Shuningdek, dialektal matnlarda uchraydigan gap
tuzilishidagi o‘ziga xosliklar, sintaktik birliklarning qo‘llanishi,
dialektal sintaksisning adabiy til normalaridan farqlari ham tahlil
qilinadi. Maqolada xalq shevalarining tilshunoslikdagi ahamiyati,
ularning milliy tilni boyitishdagi roli, shuningdek, zamonaviy
tilshunoslik tadqiqotlarida dialektal materiallardan foydalanishning
1lmiy-metodik ahamiyati ochib beriladi.

Kalit so‘zlari: dialektal matnlar, so‘z yasalishi, sintaksis, affiks,
fonetik o‘zgarish, sheva, adabiy til, morfologiya, sintaktik birliklar,
lingvistik tahlil

Asnoramusa: B gamHo#l crarhbe aHAMHM3UPYIOTCS OCOOEHHOCTH
CJIOBOOOPA30BAHUS U CHHTAKCUYECKUX XaPAKTEPHUCTUK B TUAJIEKTHBIX
TeKcTax. PaccmaTpuBaioTcsi MOIEJSH CJIOBOOOpa3oBaHUA, adoPMKCHI,
choHeTHUecKe W3MEHEeHHs ¥ HOBBIE 3HAYEHWs, BO3HHKAIOIINE B
IWaJIeKTHOM pedu, Ha Hay4HO# ocHOBe. TaKke mcc/IeyoTcss 0CO0eHHOCTH
IIOCTPOCHUST TIPEJIOKEeHHN B JHAJEKTHBIX TeKCTaX, VIoTpedJieHune
CHHTAKCHUYECKUX €IUHUIL U PA3JIHYNA JUAJIEKTHOTO CHHTAKCHCA OT HOPM
JIUTEPATYPHOTO sI3bIKA. B cTaThe pacKphIBaeTCs 3HAYEHHE HAaPOIHBIX

T'OBOPOB B JIMHI'BHMCTHEKE, X POJIb B o6orameH1/11/1 HAITMOHAJIBHOI'O A3BIKA,
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a Tak/Ke HAYyYHO-METOIWYECKOe 3HAUEeHMEe WCHOJIb30BAHUS JUAJIEKTHOTO
MaTepuasia B COBpeMEeHHBIX JUHTBUCTUYECKUX HUCCIIETOBAHUSIX.

Kno4deBnsie ciaoBa: [guajeKTHBIE TEKCTBI, CJIOBOOOpAa30OBaHIE,
cuHTaKcuc, adpdurc, PoHETHUECKNE M3MEHEHIsI, TOBOp, JIUTePaTypPHbII
SI3BIK, MOP(OJIOTUS, CUHTAKCHYECKHWEe eqUHUIIBl, JIMHTBUCTUYECKUI
aHaJInU3.

Annotation: This article analyzes the specific features of word
formation and syntactic characteristics in dialectal texts. It scientifically
examines the models of word formation, affixes, phonetic changes, and
the new meanings that arise in dialectal speech. The article also explores
the peculiarities of sentence structure in dialectal texts, the use of
syntactic units, and the differences between dialectal syntax and the
norms of the literary language. Furthermore, it highlights the linguistic
importance of folk dialects, their role in enriching the national language,
and the scientific-methodological significance of using dialectal material
in modern linguistic research.

Keywords: dialectal texts, word formation, syntax, affix, phonetic
change, dialect, literary language, morphology, syntactic units, linguistic
analysis.

Dialektal matnlar tilshunoslikning muhim tadqiqot obyekti
hisoblanadi, chunki ular nafaqat xalq og‘zaki ijodining ifodasi, balki
adabiy tilning shakllanishi va boyishida ham katta o‘rin tutadi.
Dialektal matnlarda so‘z yasalishi jarayonlari o‘ziga xos bo‘lib, ular
orqali shevalarda mavjud bo‘lgan leksik birliklarning shakllanishi va
qo‘llanilishida o‘ziga xosliklar ko‘zga tashlanadi. Masalan, ayrim
dialektlarda umumadabiy tilda ishlatilmaydigan yoki tarixiy shaklda
qo‘llangan affikslar yordamida yangi so‘zlar hosil qilinadi. Bu esa

dialektal matnlarni morfologik tahlil qilish zaruriyatini yuzaga keltiradi.
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So‘z yasalishida qo‘llaniladigan affikslar ko‘pincha fonetik
o‘zgarishlarga uchraydi. Masalan, -chi qo‘shimchasi ayrim dialektlarda
-¢1 shaklida talaffuz qilinishi yoki -dor qo‘shimchasining -dur tarzida
go‘llanishi mumkin. Dialektlarda so‘z yasalishi jarayonida o‘ziga xos
fonetik qisqarishlar va assimilyatsiyalar ham uchraydi. Shu bois
dialektal matnlarni o‘rganishda fonetik va morfologik o‘zgarishlarni
birgalikda tahlil gilish muhim hisoblanadi. Dialektal matnlarda yangi
ma’'no hosil qilish ham keng tarqalgan hodisa. Masalan, umumadabiy
tilida biror narsani bildiradigan so‘z ayrim shevalarda boshga ma’noni
anglatishi mumkin. Bunday o‘zgarishlar semantik tahlilni talab etadi.
Shu bilan birga, so‘z yasalishida qadimiy shakllar ham uchraydi.
Masalan, qadimgi turkiy tilga mansub affikslar ayrim hududiy
shevalarda hanuzgacha faol qo‘llanib kelmogda. Bu esa tilning tarixiy
taraqqiyotini o‘rganishda dialektal materiallarning ahamiyatini yanada
kuchaytiradi.

Sintaktik tahlil dialektal matnlarni o‘rganishda alohida e’tiborga
loyiq, chunki gap tuzilishidagi farqlar adabiy til va shevalarni ajratib
turuvchi muhim belgilar sanaladi. Dialektlarda gap tuzilishi ko‘pincha
qisqa, sodda va xalqona bo‘ladi. Murakkab gaplar o‘rniga ko‘proq sodda
gaplarning ketma-ket qo‘llanishi kuzatiladi. Shuningdek, bog‘lovchi
vositalarsiz gaplarni bog‘lash hollari keng tarqalgan. Masalan,
umumadabiy tilida bog‘lovchilar yordamida tuziladigan qo‘shma gaplar
ayrim shevalarda sodda gaplarning ketma-ket qo‘yilishi orqali
ifodalanadi. Bu esa sintaktik soddalikning dialektal matnlarga xos jihati
ekanligini ko‘rsatadi.

Dialektal matnlarda so‘z tartibi ham o‘ziga xosliklarga ega bo‘lib,
ba’zida aniqlovchi va aniqlanmish o‘rin almashadi yoki kesim gap

oxirida emas, balki o‘rtasida keladi. Bu kabi sintaktik xususiyatlar
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adabiy tildan farqli bo‘lib, dialektlarning jonli xalq nutqiga Xoshglm
namoyon etadi. Ayrim dialektlarda kesimning fe’l shakli o‘zgacha
ifodalangan holda keladi. Masalan, umumadabiy tilida fe’lning hozirgi
zamon shakli -yapti qo‘shimchasi bilan ifodalansa, ayrim shevalarda -
vatdi shaklida uchraydi. Bunday o‘zgarishlar sintaktik birliklarning
shakllanishida ham o‘z ta’sirini ko‘rsatadi.

Dialektal matnlarning sintaktik tahlili shuni ko‘rsatadiki, xalq
nutqida ko‘pincha qisqa gaplar uzun murakkab gaplardan ustun turadi,
chunki jonli so‘zlashuvda oddiylik va tezkorlik muhim rol o‘ynaydi.
Dialektlarda gaplarning emotsional bo‘yoqdorligi ham yuqori bo‘lib, ular
ko‘pincha hissiy ohang va urg‘u orqali kuchaytiriladi. Bu esa sintaktik
tahlilda pragmatik jihatlarni ham hisobga olishni taqozo etadi.

Dialektal matnlarni morfologik va sintaktik tahlil qilish nafaqat
tilshunoslik uchun, balki milliy madaniyatni o‘rganish uchun ham katta
ahamiyatga ega, chunki dialektlar xalgning tarixiy hayoti, urf-odatlari
va dunyoqgarashini ifoda etadi. Dialektal matnlarda so‘z yasalishi va
sintaktik birliklarning qo‘llanilishi adabiy til uchun yangi imkoniyatlar
yaratadi. Ko‘plab adabiy asarlar yozuvchilari dialektal so‘z va sintaktik
shakllardan foydalanib, o‘z asarlariga xalqona ruh bag‘ishlagan.
Dialektal materiallar til boyligini kengaytirishda beqiyos manba
hisoblanadi. Shu sababli dialektal matnlarda so‘z yasalishi va sintaktik
birliklarni tahlil qilish 1lmiy va amaliy jihatdan dolzarbdir.

Dialektal matnlarni o‘rganish o‘zbek tilshunosligida muhim ilmiy
yo‘nalishlardan biri bo‘lib, ularni fonetik, morfologik va sintaktik
jithatdan tahlil etish tilning rivojlanish bosqichlari hamda xalq nutqining
o‘ziga xos xususiyatlarini chuqurroq anglash 1imkonini beradi.
Shevalarda so‘z yasalishi usullari til taraqqiyotining tabily jarayoni

sifatida yuzaga chigadi, chunki xalq tili doimo harakatda bo‘ladi va turl
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hududlarda yashayotgan odamlar ehtiyojidan kelib chiqib yangi so zlar
yaratiladi. Eng ko‘p uchraydigan usul bu affiksatsiya bo‘lib, unga
qo‘shimchalar yordamida yangi so‘z yasash kiradi. Shevalarda
qo‘shimchalar ko‘pincha adabiy tildan farqli shakllarda namoyon
bo‘ladi, masalan, -chi o‘rniga -¢i, -dor o‘rniga -dur, -li o‘rniga -leik
ko‘rinishida ishlatiladi. Bunday misollar dialektlarda morfologik
o‘zgarishlarning faol ekanligini ko‘rsatadi. Shevalarda shuningdek,
kompozitsiya yo‘li bilan ham ko‘plab so‘zlar yaratiladi. Bu usul so‘zlarni
qo‘shib yangi birlik hosil qilishni anglatadi. Masalan, tuxumbarak,
qizilcha, shokosa kabi birliklar xalgona nutqda keng qo‘llanadi. Bu
jarayon tilning tabily rivojida muhim ahamiyatga ega, chunki unda xalq
tafakkuri va nutq madaniyati ifodalanadi.

So‘z yasalishi shevalarda ko‘pincha ot, sifat, fe’l va ravishlarda faol
kuzatiladi. Otlarda kasb egalarini bildiruvchi qo‘shimchalar juda unumli
bo‘lib, surnaychi, naychi, pollakash, salmrisapaz kabi birliklar bunga
yaqqol misol bo‘la oladi. Sifatlarda ham affikslar yordamida yangi so‘zlar
hosil bo‘ladi, masalan, urushqoq, yumuq, purg‘un kabi shakllar xalq
nutqining o‘ziga xosligi sifatida diqqatga sazovordir. Old qo‘shimchalar
ham faol qo‘llanib, ba, be, no, ser, ham kabi shakllar bilan turli sifatlar
yaratiladi. Masalan, bamaza, befoyda, notinch, serhosil, hamtovoq kabi
so‘zlar xalq nutqida keng ishlatiladi. Bu jarayonlar shevalarning
boyligini ko‘rsatadi va ularni o‘rganish o‘zbek tilining rivojlanish
gonuniyatlarini aniqlashda katta ahamiyat kasb etadi.

Sintaktik tahlil shevalarda so‘zlarning birikishi va gap tuzilishini
o‘rganadi. Dialektlarda gap bo‘laklarining joylashish tartibi ko‘pincha
adabiy tilnikidan farq qiladi. Masalan, umumadabiy tilida kesim odatda
gap oxirida kelsa, ayrim shevalarda u gap o‘rtasida yoki boshida kelishi

mumkin. Bu esa jonli so‘zlashuv jarayonida nutqning tabiiyligi va
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oddiyligini ta’'minlaydi. Shevalarda gap tuzilishi sodda bo‘lib, murakkab
gap o‘rniga ko‘proq sodda gaplarning ketma-ket qo‘llanishi kuzatiladi.
Masalan, adabiy tilida Men bozorga bordim va do‘stlarim bilan
uchrashdim kabi gap shevada Men bozorga bordim, do‘stlarim bilan
uchrashdim shaklida ifodalanadi. Bu esa sintaktik soddalikni ko‘rsatadi.

Gap bo‘laklari shevalarda turlicha shakllanadi. Ega ko‘pincha ot,
sifat, son, olmosh, sifatdosh, infinitiv yoki ish otidan yasaladi. Masalan,
Men kelaman, Sening aytganing to‘g‘ri, O‘qigan bola yaxshi, O‘qimoq
kerak kabi misollar buni ko‘rsatadi. Kesim ham turli shakllarda bo‘lib,
fe’l, sifat, olmosh, son, infinitiv, ish oti, ravish bilan ifodalanadi. Masalan,
Qish sovuq, Ikki yetar, Magsadim o‘qimoq edi, U bugun yo‘q kabi
misollar bunga dalildir. To‘ldiruvchi va hol bo‘laklari ham xalq nutqida
keng uchraydi. Ravish holi, payt holi, o‘rin holi kabi shakllar shevalarda
ko‘pincha oddiy va hissiy bo‘yoqdor tarzda ifodalanadi.

Dialektal matnlarni sintaktik tahlil qilishda gap bo‘laklarining
joylashish tartibi alohida ahamiyatga ega. Masalan, ega-kesim, ega-
to‘ldiruvchi-kesim, ega-to‘ldiruvchi-hol-kesim kabi shakllar dialektlarda
turli variantlarda namoyon bo‘ladi. Ayrim hollarda ega bilan kesim
orasiga boshqga bo‘laklar tushishi yoki aniqlovchi-garalmishlar o‘rnini
almashtirishi mumkin. Bu esa shevalarning jonli va xalqona nutqini
ifoda etadi.

Shevalarda sintaktik birliklarning pragmatik xususiyatlari ham
muhimdir. Gaplar ko‘pincha hissiy ohang bilan boyitilib, qisqa va lo‘nda
shakllarda aytiladi. Masalan, adabiy tilda U bugun kelmadi desak,
shevalarda U bugun yo‘q tarzida aytilishi mumkin. Bu esa xalq
nutqining oddiy va bevosita ifoda uslubini ko‘rsatadi. Dialektlarda

gaplarning emotsional bo‘yoqdorligi ularni jonli giladi va xalqona ruh
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bag‘ishlaydi. Shu bois sheva matnlarini tahlil qilish nafagat lingvistik,
balki madaniy ahamiyatga ham ega.

O‘zbek dialektologiyasida ko‘plab olimlar shevalarda so‘z yasalishi
va sintaktik xususiyatlarni o‘rganib muhim natijalar chigargan.
Masalan, Sh. Shoabdurahmonov, X. Doniyorov, F. Abdullaev, A. Aliev, B.
Jo‘raev, Y. Jumanazarov, N. Rajabov, K. Sharipova va boshqga
olimlarning ishlari bu borada asosiy manba sifatida e’tirof etiladi.
Ularning tadqiqotlari shevalarning boyligini ilmiy asosda tahlil qilib,
o‘zbek tilining taraqqiyot qonuniyatlarini yoritishga xizmat qilmoqda.

Xulosa qilib aytganda, dialektal matnlarni o‘rganish o‘zbek tilining
boy qatlamini ochib beradi. Shevalarda so‘z yasalishi va sintaktik
birliklarning qo‘llanishi xalgning dunyoqarashi va nutq madaniyatini
ifoda etadi. Shevalar til boyligini kengaytiradi va adabiy tilni yangi
1imkoniyatlar bilan boyitadi. Shu bois dialektal matnlarni morfologik va
sintaktik tahlil qilish tilshunoslik fanining dolzarb vazifalaridan biri
bo‘lib golmogda. Bu tadqiqotlar nafaqat nazariy, balki amaliy jithatdan
ham katta ahamiyatga ega, chunki ular o‘zbek tilining kelajakdagi
rivojlanish 1istigbollarini belgilashga xizmat qiladi. Dialektal so‘z
yasalishi va sintaktik tahlil milliy merosni asrab, avlodlarga yetkazishda
muhim i1lmiy manba bo‘lib qoladi.
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Abstrakt: This article is to provide disseminate view on the
methods for learning for visually impaired children. In some countries
blind children suffer from social and political ignorance causing to low
education and literacy. From this article I explored a number of methods,
that are useful for this kind of students while learning, gathering and
analyzing the information from various literatures. After seeking data on
learning techniques, Braille method which i1s code system of connecting
of dots that represents letters of the alphabet sensed by touching with
fingers was found as the oldest and common method. As this method is

difficult and not much available in some countries such as India, there
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was an another method called Spatial audio technology which is used in
India for both education and other enjoyable activities. VR application
conducted for improving cognitive functions of blind children in two ways:
the first one is building spatial maps to find various environments while
the second one i1s that by listening to the operation of acoustic events
central auditory system should be focused. Games based on VR
application are found very useful for blind children to learn effectively.

Keywords: Braille method, spatial audio technology, VR
application, visually impaired children, special pedagogy.

Introduction.

There i1s no doubt that human beings do not progress without
education as it has been crucial for a long time for people to develop
human society. Education help us to understand the world, broaden our
horizon, widen our perspective towards real life and also clarify
phenomena that occurs in real life. Every person encounters learning and
unlearning events, feelings, characters in their life but these conditions
assist them to have experiences towards real life and show how life
works. While people 1dentify themselves with a help of education, it has
an important role in the development of nations and human kind.

Even though education is essential, there are some people who are
unable to learn and have low literacy rate. In some cases, visually
impaired children suffer from social and political ignorance causing
incomplete education and illiteracy so that it leads to a barrier of progress
of country. It is true that, the main provider of a detailed and continuous
source of data 1s vision. If child i1s blind, it restricts to learn and receive
direct information. In the Salamanca Statement and Framework for
Action on Special Needs Education, “every child has a fundamental right

to education and must be given the opportunity to achieve and maintain
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an acceptable level of learning...those with special needs must have
access to regular schools, which should accommodate them within child
centered pedagogy capable of meeting these needs: (UNESKO, 1994, p.
111).” [5]

That’s why some researchers and scientists have been investigating
suitable learning methods for blind children as these methods become
intense and prevalent. Krishnendu Roy (2018) said that, “Depending on
individual circumstance, learning methods vary leading to the same
result of imparting education to all irrespective of physical deficiency.”
[3] There are a number of learning styles for blind children, according to
their habitual acquiring skills. Even though all methods are useful and
play crucial role, they differ from each other because of easiness to apply,
effectiveness and comfort while experimenting among children who are
visually impaired. There are a number of in-born talented and genius
blind children but there is a lack of encouragement to demonstrate them.
The teaching-learning process is a key to open the opportunities. In this
study we investigated, analyzed and chose the best activities and
methods that help to educate blind children properly.

Methods and materials

In this study I chose secondary method for learning and exploring
activities for blind students. According to data that I gathered,
Krishnendu Roy who is research scholar in Department of Education,
University of Kalyani, Nadia, West Bengal provide disseminate view on
the methods for visually impaired children. In India blind children suffer
from social and political ignorance causing to low education and literacy.
From this article writer explored a number of methods, that are useful
for this kind of students while learning, gathering and analyzing the

information from various literatures. After seeking data on learning
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techniques, Braille method which is code system of connecting of dots
that represents letters of the alphabet sensed by touching with fingers
was found as the oldest and common method. As this method is difficult
and not much available in some countries such as India, there was an
another method called Spatial audio technology which is used in India
for both education and other enjoyable activities. VR application
conducted for improving cognitive functions of blind children in two ways:
the first one is building spatial maps to find various environments while
the second one is that by listening to the operation of acoustic events
central auditory system should be focused. Games based on VR
application are found very useful for blind children to learn effectively.

While conducting this study, I also used different qualitative data,
such as, questionnaires, focus group discussion and document analysis,
that were conducted by Bornes Cheongetich Korir. With the help of
qualitative and quantitative methods responses came from a total 200
participants in this study were analyzed. This study asked questions
dividing two groups: males and females. All the students with visual
impairment in the two schools were interviewed basing their total
population which is reasonably small as compared to their sighted
counterparts in an integrated school environment. According two the
constitution of Kenya Society for the blind, one student with visual
impairment is equated to a class of 40 sighted students. [4]

The 160 respondents were given the fact that students in the school
shared the same experiences. There were 32 teachers who responded and
the director of the two schools. Data was collected through the use of
three types of questionnaires. The first type was for students both the
sighted and the visually impaired. The second type of questionnaire was

designed for the head teachers and the third one was for the teachers in
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schools. All data was presented by tables and data from interviews were
analyzed using descriptive methods.

Results

After results gathered, it was found that Braille is an effective
learning tool for literacy for the blind or low sighted individuals who are
unable to reach functional reading speed. In order to achieve Braille
education, it is important to remember that merit varies from person to
person and thus cognitive ability is essential for acquiring knowledge.
According to Eikospentaki (2015), visually impaired children obtain
information on their environment with the help of their cognitive abilities
produced from variety of experiences. [2] However as per Danna (2015),
lacking in vision, delays in motor, cognitive and social development. Thus
a great deal of information is provided to the blind child through touch
which is the core essence of learning through Braille method. [1]

Spatial audio technology which i1s as old as Braille method for
learning is used within VR (virtual reality) application both for studying
human perception as well as for recreational purpose. The use of spatial
audio in India has currently exceeded pre-existing sources of auditory
localization. It is used as a tool for investigating cognitive functions
among blind children which is undoubtedly the most important factor for
receiving education. This particular learning helps the young one in two
ways. (Krishnendu Roy. 2018). [3]

After gathered responses from students, teachers and head
teachers, it 1s fair to put students with visual impairment and those that
are sighted under the same school environment. This can be best
achieved by also incorporating the necessary learning and teaching
materials for the different student categories. It is evident from the study

that students with visual impairment are not treated like abnormal




W,
o

---------

students in their respective schools. The integrated education program of
mixing students with visual impairment and the sighted ones has
1mproved the public image about the visually impaired students in the
society. The teachers however do not perceive the program from a
positive view. This could be attributed to the fact that most of them are
not trained to handle these students. There 1s lack of knowledge about
the existence of this program. One head teacher came to learn about the
program on his transfer to the school. Many teachers are caught unaware
by the presence of the students with visual impairment in their classes
and often left with no option but to assume them.

Discussion

The creation of methods for supporting blind children at school
ensures a systematic and comprehensive approach. By conducting a
needs assessment, involving stakeholders, providing training and
resources and monitoring the results, schools can continually improve
their support for blind students. Regular evaluation and feedback
mechanisms are essential for identifying areas that require further
improvement and for implementing necessary adjustments. It is
important to note that the methods outlined in this article are not a one-
size-fits-all solution. Every blind student is unique, and their individual
needs must be considered when implementing the methods. Close
collaboration between educators, families and experts in the field of
visual impairment education is vital for creating an inclusive and
supportive educational environment for blind children.
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MILLIY G°‘OYA -BUYUK AJDODLAR MEROSINING
DAVOMCHISI SIFATIDA

Hasanova Diyora Abdimo‘min qizi
Navoily davlat universiteti
“Milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari va huquq ta’limi”
yo‘nalishi 2-bosqich talabasi
Annotatsiya: Ushbu maqolada milliy g‘oya va ma’naviyatning
shakllanishida jadidchilik harakatining o‘rni hamda buyuk ajdodlarimiz
merosining zamonaviy ta’lim va tarbiya tizimiga ta’siri yoritilgan. Jadid
bobolarimizning ma’rifatparvarlik g‘oyalari, ularning ta’lim, madaniyat
va jamiyat rivojiga qo‘shgan hissasi tahlil etilgan. Shuningdek, Yangi
O‘zbekiston strategiyasi doirasida milliy o‘zlikni anglash, yoshlarni
vatanparvarlik va ma’rifat asosida tarbiyalash jarayonida ajdodlar
merosidan foydalanishning dolzarbligi ko‘rsatib o‘tilgan.
Kalit so‘zlar: milliy g‘oya, ma’rifat, jadidchilik, ajdodlar merosi,
Yangi O‘zbekiston, ta’lim, tarbiya, vatanparvarlik.
Anvoranus: B crathe paccmaTpuBaeTcsa POJIb  IAKAIUICKOTO

IBUKEHUA B POPMHUPOBAHUU HAIIMOHAJIBHOM UJIEN 1 JIYXOBHOCTH, a TaKiKe
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BJINSTHUE HACJeINs BeJUKUX IIPEeJKOB HA COBPEMEHHYIO0 CHCTEMY
0o0pa3oBaHUsA W BOCIHTAHNS. AHAJIHU3UPYIOTCA HIPOCBETUTEIHCKUE KU
IJKAOUI0B, WX BKJAJL B pPas3BUTHe KyJbTypel u obmiectBa. (Ocoboe
BHUMAaHHUE YyJIeJIEHO HKCIIOJIb30BAHUIO JYXOBHOTO HACJIEINS MHPEIKOB B
IIpoilecce BOCHUTAHUSA MOJIOJIEKM HA OCHOBE IIATPHUOTHU3MA U
IIPOCBEIeHus B paMKkax crpareruu «Hosurit Y3bexkucram»

KarouyeBpie cioBa: HallMoOHAJIbHASA  uJes, IIPOCBeIeHHe,
mKaIuOu3M, Hacaenwe npenkxoB, Hosoiii Y30exmcran, oOpasoBanme,
BOCOUTAHUE, TATPUOTU3M.

Abstract: This article explores the role of the Jadid movement in
shaping the national idea and spirituality, as well as the influence of the
great ancestors’ heritage on the modern education and upbringing
system. The paper analyzes the educational and cultural contributions of
the Jadids and their impact on the development of society. It also
emphasizes the importance of utilizing ancestral heritage in fostering
patriotism and enlightenment among youth within the framework of the
“New Uzbekistan” strategy.

Keywords: national idea, enlightenment, Jadidism, ancestral
heritage, New Uzbekistan, education, upbringing, patriotism.

Kirish: Har qanday xalgning milliy g‘oyasi uning tarixiy xotirasi,
ma’naviy qadriyatlari va buyuk ajdodlar merosiga tayanadi. Milliy g‘oya
— bu xalgni birlashtiruvchi, uni ezgu maqsadlar sari yetaklovchi,
kelajakka ishonch bag‘ishlovchi ma’naviy kuchdir. O‘zbekiston xalqi
tarixida jadidchilik harakati, ma’rifatparvar allomalar va buyuk
mutafakkirlarning faoliyati milliy o°‘zlikni anglash, mustaqillik
g‘oyalarini shakllantirish va ma’naviyatni yuksaltirishda beqiyos o‘rin

tutadi.
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Bugungi kunda “Yangi Oc‘zbekiston strategiyasi” doira51da
yoshlarni ma’naviy barkamol, vatanparvar va bilimli etib tarbiyalashda
ajdodlarimizning boy i1lmiy merosidan, jadid bobolarimizning
ma’rifatparvarlik g‘oyalaridan samarali foydalanish dolzarb ahamiyat
kasb etmoqda. Zero, milliy g‘oyaning hayotiyligi ham, uning xalq qalbiga
singib borishi ham o‘z tarixini, ildizini chuqur anglash bilan
chambarchas bog‘ligdir. =~ Ushbu maqolada milliy g‘oyaning
shakllanishida jadidchilik harakati va buyuk ajdodlar merosining tutgan
o‘rni, shuningdek, ularning zamonaviy ta’lim-tarbiya jarayonlariga
ta’siri ilmiy tahlil asosida yoritiladi.

Asosly qism: Jadidchilik oqimi dastlab jamiyatga yumshoq gadam
bilan, ya'ni madaniyat va san’at tarzida kirib keladi. Teatrlar tashkil
etiladi. Spektakllar yozilib, sahnalashtiriladi va keng omma orasiga turli
sahnalashtirilgan hayotiy voqgealar xuddi oyna kabi kirib, xalgning
kundalik maishiy muammolarini yorita boshlaydi. Xalq orasida yengil
yumor kayfiyati shakllanadi. Jadidchilarning keyingi bosqichi satira,
ya'ni achchiq kulgu ostida davom etadi. Behbudiyning “Padarko‘sh”,
Hamza Hakimzoda Niyoziyning “Boy 1ila xizmatchi” asari katta
sahanalarga chiqadi.[3,45-b]. Abdulhamid Sulaymon o‘g‘li Cho‘lponning
“Adabiyot nadur?” magqolasidai “Bizni ulamo va eshonlarimiz to‘n
kiymakdan, avomlarimiz choyxonalarga chiqub choy ichmakdan va
ziyolilarimiz esa Ovrupo kiyimliklaridan va qiymatlik papiro‘slaridan
lazzat olurlarki, «adabiyot nima?» desang, javobida yuqorida aytilgancha
«ya’ni, masalan»dan boshqa javoblari yo‘qdir”, degan satrlarida[4,62-b].
1lgari surilgan turli illatlarga qarshi kurashish, jaholat va qoloqlikka
barham berishdagi chuqur tahliliy qarashlarini, tajribalarini
o‘rganishimiz zamonaviy tarbiya sohasida millly modulimizni

yaratishimizda tajriba maktabi vazifasini bajaradi.
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Jadid bobolarimiz taraqqiyotning eng katta omili sifatida ta’lim va
tarbiyaga katta e’tibor garatishgan. Xususan Abdulla Avloniyning ta’lim
sohasida olib borgan amali vvva ilmiy metodik ishlari ta’lim sohasini
rivojlantirishda o°‘qituvchining pedagog-menejerlik jihatlarini ochib
beradi.[5,28-b]. Talim va tarbiyaning egizak soha sifatida talqin etilishi,
maktab muammolarining to‘g‘ridan-to‘g‘ri pedagog tomonidan bartaraf
etilishi, o‘quvchi ehtiyoji chuqur o‘rganilishi, aynigsa, bilim va ko‘nikma
berishda o‘quvchiga har tomnlama shart-sharoit yaratilish jihatlarining
ustunligi bugungi kunda ta’lim sohasida amalga oshirilayotgan
islohotlar zamiridagi tub mohiyatni ochib berishga xizmat qilishi
shubhasiz.

Davlatimiz rahbarining “Yangi O‘zbekiston strategiyasi” kitobida
yoshlarning ongu tafakkurini allomalarimiz va jadid bobolarimiz
tomonidan ilgari surilgan g‘oya kabi ma’rifat asosida shakllantirish va
tabiyalash haqidagi masala o‘rtaga tashlanishi bejizmasligini yuqorida
keltirilgan misollar zamirida asoslaymiz.[1,103-b].

Yangi O‘zbekistonning ma’naviy qiyofasiga jadidlar orzusi kabi
bilim va tafakkurga intilgan ma’rifatparvar davlat hamda kitobsevar
millat iborasi bilan chizgi berish mumkin. Yangi O‘zbekiston maktab
ostonasidan boshlanadi, degan garashning negizida ta’limni isloh qilish
eng dolzarb masala ekanligi yotadi. Mahmudxo‘ja Behbudiyning bundan
bir asr avval aytgan quyidagi gaplari aynan bugun ham ehtiyojimizni
ganoatlantiradi: “Maorif yo‘lida ishlatturg‘on muallimlarning boshini
silangizlar! Maorifga yordam etingiz! O‘rtadan nifoqni ko‘taringiz!
Turkiston bolalarini ilmsiz qo‘ymangizlar! Har ish qilsangiz jamiyat ila
qilingizlar!”[3,77-b].

Ko‘rinib turibdiki, bizning diyorda azaldan mamlakatni taraqqiy

ettirish, mustaqillikni mustahkamlash, xalq farovonligini ta’minlash ilm
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va maorif sohasi bilan bog‘langan. Shuningdek, xalgning, ayniqsa, yurt
yoshlarining bilim olishlari, moliyaviy, huquqiy, tibbily savodxon
bo‘lishlari uchun ko‘maklashlgan, jamiyat hayotida yoshlarning ijtimoiy
faolligini  oshirish maqgsadida ularning 1ijtimoily harakatlari
shakllantirilgan va eng asosiysi huquqiy asoslari ta’minlanib, aniq
rejalar va g‘oyalarga xizmat qiluvchi dasturlar bilan qurollantirilgan.
Bugun jamiyat hayotida ziyolilar tashabbuslarini ko‘paytirish, ularning
bilim va tajribalaridan unumli foydalanishni ilgari surish ham aynan
yaqin o‘tmishimizdagi tajribalarga tayanadi. Shu bois, Davlat
rahbarining tashabbusi bilan joriy yildan boshlab chop etila boshlangan
“Jadid” gazetasi matbuot maydonida yurt ziyolilari, ma’rifatparvarlari
minbari sifatida paydo bo‘lgan bo‘lsa-da, aslida ziyolilarning bilim va
tajribalarini jamiyat hayotiga tatbiq etuvchi, ma’rifatli media makonni
shakllantirishga xizmat qiluvchi magsadlarga ham unumli xizmat
qiladi.

Joriy yilda “Jadidlar: milliy o°zlik, istiqlol va davlatchilik g‘oyalari”
mavzusidagi xalgaro konferensiyaning tashkil etilishi, hamda qator
jadidchilik g‘oyalari tadqiqotchilarining mamlakatga jalb etilishi
jadidchilik harakatining ma’rifatparvarlik g‘oyalarini bugungi kunga
tatbiq etishga ilmiy yondoshuvni aks ettiradi va shu bilan birga ta’lim
sohasidagi islohotlarni amalga oshirishda bizda ulkan tajriba maktabi
borligini ilgari surdi. Jadidchilik tarixi muzeyining tashkil etilishi esa
mazkur fikrlarning ilmiy asosi bo‘lib xizmat qiladi.

O‘zbekiston Respublikasi prezidentining 2022 — 2026 yillarga
mo‘ljallangan  Yangi  O‘zbekistonning Taraqqiyot strategiyasi
to‘g‘risidagi 73-maqsadidagi buyuk ajdodlarimizning boy ilmiy merosini
chuqur o‘rganish va keng targ‘ib etish vazifasi asosida yurtimizdan

yetishib chiqgqan allomalar qgalamiga mansub asarlarning xalqchil
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tarjimalari yaratilayotgani va ular asosida ilmiy va ommabop risolalar
nashr etilayotgani ham yuqorida tilga olingan maqgsadlar mukamalligiga
xizmat qiladi.[1,214-b].

Shuningdek, buyuk ajdodlarimizning boy ilmiy merosini chuqur
o‘rganish va keng targ‘ib etish maqgsadida O‘zbekiston xalgaro islom
akademiyasi, Islom sivilizatsiyasi markazi, Imom Buxoriy, Imom
Termiziy, Imom Moturidiy xalgaro ilmiy-tadqiqot markazlari faoliyati
yo‘lga qo‘yilib, ular faoliyati davlat tomonidan keng qo‘llab
quvvatlanmoqda.[10,59-b]. 2022 yilda Buyuk mutafakkir qomusiy
alloma Abu Rayhon Beruniy tavalludining 1050 yilligi YUNESKO
shafe’ligida xalgaro miqyosda keng nishonlanishi ma’rifatparvar jamiyat
qurishda O‘zbek moduli tub ildizlarga egaligini targ‘ib etdi, desak
mubolag‘a bo‘lmaydi.[9,88-b].

Bugun mahalla yoshlari o‘rtasida “Ajdodlar merosi ibrat va tarbiya
maktabi” shiori ostida ma’naviy-ma’rifiy tadbirlar olib borilishi negizida
ham yoshlarda milliy o‘zligini anglash va vatanparvarlik tuyg‘ularini
shakllantirishda ajdotlarimizning millly merosidan foydalanish
yotganligi ham ayni haqiqat.[6,45-b].

Yoshlarda milliy g‘urur va vatanparvarlikni oshirish, milliy
armiyamizning jangavor ruhini yanada ko‘tarish maqgsadida “Temur
tuzuklari bitlimdoni”, “Jaloliddin izdoshlari” xarbiy vatanparvarlik
loyihalari tashkil qilib borilmoqda. Mazkur loyihalar ham bevosita
ajdodlar merosidan suv ichganligi va ularning negizida shakllangani
bilan e’tiborlidir. Holbuki, yoshlarni vatanparvarlik asosida
tarbiyalashda tarixziy ildizlarimizning, o‘zligimizni anglashimizning
ahamiyati nihoyatda katta.

Bugun xalqimizning madaniy saviyasini belgilab beruvchi

kitobxonlikni shakllantirishda jadid bobolarimiz merosiga katta e’tibor
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garatilayotgani, xususan, “Jadidlar’” va “Allomalar” rukni ostida
ommabop risolalar, avtobiografik qo‘llanmalar, falsafiy-qomusiy
adabiyot va jadidlar qalamiga mansub durdona asarlar gayta-qayta
nashr etilayotgani, axborot ressurs markazlarining jadid namoyandalari
asarlari bilan boyitilishi masalalari ilgari surilayotgani mamlakatimizda
ma’rifatparvarlik g‘oyalarini ilgari surayotgan ezgu harakatlarning
ommalashishi va ularga garata aholining aynigsa yoshlarning munosib
javob berishini shakllantirishga garatilgan.

Xulosa: Xulosa qilib aytganda, milliy g‘oya — bu ajdodlar
merosining zamonaviy davrda davom etuvchi ma’naviy poydevoridir.
Jadidchilik harakati va buyuk allomalarimizning ma’rifatparvarlik
g‘oyalari bugungi kunda Yangi O‘zbekiston taraqqiyot yo‘lida muhim
ma’naviy tayanch bo‘lib xizmat qilmoqda. [2,97-b]. Ularning ta’lim,
madaniyat, adabiyot va ijtimoiy hayotdagi ilg‘or fikrlari millatni
uyg‘otish, yoshlarni bilim va tafakkurga chorlash, vatanparvarlik ruhida
tarbiyalashga qaratilgan edi. Bugungi islohotlar jarayonida ajdodlar
merosini chuqur o‘rganish, uni yoshlar ongiga singdirish, milliy g‘urur
va o‘zlikni anglash tuyg‘ularini mustahkamlash orqali milliy g‘oyamiz
yanada hayotiy va mazmunli tus olmoqda. Demak, milliy g‘oyaning
kuchi — ajdodlar merosini qadrlashda, ularni davom ettirish va zamon
talablari asosida yangicha mazmunda rivojlantirishdadir.
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INSON HUQUQLARI — JAMIYATNING ENG MUHIM
QADRIYATI

Sharopova Diyora Davron qizi
Navoly davlat universiteti, Tarix fakulteti,
Milliy g‘oya, ma’naviyat asoslari va huquq yo‘nalishi talabasi

Annotatsiya: Mazkur maqgolada inson huqugqlari tushunchasining
mohiyati, uning xalqaro va millly darajadagi huquqiy asoslari,
O‘zbekiston Respublikasida inson huquqlarini ta’minlashga qaratilgan
1slohotlar tahlil gilingan. Shuningdek, davlat siyosatida inson huquqlari
ustuvor yo‘nalish sifatida belgilanganligi, fugarolarning huquqiy

madaniyatini yuksaltirishdagi dolzarb masalalar ham yoritilgan.
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Kalit so‘zlar: inson huquqlari, Konstitutsiya, demokratiya,
huquqiy davlat, BMT, Ombudsman, huquqiy madaniyat, islohotlar.

Anmoranus: B gammpoil crathbe IIpoaHAJIM3UPOBAHA CYIITHOCTD
IIOHSTHUSA IPaB YeJI0BeKa, ero MeskIyHAaPOJHO-ITPABOBhIE M HAITMOHAIbHEIE
OCHOBBI, a TakK:ke pedopMbI, HaIpaBJIeHHbBIe Ha o0ecIedyeHUWe IIpaB
vesoBeka B PeciryOnuke Ya3oekucran. Kpome Toro, orpaskeso, 4to mpasa
YeJIOBEKa ompeaeJIeHbI Kak ITPUOPUTETHOE HaIpaBJIeHUE
TOCYJAPCTBEHHON IIOJIUTHUKH, W PACCMOTPEHBI AKTyaJIbHbIe BOIIPOCHI
IIOBBIIIIEHUS IIPABOBOM KYJIbTYPhI TPAKIaH.

KarodeBbie ciioBa: mpaBsa vesioBeKa, ROHCTUTYIIHSA, TeMOKpATHSI,
mpaBoBoe rocymapctBo, OOH, OwmOyzcman, 1mpaBoBass KyJabTypa,
pedopMEL.

Annotation: This article analyzes the essence of the concept of
human rights, its international and national legal foundations, as well
as the reforms aimed at ensuring human rights in the Republic of
Uzbekistan. It also highlights that human rights are defined as a priority
direction of state policy and discusses the urgent issues of improving
citizens’ legal culture.

Keywords: human rights, Constitution, democracy, rule of law,
UN, Ombudsman, legal culture, reforms.

Inson huquglari — bu har bir inson tug‘ilganidan boshlab ega
bo‘ladigan tabiiy, ajralmas va daxlsiz huquqglardir. Bu huquglar millat,
jins, din, til, ijtimoiy mavqe yoki siyosiy qarashlardan qat’i nazar, barcha
isonlar uchun tengdir. Inson huquqglarini e’tirof etish va ularni himoya
qilish har bir demokratik davlatning asosiy burchi hisoblanadi. Inson
huquqglari masalasining har qanday sivilizatsiyalashgan,adolatli
fugarolik jamiyatini qurishdagi rolini kamaytirib bo‘lmaydi.Tarixga

nazar tashlasak, inson huquqglari uchun kurash uzoq asrlar davomida
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kechgan. Qadimgi davlatlardan boshlab inson erkinligi va adolat uchun
kurashlar davom etgan. Ammo zamonaviy ma’noda inson huquglari
tushunchasi Ikkinchi jahon urushidan so‘ng, Birlashgan Millatlar
Tashkiloti tomonidan qabul qilingan “Inson huquglari umumjahon
deklaratsiyasi” orqali aniq shaklga keldi. Ushbu hujjat bugungi kunda
insoniyat tarixidagi eng muhim huquqiy manbalardan biri sanaladi.

Inson huquqglari umumjahon deklaratsiyasi Birlashgan Millatlar
Tashkiloti Bosh Assambleyasining Rezolyutsiya 217 A (III) bilan 1948-
yil 10-dekabrda qabul qilingan va e’lon qilingan.Ushbu deklaratsiya
o‘zining mugaddimasida inson huquqlariga oid bir gancha gadriyat va
huquqglarni inobatga olib qgabul qilinganligini ko‘rishimiz mumkin.
Bundan tashqari deklaratsiyada insonning yashash huquqi, erkin
fikrlash, so‘z va vijdon erkinligi, ta’lim olish, mehnat qilish, tinch hayot
kechirish kabi asosiy huquqglari mustahkamlangan. Bu huquqglar nafaqat
davlat tomonidan, balki har bir fugaro tomonidan hurmat qilinishi zarur.
Chunki inson huquqglariga hurmat — bu jamiyat madaniyatining,
insoniylik va adolat tuyg‘usining ko‘zgusidir.

O‘zbekiston Respublikasida ham inson huquglarini ta’minlash
davlat siyosatining ustuvor yo‘nalishlaridan biridir. Davlatimiz inson
huquq va erkinliklari bo‘yicha asosiy hujjatlarga qo‘shilishi bilan
xalgaro huqugning asosiy umum e’tirof etilgan prinsiplari bosqgichma-
bosqich millly  huquqily tizimga  implementatsiya  qilib
borilmoqgda.Mustaqillik yillarida bu borada katta ishlar amalga oshirilda.
1992-yilda gabul qgilingan O‘zbekiston Respublikasi Konstitutsiyasida
“Inson, uning hayoti, erkinligi, sha’ni va qadr-qgimmati — oliy qadriyat”
deb belgilangan. Shu asosda fuqarolarning huquq va erkinliklarini
himoya qiluvchi ko‘plab qonunlar qabul qilindi. Bugungi kunda

mamlakatimizda Inson huquqglari bo‘yicha Milliy markaz, Bola
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huqugqglari bo‘yicha vakil, Ombudsman kabi muhim institutlar faoliyat
yuritmoqda. Ular fuqgarolarning murojaatlarini o‘rganadi, adolat
tiklanishiga ko‘maklashadi va inson huquqlarining buzilishining oldini
olishga xizmat qiladi.Inson huquqglariga rioya etish — bu faqat
hukumatning emas, balki har bir insonning mas’uliyatidir. Chunki
huquq va erkinliklar qadrlangan jamiyatda tinchlik, totuvlik va ishonch
muhitini yaratish mumkin. Agar inson o‘zining va boshqalarning
huquqglarini hurmat qilsa, u holda jamiyatda adolat, tenglik va
taraqqiyot barqaror bo‘ladi.

Mamlakatimizda inson huquqglari va erkinliklarini ta“minlash
masalasi xalqimiz uchun farovon va munosib turmush sharoitini yaratib
berishga qaratilgan demokratik islohotlarning bosh mezoniga aylanib
bormoqgda. Inson huquqlari bo‘yicha xalqaro standartlar mailliy
gonunchilikka va huquqni qo‘llash amaliyotiga tizimli hamda bosqichma
—bosqich 1mplimentatsiya qilinmogda. Bugungi kunda O‘zbekiston
tomonida ratifikatsiya qilingan 80 dan ortiq inson huquglari va
erkinliklari sohasidagi xalqgaro hujjatlar normalari milliy qonunchilikda
o‘z aksini topmoqda. Amalga oshirilayotgan keng ko‘lamli islohotlar
inson  hayotini, dunyoqgarashlarini hamda turmush tarzini
o‘zgartirmoqda.

Zamonaviy dunyoda inson huquqglarini himoya qilish global
ahamiyatga ega masalaga aylangan. Texnologiya, migratsiya, axborot
oqimi kuchaygan hozirgi davrda inson sha’mi va erkinligini saqlash
yanada dolzarbdir. Aynigsa, yosh avlodni insonparvarlik, tolerantlik va
huquqiy madaniyat ruhida tarbiyalash bugungi kunning eng muhim
vazifalaridan biridir.Inson huquqglarini hurmat qilish - bu fagat qonuniy
talab emas, balki insoniy burchdir. Har bir inson o‘z huquqini bilib, uni

asrab-avaylasa va boshqgalarning huquqglarini ham hurmat qilsa,
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shundagina adolatli, ozod va farovon jamiyatni qurish mumkin.Inson
huquglari — demokratik jamiyatning poydevori va huquqiy davlatning
ajralmas qismidir. Har bir insonning huquq va erkinliklarini ta’minlash
davlat siyosatining eng muhim vazifasidir. O‘zbekiston bu yo‘nalishda
xalgaro standartlarga asoslangan mustahkam tizimni shakllantirib,
inson qadr-qimmatini oliy qadriyat sifatida e’tirof etgan davlat sifatida
tan olingan. Inson huquqglarini hurmat qilish va himoya qilish esa har
bir fugaroning burchi va mas’uliyatidir.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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MILLIY QADRIYATLAR VA MA’NAVIY MEROSNING JAMIYAT
TARAQQIYOTIDAGI O‘RNI

Kucharboyeva Durdona Otamurod qizi
Navoily davlat universiteti talabasi

Annotatsiya: Ma’lumotlar ruhiy boylik va tarixiy xotiraning
jamiyat barqarorligi va rivojiga bo‘lgan markaziy rolini o‘rganadi.
Tadqgiqot milliy qadriyatlar xalq ruhi, asrlar davomida shakllangan
madaniyat, til, din va urf-odatlar o‘rtasidagi alogani o‘rganadi, ularning
siyosily va ta’lim jarayonlaridagi o‘rnini tavsiflaydi. Qadriyatlar asrlar
davomida tarbiya qadriyatlar mustahkamlab kelgan ruxiy bazaning
ifodasidir. Ushbu maqola milliy giymatlar bo‘yicha siyosat ishlab
chigishda ta’lim va madaniyat bilan yoshlar ongini mustaxkamlash
yo‘llarini ko‘rsatadi, merosni himoya qilish uchun indikatorlar
muhimligini ta’kidlaydi.

Kalit so‘zlar: mentalitet, madaniy meros, qadriyat, madaniyat, til,
din, urf-odatlar, jamiyat, tarixiy xotira, tarbiya.

Annotation: Data explores the central role of spiritual wealth and
historical memory in the stability and development of society. The study
explores the connection between national values in the spirit of the
people, culture, language, religion and Customs formed over the
centuries, characterizing their place 1n political and educational
processes. Values are an expression of the spiritual base, which for
centuries has strengthened the values of upbringing. This article shows
ways to empower youth minds with education and culture in policy
making on national values, emphasizing the importance of indicators to
protect heritage.

Keywords: mentality, cultural heritage, value, culture, language,

religion, traditions, society, historical memory, upbringing.
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Kirish. Bugungi globallashuv jarayonida milliy qadriyatlar, urf-
odatlar va ma’naviy merosni asrab-avaylash masalasi har qachongidan
ham muhim ahamiyat kasb etmoqda. Har bir xalgning taraqqiyoti,
avvalo, uning milliy o‘zligiga, ma’naviy boyligiga, tarixiy xotirasiga
tayanadi. Milliy qadriyatlar xalq ruhiyatining ko‘zgusi, uning asrlar
davomida shakllangan ma’naviy asosidir. Shu bois, milliy o‘zlikni
sagqlash, ma’naviy merosni e’zozlash — jamiyat barqarorligi va
taraqqiyotining eng muhim omillaridan biridir. O‘zbekiston
Respublikasi Prezidenti Shavkat Mirziyoyev ta’kidlaganidek: “Milliy
qadriyatlarimiz, ajdodlarimiz merosi biz uchun bebaho boylik bo‘lib,
ularni asrab-avaylash va yoshlar ongiga singdirish — barchamizning
muqgaddas burchimizdir.” Mazkur fikr zamirida jamiyat taraqqiyotining
1ldizi milliy o‘zlikda, ma’naviy merosni avloddan-avlodga yetkazishda
ekanligi yaqqol ifodalanadi.

Metodologiya. Milliy qadriyatlarning tarixiy va falsafiy ildizlari
Milliy qadriyatlar xalgning tarixiy taraqqiyoti, urf-odatlari, diniy
e’tiqodlari, tili va madaniyatining mahsulidir.[1] O‘zbek xalqining
qadriyatlari chuqur tarixiy ildizlarga ega bo‘lib, ularning shakllanishida
gadimiy Turon sivilizatsiyasi, Zardushtiylik davri, Islom madaniyati va
Temuriylar davrining ma’naviy merosi alohida o‘rin tutadi. Sharq
mutafakkirlari — Al-Farobiy, Beruniy, Ibn Sino, Navoiy, Jomiy,
Bahovuddin Nagshband kabi allomalar o‘z asarlarida inson kamoloti,
axloq, odob, adolat va ezgulik g‘oyalarini ilgari surganlar. Ularning
fikrlari milliy qadriyatlarning falsafiy poydevorini tashkil etadi. Milliy
qadriyatlar faqat tarixiy xotira emas, balki bugungi kun jamiyatining
axloqily, huquqiy va madaniy me’yorlar tizimidir. Har bir xalgning o‘z
qadriyatlarini asrab-avaylashi, uni zamon talablari bilan uyg‘unlashtira

olishi — milliy taraqqiyotning kafolatidir.[2]




Ma’naviy meros va Jamiyat taraqqiyoti o‘zaro bog‘ligligi
Jamiyatning rivojlanishi nafaqat iqtisodiy va siyosiy omillarga, balki
ma’naviy asosga ham bevosita bog‘liqdir. Ma’naviy meros — bu xalgning
asrlar davomida to‘plagan tajribasi, bilimlari, e’tiqodi, axloqiy qarashlari
va san’ati majmuidir. Bugungi kunda O‘zbekistonda milliy merosni
o‘rganish, uni yoshlar ongiga singdirish maqgsadida ko‘plab dasturlar
amalga oshirilmoqda. “Ma’naviyat va ma’rifat” markazlari, “Yangi
O‘zbekiston” g‘oyasi doirasida olib borilayotgan ma’naviy-ma’rifiy
ishlanmalar bu boradagi muhim gqadamdir. Agar jamiyat o‘z ma’naviy
1ldizlarini yo‘qotsa, u o‘z yo‘nalishini ham yo‘qotadi. Shu bois ma’naviy
merosni chuqur o‘rganish va uni yangicha yondashuvda rivojlantirish
zamonaviy taraqqiyotning muhim sharti hisoblanadi.

Natijalar va muhokamalar

Yoshlar tarbiyasida milliy qadriyatlarning o‘rni Yosh avlod —
millatning  kelajagi. Ularni milliy ruhda, vatanparvarlik,
mehnatsevarlik, halollik, odob-axloq, kattalarga hurmat ruhida
tarbiyalash milliy qadriyatlarning eng muhim jihatidir. O‘zbekiston
ta’lim tizimida so‘nggi yillarda ma’naviy-ma’rifiy yo‘nalishlarga alohida
e’tibor garatilmoqda. Xususan, maktab va oliy ta’lim muassasalarida
“Ma’naviyat soati”, “Vatan tuyg‘usi”, “Tarbiya” fanlari kiritilgan. Bu
jarayonlar yoshlar ongida milliy qadriyatlarning mustahkam
o‘rnashuviga xizmat qilmoqda.

Milliy qadriyatlar asosida tarbiyalangan yoshlar har ganday global
ta’sirlarga bardosh bera oladigan, mustaqil fikrlaydigan, millat
manfaatini ustun qo‘yadigan insonlar bo‘lib shakllanadi.[3]

Rivojlanish omillari va zamonaviy yondashuvlar Bugungi kunda
raqamli texnologiyalar asrida ma’naviy meros va qadriyatlarni saqlash

yangl shakllarda amalga oshirilmoqda. Virtual muzeylar, onlayn
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arxivlar, elektron kutubxonalar orqali tarixiy merosni keng ommaga
yetkazish imkoniyati mavjud. Shuningdek, zamonaviy ta’lim tizimi
orgali gadriyatlarni yosh avlodga yetkazish, ularni zamon ruhida talgin
etish dolzarb vazifadir.[4] Ma’naviyatni fagat so‘z bilan emas, balki
amaliy faoliyatda — madaniy tadbirlar, teatr, san’at, adabiyot va ilmiy
1zlanishlar orqali singdirish zarur. Milliy qadriyatlarni global jarayonlar
bilan uyg‘unlashtirish, lekin o°zligimizni yo‘qotmaslik — yangi
O‘zbekiston taraqqiyot strategiyasining muhim mezonidir.

Xulosa

Xulosa qilib aytganda, milliy gadriyatlar va ma’naviy meros
jamiyat taraqqiyotining poydevoridir. Har bir xalq o‘z o‘tmishini chuqur
bilib, uni zamonaviy hayotga mos tarzda rivojlantira olsa, barqaror
taraqqiyotga erishadi. Bugungi O‘zbekiston taraqqiyoti ham aynan
milliy qadriyatlarga, ma’naviy merosga tayanib, zamon bilan hamnafas
rivojlanmoqda. Shunday ekan, milliy o‘zligimizni asrash, ajdodlar
merosini e’zozlash va uni yosh avlodga yetkazish — barchamizning
muqgaddas burchimizdir.
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Annotatsiya: Mazkur maqolada ekologik ta’lim jarayonida
muammoli vaziyatlar metodidan foydalanishning nazariy asoslari va
amaliy 1imkoniyatlari tahlil qilinadi. Muammoli vaziyat metodi
o‘quvchilarning  mustaqil  fikrlashini  rivojlantiradi, ekologik
muammolarga tanqidiy yondashish ko‘nikmasini shakllantiradi hamda
atrof-muhit muhofazasi bo‘yicha ijtimoly mas’uliyatni oshiradi.
Tadqgiqotda ekologik darslarda muammoli vaziyatlardan foydalanish
samaradorligini oshirishga oid metodik tavsiyalar keltirilgan.

Kalit so‘zlar: ekologik ta’lim, muammoli vaziyat, interfaol metod,
ekologik ong, mustaqil fikrlash, ekologik madaniyat, ta’lim
texnologiyalari.

Annotation: This article analyzes the theoretical foundations and
practical possibilities of using the problem situation method in the
process of ecological education. The problem situation method develops
students’ independent thinking, forms skills for a critical approach to
ecological problems, and increases social responsibility regarding

environmental protection. The research presents methodological
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recommendations for increasing the effectiveness of using problem
situations in ecological lessons.

Keywords: ecological education, problem situation, interactive
method, ecological consciousness, independent thinking, ecological
culture, educational technologies.

Aanoramusa: B mamHOo#il craThbe aHAJIHM3UPYIOTCS TEOPEeTHUYECKUe
OCHOBBI ¥ TpPaKTHUYECKHEe BO3MOKHOCTH WCIIOJIb30BAHUS MeToda
ITPOOJIEMHBIX CUTYaIINi B IIPOIlecce oKOJIOTHUECKOoro oopasoBauusa. Meron
IIPOOJIEMHBIX CHUTYyaIlMi pPAa3BHUBAET CAMOCTOSITEJILHOE  MBIIILICHIIe
y4uammuxcs, POpMHUPYET HAaBBIKH KPUTUYECKOT0 IOIX01a K 9KOJIOTHIECKHM
IIpo0eMaM M IIOBBIIIIAET COIIMAJIbHYI0 OTBETCTBEHHOCTH B OTHOIIECHNH
3alIUThl  OKpPYKaloIIer cpenbl. B  wmcciaemoBaHuy — IIpeacTaBJIEHBI
MEeTOIUYeCKre PEeKOMEHIAIIMH II0  IIOBBIINIEHUI0  3(PJeKTUBHOCTH
KCIIOJIb30BAHUSA HPOOJIEMHBIX CUTYAIIUi HA YPOKaX dKOJIOTHH.

KroueBbie ciioBa: okojiormdeckoe oOpas3oBaHUe, ITpoOJIeMHAsT
CUTyallusi, MHTEPAKTHUBHBI  METOI,  OKOJIOTHYECKOe  CO3HaHIHe,
CaMOCTOSITEJILHOE MBIIILJIEHHE, 9KOJIOTHYECKAasI KyJbTYpA,
oOpas3oBaTeIbHbIE TEXHOJIOTHH.

Zamonaviy ta’lim tizimi o‘quvchilarni tayyor bilimlarni yod olishga
emas, balki ularni tahlil qilish, izlanish, xulosa chiqarish va amalda
qo‘llay olishga o‘rgatishni talab etadi. Shu nuqtai nazardan muammoli
vaziyatlar metodining ekologik ta’limdagi o‘rni beqiyosdir[1,5]. Ushbu
metod o‘quvchilarni real hayotdagi ekologik muammolarni tahlil
qilishga, sabab wva oqibatlarni aniqlashga, shuningdek, ekologik
masalalarning yechimini topishga yo‘naltiradi.

Ekologik ta’limning asosly magsadi — yosh avlodda tabiatga
nisbatan mas’uliyatli munosabatni shakllantirish, ularni ekologik ong va

madaniyat ruhida tarbiyalashdir. Bu jarayonda muammoli vaziyatlar
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metodi o‘quvchilarni faol o‘quv sub’yektiga aylantiradi, ularni dars
jarayonining markaziga qo‘yadi.

Ekologik ta’limda muammoli vaziyatlar metodi (ingliz tilida
Problem-Based Learning — PBL deb ataladi) o‘quvchilarni real hayotdagi
ekologik muammolar bilan ishlashga jalb qilish orgali ularda tanqidiy
fikrlash, mustaqil tadqigot va muammoni hal qilish ko‘nikmalarini
rivojlantirishga qaratilgan innovatsion usuldir. Bu metod an’anaviy
ta’limdan farqli o‘laroq, o‘quvchilarni passiv tinglovchi emas, balki faol
ishtirokchi sifatida ko‘radi[2,6]. Ekologik ta’limda ushbu metodning
qo‘llanilishi atrof-muhitga mas’uliyatli munosabatni shakllantirishga,
shuningdek, barqgaror rivojlanish tamoyillarini o‘rgatishga yordam
beradi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, PBL o‘quvchilarning ekologik
savodxonligini oshiradi va ularni global muammolarga tayyorlaydi.

Muammoli vaziyatlar metodining mohiyati va bosqichlari

Muammoli vaziyatlar metodi o‘quvchilar oldiga ochiq, murakkab
muammo qo‘yish orqali ularda qiziqish uyg‘otadi va yechim izlash
jarayoniga jalb qiladi. Bu usul nemis pedagogi Yoxann Friedrich
Herbartning g‘oyalariga asoslangan bo‘lib, keyinchalik Jon Dyui va
boshqa mutafakkirlar tomonidan rivojlantirilgan[3,7]. Ekologik ta’lim
kontekstida muammo real yoki simulyatsiya qilingan bo‘lishi mumkin,
masalan, iglim o‘zgarishi, suv tanqisligi yoki biologik xilma-xillikni
yo‘qotish.

Jarayon quyidagi bosqichlardan iborat:

1. Muammoni taqdim etish: O‘qituvchi o‘quvchilarga muammo
beradi, masalan, "Mahalliy daryoning ifloslanishi qanday oqgibatlarga
olib keladi va uni qanday oldini olish mumkin?" Bu bosqichda o‘quvchilar

muammoning mohiyatini tushunishga harakat qiladi.
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2. Muammoni tahlil qilish: Guruhlarda muhokama o‘tkaziladi.
O‘quvchilar sabablarni (masalan, sanoat chiqgindilari), oqibatlarni (suv
hayvonlarining nobud bo‘lishi) va ta’sir etuvchi omillarni aniglaydi.

3. Ma’lumot yig‘ish: O‘quvchilar tadqiqot o‘tkazadi — kitoblardan,
internetdan, mutaxassislar bilan suhbatdan yoki laboratoriya
tajribalaridan foydalanadi. Bu bosqgichda ekologik ma’lumotlar bazalari
(masalan, EPA yoki UNESCO resurslari) ishlatilishi mumkin.

4. Yechim ishlab chiqish va sinovdan o‘tkazish: O‘quvchilar bir
nechta variantlarni taklif qiladi, masalan, chiqindilarni filtrlaydigan
tizimni loyihalash yoki jamoatni xabardor qgilish kampaniyasini tashkil
etish. Yechimlarning samaradorligini baholash uchun modellar yoki
simulyatsiyalar qo‘llaniladi.

5. Refleksiya va baholash: Jarayon yakunida o‘quvchilar o‘z
faoliyatini tahlil qiladi — nima ish berdi, nima yaxshilanishi kerak. Bu
bosqich o‘quvchilarning metakognitiv ko‘nikmalarini rivojlantiradi.

Ushbu bosqgichlar o‘quvchilarni nafagat bilim olishga, balki uni
amaliyotda qo‘llashga o‘rgatadi.

Ekologik ta’limda qo‘llanilishi

Ekologik ta’limda PBL real muammolarga asoslangan bo‘lib,
o‘quvchilarni atrof-muhitni saqlashga faol jalb qiladi. Masalan,
o‘quvchilar mahalliy ekologik muammolarni o‘rganib, loyihalar ishlab
chigqishi mumkin. Bu usul maktab, kollej va hatto kattalar ta’limida
qo‘llaniladi.

- Interfaol va guruhli ish: O‘quvchilar guruhlarda ishlaydi, bu
hamkorlik va aloga ko‘nikmalarini oshiradi. Masalan, bir guruh suv
resurslarini boshqarish bo‘yicha loyiha 1ishlab chigsa, ikkinchisi

chigindilarni qayta ishlash tizimini loyihalashi mumkin.




S,

- Tanqidiy fikrlash va innovatsiyalar: O‘quvchilar muammoning
murakkab tomonlarini ko‘rib chigadi, masalan, iqtisodiy, ijtimoiy va
ekologik omillarni. Bu ularga turli yechimlarni taqqoslash va eng
yaxshisini tanlashga yordam beradi.

- Ekologik ongni shakllantirish: PBL o‘quvchilarda atrof-muhitga
e’tiborli munosabatni rivojlantiradi, chunki ular muammolarni o‘zlari
hal qilishga harakat qiladi. Tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, PBL
o‘quvchilarning ekologik savodxonligini sezilarli darajada oshiradi.

Amaliy misollar va case studies

PBL ning ekologik ta’limda qo‘llanilishiga oid ko‘plab misollar
mavjud. Quyida ba’zi real va simulyatsiya gilingan misollar:

Mahalliy muammo: Chiqgindilarni boshqgarish. O‘quvchilarga
maktab atrofidagi chiqgindixonadagi muammo beriladi. Ular
chigindilarni saralash tizimini joriy etish, aholini xabardor qilish
kampaniyasini tashkil etish yoki qayta ishlash loyihasini ishlab chigadi.
Masalan, AQShdagi Sidwell Friends School maktabida o‘quvchilar o‘rta
maktab bosqichida shunga o‘xshash loyihalarda ishtirok etib, ekologik
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini oshirgan.

Global muammo: Iqlim o‘zgarishi. O‘quvchilarga "Mahalliy
jamoada iqlim o‘zgarishiga qarshi qanday choralar ko‘rish mumkin?"
degan vazifa beriladi[4,8]. Ular karbon emissiyasini kamaytirish
strategiyalarini ishlab chiqadi, masalan, daraxt ekish kampaniyasi yoki
energiya tejash loyihasi. Indoneziyada o‘tkazilgan tadqiqotlarda PBL
ekologik ta’limda muvaffaqiyatli qo‘llanilgan va o‘quvchilarning atrof-
muhitga mas’uliyatini oshirgan.

Simulyatsiya: Invaziv turlar. O‘quvchilarga zebra midiyalari
(zebra mussels) kabi invaziv turlarning muammosi beriladi. Ular

muammoning ta’sirini (suv ekotizimiga zarar) tahlil qilib, oldini olish
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choralarini taklif qiladi[5,9]. Bu misol ekologik fanlarda keng qo‘llaniladi
va o‘quvchilarda empatik fikrlashni rivojlantiradi.

Tadqiqotga asoslangan misol: Ochiq havoda ta’lim. AQShdagi ba’zi
maktablarda PBL ochiq havoda o‘tkaziladi, masalan, bog‘larda yoki
tabiat qo‘rigxonalarida. O‘quvchilar loyihalar orqali atrof-muhitni
o‘rganadi, bu ularning motivatsiyasini oshiradi.

Yana bir case study: Isroildagi boshlang‘ich maktab o‘qituvchilari
PBL ni ekologik ta’limda qo‘llab, o‘quvchilarning barqarorlik haqidagi
tushunchalarini oshirgan.

Afzalliklari va kamchiliklari

Afzalliklari:

- O‘quvchilarning faolligi va mustaqilligini oshiradi.

- Ekologik muammolarga chuqur yondashishni ta’minlaydi, chunki
o‘quvchilar real ma’lumotlar bilan ishlaydi.

- Amaliy ko‘nikmalarni (tadqiqot, loyitha boshqgaruvi, jamoaviy ish)
rivojlantiradi.

- O‘quv jarayonini qiziqgarli giladi va uzoq muddatli esda qolishini
ta’minlaydi.

- Tadqigotlar shuni ko‘rsatadiki, PBL o‘quvchilarning ekologik
literasiyasini oshiradi.

Kamchiliklari:

- O‘qituvchidan yuqori malaka va resurslar talab qiladi (vaqt,
materiallar).

- Ko‘p vaqt talab gilishi mumkin, shuning uchun an’anaviy darslar
bilan birlashtirish kerak.

- Ba’zi o‘quvchilar mustaqil ishlashda qiyinchilik ko‘rishi mumkKkin,
ayniqgsa, boshlang‘ich sinflarda.

- Baholash murakkab bo‘lishi mumkin, chunki natijalar subyektiv.

,,,,,,
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Xulosa

Muammoli vaziyatlar metodi ekologik ta’limda o‘quvchilarni faol,
mas’uliyatli va ijodiy shaxslar sifatida tarbiyalashga xizmat qiladi. U
nafaqat ekologik bilimlarni mustahkamlashga, balki global
muammolarni hal qilish ko‘nikmalarini shakllantirishga yordam beradi.
Ammo muvaffaqgiyat o‘qituvchining tayyorgarligi va o‘quv muhitiga
bog‘liq.

Muammoli vaziyatlar metodining ekologik ta’limdagi afzalliklari
shundaki, u o‘quvchilarda o‘rganilayotgan muammoni chuqur anglash,
mugqobil yechimlarni tahlil qilish va ekologik ong asosida garor gabul
qilish ko‘nikmalarini shakllantiradi.

Muammoli vaziyatlar metodini ekologik ta’limda qo‘llash
o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini, ekologik ongini va mas’uliyatini
oshiradi. Har bir ekologik darsda kamida bitta real hayotga oid
muammoli holat kiritilishi zarur. O‘qituvchilar uchun ekologik ta’lim
metodikasiga oid maxsus seminar-treninglar tashkil etilishi lozim.
Maktab o‘quv dasturlariga muammoli vaziyatlarga asoslangan interfaol
topshiriqlar va ekologik loyihalar kiritilishi tavsiya etiladi.
O‘quvchilarni ekologik qaror qabul qilish jarayoniga jalb etish —
ularning mas’uliyatini mustahkamlaydi va ekologik madaniyatni
chuqurlashtiradi.
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FARG‘ONA VODIYSIDA MUHOFAZAGA OLINGAN
ASTRAGALUS AURATUS O‘SIMLIK TURINI IUCN MEZONLARI
ASOSIDA BAHOLASH NATIJALARI

Umaraliyeva Shodiyona Farhodjon qizi
Namangan davlat universiteti
Biologiya ta’lim yo‘nalishi 4-bosqich talabasi
Tel: +9989938910413
E-mail: shodiyonaumaraliyeva738@gmail.com,

Annotatsiya: Maqolada Farg‘ona vodiysida muhofazaga olingan
ayrim o‘simlik turlarini IUCN mezonlari asosida baholash natijalari
keltirilgan. Natijalarga ko‘ra Astragalus auratus: maqomi 1 (CR) —
yo‘qolib borayotgan, B2ab(ii,iii,iv,v); GeoCAT tahlillari bo‘yicha uning
targalish areali EOO, taxminan 93 km2, AOO, taxminan 16 km2.
Mazkur o‘simlik O‘zbekiston “Qizil kitob”ining navbatdagi nashri uchun
10 ta banddan iborat yangi for- matda baholash amalga oshirildi.

Kalit so‘zlar: muhofaza, Farg‘ona vodiysi, IUCN, “Qizil kitob”,
Astragalus auratus

AnsHoranus: B ctaTthe mpuBeqeHbBI pe3yabTaThl OIIEHKNA HEKOTOPHIX

BHUIOB PACTEeHHI, B3ATHIX IIox oxpaHy B Depramckoit goamue. CorsiacHo
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IMoJIy4YeHHBIM peaysbrataMm, Astragalus auratus: craryc 1 (CR) —
HAaXOIUTCS IO, yIpo30H rcue3HoBeHus1, B2ab (11, 111,1v,v). Aranns GeoCAT

II0Ka3bIBAET, UTO apeaJI ero paciupocrparernus cocrasiaser KOO, okomo 93

kM2, AOO, oxoito 16 km2. OreHKa JaHHBIX PACTEHUH OBLIA OCYIECTBICHA
B HOBOM (popmate, cocToAIIeM 13 11 IMO3UIUI A1 oUepPe HOT0 M3TaHMIsI
«Kpacuoit kaurm» Ysbekucraua.

Knrouaesnsie cuaosa: oxpana, Depearnckas Odonuna, MCOII,
“Kpacras kHuea , Astragalus auratus

Annotation: The article features the results of assessing certain
plant species of protection in the Fergana Valley on the basis of IUCN
criteria. According to the results, Astragalus

auratus: status 1 (CR) - endangered, B2ab (III, II, IV, IV, V); Its
distribution area by geocat analysis EO, about 93 km2, AOO, about 16
km2. The plant was implemented for the next publishing "Red Book of
Uzbekistan" in 10 sets.

Keywords: Protection, Fergana Valley, IUCN, "Red Book",
Astragalus auratus

Kirish.

Farg‘ona vodiysi Markaziy Osiyo mintaqgasida aholisi zich
joylashgan (1 km?2 ga 300-400 kishi), tabiiy landshafti gisqarib
borayotgan hududlardan biri sifatida alohida ahamiyatga ega. So‘nggi
o‘n yillikda insonlarning vodiy bo‘ylab atrof-muhitga ta’siri

sezilarli darajada oshdi. Aholi punktlarining kengayishi, sanoat
zonalarining ko‘payishi, yaylov maydonlarining qisqarishi va boshqa
omillar Farg‘ona  vodiysining kamyob va endem  turlari
populyatsiyasining zaiflashishiga olib keldi [1]. Vodiyning O‘zbekiston
gqismida muhofaza etiladigan tabiiy qo‘rigxonalarning yo‘qligi va tabiat

yodgorliklariga (vodiy hududining 0.1%1) antropogen bosimning ortishi
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mavjud vaziyatni yanada murakkablashtirmoqda. O‘zbekiston “Qizil
kitob”ining so‘nggi nashriga (2019) mazkur hudud dan 57 ta tur
ro‘yxatga olingan [2]. Bugungi kunda Farg‘ona vodiysida alohida
ahamiyatga ega botanik hududlar, tabiat yodgorliklari va Pop milliy
tabiat bog‘li mavjud bo‘lib, ular muhofazaga muhtoj turlarni saqlash
uchun yetarli darajada muhofaza ko‘rsatkichlariga ega emas.

Talabdan kelib chiqgan holda: 1) Farg‘ona vodiysida tarqalgan
ayrim muhozafaga muhtoj turlarning kamyoblik maqomini xalgaro
IUCN (International Union for Conservation of Nature) kategoriyalari
bo‘yicha baholash, 2) geofazoviy tarqalish (GeoCAT) xaritasini yaratish,
3) muhofaza qilinadigan hududlar o‘rtasidagi bog‘liglikni tahlil etish
tadqiqot vazifalari etib belgilandi

Material va usullar

Tadqiqotlar “O‘zbekiston Respublikasi Qizil kitob holatini tanqidiy
baholash. Jizzax, Samarqand va Farg‘ona, Andijon, Namangan
viloyatlarida tarqgalgan turlar bo‘yicha ma’lumotlar tayyorlash” (2023—
2025) loyihasi doirasida amalga oshirildi. Hudud bo‘ylab 2023-2024-
yillar davomida (mart—iyul) magsadli va marshrutli dala tadqiqotlari
olib borildi. Turning joylashuv koordinatalari GPS navigator (Garmin
Gpsmap 64s navigator) yordamida aniqglandi. Gerbariy ma’lumotlari
O‘zbekiston Milliy

gerbariysi (TASH), Komorov nomidagi Rossiya Botanika instituti
gerbariysi (LE), virtual gerbariy fondlari MW;

https://www.plant.depo.msu.ru) hamda Global bioxilma-xillik

ma’lumotlar bazasidan (GBIF; https:/www.gbif.org) foydalanildi.
Taksonlarning nomenklaturasi Plants of the World Online (POWO; )
xalgaro katalogi bo‘yicha keltirildi [5, 6, 7].

Kamyoblik magqomi IUCN [8, 9] metodologiyasining B (B2) va C
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(C2) mezonlari (EOO, AOO) asosida baholandi. Turning GeoCAT xaritasi
Bachman metodik tavsiyalari

asosida tayyorlandi [10]. Qo‘riglanadigan hududlar (WDPA;
https://www.protectedpla- net.net/en) xalqaro bazasidan foydalanildi

[11].

Natijalar

Olingan natijalarga ko‘ra, O¢zbekiston “Qizil kitob”ining
navbatdagi nashri uchun 10 ta banddan iborat yangi formatda baholash
amalga oshirildi.

Astragalus auratus Gontsch. Zarhal astragal.

1. Maqomi (CR) — yo‘qolib ketish arafasida, B2ab(ii,iii,iv,v);
(IUCN Categories and Criteria version 3.1). Oloy hamda Turkiston

tizmalarida o‘sadigan kamyob endemik tur. GeoCAT tahlillari uning
tarqalish areali (EOO, taxminan 93 km2) va populyatsiyalari egallagan
maydon (AOO, taxminan 16 kmZ2) keskin gisgarayotganligini ko‘rsatdi.
Turning o‘sish joylari chorva mollarini o‘tlatish va ekstremal ekologik
omillar tufayli qisqarib bormoqda. Populyatsiyalar juda kichik va

parchalangan. O‘zbekiston Qizil kitobining avvalgi nashrlariga (1984,
1998, 2006, 2009, 2019) tur 1-maqom bilan kiritilgan.

\ QYR Y. ¥ l-rasm. Astragalus
auratus turining

tabiatdagi ko‘rinishi

(R.G‘ulomov,

X.Hoshimov).
2. Tahdidlar. Chorva
hayvonlarining ko‘plab

boqilishi sababli o‘simlik maydonlari keskin qgisqarib ketgan.
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3. Qisqacha tavsifi. Bo‘yl 15 sm.ga yetadigan, deyarli poyasiz,
ko‘p yillik o‘t. Pastki barglari oddiy, yakka, yuqoridagilari esa juftli,
bargchalari teskari tuxumsimon, har ikki tomoni yotiq tukli. Gulpoyasi
bargiga deyarli teng, 6—8 gulli, gullari och qizil. Iyulda gullab, iyul—
avgust oyida urug‘ beradi.

4. Tarqalishi. Farg‘ona viloyati: Oloy tizmasining dengiz sathidan
1600-2000 m balandlikdagi Shohimardon, (Qubbon ko‘li, Yordon
gishloglari atroflari da) Uvlardisoyda hamda So‘x, Peshkaut

daryolarining havzalarida tarqalgan. Tojikiston va Qirg‘iziston
hududlarida ham uchraydi. Tarqalish maydoni (EOO) — 93 km2. Turning

populyatsiyalari egallagan maydon (AOO) — 16 kmZ2.
5. O¢sish muhiti. Toshli quruq qiyaliklarda, ola jinsli tuproq
yonbag‘irlarda, toshloglarda va surilmalarda o‘sadi (dengiz sathidan

1600—-2000 m balandlikda).

Pandygan
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2—rasm Astragalus auratus turining GeoCAT xaritasi.
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6. Soni. Yakka-yakka holda, ba’zan kichik-kichik to‘plar hosil qilib
uchraydi.

7. Foydalanilishi. Ma’lumotlar yo‘q.

8. Madaniylashtirilishi. Ma’'lumotlar yo‘q.

9. Muhofaza choralari. Maxsus muhofaza chora-tadbirlari
ishlab chigilmagan. Turning bioekologiyasin ex-situ sharoitida o‘rganish
zarur.

10. Adabiyotlar ro‘yxati. [12, 13, 14, 15, 16, 17].

Muhokama. Muhofaza etiladigan hudud tabiatni uzoq muddatli
saqlashga erishish uchun qonuniy vositalar orqali tan olinadigan va
boshqgariladigan geografik maydon hisoblanadi. Shu bilan bir gatorda,
himoya qilinadigan hududlar (PA) biologik xilma - xillik namunalarini
inson tomonidan qo‘zg‘atilgan tahdidlardan muhofaza qilishda yordam
beradi [25].

Bugungi kunda Markaziy Osiyoning asosily ekotizimlarini,
mintaqaviy turlar xilmaxilligini saqlab qolish magsadida mintagada jami
39 ta tabily qo‘rigxona va milliy

bog‘lar, tabiat yodgorliklari tashkil etilgan bo‘lib, ular mintaqa
hududining 10% ga yaqin maydonini egallaydi [26].

O‘zbekiston “Qizil kitob”ining so‘nggi (2019) nashrida 314 tur
keltirilgan [17]. Ularning 17 turi (5,4%) IUCN Qizil ro‘yxatining (CR,
EN, VU, LC, DD, NA) turli toifalari bilan baholangan [8, 9]. 2021-yilda
O‘zbekiston flora va faunasida muhofazaga olingan turlarni xalgaro
mezonlar asosida baholash va bio-xilmaxillikni saqlashda =xalgaro
hamkorlikni mustahkamlash maqgsadida respublikamiz Markaziy Osiyo

mamalakatlari ichida birinchi bo‘lib IUCN (International Union for the

Conservation of Nature) tashkilotiga a’zo bo‘ldil.

Bugungi kunda iqtisodiy ahamiyati kam bo‘lgan o‘simliklarni keng

0P|

" ragy;,

&

’*-,
I3

4

N
i

)
I}
3

DI DD) 0TiDORLI LAl 1 Y XABARLARI PP =

257




o

” . I 3 { €
NamDPI - “Iqg ar il / j — 202: \ ,\s

ko‘lamli muhofaza qilish bo‘yicha kamchiliklar saqlanib qolmoqgda [33].
O‘simliklarni saqlash bo‘yicha global strategiya (Birlashgan Millatlar
tashkilotining 2010-yildagi Atrof-muhit dasturi) xavf ostida qolgan
turlarning kamida 60% ini in-situ sharoitida muhofaza etishni taklif
etgan [34].

Bundan tashqari, turlarni muhofaza qilish maqsa- dida S.Volis
(2022) “Konservatsiyaga yo‘naltirilgan restavratsiya” konsepsiyasini,
ya’ni tabiatni muhofaza qilishga qaratilgan restavratsiyaning Markaziy
Osiyoda qo‘llanilishi bo‘yicha o‘z yondashuvlarini bayon etdi [28].
Mazkur konsepsiyada o‘simliklarni muhofaza qilishda asosiy yo‘nalish
xavf ostidagi tur emas, balki ushbu turning populyatsiyasini saqlab
qolish, mumkin bo‘lgan o‘sish muhiti bo‘lishi lozimligi ilgari surilgan.
Hozirgi kunda

Farg‘ona vodiysining O‘zbekistonga qarashli gismida Mingbuloq
(10 km2), Chust (1 km?2) va Yozyovon tabiat yodgorligi (18,4 kmZ2)
muhofaza etiladigan tabiily hudud sifatida qayd etilgan. Qirg‘iziston
hududida esa bu ko‘rsatkich yuqori.

Shuningdek, mazkur hududlar Farg‘ona vodiysida muhofazaga
olingan turlarning o‘sish maydonlaridan juda uzoqda joylashgan [11].

Xulosa Ushbu tur ustida amalga oshirilgan tadqiqot natijalariga
ko‘ra, tahlilga jalb etilgan barcha turlarning qisqarish sabablari sifatida
chorva mollarini tartibsiz o‘tlatish, yerlarning o‘zlashtirilishi,
degredatsiya va ekstremal ekologik omillar qgabul qilindi. Olingan
natijalar O°zbekiston “Qizil kitob”ining 2025-yilda chop etilishi
rejalashtirilgan yangi nashrini tayyorlash, O‘zbekiston Respublikasi
Vazirlar Mahkamasining “O‘zbekiston Respublikasi Qizil kitobini
tayyorlash, nashr etish va yuritishni tashkil qilish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi 1034-sonl garori (2018-yil) [3] va O‘zbekiston Respublikasi
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Prezidentining “2022—2026-y1l- larga mo‘ljallangan Yangi
O‘zbekistonning taraqqiyot strategiyasi to‘g‘risida”gi 60-sonli farmonida
(2022- yil) [4] belgilangan vazifalarni amalga oshirish uchun xizmat
qiladi.

Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:
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— Tomkent, 2022. — 43 0.
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Toshkent: Chinor ENK, 2019. — 360 b.
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tayyorlash, nashr etish va yuritishni tashkil qilish chora-tadbirlari
to‘g‘risida”gi qarori. [Internet manba]. / URL: https://lex.uz/uz/docs/-
4113420 (murojaat etilgan sana: 25.04.2024)

4.  Vasberucron Pecniybnmracu Ilpeswmentumumuar 2022 dun 28
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URL: https://lex.uz/ docs/5841063 (mypo:xaat stuarad caua: 25.04.2024)

5.  Global Biodiversity Information Facility. 2024. Free and open
acces to biodiversity data. [Online]. URL: https://www.gbif.org. (Date of
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6. Plants of he World Online. 2024. Facilitated by the Royal
Botanic Gardens, Kew. // URL: (Date of Access: 30.04.2024).
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Guidelines for Using the IUCN Red List Cate- gories and Criteria;
Version 14; Prepared by the Standards and Petitions Subcommittee. //
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GLOBALLASHUV DAVRIDA TALAB-YOSHLARDA MA’NAVIY
TARBIYANING DINIY-FALSAFIY JIHATLARI

Abdurasulova Guljahon Mirzakarimovna
Namangan davlat pedagogika instituti
Pedagogika fakulteti
Tel:+998500251587

Annotatsiya: Ushbu maqola zamonaviy yoshlarning diniy
tarbiyasi masalasini kompleks tarzda o‘rganadi. Tadqiqotda oilaviy
tarbiya, ta’lim muassasalari va ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar ongiga
ta’siri, shuningdek, diniy qadriyatlarning shakllanishida yuzaga
keladigan muammolar tahlil qilinadi. Maqgolada zamonaviy yoshlarning
diniy bilim va qadriyatlarni gabul qilishdagi motivatsiyalari, ular duch
kelayotgan axborot oqimi va ma’naviy muhitning roli ilmiy asosda
yoritiladi. Tadgigot natijalari oilaviy va ta’lim muassasalari
tarbiyasining samaradorligini oshirish, shuningdek, yoshlar orasida
diniy madaniyatni rivojlantirish bo‘yicha amaliy tavsiyalarni tagdim
etadi. Maqola yangi yondashuvlarni ilgari surib, diniy tarbiyaning faqat
an’anaviy shakllariga emas, balki ragamli davr sharoitida yoshlar
ongini shakllantirishdagi innovatsion usullarga ham etibor qaratadi.

Kalit so‘zlar: Zamonaviy yoshlar, yoshlar ongi,diniy tarbiya,
otlaviy tarbiya, ma’naviy-axloqiy qadriyatlar, pedagogik tajribalar,
O ‘zbekiston, diniy tadbirlar, axborot texnologiyalari, ijtimoiy
tarmoqlar,ilmiy tadqigodlar.

Kirish.

Zamonaviy jamiyatda yoshlarning diniy tarbiyasi ijtimoiy va
ma’naviy rivojlanishning muhim omili hisoblanadi. Globalizatsiya,
texnologik inqilob va axborot oqimlarining tezligi yoshlarning

dunyoqarashi, axloqiy va diniy qadriyatlariga sezilarli ta’sir qiladi. Shu
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bois, diniy tarbiya nafaqat diniy bilimlarni o‘zlashtirish, balki
yoshlarning ma’naviy-axloqiy shakllanishida ham asosiy vosita
hisoblanadi.

O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”’gi Qonuni va
“Diniy faoliyat va diniy tashkilotlar to‘g‘risida”gi qonunlari yoshlarning
diniy bilimini shakllantirish va ularni ma’naviy rivojlantirish uchun
gonuniy asoslarni belgilaydi. Shu qonuniy qolipda yoshlarni diniy
tarbiyalash metodlarini ilmiy asosda tahlil qilish muhimdir.Zamonaviy
yoshlar o‘zlarini tez o‘zgarayotgan dunyo sharoitida topishga harakat
qiladilar. Bunday sharoitda diniy tarbiya ularga ijtimoiy va ruhiy
barqarorlikni ta’minlash, hayotiy qadriyatlar tizimini yaratish va
insoniylik fazilatlarini mustahkamlash imkonini beradi. Shu bois,
yoshlar va diniy tarbiya o‘rtasidagi munosabatlarni o‘rganish, ularning
axloqly garorlarini shakllantirishdagi ahamiyatini tahlil qilish dolzarb
1lmiy va amaliy masala hisoblanadi.

Bundan tashqari, diniy tarbiyaning samarali shakllari va usullari
yoshlarni ma’naviy jihatdan mustahkamlash, jamiyatdagi ijtimoiy
me’yorlarga  hurmatni rivojlantirish hamda ularning ruhiy
barqarorligini oshirishda muhim vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Shu
munosabat bilan, zamonaviy yoshlarning ma’naviy rivojlanishi va diniy
gadriyatlar bilan uyg‘unligi masalasi, ilmiy tadqiqotlar va pedagogik
tajribalar asosida chuqur o‘rganilishi zarurdir.

ADABIYOTLAR TAHLILI

Ilmiy tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, yoshlarning diniy tarbiyasi
jamiyatning ma’naviy salohiyatini oshirishda muhim rol o‘ynaydi
(Erkinova, 2023; Pardayev & Aralov, 2023). Sobirova (2021) yoshlarning
axloqly gadriyatlarni erta yoshdan shakllantirish ularning kelajakdagi

1jtimoly va ma’naviy xatti-harakatlariga sezilarli ta’sir qilishini
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ta’kidlaydi. Shu bilan birga, yoshlarning diniy ongini rivojlantlrlsh
ularning garor gabul qilish jarayonlariga, stress va muammolarni hal
etishdagi qobiliyatlariga ijobiy ta’sir ko‘rsatadi (Islomov, 2022).

Nazirov (2023) ijtimoiy tarmoqlarning yoshlar tarbiyasiga salbiy
ta’sirini tahlil qilib, ularni bartaraf etish usullarini ilgari surgan. U
1jtimoly media orqali tarqaladigan noto‘g‘ri axborot va ekstremistik
kontent yoshlarning axloqiy va diniy qadriyatlariga tahdid solishini qayd
etadi. Shu munosabat bilan, Davlatov va boshq. (2024) zamonaviy
targ‘ibot texnologiyalari va ma’naviy-ma’rifiy ishlar samaradorligini
oshirish bo‘yicha dolzarb masalalarni yoritadi. Ularning tadqiqoti shuni
ko‘rsatadiki, interaktiv o‘quv dasturlari va zamonaviy kommunikatsiya
vositalaridan foydalanish yoshlar bilan samarali muloqot qilish imkonini
beradi.

Diniy tarbiya faqat nazariy bilim berish bilan cheklanmasligi, balki
yoshlarning amaliy axloqiy ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan
bo‘lishi kerak. Masalan, jamoat ishlari, ko‘ngillilik faoliyati va ijtimoiy
loyihalarda ishtirok etish orqgali yoshlar nafagat diniy bilimlarni
o‘zlashtiradi, balki ularni amalda qo‘llashni o‘rganadi (Rahmonova,
2022). Shu bilan birga, oilaviy muhitning diniy qadriyatlarni
mustahkamlashdagi roli ham alohida ta’kidlanadi, chunki ota-onaning
o‘z amaliy harakatlari va namunalari orqali yoshlarning ruhiy va axloqiy
rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi (Abdullaev, 2023).

Shunday qilib, adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, zamonaviy
yoshlarning diniy tarbiyasi nafagat nazariy bilimlarni o‘zlashtirish,
balki amaliy ko‘nikmalar va ijtimoiy mas’uliyatni shakllantirish bilan
chambarchas bog‘liq bo‘lib, buning samaradorligi zamonaviy
texnologiyalar va 1jtimoly muhit bilan uyg‘unlashgan holda oshirilishi

mumKkin.
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METODOLOGIYASI

Tadqiqot sifat va migdoriy metodlarni uyg‘unlashtirgan. Tadqiqot
quyidagi usullar asosida olib borilgan:

Adabiyotlar tahlili: So‘nggi yillarda chop etilgan ilmiy magqolalar,
anjuman materiallari va qonuniy hujjatlar tahlil qilindi.

Amaliy kuzatuv va intervyular: Toshkent va viloyat maktablari,
oliy ta’lim muassasalari va masjidlarda yoshlar bilan intervyular
o‘tkazildi.

Tajriba asosida tahlil: Oilaviy tarbiya, ta’lim muassasalari va diniy
tadbirlar orqali yoshlarni diniy tarbiyalashning samaradorligi o‘rganildi.

Metodlar yordamida yoshlarning diniy bilim va ma’naviy-axloqiy
xulg-atvori baholandi va samarali tarbiya strategiyalari aniglandi.

Tajriba va kuzatuv integratsiyasi:

Zamonaviy yoshlar orasida diniy tarbiyaning shakllanish
jarayonini o‘rganishda, an’anaviy so‘rovnomalar va intervyular bilan bir
gatorda, 1jtimoily tarmoqlardagi xatti-harakatlarni ham tahlil qilish
metodidan foydalanildi.

Moslashuvchanlik prinsipiga asoslangan yondashuv:

Tadqiqot davomida yoshlarning turli ijtimoily va madaniy
kontekstlari hisobga olinib, metodologiya moslashuvchan tarzda ishlab
chiqildi. Bu yondashuv diniy tarbiyaning shaxsiy va jamoaviy omillarini
bir vaqtda aniglash imkonini beradi.

Multimetodik kuzatuv:

Tajriba va so‘rovnomalarni birlashtirib, yoshlarning diniy
gadriyatlarni qabul qilishi va amalda qo‘llashini kuzatish uchun
multimetodik tahlil ishlatildi. Shu bilan birga, interaktiv guruh
mashg‘ulotlari orqali yoshlarning o‘zaro fikr almashishi tahlil gilinda.

Kontekstual tahlil;
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Metodologiyada yoshlarning oilaviy muhit, ta’lim darajasi, va
zamonavily texnologiyalardan foydalanish kabi kontekstual faktorlar
asosly rol o‘ynaydi. Bu faktorlar diniy tarbiya jarayonining individual
xususiyatlarini aniqlashga yordam beradi.

Empirik va nazariy integratsiya:

Tadqiqgotda empirik ma’lumotlar (so‘rovlar, intervyular,
kuzatuvlar) bilan nazariy yondashuvlar (islomiy ta’lim asoslari,
psixologik  va  sotsiologik  nazariyalar) uyg‘unlashtirildi, bu
metodologiyani zamonaviy ilmiy talablarga moslashtiradi.

NATIJALAR

Oilaviy tarbiyaning samaradorligi: Tadqgiqot natijalari shuni
ko‘rsatdiki, oilalarda diniy gqadriyatlar va amaliy axloqiy qoidalar
muntazam ravishda yetkazilsa, yoshlarning ma’naviy va axloqiy
rivojlanishi sezilarli darajada kuchayadi. Aynigsa, ota-ona o‘zining
shaxsily namunalari bilan bolalarga ibrat ko‘rsatishi, ularning ongida
diniy qadriyatlarni mustahkamlashda muhim omil sifatida namoyon
bo‘ladi.

Ta’lim muassasalari roli: Maktab va oliy ta’lim muassasalarida
diniy ta’lim dasturlari samarali tatbiq etilganda, yoshlar orasida diniy
bilim va axloqily ongning oshishi kuzatiladi. Bu esa, o‘z navbatida,
yoshlarning hayotiy qarorlarini shakllantirishda va ijtimoly muhitga
moslashishda yordam beradi.

Diniy tadbirlar ta’siri:

Masjidlar va diniy markazlarda o‘tkazilgan turli tadbirlar
yoshlarni diniy bilim va axloqily ko‘nikmalar bilan boyitadi. Tadbirlar
nafagat nazariy bilim berish, balki yoshlarni amaliy faoliyatga jalb qilish
orqali ularning ma’naviy qobiliyatlarini mustahkamlaydi.

Axborot texnologiyalari samarasi:

----------
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Onlayn platformalar, videokurslar va ijtimoiy tarmoqlar yoshlarni
diniy bilim bilan tanishtirishda samarali vosita sifatida namoyon bo‘ladi.
Ragamli resurslardan foydalanish yoshlarning mustaqil o‘rganish
imkoniyatini oshirib, diniy ma’lumotlarga erkin va tezkor kirish
1mkonini yaratadi.

MUHOKAMA

Zamonaviy yoshlarni diniy tarbiyalashda eng muhim omil oilaviy
tarbiya va ta’lim tizimi hisoblanadi. Oilada ota-onaning o‘z harakati,
so‘zlari va qadriyatlarni namoyish etishi, shuningdek, diniy
gadriyatlarni muntazam ravishda tushuntirishi yoshlar ongida
mustahkam axloqiy asos yaratadi. Shu bilan birga, maktablar, oliy ta’lim
muassasalari va boshqa ta’lim markazlarida diniy ta’limga oid maxsus
mavzularni joriy etish, o‘quvchilarga to‘g‘ri va ilmiy asoslangan
ma’lumotlarni yetkazish muhim ahamiyatga ega.Hozirgi kunda
aksariyat yoshlar gazeta ,urnal yoki kitob mutolaasiga sust
garashmoqda. Zamonaviy yoshlar o‘z bilimlarini ko‘pincha internet va
1jtimoly tarmoqlar orqali olishadi. Bu esa ularda noto‘g‘ri yoki
manipulyatsiya qilingan ma’lumotlarga duch kelish xavfini oshiradi. Shu
sababli, ishonchli, ilmiy asoslangan va diniy manbalar bilan ta’minlash,
hamda axborot texnologiyalaridan samarali foydalanishni o‘rgatish
yoshlarni noto‘g‘ri  axborotdan himoya qiladi va bilimlarni
mustahkamlashga yordam beradi.

Bundan tashqari, masjidlar, diniy markazlar va jamiyatdagi
boshqa 1jtimoiy tashkilotlarda yoshlar uchun turli tadbirlar, ma’ruzalar
va treninglar o‘tkazish ularni jamiyatda ijobiy va faol rol o‘ynashga
rag‘batlantiradi. Amaliy kuzatuvlar shuni ko‘rsatadiki, oilaviy va ta’lim

tizimidagi barqaror diniy tarbiya, zamonaviy texnologiyalar va
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jamiyatdagi faol ishtirok birlashganda, yoshlarning axloqiy, ma’naviy va
diniy ongini sezilarli darajada oshiradi.
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QIZLARNI OILAVIY HAYOTGA TAYYORLASHNING
IJTIMOIY -PSIXOLOGIK OMILLARI
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Annotatsiya: wushbu maqolada qizlarni oilaviy hayotga
tayyorlashning ijtimoly -psixologik omillari shuningdek, qizlarda aql-
1drokining rivojlanish xususiyatlari va oila haqida tushunchalarning
haqgida ma’lumotlar beriladi.

Kalit so‘zlar: oila, aqgl-zakovat, turmush, nizo, farzand, xislatlar-
jamoatchilik, samimiylik, tashabbuskorlik, faollik, tarbiya, oila tarbiya
emotsional xislatlar, rivojlanish.

Amsoramua: B namsOl cratbe ConmasibHO-IICHXOJIOTMYECKHE
(paKTOPBI MOATOTOBKU JE€BOUYEK K CeMENHOM sKU3HU TAKKe JaHbBI CBEIeHISI
00 0COOEHHOCTSIX PA3BUTHUS MHTEJIJIEKTA V JeBOYEK UM IPEICTABJIEHHUSIX O
ceMbe.

KnaroueBrnie ciioBa: ceMbsi, MHTEJJIEKT, OpaK, KOH(MJINKT, peOeHOK,
KadecTBa-00IIUTeIbHOCTh, HCKPEHHOCTh, WHHUIIMATUBA, AKTHBHOCTD,
BOCIIMTAHIE, CeMbsI BOCIIUTAHIEe dOMOIIMOHAJIbHEIE KaUeCcTBa, pa3BUTHE.

Annotation: this article provides information about the socio-
psychological factors of preparing girls for family life, as well as the
features of the development of intelligence in girls and concepts about the

family.
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emotional qualities, development.

Oila — millat asosi, millat poydevori. Ana o‘sha oilalarda esa
farzand atalmish kelajak hayot davomchisi dunyoga keladi. Har bir
xonadonda farzand tug‘ilishi katta shodiyonaga aylanadi, aynigsa, yosh
oilada bu xursandchilik yana ham o‘zgacha kutib olinishi ta’biiy.
Farzand tug‘ilgandan so‘ng uni tarbiyalash, unib-o‘stirish, kelajakda
jamiyat hayotida o‘z o‘rniga ega bo‘la oladigan inson qilib voyaga
yetkazish, har bir oilaning nafagat oilaning balki jamiyatimiz,
davlatimiz oldiga qo‘yilgan eng oliy maqgsadlardan biridir. Insonni eng
oliy gadriyat sifatida ko‘ruvchi bizning mamlakatda uning ta’lim —
tarbiya olishi, jamiyatda shaxs bo‘lib shaklanishida barcha imkoniyatlar
yaratilib berilmoqda.

oila, oila tarbiyasi, yigitlarni oilaviy hayotga tayyorlash, yoshlarni
oilaviy hayotga tayyorlash muammosi pedagog, psixolog, sotsiolog,
faylasuf va jamiyatshunos olimlar tomonidan atroflicha o‘rganib
kelinmoqda. Markaziy Osiyoda yashab o‘tgan qomusiy olimlardan Abu
Nasr Forobiy, Abu Rayhon Beruniy, Abu Ali ibn Sino, Yusuf Xos Hojib,
Ahmad Yugnakiy, Jaloliddin Davoniy, Abdurahmon dJomiy, Alisher
Navoly, shuningdek, Mahmudxo‘ja Behbudiy, Abdulla Avloniy,
Cho‘lpon, Abdurauf Fitrat kabi ma’rifatparvar bobolarimizning
asarlarida ushbu masalaga alohida e’tibor berilgan. Keyingi yillarda oila
tarbiyasi, yigitlarni oilaviy hayotga tayyorlash va yoshlarni oilaga
tayyorlashga bag‘ishlangan bir qator ilmiy-tadqiqot ishlari amalga
oshirildi. Jumladan, Yu.P.Azarov, G.M.Hamidova, A.K.Atoev,
M.dJ.Inoyatova, O.To‘raeva, M.Ochilov, J.Yo‘ldoshev, M.Quronovlarning

ushbu masalaga oid yozgan darslik, o‘quv qo‘llanma, uslubiy tavsiya,
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1lmiy maqola va tadqiqot ishlarida o‘z aksini topgan.

Oilaning muqaddasligi, mustahkamligi ko‘p jihatdan balog‘at
ostonasida turgan yigit-qizlarni oilaviy hayotga tayyorlash bilan bog‘liq.
Jumladan, yoshlarni oilaviy hayotga tayyorlashda ta’lim jarayonining
o‘rni katta. Ta'lim berish murakkab va mas’uliyatli ish. Talim
birinchidan o‘qitish, ikkinchidan o‘qish, uni nazorat qilish hamda
tuzatish tadbirlarini o‘z ichiga oladi. Ta’lim — inson bilish faoliyatining
eng murakkab turlaridan biri bo‘lib, individual psixik rivojlanishni va
bilimlarni o‘zlashtirishlarni ancha tezlashtiradi. O‘qituvchi ta’lim
jarayonida faqat bilim berish bilan chegaralanmaydi, bu jarayonda u
ta’lim oluvchiga ta’sir ko‘rsatadi, bu esa bilim olishni yanada
faollashtiradi. Natijada ta’lim oluvchi ta’lim jarayonining faol
ishtirokchisiga aylanadi.

Ta’lim jarayonida ta’lim oluvchilar ongiga singdirilayotgan nazariy
bilimlar amaliy faoliyat yordamida yanada mustahkamlanadi. Inson
tevarak-atrofdagi voqelik, narsa va hodisalarning mohiyatini amaliy
hayotda ularga to‘qnash kelish yo‘li bilan bilib oladi, ularni o‘zlashtirada.
Inson amaliy faoliyat tufayligina ijtimoiy ishlab chiqarish faoliyat
jarayonini tashkil etuvchi munosabatlar, shuningdek, tabiat hodisalari
sirini o‘zlashtirib oladi.

Narsalar, buyumlar bilan amaliy muoalada bo‘lish natijasida
buyumlar sezgi organlariga ta’sir qiladi, sezgilar idrokni keltirib
chigaradi. Amaliyotda insonning faol fikrlash faoliyati yuzaga keladi.
Fikrlash orqali u real vogelikni chuqur tushunib boradi.

Ta’limni tashkil etishning shakllari ma’lum ijtimoiy tuzum va
tuzumning manfaatlariga mos holda shakllangan. Bizga ma’lumki,
buyuk chex pedagogi Ya.A.Komenskiy (1592-1670) tarixda birinchi bo‘lib

sinf-dars tizimini yaratdi. Dars bevosita o‘qituvchining rahbarligida




muayyan o‘quvchilar (talabalar) guruhi bilan olib boriladigan ta’lim
mashg‘ulotiga aytiladi. Dars — o‘quv ishlarining asosiy tashkiliy

shaklidir va o‘quv ishlarining markaziy qismi hisoblanadi. O‘tgan davr
mobaynida ta’limni tashkil etish shakllari o‘zgardi, rivojlandi.

Yosh oilada muammolarning va nizolarning bo‘lmasligi eng avvalo
yoshlarning oilaviy hayotga qanchalik  psixologik jihatdan
tayyorgarligiga bog‘liq. Oilaviy hayotga psixologik jihatdan tayyor
bo‘lish — integral kategoriya bo‘lib, uning turli jabhalari mavjud. Inson
o‘zini oila qurishga tayyorman deyishi uchun unda quyidagi sifatlar
bo‘lishi lozim:

1. Avvalo insonda muayyan axloqiy fazilatlar bo‘lmog‘i darkor,
ya'ni oila quraman, turmushga chigaman deyish, shaxsning bo‘lg‘usi
turmush o‘rtog‘i, bo‘lajak farzandlari, yangi qarindosh-urug‘lari oldida
yangi, ilgari tajribasidan bo‘lmagan mas’uliyatlarni bo‘yniga olishni
taqozo etadi. Ushbu mas’uliyatlar va ulardan kelib chigadigan
majburiyatlar hayotda yangi rollarni bajarishga hozirlikni nazarda
tutadi, ya’ni nikoh uyi ostonasida “kelin” yoki “kuyov” rolida turgan
yoshlar endi “rafiqa”, “er”, “ona”, “ota” kabi yangi rollarning mas’uliyatini
his etishi shart.

1 Shaxslararo munosabatlarga, hamkorlik qilishga ruhan
tayyorgarlik ham o‘ta muhim. Chunki, oilaviy hayotda amalga
oshiriladigan ko‘plab vazifalar vamas’uliyatlar orasida yangi rollarni
bajarish borasidagi hamkorlik qilishga ruhiy tayyorgarlik o‘zgacha
madaniyatni va aqliy salohiyatni talab etadi. Chunki, oila — bu o‘ziga xos
kichik guruh bo‘lib, undagi o‘zaro muomala va munosabatlarning
uyg‘unligi oilaviy baxtning muhim kalitidir.

2 Turmush o‘rtog‘ining his-kechinmalariga o‘rtoq bo‘lish,

ularni xuddi o‘zinikiday his qilib, psixologiyada empatiya hissi deb
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ataladi. Psixologik jihatdan oilaviy hayotga tayyorgarlik tayyorgarlik
avvalo ana shunday o‘zgalarni tushunish, uning o‘rniga o‘zini qo‘ya
olish, qalbiga yo‘l topishni taqozo etadi. Shu ma’noda nikoh shunday
psixoterapevtik xususiyatga egaki, u ikki sevishgan qalblarni bir - biriga
yaqinlashtiribgina qolmay, ularni bir-birining dardu-hasrati, quvonchu
shodligi bilan hamohang yashashga o‘rgatadi. Shu sababli nikoh
salomatlikni saqlovchi va inson umrini uzaytirovchi omil sifatida e’tirof
etiladi.

3  Nikohga kirish uchun inson estetik jihatdan o‘zini yuksak
madaniyat sohibi sifatida tasavvur eta olishi lozim. O<zbekiston
sharoitida yigitni ham, qizni ham nikohgacha va nikohdan so‘ng yaqin
qarindoshlar, mahalladoshlar,

do‘st-yorlar qurshaydiki, ular oldida va o‘zaro qallig‘larining
o‘zlarida yuksak insonily madaniyat, dil va xulqg-atvorda ibratli bo‘lish
muhim. Shu bois ham yosh kelin- kuyovlarda estetik did va madaniyat
shakllangan bo‘lishi kerak.

4 Oila tekis va ravon yo‘l emas, unda ba’zi nizoli vaziyatlar ham
bo‘lishi tabiiy: qgarashlarda, fikrlashda, xatti-harakatlarda
nomutanosibliklar ham bo‘lishi mumkin, ana shunday nizoli ziddiyath
vaziyatlardan konsturktiv tarzda chiqib keta olishga ham tayyor
bo‘lishlar lozim. Oilaviy munosabatlardagi ana shunday zigizaklar yoki
“girrali vaziyatlar” er va xotinni yanada bir-birining xarakterini yaxshi
bilib olishlari uchun imkoniyat ham hisoblanadi.

Biz qizlarni oilaviy hayotga tayyorlash va wularda hayot
ko‘nikmalarini shakllantirish borasida psixologiya yo‘nalishi 1 bosqich,
2-bosqich va 3-bosqich talabalaridan “Oila qurayotgan qizlar ganday
fazilatlarga egabo‘lishlari lozim?” mavzusida so‘rovnoma tashkil qildik.

Talabalar so‘rovnoma yuzasidan berilgan savollarga quyidagicha javob
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berishdi:
1-ilova
1-savol 2-savol
l-o‘tkazish | E [2-o‘tkazish | E [l-o‘tkazish| E [2-o‘tkazish| &
Javoblar turi ey iy iy iy
203 302 203 (302 203 302 203 (302
N TS N TS N TS N [TS

To‘g‘ri 39 71 (110 44 74 118 41 73 (114 45 (77 122

Noaniq 54 51 [105 51 47 98 155 52 (107 |7 |54 | 148

Noto‘g‘ri 43 42 185 {41 43 84 |40 39 (719 (34 33 67

013
Jami . 164 300 |136 (164 (300 136 (164 (300 |136 |164 |300

Mazkur jadvaldan ko‘rinib turbdiki, oila qurayotgan qizlarga xos
fazilatlar bilan shakllanish darajasi tajriba sinov ishlari davomida
muayyan darajada o‘sdi.

Shuningdek, ota — onalar, mahalla ogsoqollari bilan o‘tkazilgan
uchrashuv, suhbat, savol javoblar ham olib borilgan oila qurish
ostonasida turgan yigitlar va qizlarimizga xos fazilatlarni
shakllantirshda ijobiy natijalarga erishildi.

Sharqda gadim-qadimdan oila muqaddas Vatan sanalgan - Agar
oila sog‘lom va mustahkam bo‘lsa, mahallada tinchlik va
hamjihatlikka erishiladi. Binobarin, mahalla — yurt mustahkam
bo‘lsagina davlatda osoyishtalik va barqarorlik hukm suradi. Shunday
ekan avvalo oilani mustahkam bo‘lishiga asos yaratuvchi, oila tayanchi,
oila ustuni va oila boshlig‘i bo‘lmish yigitlarni oilaviy hayotga tayyorlash
masalasini ilgari surdik. Chunki oilada er erligini qilmasa o‘z vazifasini
bajarmasa bunday oilada ham ma’naviy ham moddiy yetishmovchiliklar
kelib chigadi, bu esa o‘z navbatida oila birdamligi, oila totuvligi, oila

hamjihatliligiga rahna soladi va shu oilada kamol topayotgan
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farzandlarga o‘zining salbiy ta’sirini ko‘rsatmay qolmaydi.
Foydalanilgan adabiyotlar ro‘yxati:

1. Uzoqov X., Yuziev E., Tojiev A. Oila etikasi va psixologiyasi. -
T.:O‘qituvchi, 1992. -128-b.

2. Usanov A. Oila pedagogikasi. O‘quv qo‘llanma. Samarqand.:
SamDUnashri, 2005.-116-b.

3. Fitrat A.Oila yoki oila boshqgarish tartiblari.-T.: Ma’naviyat,
1998.-112 b.

4. Yusupov E. Yoshlarning ma’naviy kamoloti.-T.: O‘zbekiston,
1995. -32-b.

5. O‘zbek  pedagogikasi antologiyasi //Tuzuvchi-mualliflar.
K.Xoshimov,Ochilov S.- T.: O‘qituvchi, 1995. — 460-b.

6. Quronov M. Maktab ma’'muriyati va milliy tarbiya.-T.: Fan, 1991.
—192-b.

7. Quronov M. Mafkuralar tortishuvi to‘xtagani yo‘q //Jamiyat va
boshgaruv j.,1998. 3 - son. - 24 - 26 - b.

8. Mustaqillik: izdoshlari ilmiy-ommabop lug‘at /Mualliflar: M.
Abdullaev, M. Abdullaeva, G. Abdurazzoqova va boshq.: A.Jalolov va
Khonazarov umum. tazf. ostida. -T.: SHarq nashriyot-matbaa konserni,

2000. - 320-b.

D IPIDD (Qrivonii TaLa Y XABARLART DDD[




0 ,. N\
GLOBALLASHUV DAVRIDA MILLIY O‘ZLIKNI ANGLASHNING
DOLZARB MASALALARI VA ULARNING YECHIMLARI

Hasanboyeva Ruxshonabonu Umidjon qizi
Namangan davlat pedagogika instituti
Xorijiy til va adabiyot yo‘nalishi 1-bosqich talabasi

Ilmiy rahbar: B.A.Tillayev
Falsafiy va tarixiy fanlar kafedrasi katta o‘qituvchisi

Annotatsiya: Ushbu maqolamda siz globallashuvning salbiy va
1jobiy ta’sirlari haqida, milliy o‘zlikning yo‘qolishiga yoki zaiflashishiga
olib kelishi mumkinligi shuningdek, xalgning madaniy va ijtimoiy
1dentitetiga tahdid solish,milliy o‘zlikni anglashning dolzarb masalalari,
bugungi kunda xalgqaro siyosat va jamiyatshunoslikda keng
muhokamalarga sabab bo‘layotgani haqida barcha ma’lumotlarga ega
bo‘lasiz.

Kalit so‘zlar: globallashuv, milliy o‘zlik, madaniyat, identitet,
til,an’analar ,jamiyat, yechimlar.

Annotation: In this article,you will find all the information about
the negative and positive effects of globalization, how it can lead to the
loss or weakening of national identity, the pressing issues of national
self-awareness, and how these topics are causing widespread discussions
in modern international politics and social sciences.

Keywords: globalization,national identity, culture, identity,
language, traditions, societal solutions.

Aanoraruusa: B oroif craThbe BBI IOJYYHTE BCIO HHQOPMAIAIO O
HETaTUBHBIX U ITO3UTUBHBIX MOCIEICTBUAX IJI00aIU3AITHNH, O TOM, KaK OHA
MOKEeT IIPUBECTH K yTpaTe WU OCJa0JIeHUI0 HaAIMOHAJBHOMN

CcaMOOBITHOCTH, 00 AKTyaJIbHBIX pobJieMax HAIIMOHAJILHOI'O
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CaMOCO3HAHUS, U O TOM, KaK 9T TeMbI BBHI3BIBAIOT IITUPOKHUE JUCKYCCUU B
COBPEMEHHOM MEKIYHAPOIHOMN IOJIUTUKE 1 O0IIeCTBO3HAHMNH.
Knrouesbie cioBa: riiobanmaaliysa HAIlMOHAJIbHAS, UIEHTUIHOCTD,
KYJIbTypa, UIeHTUIHOCTD, I3bIK, TPAIUIINU, OOIIIEeCTBEHHEIE PeIle .
Globallashuv davri — bu dunyo bo‘ylab iqtisodiy, madaniy va
1jtimoily jarayonlarning tez sur’atlarda o‘zaro ta’sirini kuchaytiradigan
davr. Ushbu jarayon, bir tomondan, xalqlar o‘rtasidagi alogalarni
mustahkamlasa, boshqa tomondan, milliy o‘zlikni, madaniyatni va
an’analarni yo‘qotish xavfini tug‘diradi. Globallashuv madaniy
chegaralarni yo‘qotib, butun dunyoda yagona madaniy makon
shakllanishiga olib kelmoqda. Milliy o‘zlik — bu xalgning tarixiy
xotirasi, tili, dini, urf-odatlari, madaniyati va ma’naviy qadriyatlarining
yaxlit ifodasidir. Milliy o‘zlikni anglash esa shaxsning o‘z millatiga
mansubligini, tarixini, tilini va madaniyatini chuqur his etishidan
iborat. Milliy o‘zlikni anglash orqali inson o‘z xalqiga, ona yurtiga
bo‘lgan muhabbatini kuchaytiradi, millat manfaatini shaxsiy
manfaatdan ustun qo‘yishni o‘rganadi. Shu bois, milliy o‘zlikni anglash
bugungi kunda dolzarb masala sifatida ko‘rilmoqda. Ana shunday
dolzarb masalalardan biri,madaniy tahdid. Global madaniyatning ta’siri
mahalliy an’analarni zaiflashtirishi mumkin. Yosh avlod global
madaniyatga ko‘proq qiziqgish bildirsa-da, bu mahalliy qadriyatlarni
unutishga olib kelishi mumkin. Ikkinchidan, til masalasi. Ingliz tilining
global dominatsiyasi mahalliy tillarning ahvoliga salbiy ta’sir
ko‘rsatmoqda. Mahalliy tillarni bilish zarurati ularning unutilishiga
sabab bo‘lmoqda. Uchinchidan, ijtimoiy taraqqiyot. Globallashuv
1jtimoly taraqqiyot uchun yangi imkoniyatlar yaratadi, lekin bu jarayon
mahalliy an’analar va qadriyatlarni e’tiborsiz qoldirib ketishi mumkin.

Globallashuvning ijobiy va salbiy jihatlari o‘rtasidagi muvozanatni
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ta’minlash zarurati alohida ahamiyatga ega. Boshqa davlatlar, masalan,
Yaponiya, Koreya, va Germaniya kabi mamlakatlar globallashuv
jarayonida o‘z millly qadriyatlarini qanday saqlab qolganini va
rivojlantirganini o‘rganish, O‘zbekistonga o‘zining mustahkam milliy
o‘zligini saqlashda yordam beradi. Xususan, Yaponiyada o°z
madaniyatini, qadriyatlarini globallashuvga moslashtirishga muvaffaq
bo‘lishgan. O‘zbekistonga ham shunga o‘xshash strategiyalarni joriy
etish mumkin, masalan, o‘z madaniy merosini global miqyosda targ‘ib
qilish, milliy qadriyatlarni yoshlar orasida o‘rgatish va ularga jahon
madaniyatini yuksak darajada o‘zlashtirishga yordam berish. Shu bilan
birga, O‘zbekistonning o‘ziga xos milliy madaniyatini va qadriyatlarini
saglashning eng muhim yo‘llaridan biri — bu ta’lim tizimini yaxshilash,
yoshlarni milliy gadriyatlar bilan tanishtirish va ularni jahon miqyosida
o‘z qadriyatlariga hurmat bilan qarashga yo‘naltirishdir.[1]
Globallashuv jarayoni jamiyat hayotining barcha sohalariga
chuqur Kkirib borayotgan hozirgi davrda milliy o‘zlikni asrab qolish
masalasi dolzarb bo‘lib bormoqda. Dunyo xalqlari o‘rtasidagi iqtisodiy,
madaniy va ijtimoiy alogalarning kuchayishi bir tomondan taraqqiyotga
xizmat qilsa-da, boshga tomondan milliy qadriyatlar va
an’analarimizning zaiflashishiga sabab bo‘lishi mumkin. Ayniqgsa,
yoshlar orasida global madaniyatning ta’siri, xorijiy tillarning ustunligi
va ommaviy axborot vositalarining chet el namunalariga yo‘naltirilgani
milliy o‘zlikning yo‘qolish xavfini kuchaytiradi. Shu bois, ta’lim tizimi,
madaniyat sohasi hamda ommaviy axborot vositalari o‘zbek milliy
1dentitetini mustahkamlashda asosiy o‘rin tutadi. Milliy o‘zlikni
anglashni kuchaytirish uchun yoshlarning ona tilini chuqur o‘rganishga,
milliy qadriyatlarni qadrlashga va o‘z tarixiga hurmat bilan qarashga

o‘rgatish zarur. Globallashuv masalalari ko‘plab olimlar tomonidan
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o‘rganilgan. Xususan, Z. Bauman, S. Huntington va mahalliy olimlardan
I. Karimov, Sh. Mirziyoyevlar milliy o‘zlikni saqlashning ahamiyatini
alohida ta’kidlaganlar. Birinchi prezident I.A.Karimov ta’kidlaganidek:
“Globallashuv shiddat bilan kechayotgan bir davrda milliy o‘zlikni
asrash — xalqning ma’naviy mustaqilligi garovidir”.[2]

Bundan tashqgari Shavkat Mirziyoyev ham globallashuv haqida
shunday nutq so‘zlagan edi: “Globallashuv jarayonlari insoniyat uchun
beqiyos yangi imkoniyatlar bilan birga kutilmagan muammolarni ham
keltirib chiqarmoqda. Milliy o‘zlik va ma’naviy qadriyatlarga qarshi
tahdid va xatarlar tobora ortmoqda”.[3]

Yugqoridagi tahlillar shuni ko‘rsatadiki, globallashuv sharoitida
milliy o‘zlikni saqlab qolish uchun har bir fugaro o‘z madaniy ildizlarini
anglash va ularga hurmat bilan garashni o‘z hayotining ajralmas
gqismiga aylantirishi kerak. Ta’lim, madaniyat va axborot sohalarida
milliy qadriyatlarga e’tiborni kuchaytirish orqgali biz globallashuvning
1jobiy tomonlarini o‘zlashtirgan holda, milliy o‘zligimizni yo‘qotmasdan
rivojlanishimiz mumkin. Zero, milliy o‘zlikni asrash — bu nafaqat
madaniy merosni saqlash, balki mustaqil tafakkur, g‘urur va birlik
timsoli.

Yechimlar: Milliy o‘zlikni saqlab qolish va mustahkamlash uchun
quyidagi chora-tadbirlarni amalga oshirish lozim:

Birinchidan, ta’lim tizimi milliy ruhni shakllantirishda eng muhim
omildir. Maktab va oliy o‘quv yurtlarida milliy qadriyatlar, tarixiy
meros, buyuk ajdodlar hayoti hagida chuqur bilim berilishi zarur. Dars
jarayonlarida faqat bilim emas, balki milliy g‘urur, iftixor va ma’naviy
tarbiya ham berilishi lozim. Masalan, “Milliy o‘zlik va qadriyatlar” fanini

joriy etish yoshlarning millatga sadogatini kuchaytiradi.
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Ikkinchidan, axborot va texnologiya sohasida milliy kontent
yaratish muhim ahamiyatga ega. Ijtimoly tarmoqlarda o‘zbek
madaniyati, tarixi, tili va urf-odatlari haqida qizigarli videolar, bloglar,
o‘yinlar tayyorlash yoshlarning milliy o‘zligiga bo‘lgan e’tiborini
oshiradi. Internet makonida milliy qadriyatlarimizni himoya qiladigan
onlayn platformalarni rivojlantirish ham zarur.

Uchinchidan, madaniyat va san