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Annotatsiya. Magqolada oliy pedagogik ta’lim tizimida fizika mutaxassislarini tayyorlashning
zamonaviy pedagogik asoslari, bo’lajak fizika o’qituvchilarida kasbiy kompetensiyalarni shakllantirish
mazmuni va metodik imkoniyatlari tahlil qilingan. Fizika ta’limining zamonaviy mazmunini
takomillashtirish, nazariy bilimlarni amaliy faoliyat bilan integratsiyalash, bo’lajak mutaxassislarning
ilmiy-tadgiqotchilik, ~metodik, kommunikativ, raqamli va muammoli vaziyatlarni hal etish
kompetensiyalarini rivojlantirish masalalariga alohida e’tibor qaratilgan. Shuningdek, oliy pedagogik
ta’limda kompetensiyaviy, faoliyatga yo'naltirilgan, integrativ, muammoli, tadgiqotchilik va raqamli ta’lim
yondashuvlaridan foydalanishning pedagogik imkoniyatlari yoritilgan. Bo’lajak fizika o’gituvchilarini
tayyorlash jarayonida laboratoriya mashg ulotlari, virtual laboratoriyalar, modellashtirish, STEM
yondashuvi, loyiha ta’limi, muammoli ta’lim va zamonaviy axborot-kommunikatsiya texnologiyalaridan
foydalanish samaradorlikni oshiruvchi muhim omillar sifatida asoslangan.

Kalit so’zlar: oliy pedagogik ta’lim, fizika, bo’lajak fizika o’qituvchisi, kasbiy kompetensiya,
pedagogik faoliyat, kompetensiyaviy yondashuv, integrativ yondashuv, STEM ta’lim, laboratoriya
mashg ‘ulotlari, raqamli texnologiyalar, pedagogik mahorat, metodika, kasbiy tayyorgarlik.

MODERN PEDAGOGICAL FOUNDATIONS FOR TRAINING PHYSICS SPECIALISTS IN
HIGHER PEDAGOGICAL EDUCATION

Abstract. The article analyzes the modern pedagogical foundations of training physics specialists
in higher pedagogical education and the content and methodological possibilities of developing professional
competencies of future physics teachers. Particular attention is paid to improving the content of modern
physics education, integrating theoretical knowledge with practical activities, and developing scientific-
research, methodological, communicative, digital and problem-solving competencies of future specialists.
The pedagogical potential of competency-based, activity-oriented, integrative, problem-based, research-
oriented and digital approaches in higher pedagogical education is also considered. The use of laboratory

classes, virtual laboratories, modeling, STEM education, project-based learning, problem-based learning
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and modern information and communication technologies is substantiated as an important factor in
improving the effectiveness of training future physics teachers.

Key words: higher pedagogical education, physics, future physics teacher, professional
competence, pedagogical activity, competency-based approach, integrative approach, STEM education,

laboratory classes, digital technologies, pedagogical mastery, methodology, professional training.

COBPEMEHHBIE ITEAATOITMYECKME OCHOBBI IIOAT'OTOBKMU CITEHAANCTOB B
OBAACTU ®PU3NKN B CUCTEME BBICHIET O ITEAATOTMYECKOI'O OBPA30BAHMIS

Annomayus. B cmamve anarusupyromcs cospemeritvie nedazozudeckue 0cHo6bl 10020Mo6KU
CNeUUAAUCINOE N0 PusuKe 6 CUCHIeMe BLICULE0 Nedazozuteckoz0 00pa3oeanus, a makxe cooepxarue u
Memodueckue 603MOKHOCU HOPMUPOSAHUS NPOPECCUOHANLHDLX KoMnemeHyuil 0yoyuux yuumeei
pusuxu. Ocoboe eHumarue yoeAsemcs co6epuLeHcmeosanuo co0epxKanus copemenHoz0 Pusu1eckozo
00pasosanus, uHMepayuLU Meopemuieckux SHAHUL ¢ NpaKmuueckol 0esmeAbHOCHbI0, PA3EUMUI0
HAYUHO-UCCAC)06AINEALCKUX,  MEMOOUUECKUX, KOMMYHUKAMUBHDLX, UUPPOSOLX KOMNemeHyui U
cnocobrocmuy  OYOoywux Cneyuarucmos peuamv npobremivie cumyayuu. Paccmampusaromes
nedazozuveckue — 603MOXKHOCIU — KOMHNEMEHMHOCMHO020, — 0esmeAbHOCHIHO20, — UHMeZPamueHozo,
NPoOAEMHO020, UCCAEIO6AMEALCKO20 U UUPP06020 100X0006 6 GbICULeM Neaz0ZUHecKoM 00pas06aHuu.
Ooboctiosvisaemes  2pPekmueHocb — UCNOAL306AHUS — AADOPAMOPHOLX  3AHAMULL, — 6UPMYAALHIX
Aabopamoputi, moderuposarus, STEM-nodxoda, npoexmiozo u npoOAemHO020 00yueHus, a maxxke
COBPEMEHHDIX UHPOPMAUUOHHO-KOMMYHUKAUYUOHHVIX MEXHOA0ZUTE 6 10020mosKe 0YOoyuux yuumeerl
pusuxu.

Katouesvie caoea: svicuiee nedazozuteckoe odpasosarue, pusua, Oyoyusuil yuumerb Pusuxi,
npoPeccuoHArbHAL KOMNEMeHMHOCb, 1edazozudeckas 0esmeAbHoCmb, KOMNEemeHmHoCmHulll 100xoo,
unmezpamuenbiii nodxod, STEM-o0pasosatiue, AabopamopHvle 3aHAMus, UuPposvie MmMexHoA0ZUlU,

nedazozuveckoe Macmepcmeso, memoouxa, npoPeccuoHarbHas 10020Mo6Ka.

KIRISH
Bugungi kunda oliy pedagogik ta’lim tizimida raqobatbardosh, mustagqil
fikrlaydigan, zamonaviy pedagogik va ragqamli texnologiyalarni egallagan, o’z kasbiy
faoliyatini ilmiy asosda tashkil eta oladigan mutaxassislarni tayyorlash ta’lim
siyosatining muhim yo’nalishlaridan biri hisoblanadi. Ayniqsa, tabiiy va aniq fanlar,
jumladan, fizika fanini o‘qitishga tayyorlanayotgan bo‘lajak mutaxassislarning kasbiy
tayyorgarligini zamonaviy talablar asosida takomillashtirish dolzarb pedagogik

vazifalardan biridir [1].
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Fizika fani tabiatda sodir bo‘ladigan hodisa va jarayonlarning umumiy
gonuniyatlarini o‘rganishi bilan birga, o’quvchilarda ilmiy dunyoqarash, mantiqiy
fikrlash, kuzatuvchanlik, muammoli vaziyatlarni tahlil gilish va amaliy masalalarni hal
etish ko'nikmalarini shakllantirish imkonini beradi. Shu sababli bo‘lajak fizika
o‘gituvchisini tayyorlash jarayonida faqat fizik qonunlar va formulalarni
o’zlashtirishning ozi yetarli emas [2]. Ularni pedagogik faoliyatga tatbiq eta olish,
murakkab fizik tushunchalarni o’quvchi yoshiga mos ravishda tushuntirish, tajriba va
laboratoriya ishlarini tashkil etish, raqamli texnologiyalardan foydalanish va
o‘quvchilarning mustagqil faoliyatini boshqarish kompetensiyalarini shakllantirish talab
etiladi.

Zamonaviy ta’limda o’qituvchi bilim beruvchi subyekt sifatidagi an’anaviy
rolidan tashqari, o’quvchilarning bilish faoliyatini tashkil etuvchi, ularni mustaqil
izlanishga yo'naltiruvchi, tadqiqotchilik faoliyatini qo’llab-quvvatlovchi va ta’lim
natijalarini diagnostika qgiluvchi pedagog sifatida namoyon bo‘lmoqda. Shu jihatdan
bo‘lajak fizika o’qituvchilarini tayyorlash mazmuni ham kasbiy faoliyatning real
ehtiyojlariga mos ravishda yangilanib borishi zarur [3,4].

Fizika mutaxassislarini tayyorlashning pedagogik mohiyati. Bo’lajak fizika
o’qituvchisini kasbiy faoliyatga tayyorlash —bu talabaning fundamental fizik bilimlarini,
pedagogik-psixologik tayyorgarligini, metodik mahoratini, amaliy ko’nikmalarini va
shaxsiy-kasbiy sifatlarini yagona tizim asosida shakllantirish jarayonidir.

Pedagogik faoliyatning asosiy maqsadi o’quvchilarning bilim olishini tashkil etish
bilan  cheklanmaydi. =~ O’qituvchi o’quvchining shaxsiy rivojlanishi, ilmiy
dunyoqarashining shakllanishi, mustaqil fikrlashi va amaliy faoliyatga tayyorlanishi
uchun pedagogik shart-sharoit yaratadi [5].

Bo’lajak fizika o’qituvchisining kasbiy tayyorgarligini quyidagi o’zaro bog‘liq

komponentlar asosida ko’rib chigish mumkin:
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fundamental fizik bilimlar — pedagogik-psixologik bilimlar — metodik
tayyorgarlik — amaliy faoliyat — raqamli kompetensiya — tadqiqotchilik faoliyati —
pedagogik mahorat [6-9].

Mazkur komponentlarning o‘zaro uyg'unligi bo’lajak mutaxassisning kasbiy
kompetentligini belgilaydi.

Fizika mutaxassisini tayyorlashda, avvalo, uning fizik hodisa va qonuniyatlarni
chuqur tushunishi, nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlarda qo’llay olishi muhim. Shu
bilan birga, bo’lajak o’qituvchi mazkur bilimlarni o’quvchilarga qanday yetkazish,
ganday metod va vositalardan foydalanish hamda ta’lim natijasini qanday baholashni
ham bilishi kerak.

Shu nuqtayi nazardan, bo‘lajak fizika o’qituvchisining kasbiy kompetentligini
“bilish — tushuntirish — qo‘llash — tadqiq qilish — loyihalash — baholash — refleksiya qilish”
ketma-ketligida shakllantirish magsadga muvofiq.

Oliy pedagogik ta’limda bo‘lajak fizika mutaxassislarini tayyorlashda bir gator
zamonaviy pedagogik yondashuvlardan foydalanish zarur.

Kompetensiyaviy yondashuv. Kompetensiyaviy yondashuv talabaning faqat
bilimlarni egallashiga emas, balki ularni real kasbiy vaziyatlarda qo‘llay olishiga e’tibor
qaratadi. Bo’lajak fizika o’qituvchisida quyidagi kompetensiyalarni rivojlantirish
muhim:

tizik-kognitiv kompetensiya;

metodik kompetensiya;

eksperimental-amaliy kompetensiya;

ragamli kompetensiya;

kommunikativ kompetensiya;

muammoli vaziyatlarni hal gilish kompetensiyasi;

tadqiqotchilik kompetensiyasi;

refleksiv kompetensiya.
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Bunday yondashuvda ta’lim natijasi talabaning “nimani bilishi” bilan emas, balki
“bilimini qayerda, qanday va nima uchun qo‘llay olishi” bilan belgilanadi.

Faoliyatga yo’naltirilgan yondashuv

Faoliyatga yo'naltirilgan yondashuvda talaba ta’lim jarayonining faol ishtirokchisi
sifatida qaraladi. Fizika fanini o’qitishda bu yondashuv laboratoriya mashg ulotlari,
amaliy masalalar, tajribalar, loyihalar va muammoli topshiriglar orqali amalga oshiriladi.

Masalan, talaba tayyor formulani yodlash o‘rniga fizik hodisani kuzatadi,
muammoni aniqlaydi, faraz ilgari suradi, tajriba o’‘tkazadi, natijalarni tahlil giladi va
xulosa chiqaradi.

METODOLOGIYA

Integrativ yondashuv. Fizika boshqa tabiiy va aniq fanlar bilan uzviy bog’liq. Shu
sababli bo‘lajak mutaxassislarni tayyorlashda matematika, informatika, kimyo,
astronomiya, muhandislik va texnologiya fanlari bilan integratsiyani kuchaytirish
muhim [10].

Integrativ yondashuv quyidagi zanjir orqali ifodalanishi mumkin:

fizika — matematika — informatika — modellashtirish — texnologiya — amaliy
muammo — innovatsion yechim.

Bu yondashuv bo‘lajak o’qituvchining fanlararo fikrlashini rivojlantiradi.

Muammoli ta’lim yondashuvi. Muammoli ta’lim talabaning mustaqil fikrlash va
izlanish faoliyatini rivojlantirishga xizmat qiladi. Fizika mashg‘ulotlarida real hayotiy
vaziyatlar asosida muammoli savollar qo“yish samarali natija beradi.

Masalan:

“Nima sababdan muz suv yuzasida suzadi?”

“Nima uchun samolyot qanotining shakli uning ko‘tarilishiga ta’sir qgiladi?”

“Nima uchun metall buyum yog’och buyumga nisbatan sovuqroq tuyuladi?”

kabi savollar talabani fizik hodisani oddiy yodlash emas, balki uning sababini

izlashga undaydi.
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Tadqiqotchilik yondashuvi. Bo’lajak fizika o’qituvchisi ilmiy-tadqiqotchilik
faoliyatiga tayyor bo’lishi kerak. Buning wuchun talabalarni kichik tadgqiqotlar,
laboratoriya loyihalari, eksperimental topshiriglar va ilmiy-amaliy loyihalarga jalb etish
magqsadga muvofiq.

Tadqiqotchilik faoliyatining metodik algoritmi:

muammoni aniqlash — faraz ilgari surish — metodni tanlash — tajriba o’tkazish
— ma’lumotlarni qayta ishlash — natijalarni tahlil qgilish — xulosa chiqarish — taqdimot
qilish.

Mazkur jarayon bo‘lajak mutaxassisda ilmiy fikrlash va pedagogik tadqiqot olib
borish kompetensiyasini rivojlantiradi.

Fizika mutaxassislarini tayyorlashda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan
foydalanish.

NATIJA

Oliy pedagogik ta’'limda fizika mutaxassislarini tayyorlash samaradorligini
oshirishda zamonaviy ta’lim texnologiyalaridan foydalanish muhim ahamiyatga
ega.Bular gatoriga: muammoli ta’lim; loyiha ta’limi; STEM/STEAM yondashuvi;
“Flipped classroom”; blended learning; case-study; Design Thinking; virtual
laboratoriya; kompyuter modellashtirish; interaktiv ta’lim; raqamli baholash;
simulyatsiya texnologiyalari kiradi.

Aynigsa, virtual laboratoriyalar fizik jarayonlarni xavfsiz va ko‘rgazmali tarzda
o‘rganish imkonini beradi. Talaba tajribani virtual muhitda takrorlashi, o’zgaruvchilarni
almashtirishi, natijalarni kuzatishi va nazariy xulosalarni amaliy ma’lumotlar bilan
taqqoslashi mumkin.

Kompyuter modellashtirish esa bevosita kuzatish qiyin bo‘lgan jarayonlarni
vizual tarzda namoyish etish imkonini beradi. Masalan, mexanik harakat, elektr va
magnit maydonlari, to’lgin jarayonlari, optik hodisalar va atom fizikasi bilan bog‘liq

jarayonlarni modellashtirish talabaning abstrakt tafakkurini rivojlantiradi.
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STEM yondashuvi asosida bo’lajak fizika o’qituvchilarini tayyorlash

STEM yondashuvi fizika ta’limini matematika, texnologiya, muhandislik va
informatika bilan integratsiyalash imkonini beradi. Bu yondashuv asosida talaba nafaqat
tizik gonunni o‘rganadi, balki undan amaliy muammoni hal gilishda foydalanadi.

Masalan, “Quyosh energiyasidan foydalanish” loyihasida talaba:

fizik qonunlarni o‘rganadi — matematik hisob-kitoblarni amalga oshiradi —
qurilma modelini ishlab chiqadi — texnologik vositalardan foydalanadi — tajriba
o’tkazadi — natijani tahlil giladi.

Bunday faoliyat bo‘lajak o’qituvchining fanlararo kompetensiyasini rivojlantirib,
uni maktab sharoitida zamonaviy STEM mashg’ulotlarini tashkil etishga tayyorlaydi.

Laboratoriya mashg’ulotlarining pedagogik imkoniyatlari. Laboratoriya
mashg’ulotlarini faqat tayyor yo’riqgnomani bajarish asosida emas, balki muammoli va
tadqiqotchilik xarakterida tashkil etish samaraliroqdir.

Masalan, talabaga tayyor tajriba algoritmini berish o‘rniga:

“Berilgan fizik hodisani tajriba yordamida qanday isbotlash mumkin?”

degan muammoli topshiriq beriladi.

Bu esa talabaning mustagqil qaror qabul qilish, tajribani loyihalash va natijalarni
tahlil qilish kompetensiyalarini rivojlantiradi.

Pedagogik shart-sharoitlar. Oliy pedagogik ta’limda fizika mutaxassislarini
samarali tayyorlash uchun quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni ta’'minlash zarur:

1. Fundamental va metodik bilimlarning integratsiyasi. Talabaning fizik bilimlari
uni o’qitish metodikasi bilan uzviy bog’lanishi kerak.

2. Nazariya va amaliyot birligi. Har bir nazariy bilim laboratoriya, amaliy
mashg ulot yoki real pedagogik vaziyat bilan mustahkamlanishi lozim.

3. Talabaning faol subyekt sifatida ishtiroki. Ta’lim jarayonida mustaqil izlanish,

muammoli topshiriq va loyiha faoliyatiga keng o’rin berilishi zarur.
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4. Ragamli ta’lim muhitini yaratish. Virtual laboratoriyalar, simulyatsiyalar,
elektron resurslar va raqamli baholash vositalaridan foydalanish imkoniyati yaratilishi
kerak.

5. Tadgqiqotchilik faoliyatini rivojlantirish. Talabalarni ilmiy loyihalar, laboratoriya
tadqgiqotlari va pedagogik tajriba-sinov ishlariga jalb etish lozim.

6. Individual va differensial yondashuv. Talabalarning tayyorgarlik darajasi va
kasbiy qiziqishlarini hisobga olish zarur.

7. Pedagogik amaliyot bilan integratsiya. Oliy ta’limdagi nazariy va amaliy
mashg‘ulotlar maktabdagi real pedagogik faoliyat bilan uzviy bog‘lanishi kerak.

XULOSA

Oliy pedagogik ta’limda fizika mutaxassislarini tayyorlashni zamonaviylashtirish
ta’lim mazmunini yangilash, pedagogik yondashuvlarni takomillashtirish va bo‘lajak
o’qituvchining kasbiy kompetensiyalarini kompleks shakllantirishni talab etadi. Fizika
o‘qituvchisini tayyorlash jarayonida fundamental bilimlar bilan bir qatorda metodik,
eksperimental, kommunikativ, raqamli, tadqiqotchilik va refleksiv kompetensiyalarni
rivojlantirish muhimdir.

Tadqiqot natijalariga ko’ra, kompetensiyaviy, faoliyatga yo'naltirilgan, integrativ,
muammoli va tadqiqotchilik yondashuvlarini o’zaro uyg‘unlashtirish bo’lajak fizika
o’qituvchilarining kasbiy tayyorgarligini kuchaytiradi. Ayniqgsa, laboratoriya
mashg’ulotlarini tadqiqotchilik xarakterida tashkil etish, virtual laboratoriyalar va
kompyuter modellashtirishdan foydalanish, STEM va loyiha ta’limini joriy etish
talabalarning nazariy bilimlarini amaliy faoliyat bilan bog’lash imkonini beradi.

Shuningdek, bo’lajak fizika o’qgituvchilarini tayyorlashda “bilim — ko’nikma —
kompetensiya — amaliy faoliyat — refleksiya” izchilligini ta"minlash muhim metodik shart
sifatida namoyon bo‘ladi. Bunday yondashuv natijasida oliy pedagogik ta’'lim
bitiruvchisi nafaqat fizik bilimlarga ega mutaxassis, balki zamonaviy ta’lim

texnologiyalarini qo‘llay oladigan, o’‘quvchilarning mustaqil va ijodiy faoliyatini tashkil
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etadigan, ilmiy-tadqiqotchilik faoliyatiga tayyor hamda pedagogik vaziyatlarni samarali
hal eta oladigan kompetentli o’qituvchi sifatida shakllanadi.
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