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ERASMUS+ DASTURI VOSITASIDA TALABA-YOSHLARDA

MADANIYATLARARO KOMPETENTLIKNI RIVOJLANTIRISHNING
PEDAGOGIK IMKONIYATLARI

Shodiyeva Shohsanam Furqatovna
Oliy ta’lim, fan va innovatsiyalar vazirligi huzuridagi
Oliy ta’limni rivojlantirish tadgiqotlari markazining mustaqil izlanuvchisi, Toshkent amaliy
fanlar universiteti “Pedagogika” kafedrasi katta o “qituvchisi
shoksanamshodieva97 @gmail.com
ORCID: https://orcid.org/0009-0000-4841-6142

Annotatsiya. Mazkur maqolada globallashuv, xalqaro akademik mobillik va oliy ta’limning
baynalmilallashuvi  sharoitida talaba-yoshlarda madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirishning
pedagogik imkoniyatlari Erasmus+ dasturi misolida tahlil qilingan. Tadqiqotda Evasmus+ dasturining oliy
ta’limdagi akademik mobillik, xalgaro hamkorlik, talabalararo muloqot, xorijiy ta’lim muhitida tajriba
orttirish, qo’shma loyihalar va raqamli hamkorlik kabi imkoniyatlari madaniyatlararo kompetentlikning
kognitiv, affektiv va xulq-atvor komponentlari bilan bog’liq holda yoritilgan. Shuningdek, talabaning
boshqa madaniyat vakillari bilan bevosita muloqoti 0'zga madaniyatni anglash, stereotiplarni qayta ko‘rib
chigish, empatiya, tolerantlik, madaniyatlararo muloqot va moslashuvchan xulq-atvorni shakllantirish
uchun pedagogik sharoit yaratishi asoslangan. Magolada Erasmus+ imkoniyatlaridan samarali foydalanish
uchun “mobillikdan oldingi tayyorgarlik — xalqaro ta’limiy tajriba — refleksiv tahlil — mobillikdan keyingi
integratsiya” modeli taklif etilgan. Tadgiqot natijalari oliy ta’lim muassasalarida xalgaro mobillik
dasturlarini madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirishning tizimli pedagogik mexanizmiga aylantirish
imkoniyatlarini ko‘rsatadi.

Kalit so’zlar: Erasmust, talaba-yoshlar, madaniyatlararo kompetentlik, madaniyatlararo
mulogot, akademik mobillik, xalgaro ta’lim, tolerantlik, empatiya, refleksiya, xalgaro hamkorlik, pedagogik

imkoniyat.

MMEAATOTMYECKUE BO3MOXKHOCTU PA3BUTHS MEXKY ALTYPHOU
KOMIIETEHTHOCTU CTYAEHTOB B PAMKAX ITPOTPAMMBI ERASMUS+

Annomayusn. B cmamve anarusupyromcs nedazozuveckue  603MOXKHOCMIU — PASGUTNUSL
MEKKYADMYPHOU KOMNEMEHMHOCHU CIYJeHIN06 6 YCAOSUAX 2A00AAUSAUUY, UHIMEPHAUUOHANUSAUUU
gblCULe20 00pas0sar sl u paculupers aKkadeMu1eckoi MoOUAbHOCIU Ha npumepe npozpammut Erasmus+.
Paccmampusaromes axademuveckas MOOUALHOCTD, MexIyHapodHoe compyoHuLecmeo,
MeXKYAbmYpHoe 63aumodeticmeue cmydermos, odyderue 6 3apyOexHoil 00pasosameAvHoil cpede,
coemecmHble npoexmvl U UuPposoe compyoruuecmeo kax nedazozuveckue pecypcol PopmuposaHus
KOZHUMUBHO020, APPeKMUEH020 U 106e0eHUecK020 KOMNOHEHNO06 MEKKYADIYPHOU KOMNEmeHmHOCU.
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Oobocrosvieaemcs, umo HenocpedcmeerHoe 63auModeticmesue cmydeHmos ¢ npedcmasumersmu Opyzux
KYAbmyp co3daem YcAo6Us 0 NOHUMAHUSA KYALIMYPHO20 MH02000pasusl, npeodoAeHus. Crepeormunos,
PA3GUMUSL AIMNAMUL, THOAEPAHMHOCHIU, KOMMYHUKAMUEHOT 2UOKOCMU U cnocodHoCmU K a0anmatyuu.
IIpedrazaemcs  modeAb  nedazozuweckozo — ConposoxdeHus —yuacmus —cmydenmos 6 Erasmus+:
«NPeoMOOUADHOCIHASL 10020M06KA — MeXOYHAPOOHbLL 00pA306ameAbHblll ONbi — PePAeKCUBHDIL
anaius — nocmmoburvrocmuas unmezpauus». Coerar 6v1600 0 HEOOXOOUMOCHU PACCMAMPUEANTD
MeKOYHAPoOHY10 MOOUALHOCID He MOADKO KAK AKAJeMUMECKUTI 00MeH, HO U KAK 1eAeHANPAGACHHbLIL
1edazozueckuil pecypc GopMuposarns MexXKYyAbmypHot KoMNemeHmHoCmu cydeHmos.

Katouesvte  caosa:  Erasmus+,  cmydenmovl, — MeXKYAbMYypHAs — KOMNEMeEHMHOCHD,
MEKKYADMYPHAL KOMMYHUKAUUS, AKA)EMUUECKAL MOOUALHOCID, MexXOyHapooHoe 00pasosariue,

MOAEPAHMHOCTb, IMNAMUSL, PEPALKCUS, MeXOYHAPOOHOE COMPYIHUUECTE0.

PEDAGOGICAL OPPORTUNITIES FOR DEVELOPING INTERCULTURAL
COMPETENCE AMONG STUDENTS THROUGH THE ERASMUS+ PROGRAM

Abstract. The article analyzes the pedagogical opportunities for developing students’ intercultural
competence through the Erasmus+ programme in the context of globalization, internationalization of higher
education and academic mobility. The study examines academic mobility, international cooperation,
intercultural communication, learning in foreign educational environments, joint projects and digital
collaboration as pedagogical resources for developing the cognitive, affective and behavioral components of
intercultural competence. It is argued that direct interaction with representatives of different cultures
creates favorable conditions for understanding cultural diversity, overcoming stereotypes, developing
empathy and tolerance, and improving communicative flexibility and adaptability. The article proposes a
pedagogical support model for Erasmus+ participation consisting of four interconnected stages: “pre-
mobility preparation — international educational experience — reflective analysis — post-mobility
integration”. The findings demonstrate that international mobility should be considered not merely as an
academic exchange mechanism, but also as a purposeful pedagogical resource for developing students’
intercultural competence.

Keywords: Erasmus+, students, intercultural competence, intercultural communication,
academic mobility, international education, tolerance, empathy, reflection, international cooperation.

KIRISH
Globallashuv jarayonlarining jadallashuvi, xalqaro aloqalarning kengayishi,
mehnat bozorining baynalmilallashuvi va oliy ta’lim tizimlarining xalqaro ta’lim
makoniga integratsiyalashuvi zamonaviy mutaxassisdan nafaqat kasbiy bilim va

ko’nikmalarni, balki turli madaniyat vakillari bilan samarali muloqot gila olish
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qobiliyatini ham talab etmoqda. Bugungi talaba turli millat, til, din, dunyoqarash va
ijtimoiy tajribaga ega insonlar bilan hamkorlik qilishi, ularning qarashlarini tushunishi,
farglarni hurmat qilishi va madaniy jihatdan moslashuvchan xatti-harakatni namoyon
eta olishi zarur. Shu nuqtayi nazardan, oliy ta’limda madaniyatlararo kompetentlikni
shakllantirish masalasi ta’lim mazmunini xalqaro tajriba bilan boyitish, akademik
mobillikni rivojlantirish va talabalarning real madaniyatlararo vaziyatlarda faol
ishtirokini ta’'minlash bilan chambarchas bog‘liqdir. Erasmus+ dasturi mazkur jarayon
uchun muhim pedagogik imkoniyatlarni taqdim etadi.

2026-yilgi Erasmus+ Programme Guide oliy ta’lim talabalari uchun o’qish,
amaliyot, jismoniy va aralash mobillik shakllarini qo‘llab-quvvatlaydi. Dastur doirasida
talabalar xorijiy hamkor oliy ta’lim muassasalarida ta’lim olishi, tashkilotlarda amaliyot
o’tashi, shuningdek, virtual hamkorlik bilan birlashtirilgan aralash mobillikda ishtirok
etishi mumkin. Dastur hujjatlarida mobillik jarayonlari ijtimoiy va madaniyatlararo
kompetensiyalar, tanqidiy fikrlash, media savodxonlik va fuqarolik ishtirokini
rivojlantirish bilan ham bog‘langan.

Erasmus+ning 2021-2027-yillardagi gorizontal ustuvor yo'nalishlari — inklyuziya
va xilma-xillik, ekologik barqarorlik, raqamli transformatsiya hamda demokratik
hayotda ishtirok etish — zamonaviy talabaning xalgaro va madaniyatlararo tajribasini
rivojlantirish uchun keng pedagogik imkoniyat yaratadi.

Shu sababli Erasmus+ni faqat akademik almashinuv dasturi sifatida emas, balki
talaba-yoshlarda madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirishning kompleks
pedagogik mexanizmi sifatida tadqiq etish dolzarb hisoblanadi. Tadgiqotning maqsadi:

Tadqgigotning magsadi: Erasmus+ dasturining talaba-yoshlarda madaniyatlararo
kompetentlikni rivojlantirishga xizmat qiluvchi pedagogik imkoniyatlarini aniqlash,
ularning mazmun-mohiyatini nazariy jihatdan asoslash hamda xalqaro akademik
mobillikni pedagogik jihatdan qo‘llab-quvvatlash modelini ishlab chigishdan iborat.

Tadgiqot vazifalari: Magsadga muvofiq quyidagi vazifalar belgilandi:
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-madaniyatlararo kompetentlik tushunchasining mazmunini tahlil gilish;

-Erasmus+ dasturining oliy ta’limdagi pedagogik imkoniyatlarini aniqlash;

-akademik mobillik va madaniyatlararo kompetentlik o’rtasidagi pedagogik
bog’liglikni asoslash;

-Erasmus+ faoliyatlarining madaniyatlararo kompetentlik komponentlariga
ta’sirini aniqlash;

-talabalarning mobillikdan oldingi, mobillik jarayonidagi va mobillikdan keyingi
faoliyatlarini pedagogik jihatdan qo’llab-quvvatlash modelini ishlab chigish.
METODOLOGIYA

Madaniyatlararo kompetentlik turli madaniy guruhlarga mansub insonlar bilan
samarali va maqgbul tarzda muloqot qgilish, ularning madaniy xususiyatlarini tushunish,
0’z qarashlarini qayta ko’rib chiqgish va vaziyatga mos xatti-harakatni tanlash imkonini
beruvchi kompleks kompetensiya sifatida namoyon bo‘ladi. D.K. Deardorff tomonidan
ishlab chigilgan madaniyatlararo kompetentlik modeli mazkur tushunchani oliy ta’lim
nuqtayi nazaridan tadqiq etishda muhim nazariy asoslardan biridir. Deardorff
tadgiqotida madaniyatlararo kompetentlik xalgaro ta’limning talaba natijasi sifatida
ko’rib chiqilib, uning tarkibida munosabatlar, bilim va tushunish, ko’nikmalar, ichki va
tashqi natijalar o’rtasidagi o’zaro bog‘liglik asoslangan.

Mazkur yondashuvdan kelib chiqib, Erasmus+ ishtirokchisining madaniyatlararo
kompetentligini quyidagi o’zaro bog’liqg komponentlar asosida talqin gilish mumkin:

1. Kognitiv komponent.Talabaning boshqa xalqlar, madaniyatlar, qadriyatlar,
urf-odatlar, ta’'lim tizimlari va ijtimoiy munosabatlar haqgidagi bilimlarini kengaytiradi.
Xorijjiy ta’lim muhitida yashash va ta’lim olish talabaning madaniyatlar haqidagi
stereotipik tasavvurlarini real tajriba asosida qayta ko’rib chiqishiga imkon beradi.

2. Affektiv komponent.Empatiya, tolerantlik, ochiqlik, madaniy farqlarga

hurmat, noaniqlikka chidamlilik va boshqa madaniyat vakillariga nisbatan ijobiy

1227

T [NamDPI
Ta’lim|va taraqqiyot
ilmiy-uslubiy jurnali




NAMANGAN DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI
"TA’LIM VA TARAQQIYOT*“ ILMIY-USLUBIY
JURNALI 2026-YIL 5-SON

13.00.00. - PEDAGOGIKA FANLARI
JOURNAL.NAMSPI.UZ
ISSN: 2992-9008; UDK: 37

X NamDPI 5/
A e D

munosabatni oz ichiga oladi. Mazkur komponent aynigsa bevosita madaniyatlararo
muloqot jarayonida rivojlanadi.

3. Xulg-atvor komponenti.Talabaning turli madaniy vaziyatlarda moslashuvchan
va samarali harakat qgila olishi, muloqot uslubini vaziyatga moslashtirishi, nizolarni
konstruktiv hal gilishi va hamkorlikni yo‘lga qo‘yishi bilan ifodalanadi.

4. Refleksiv komponent.Talabaning o’z madaniy qarashlari, stereotiplari, xatti-
harakatlari va madaniyatlararo tajribasini tahlil qgila olishi bilan tavsiflanadi.

Mazkur komponentlarning rivojlanishi bir-biridan ajratilgan holda emas, balki
yagona pedagogik jarayon sifatida amalga oshirilishi zarur.

Erasmus+ dasturining madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirishdagi
pedagogik imkoniyatlari. Erasmus+ning oliy ta’lim mobilligi talabalarga xorijiy oliy
ta’lim muassasasida ta’lim olish, amaliyot o’tash va boshqa davlatlarning ta’lim hamda
ijtimoiy mubhitida tajriba orttirish imkonini beradi. 2026-yilgi dastur qo’llanmasida
talabalar mobilligi barcha ta’lim yo‘nalishlari va ta’lim bosqgichlari uchun ochiqligi,
shuningdek, jismoniy mobillikni virtual hamkorlik bilan uyg‘unlashtirish imkoniyati
mavjudligi qayd etilgan. Erasmustning madaniyatlararo = kompetentlikni
rivojlantirishdagi  asosiy pedagogik imkoniyatlarini quyidagi yo’nalishlarda
tizimlashtirish mumkin.

1. Xorijiy ta’lim muhitida bevosita tajriba orttirish. Madaniyatlararo
kompetentlikni shakllantirishning eng muhim shartlaridan biri real madaniyatlararo
muhitda faol ishtirok etishdir. Talabaning xorijiy universitetda ta’lim olishi unga boshqa
ta’lim madaniyati, akademik muloqot, o’qituvchi-talaba munosabatlari, baholash
mezonlari va kundalik ijtimoiy munosabatlar bilan tanishish imkonini beradi. Bunday
tajriba nazariy bilimlarni amaliy vaziyatlar bilan bog‘lash imkonini beradi. Talaba
boshqa madaniyat hagida faqat ma’lumot olish bilan cheklanmay, uni kundalik hayotda

kuzatadi, tahlil qiladi va 0’z tajribasi bilan taqqoslaydi.
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2. Madaniyatlararo muloqot va hamkorlik. Erasmus+ mobilligi turli
mamlakatlardan kelgan talabalar o‘rtasida tabiiy muloqot muhitini shakllantiradi.
Qo’shma seminarlar, guruh loyihalari, ilmiy tadqiqotlar va ijtimoiy tadbirlar talabalarni
turli madaniy tajribaga ega tengdoshlari bilan hamkorlik gilishga undaydi.

Bu jarayonda talaba nafaqat o’z fikrini ifodalash, balki boshqa insonning nuqtayi
nazarini tinglash, tushunish va unga hurmat bilan munosabat bildirishni o’rganadi.

3. Stereotiplarni qayta ko’rib chigish. Madaniyatlararo muloqotning muhim
pedagogik natijalaridan biri stereotipik qarashlarning kamayishidir. Talaba ma’lum bir
xalq yoki madaniyat hagida ommaviy axborot vositalari, ijtimoiy tarmogqlar yoki
norasmiy manbalardan shakllangan tasavvurlarining real hayotdagi murakkab va xilma-
xil korinishini kuzatadi. OECDning PISA Global Competence Framework hujjatida ham
boshqa madaniyatlar haqidagi bilimlarning madaniy farqlarni tushunish, noto’gri
tasavvurlar va stereotiplarni tanqidiy qayta ko’rib chigishdagi ahamiyati ta’kidlangan.

Shunday qilib, Erasmus+ tajribasi talabaning “boshqa madaniyat” haqidagi
umumlashtirilgan tasavvurini real insoniy munosabatlar orqali yanada differensial va
tanqidiy tushunishga olib kelishi mumkin.

4. Empatiya va tolerantlikni rivojlantirish. Xorijiy muhitda yashash talabaning o’z
madaniy qulaylik zonasidan chiqishini talab qgiladi. Til, ovqatlanish, kundalik hayot,
ta’lim uslubi, ijtimoiy qoidalar va muloqot shakllaridagi farqglar ayrim hollarda
noqulaylik tug’dirishi mumkin. Pedagogik jihatdan bunday vaziyatlar muammo emas,
balki o’quv imkoniyati sifatida qaralishi kerak. Talaba boshqa insonlarning xatti-
harakatlarini oz madaniy mezonlari bilan baholashdan oldin ularning madaniy
kontekstini tushunishga o’rganadi. Natijada empatiya, tolerantlik va madaniy relativizm
elementlari shakllanadi.

5. Akademik va kasbiy moslashuvchanlik. Erasmus+ talabaning turli akademik
tizimlarda faoliyat yuritishini ta’'minlaydi. Bu esa mustagqil qaror qabul gilish, muammoli

vaziyatlarda yechim topish, muloqot strategiyasini o’zgartirish va yangi muhitga
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moslashish  ko’nikmalarini rivojlantiradi. 2026-yilgi Erasmus+ Guide xalqaro
mobillikning ijtimoiy va madaniyatlararo kompetensiyalar, tanqidiy fikrlash hamda
fuqarolik ishtirokini rivojlantirish imkoniyatlariga alohida e’tibor beradi.

6. Ragamli madaniyatlararo hamkorlik. Erasmus+ doirasidagi blended mobility va
virtual komponentlar jismoniy mobillik imkoniyati bo’lmagan talabalar uchun ham
xalgaro hamkorlik tajribasini yaratadi. Aralash mobillik jismoniy tashrifni onlayn
hamkorlik, qo’shma topshiriqlar va guruhiy faoliyat bilan birlashtirishga imkon beradi.
Bu esa madaniyatlararo kompetentlikni faqat geografik ko’chish bilan bog’lamasdan,
ragamli kommunikativ makonda ham rivojlantirish imkonini beradi.

Erasmus+ning dasturiy ustuvorliklari va madaniyatlararo kompetentlik.
Erasmus+  dasturining  2021-2027-yillardagi  to‘rtta  gorizontal  ustuvorligi

madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirish uchun kompleks pedagogik asos yaratadi.

(jadvalga qarang)

Erasmus+ ning ustuvorliklari Madaniyatlararo kompetentlikka
pedagogik ta’siri

Inklyuziya va xilma-xillik Turli jjtimoiy va madaniy guruh
vakillarini qabul qilish, hurmat qilish va
hamkorlik gilish

Ragamli transformatsiya Turli mamlakatlar vakillari bilan virtual
madaniyatlararo muloqot

Ekologik barqarorlik Umumiy global muammolarni turli
madaniy nuqtayi nazarlardan tahlil gilish

Demokratik hayotda ishtirok etish Dialog, tanqidiy fikrlash, fuqarolik faolligi
va xilma-xillikni hurmat qilish

@ ([NamDPI

1230

Ta’lim|va taraqqiyot
ilmiy-uslubiy jurnali




-
Ta'limjva taraqqiyot
ilmiy-uslubiy jurnali

NAMANGAN DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI
"TA’LIM VA TARAQQIYOT*“ ILMIY-USLUBIY
JURNALI 2026-YIL 5-SON

NamDPI

13.00.00. - PEDAGOGIKA FANLARI
JOURNAL.NAMSPI.UZ
ISSN: 2992-9008; UDK: 37

Mazkur ustuvorliklar madaniyatlararo kompetentlikni fagat “xorijiy madaniyatni
bilish” darajasida emas, balki shaxsning ijtimoiy, kommunikativ va fuqarolik
faoliyatining muhim tarkibiy qismi sifatida shakllantirish imkonini beradi.

Yevropa Kengashining Demokratik madaniyat kompetensiyalari bo’yicha
Reference Framework modeli kompetensiyalarni qadriyatlar, munosabatlar,
ko'nikmalar, bilim va tanqidiy anglashning o’zaro bog'ligligi sifatida ko‘rsatadi. Mazkur
model turli madaniyat vakillari bilan tinch va samarali hamkorlik gilish uchun zarur
bo’lgan kompetensiyalarni ta’lim jarayoniga integratsiyalash imkonini beradi.

Shu nuqtayi nazardan, Erasmus+ faoliyatlarini mazkur kompetensiyalar bilan
uyg’unlashtirish talabaning xalqaro tajribasini maqsadli pedagogik natijaga aylantiradi.

Erasmus+ ishtirokchilarini pedagogik qo‘llab-quvvatlash modeli. Tadqiqot
natijjalariga  asoslanib, = Erasmus+ orqali = madaniyatlararo = kompetentlikni
rivojlantirishning quyidagi to’rt bosqichli pedagogik modeli taklif etiladi:

1-bosqich — Mobillikdan oldingi tayyorgarlik. Mazkur bosqgichda talabaga
boriladigan mamlakat va universitetning ta’lim tizimi, madaniy qadriyatlari, muloqot
me’yorlari va ijtimoiy xususiyatlari hagida ma’lumot beriladi.

Asosiy metodlar:
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emadaniyatlararo
trening;

®“madaniy shok”
tushunchasi bilan ekeys-stadi;
tanishtirish.

exorijiy tilga

tayyorgarlik; rolli o‘yinlar;

emadaniyatlararo
kommunikativ
vaziyatlarni
modellashtirish;

estereotiplarni
aniglash
mashglari;

2-bosqich — Xalqaro ta’limiy tajriba. Talaba xorijiy ta’'lim muhitida:

xalgaro
guruhlarda
ishlaydi

xalgaro amaliyot
va ilmiy
faoliyatda
ishtirok etadi

qo‘shma
loyihalarda
gatnashadi

akademik va
ijtimoiy

vaziyatlarni
kuzatadi

xorijiy talabalar
bilan mulogot
giladi

mahalliy
madaniy
tadbirlarda
ishtirok etadi

3-bosqich — Refleksiv tahlil. Talabaning xalqgaro tajribasini pedagogik natijaga
aylantirishda refleksiya alohida ahamiyatga ega. Talaba quyidagi savollar asosida

kundalik yoki elektron portfolio yuritishi mumkin:
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1.Bugun men boshqa madaniyat hagida qanday yangi narsani bildim?

2.Qaysi vaziyat mening oldingi qarashlarimni o’zgartirdi?

3.Qaysi madaniy farq menga qiyinchilik tug’dirdi?

4 Men ushbu vaziyatda ganday muloqot strategiyasidan foydalandim?

5.Boshga insonning nuqtayi nazarini qay darajada tushuna oldim?

6.Ushbu tajriba mening o’z madaniyatim haqidagi qarashlarimga qanday ta’sir qildi?

Ushbu bosqgichda o’qituvchi yoki Erasmus+ koordinatori talabaning faoliyatini
muntazam pedagogik kuzatib borishi magsadga muvofiq.

4-bosqich — Mobillikdan keyingi integratsiya. Talaba xorijiy tajribasini o'z

universiteti va tengdoshlari bilan bo‘lishadi. Bu bosqichda:

®talabalar

klublari taqdimotlar

elektron

; seminarlar
portfolio

“Erasmus
experience”
uchrashuvlari

mentorlik

xalgaro
loyihalar

orqali xalqaro tajriba institutsional ta’lim jarayoniga integratsiyalanadi.

Shunday qilib, mobillik natijasida shakllangan individual tajriba boshqa talabalar
uchun ham pedagogik resursga aylanadi.

Erasmus+ mobilligining pedagogik samaradorligini ta’'minlovchi shartlar.
Erasmus+ dasturi orqali madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirish samaradorligini
oshirish uchun oliy ta’lim muassasalarida quyidagi pedagogik shart-sharoitlarni yaratish

magsadga muvofiq.
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Birinchi shart — magqgsadli madaniyatlararo tayyorgarlik. Talabani xorijga
yuborishdan oldin unga faqat hujjatlarni rasmiylashtirish va akademik masalalar
bo’yicha emas, balki madaniyatlararo muloqot, madaniy farqlar, stereotiplar, madaniy
shok va moslashuv masalalari bo’yicha ham tayyorgarlik berilishi kerak.

Ikkinchi shart — pedagogik hamrohlik. Mobillik davrida talaba mustaqil
goldirilmasligi, universitet koordinatori yoki mentor bilan muntazam aloqada bo‘lishi
lozim. Erasmus+ talabaning til tayyorgarligini ham qo’llab-quvvatlaydi; dastur doirasida
Online Language Support (OLS) imkoniyati mavjud.

Uchinchi shart — faol madaniyatlararo ishtirok. Talabaning faqat darslarda
gatnashishi yetarli emas. Uni xalqaro loyihalar, talabalar klublari, madaniy tadbirlar,
jamoaviy tadqgiqotlar va ijtimoiy faoliyatlarga jalb qilish zarur.

To’rtinchi shart — refleksiv pedagogika. Talabaning xalgaro tajribasini refleksiya
qilish uchun maxsus topshiriglar, kundalik, portfolio, suhbat va taqdimotlardan
foydalanish kerak.

Beshinchi shart — mobillik natijalarini institutsional integratsiya qilish. Qaytgan
talabalar o'z tajribalarini boshqa talabalarga yetkazishi, xalqaro loyihalarda mentor
sifatida qatnashishi va universitetning xalqaro faoliyatiga hissa qo’shishi mumkin.

Madaniyatlararo kompetentlikni baholash mezonlari. Erasmus+ ishtirokchisida
madaniyatlararo kompetentlikning rivojlanishini baholash uchun quyidagi mezonlardan
foydalanish mumbkin:

Yugqori daraja: Talaba madaniy farqglarni chuqur anglaydi, stereotiplarni tanqidiy
tahlil giladi, turli madaniyat vakillari bilan samarali muloqot qiladi, nizoli vaziyatlarda
moslashuvchan strategiyalarni qo’llaydi va o’z xalqaro tajribasini refleksiv tahlil gila
oladi.

O’rta daraja: Talaba asosiy madaniy farqlarni tushunadi, boshqa madaniyat
vakillariga hurmat bilan munosabatda bo‘ladi, biroq murakkab madaniyatlararo

vaziyatlarda pedagogik ko’'makka ehtiyoj sezishi mumkin.
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Boshlang’ich daraja: Talaba boshqa madaniyatlar hagida cheklangan bilimga ega,
stereotipik garashlar mavjud, madaniyatlararo muloqotda qiyinchiliklarga duch keladi
va yangi madaniy muhitga moslashishda qo‘shimcha pedagogik yordam talab etad.i.

Bunda baholash faqat bilimni aniqlash bilan cheklanmasligi, balki real muloqot,
refleksiya va xulg-atvor o’zgarishlarini ham qamrab olishi zarur. Yevropa Kengashining
RFCDC modeli kompetensiyalarni kuzatiladigan xatti-harakatlar orqali tavsiflash va
baholash uchun deskriptorlardan foydalanishni taklif qiladi.

TADQIQOT NATIJALARI VA MUHOKAMA
Nazariy tahlil natijalari Erasmus+ dasturining madaniyatlararo kompetentlikni
rivojlantirishdagi imkoniyatlarini uch darajada umumlashtirish mumkinligini korsatdi.

Birinchi daraja — individual rivojlanish. Talabaning bilimlari, dunyoqarashi,
empatiyasi, tolerantligi, o’ziga ishonchi va moslashuvchanligi rivojlanadi.

Ikkinchi daraja — kommunikativ rivojlanish. Talaba turli madaniyat vakillari
bilan muloqot qilish, jamoada ishlash, nizolarni konstruktiv hal etish va fikrlar xilma-
xilligini qabul qilish tajribasiga ega bo‘ladi.

Uchinchi daraja — institutsional rivojlanish. Xalgaro mobillikda ishtirok etgan
talabalar tomonidan olib kelingan tajriba oliy ta’lim muassasasining xalqaro hamkorlik,
o’quv jarayoni va talabalar faoliyatiga integratsiyalanishi mumkin.

Shu bilan birga, xalqaro mobillikni avtomatik ravishda yuqori darajadagi
madaniyatlararo kompetentlikning kafolati sifatida talqin qilish noto’g’ri. Zamonaviy
tadgiqotlarda Erasmus talabalarining madaniyatlararo kompetentligini maxsus
o’rganish zarurligi ham ko‘rsatilmoqda. Demak, asosiy pedagogik muammo “talabani
xorijga yuborish” emas, balki “xalqaro tajribani qanday qilib ta’'limiy natijaga
aylantirish” masalasidir. Shu jihatdan taklif etilayotgan modelning asosiy afzalligi
mobillik jarayonining barcha bosqichlarini yagona pedagogik tizimga birlashtirishdan
iborat.

Modelning umumiy mantiqiy zanjiri quyidagicha ifodalanadi: (Rasmga qarang)
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ERASMUS+ ORQALI MADANIYATLARARO KOMPETENTLIKNI
RIVOJLANTIRISH MODELI

24

I TAYYORGARLIK

Asosiy facliyatiar:

* Madaniyatlararo
tayyorgarlik treninglari

* Magsad va kutishlarni
belgilash

* Til va kommunikativ
tayyorgarlik

* Sterectiplar va madaniy
farglar bilan tanishish

« Amaliy vaziyatiami
modellashtirish

Natija:
Talaba mobillik uchun

}
Natija:

MADANIYATLARARO _’
TAJIRIBA

Asosiy faoliyatlar:

* Xorijiy ta'lim muhitida
ta'lim olish yoki amaliyot
o'tash

+ Mahalliy madaniyat va
kundalik hayotda ishtirok
etish

+ Turli madaniyat vakillari
bilan mulogot

* Akademik va ijtimoiy
vaziyatlarni kuzatish

Talaba real madaniy

(3)

MULOQOT VA
HAMKORLIK

Asosly faoliyatiar

+ Xalgaro talabalar bilan
guruhiy ishlash

+ Qo'shma loyihalarda
ishtirok etish

+ Madaniyatlararo
mulogot va munozaralar

* Nizolarni konstruktiv
hal gilish

+ Hamkorlik faoliyatlari
va tadbirlar

Natija
Madaniyatlarare mulogot

(4]

(5]

(6]

> REFLEKSIYA

Asosiy faoliyatiar:
« Refleksiv kundalik yuritish
« Tajribani tahlil qilish

+ Kuchli va zaif tomonlarni

e

KOMPETENTLIKNING
RIVOJLANISHI
Asosiy natijalar:
* Kognitiv: bilim va
tushuncha kengayadi

« Affektiv: empatiya,
tolerantiik va ochiqlik

TAJRIBANI TALIM |
JARAYONIGA
INTEGRATSIYA QILISH

Asosiy facliyatlar: ‘
« Tajribani taqdim etish
va ulashish

+ Xalgaro loyihalarda
davomiy ishtirok

aniglash
« Mentor yoki koordinator rhvcianad! * Mantorlik va peer-to-peer
bitan muhokama * Kommunikativ: samarali yordam
« Madaniy qarashiarni '“”'0‘:3::“:"‘?‘3" . V.nnqi bilim va amnliy::l.ml
qayta ke'rib chigish mus nadi o'quv jarayoniga tatbiq
« Xulg-atvor: moslashuvchan etish
va mas'uliyatll xatti-harakat + Oliy ta'lim muassasasi
' shakllanadi strategiyasiga integratsiya
Natija: ”anljh' Natija:

Talaba o'z tajribasini

Talaba madaniyatiararo

Talabaning xalqaro tajribasi

psixologik, kognitiy va kontekstda tajriba ko'nikmalari va hamkorfik anglaydi, plarni whikning kognitiv, bargaror o'quy natijasiga
kommunikativ jihatdan orttiradi va yangi qobiliyati rivojlanadi, yengadi va o'zini affektiv, | kativ va ylanadi va boshqa talat
tayyor bo'ladi. qarashlargs ega bo'ladi. rivojlantirish yo'llarini xulg-atvor komponentiarida ham ushbu tajribadan
belgilaydi rivojtanadi. | foydalanadi
S e — — = S = — = N\ S
K v pnatas oo RSN BN E RS SR RS AR SRR A RS R oA R e s { Doimiy takomillashtirish va qayta aloga ) .......................................................

[l

v Global fikrlash va V Tolerantik, empatiya v Xalgaro hamkorlik va
& h va hurmat kuchayadi liderlik ko'nik
iy ! shakllanadi

v Ta'lim sifati va
xalgaro y
mustahkamlanadi

v Madaniyatlararo v Kasbiy va shaxsiy

oshadi

Ushbu tizimda Erasmus+ dasturi tashqi imkoniyat, pedagogik hamrohlik esa ushbu
imkoniyatni rivojlantiruvchi mexanizm vazifasini bajaradi.
XULOSA

O’tkazilgan nazariy tahlil asosida Erasmus+ dasturi talaba-yoshlarda
madaniyatlararo kompetentlikni rivojlantirish uchun keng pedagogik imkoniyatlarga
ega ekanligi aniglandi. Erasmus+ doirasidagi akademik mobillik, xorijiy ta’lim muhitida
faoliyat yuritish, xalqaro talabalar bilan muloqot, qo’shma loyihalar, amaliyot, raqamli
hamkorlik va refleksiv faoliyat talabaning madaniyatlararo tajribasini boyitadi. Shu
asosda oliy ta’lim muassasalarida Erasmus+ faoliyatlarini tashkil etishda “mobillik —
muloqot - refleksiya - integratsiya” tamoyiliga asoslangan pedagogik yondashuvni
joriy etish talaba-yoshlarning xalqaro ta’lim makonida samarali faoliyat yuritishiga,
madaniy xilma-xillikni qadrlashiga va turli madaniyat vakillari bilan konstruktiv
hamkorlik gila olishiga xizmat giladi.
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