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TARIX DARSLARIDA TARIXIY SHAXSLAR FAOLIYATINI O‘RGANISH ORQALI 
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KOMPETENSIYASINI RIVOJLANTIRISH METODIKASI 
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Annotatsiya: Ushbu maqolada tarix darslarida tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish asosida 

ixtisoslashtirilgan maktab o‘quvchilarining fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirishning pedagogik-

metodik asoslari tahlil qilingan. Fuqarolik kompetensiyasi o‘quvchining tarixiy bilimlari, jamiyat oldidagi 

mas’uliyatni anglash, milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat, mustaqil fikrlash, ijtimoiy hamkorlik 

va faol fuqarolik pozitsiyasini namoyon eta olish qobiliyatlarining integrativ birligi sifatida talqin etilgan. 

Tadqiqotda tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganishga asoslangan metodik tizimning maqsadli, mazmuniy, 

faoliyatli, kommunikativ-refleksiv va diagnostik komponentlari ishlab chiqilgan.  

Kalit so‘zlar: tarix ta’limi, tarixiy shaxs, fuqarolik kompetensiyasi, ixtisoslashtirilgan maktab, 

tarixiy tafakkur, fuqarolik mas’uliyati, milliy qadriyat, tarixiy manba, muammoli ta’lim, loyiha metodi, 

refleksiya, interfaol metodlar. 

 

METHODOLOGY FOR DEVELOPING CIVIC COMPETENCE AMONG 

SPECIALIZED SCHOOL STUDENTS THROUGH THE STUDY OF HISTORICAL 

FIGURES’ ACTIVITIES IN HISTORY LESSONS 

 

         Abstract:This article analyzes the pedagogical and methodological foundations for developing civic 

competence among specialized school students through the study of the activities of historical figures in 

history lessons. Civic competence is interpreted as an integrative combination of students’ historical 

knowledge, awareness of their responsibility to society, respect for national and universal human values, 

independent thinking, social cooperation, and the ability to demonstrate an active civic position. The study 

develops a methodological system based on the study of historical figures’ activities, comprising goal-

oriented, content-related, activity-based, communicative-reflective, and diagnostic components. 

       Keywords: history education, historical figure, civic competence, specialized school, historical 

thinking, civic responsibility, national values, historical source, problem-based learning, project method, 

reflection, interactive methods. 
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МЕТОДИКА РАЗВИТИЯ ГРАЖДАНСКОЙ КОМПЕТЕНТНОСТИ УЧАЩИХСЯ 

СПЕЦИАЛИЗИРОВАННЫХ ШКОЛ ПОСРЕДСТВОМ ИЗУЧЕНИЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ ИСТОРИЧЕСКИХ ЛИЧНОСТЕЙ НА УРОКАХ ИСТОРИИ 

 

Аннотация:В статье анализируются педагогико-методические основы развития 

гражданской компетентности учащихся специализированных школ посредством изучения 

деятельности исторических личностей на уроках истории. Гражданская компетентность 

рассматривается как интегративное единство исторических знаний учащихся, осознания 

ответственности перед обществом, уважения к национальным и общечеловеческим ценностям, 

самостоятельного мышления, социального взаимодействия и способности проявлять активную 

гражданскую позицию. В исследовании разработана методическая система, основанная на 

изучении деятельности исторических личностей и включающая целевой, содержательный, 

деятельностный, коммуникативно-рефлексивный и диагностический компоненты. 

Ключевые слова: историческое образование, историческая личность, гражданская 

компетентность, специализированная школа, историческое мышление, гражданская 

ответственность, национальные ценности, исторический источник, проблемное обучение, 

метод проектов, рефлексия, интерактивные методы. 

 

KIRISH 

Bugungi ta’lim jarayonida o‘quvchilarning nafaqat fanlarga oid bilimlarini, balki 

ularning ijtimoiy, kommunikativ va fuqarolik kompetensiyalarini rivojlantirish muhim 

vazifalardan biri sifatida namoyon bo‘lmoqda. Zamonaviy maktab bitiruvchisi tarixiy 

voqealarni bilish bilan bir qatorda jamiyatda sodir bo‘layotgan jarayonlarni tushunishi, 

turli qarashlarni tahlil qila olishi, o‘z fikrini dalillar asosida ifodalashi va jamiyat oldidagi 

mas’uliyatini anglay olishi zarur. 

Mazkur vazifani amalga oshirishda tarix fanining imkoniyatlari alohida 

ahamiyatga ega. Tarix fani o‘quvchiga o‘tmish voqealari haqida ma’lumot berish bilan 

bir qatorda, tarixiy jarayonlarning sabab va oqibatlarini aniqlash, insonlarning muayyan 

vaziyatlarda qabul qilgan qarorlarini tahlil qilish, turli nuqtayi nazarlarni taqqoslash va 

tarixiy tajribadan xulosa chiqarish imkonini beradi. 

Ayniqsa, tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish o‘quvchilarning tarixiy tafakkuri va 

fuqarolik pozitsiyasini rivojlantirish uchun muhim pedagogik imkoniyat yaratadi. 
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Tarixiy shaxs ma’lum bir davrning siyosiy, ijtimoiy, iqtisodiy va madaniy sharoitlari 

bilan bevosita bog‘liq holda faoliyat yuritadi. Shu sababli uning faoliyatini o‘rganish 

o‘quvchini oddiy biografik ma’lumotlarni yodlashdan ko‘ra, tarixiy jarayonlarni sabab-

oqibat munosabatlari asosida tushunishga yo‘naltiradi. 

Ixtisoslashtirilgan maktablarda ta’lim olayotgan o‘quvchilarning intellektual 

salohiyati yuqori bo‘lishi tarix darslarida murakkabroq tahliliy topshiriqlardan 

foydalanish imkonini beradi. Bunday o‘quvchilar tarixiy manbalarni mustaqil tahlil 

qilish, tarixiy vaziyatlarga turli nuqtayi nazardan yondashish, dalillarni taqqoslash va 

xulosa chiqarishga yo‘naltirilishi mumkin. 

Shu nuqtayi nazardan, tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish orqali o‘quvchilarning 

fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirish metodikasini ishlab chiqish tarix ta’limining 

dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Mazkur metodikaning asosiy vazifasi tarixiy 

bilimlarni o‘quvchining shaxsiy va ijtimoiy tajribasi bilan bog‘lash, tarixiy hodisalarga 

ongli munosabatni shakllantirish hamda faol fuqarolik pozitsiyasining pedagogik 

asoslarini rivojlantirishdan iborat. 

Tadqiqotning maqsadi tarix darslarida tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish 

asosida ixtisoslashtirilgan maktab o‘quvchilarining fuqarolik kompetensiyasini 

rivojlantirishga yo‘naltirilgan metodik tizimni ishlab chiqish va uning pedagogik 

imkoniyatlarini asoslashdan iborat. 

Tadqiqotning obyekti ixtisoslashtirilgan maktablarda tarix fanini o‘qitish jarayoni 

bo‘lsa, predmeti tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish orqali o‘quvchilarning fuqarolik 

kompetensiyasini rivojlantirish mazmuni, metodlari va pedagogik shart-sharoitlaridan 

iborat. 

Tadqiqotning ilmiy farazi shundan iboratki, agar tarixiy shaxslar faoliyati tarixiy 

manbalar, muammoli vaziyatlar, munozara, loyiha, modellashtirish va refleksiv 

topshiriqlar asosida o‘rganilsa, o‘quvchilarning tarixiy tafakkuri, mustaqil fikrlashi va 
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fuqarolik mas’uliyatini anglash darajasini rivojlantirish uchun samarali pedagogik 

sharoit yaratiladi. 

MAVZUGA OID ADABIYOTLAR TAHLILI 

Pedagogik tadqiqotlarda fuqarolik kompetensiyasi shaxsning jamiyatdagi o‘z 

o‘rnini anglash, o‘z huquq va majburiyatlarini tushunish, ijtimoiy munosabatlarda faol 

ishtirok etish, mas’uliyatli qarorlar qabul qilish va umumiy manfaatlarga nisbatan ongli 

munosabat bildirish qobiliyatlari bilan bog‘liq holda talqin qilinadi. 

Tarix ta’limi bo‘yicha metodik tadqiqotlarda esa tarixiy tafakkurni 

shakllantirishda tarixiy manbalar, muammoli ta’lim, dalillar bilan ishlash, tarixiy 

voqealarni turli nuqtayi nazardan tahlil qilish va sabab-oqibat aloqalarini aniqlashning 

ahamiyati ta’kidlanadi. 

Tarixiy shaxslarni o‘rganish mazkur yondashuvlarni birlashtirish imkonini 

beradi. Chunki tarixiy shaxs faoliyatini tahlil qilish davomida o‘quvchi muayyan tarixiy 

vaziyatni, mavjud imkoniyat va cheklovlarni, shaxsning qarorlarini va ushbu 

qarorlarning oqibatlarini baholaydi. 

Tarixiy shaxslarni o‘rganishda ularni faqat ijobiy yoki salbiy obraz sifatida 

tasvirlash o‘quvchining mustaqil fikrlash imkoniyatini cheklashi mumkin. Shu sababli 

zamonaviy tarix ta’limida tarixiy shaxs faoliyatini manbalar va tarixiy kontekst asosida 

tahlil qilish muhim metodik talab sifatida qaraladi. 

Masalan, Amir Temur, Jaloliddin Manguberdi, Mirzo Ulug‘bek, Zahiriddin 

Muhammad Bobur, Abu Ali ibn Sino, Muhammad al-Xorazmiy kabi tarixiy shaxslar 

faoliyatini o‘rganishda ularning ilm-fan, davlat boshqaruvi, harbiy faoliyat, madaniyat 

va ma’naviy merosga qo‘shgan hissasi bilan bir qatorda, ular faoliyat yuritgan tarixiy 

sharoitni ham tahlil qilish zarur. 

Bunday yondashuv o‘quvchida “tarixiy shaxs – tarixiy vaziyat – qaror – natija – 

tarixiy ahamiyat” o‘rtasidagi aloqadorlikni tushunish imkonini yaratadi. 
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Adabiyotlar tahlili shuni ko‘rsatadiki, tarixiy bilimlarni fuqarolik tarbiyasi bilan 

integratsiyalash masalasi turli tadqiqotlarda yoritilgan bo‘lsa-da, ixtisoslashtirilgan 

maktab sharoitida tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish orqali fuqarolik kompetensiyasini 

rivojlantirishning yaxlit metodik tizimini ishlab chiqish alohida metodik ahamiyatga ega. 

TADQIQOT METODLARI 

Tadqiqotda tizimli, shaxsga yo‘naltirilgan, kompetensiyaviy, faoliyatga 

asoslangan va tarixiylik yondashuvlaridan foydalanildi. 

Tadqiqot jarayonida ilmiy-metodik adabiyotlarni tahlil qilish, qiyosiy tahlil, 

pedagogik kuzatish, suhbat, so‘rovnoma, tarixiy manbalarni tahlil qilish, pedagogik 

modellashtirish, ekspert baholash va refleksiv tahlil metodlaridan foydalanish nazarda 

tutildi. 

O‘quvchilarning fuqarolik kompetensiyasini baholash uchun to‘rtta asosiy mezon 

belgilandi: 

Kognitiv mezon – tarixiy shaxslar, tarixiy jarayonlar va fuqarolik tushunchalariga 

oid bilimlarning shakllanganlik darajasi. 

Qadriyatli-motivatsion mezon – milliy va umuminsoniy qadriyatlarga hurmat, 

jamiyat oldidagi mas’uliyatni anglash va ijtimoiy faoliyatga qiziqish. 

Faoliyatli mezon – tarixiy bilimlarni amaliy vaziyatlarda qo‘llash, jamoada ishlash, 

munozarada ishtirok etish va ijtimoiy masalalar bo‘yicha asoslangan fikr bildirish 

qobiliyati. 

Refleksiv mezon – o‘z qarashlari va xatti-harakatlarini tahlil qilish, tarixiy 

tajribadan xulosa chiqarish va shaxsiy fuqarolik pozitsiyasini anglash qobiliyati. 

Tadqiqot metodikasining asosiy tamoyili quyidagi ketma-ketlik asosida 

belgilandi: 

Mazkur ketma-ketlik tarixiy bilimni o‘quvchining shaxsiy va ijtimoiy tajribasi 

bilan bog‘lashga imkon beradi. 

NATIJALAR 
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Tadqiqot natijasida tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish orqali o‘quvchilarning 

fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirish metodikasi beshta o‘zaro bog‘liq komponent 

asosida ishlab chiqildi. 

Birinchi komponent – maqsadli komponent. Uning asosiy maqsadi o‘quvchilarda 

tarixiy ong, fuqarolik mas’uliyati, mustaqil fikrlash, ijtimoiy hamkorlik va jamiyat 

hayotiga daxldorlik hissini rivojlantirishdan iborat. 

Ikkinchi komponent – mazmuniy komponent. Bunda tarixiy shaxslarning hayoti 

va faoliyati tarixiy davrning ijtimoiy-siyosiy, iqtisodiy va madaniy sharoitlari bilan 

bog‘liq holda o‘rganiladi. 

Uchinchi komponent – metodik komponent. Ushbu komponentda tarixiy 

manbalar, muammoli savollar, munozara, tarixiy keyslar, loyiha ishlari, rolli o‘yinlar va 

taqdimotlardan foydalanish nazarda tutiladi. 

To‘rtinchi komponent – refleksiv-kommunikativ komponent. O‘quvchilar tarixiy 

vaziyatlarni muhokama qiladi, o‘z qarashlarini dalillar bilan asoslaydi, boshqa 

o‘quvchilarning fikrlarini tinglaydi va dars yakunida o‘z qarashlarini qayta ko‘rib 

chiqadi. 

Beshinchi komponent – diagnostik komponent. Unda o‘quvchilarning fuqarolik 

kompetensiyasi rivojlanishini aniqlash uchun kuzatuv, suhbat, so‘rovnoma, yozma 

topshiriqlar, loyiha natijalari va refleksiv ishlar tahlilidan foydalaniladi. 

Tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish jarayonida quyidagi metodik bosqichlarni 

qo‘llash maqsadga muvofiq deb belgilandi. 

Birinchi bosqichda o‘quvchilarning mavzu bo‘yicha dastlabki bilimlari aniqlanadi. 

O‘qituvchi muammoli savollar orqali o‘quvchilarni tarixiy shaxs faoliyatini o‘rganishga 

tayyorlaydi. 

Ikkinchi bosqichda tarixiy manbalar bilan ishlash tashkil etiladi. O‘quvchilarga 

tarixiy hujjat, xarita, yozma manba yoki tarixiy shaxs faoliyatiga oid ma’lumotlar berilib, 

ulardan asosiy dalillarni aniqlash talab qilinadi. 
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Uchinchi bosqichda tarixiy vaziyat modellashtiriladi. Masalan, o‘quvchilarga 

tarixiy shaxs duch kelgan muayyan muammo taqdim etilib, “Siz ushbu vaziyatda qanday 

qaror qabul qilgan bo‘lardingiz?” kabi savollar beriladi. 

To‘rtinchi bosqichda munozara tashkil etiladi. O‘quvchilar tarixiy qarorning 

sabablarini, uning oqibatlarini va tarixiy ahamiyatini muhokama qiladi. 

Beshinchi bosqichda o‘quvchilar mustaqil xulosa chiqaradi. Bunda tarixiy shaxs 

faoliyatidan bugungi jamiyat uchun qanday xulosalar chiqarish mumkinligi muhokama 

qilinadi. 

Oltinchi bosqichda refleksiya tashkil etiladi. O‘quvchilar tarixiy mavzuni 

o‘rganish jarayonida o‘zlarida qanday fikr va qarashlar shakllanganini yozma yoki 

og‘zaki tarzda ifodalaydi. 

Metodikaning amaliy mazmunini quyidagi jadval asosida umumlashtirish 

mumkin: 

        Bosqich 
O‘quvchi   

faoliyati 

Asosiy    

metod 
Kutilayotgan natija 

     Motivatsiya 
Muammoli savolga 

javob izlash 

Aqliy    

hujum 
Mavzuga qiziqish 

      Manba bilan   

           ishlash 

    Tarixiy dalillarni 

aniqlash 

Manba   

tahlili 
Tarixiy bilim 

   Vaziyatni 

tahlil   

            qilish 

      Qaror 

sabablarini     

             aniqlash 

Keys Tahliliy fikrlash 

Munozara 
O‘z fikrini    

 asoslash 
Diskussiya 

Kommunikativ   

kompetensiya 

               Loyiha 
Mustaqil  

    mahsulot yaratish 

 Loyiha    

metodi 

Faol fuqarolik   

pozitsiyasi 
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       Refleksiya 
O‘z fikrini 

baholash 

Refleksiv 

topshiriq 
O‘z-o‘zini anglash 

 

Natijalar shuni ko‘rsatadiki, tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganishda o‘quvchini 

passiv tinglovchi emas, balki tarixiy dalillarni tahlil qiluvchi subyekt sifatida tashkil etish 

muhimdir. 

Masalan, Jaloliddin Manguberdi faoliyatini o‘rganishda uning hayoti haqidagi 

ma’lumotlarni yodlash bilan cheklanmasdan, XIII asr boshlaridagi siyosiy vaziyat, 

mo‘g‘ullar istilosi, davlat va hududlarni himoya qilish masalalari ham tahlil qilinadi. 

O‘quvchilarga “Tarixiy vaziyat Jaloliddin Manguberdining qarorlariga qanday ta’sir 

ko‘rsatgan?” yoki “Uning faoliyatini baholashda qaysi tarixiy dalillarga tayanish 

mumkin?” kabi savollar beriladi. 

Mirzo Ulug‘bek faoliyatini o‘rganishda esa ilm-fan, ta’lim va davlat boshqaruvi 

o‘rtasidagi bog‘liqlik muhokama qilinishi mumkin. Bunda o‘quvchilar ilmiy bilimning 

jamiyat taraqqiyotidagi o‘rnini tarixiy dalillar orqali anglaydi. 

Zahiriddin Muhammad Bobur faoliyatini o‘rganishda uning tarixiy faoliyati bilan 

bir qatorda ilmiy-adabiy merosi, murakkab tarixiy sharoitlarda qaror qabul qilishi va 

tarixiy xotirani shakllantirishdagi o‘rni tahlil qilinishi mumkin. 

Shu tariqa tarixiy shaxslar o‘quvchi uchun faqat o‘tmish vakili emas, balki tarixiy 

qarorlar, mas’uliyat, ilm, jasorat, boshqaruv, ijtimoiy hamkorlik va insoniy qadriyatlarni 

tahlil qilish imkonini beruvchi pedagogik vositaga aylanadi. 

MUHOKAMA 

Tadqiqot natijalarini tahlil qilish shuni ko‘rsatadiki, tarixiy shaxslar faoliyatidan 

foydalanish tarix darsining tarbiyaviy imkoniyatlarini kengaytiradi. Biroq buning 

samaradorligi tarixiy shaxslarni qanday metodik asosda o‘rganishga bevosita bog‘liq. 

Agar tarixiy shaxs faqat ideallashtirilgan qahramon sifatida taqdim etilsa, 

o‘quvchining mustaqil tarixiy fikrlashi cheklanishi mumkin. Aksincha, tarixiy shaxsning 
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faoliyati tarixiy sharoit, mavjud dalillar, qarorlar va oqibatlar bilan bog‘liq holda 

o‘rganilsa, o‘quvchida tarixiy tafakkur rivojlanadi. 

Shuningdek, fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirish faqat tarixiy shaxslarning 

ijobiy fazilatlarini ko‘rsatish bilan chegaralanmasligi kerak. O‘quvchi tarixiy 

qarorlarning murakkabligini, ularning turli oqibatlarini va tarixiy jarayonning ko‘p 

omilli xarakterini anglab borishi muhim. 

Tadqiqotning yana bir muhim jihati shundan iboratki, tarixiy bilimni zamonaviy 

hayot bilan bog‘lash o‘quvchining tarixga bo‘lgan munosabatini kuchaytirishi mumkin. 

Bunda “Bugungi jamiyat uchun qanday xulosa chiqarish mumkin?” kabi savollar tarixiy 

bilimni shaxsiy va ijtimoiy ma’no bilan bog‘lashga yordam beradi. 

Ixtisoslashtirilgan maktab o‘quvchilarining intellektual imkoniyatlari yuqori 

bo‘lganligi sababli tarixiy manbalarni taqqoslash, qarama-qarshi fikrlarni tahlil qilish, 

tarixiy vaziyatlarni modellashtirish va mustaqil tadqiqot loyihalarini bajarish kabi 

murakkab metodlardan foydalanish imkoniyati keng. 

Shu bilan birga, metodikaning samaradorligini baholashda faqat o‘quvchining 

tarixiy bilim darajasini emas, balki uning fikrini dalillar bilan asoslay olishi, ijtimoiy 

vaziyatlarni tahlil qilishi, jamoada ishlashi, mas’uliyatli qarorlar haqida fikr yuritishi va 

o‘z qarashlarini refleksiv baholay olishi ham hisobga olinishi lozim. 

XULOSA 

Tarix darslarida tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganish ixtisoslashtirilgan maktab 

o‘quvchilarining fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirish uchun muhim pedagogik 

imkoniyat yaratadi. Tarixiy shaxslarning faoliyatini tarixiy manbalar, muammoli 

savollar, munozara, loyiha, modellashtirish va refleksiya asosida o‘rganish 

o‘quvchilarning tarixiy bilimlarini chuqurlashtirish bilan birga, ularning mustaqil 

fikrlashi, ijtimoiy mas’uliyati va fuqarolik pozitsiyasini rivojlantirishga xizmat qiladi. 

Tadqiqot natijasida fuqarolik kompetensiyasini rivojlantirishning kognitiv, 

qadriyatli-motivatsion, faoliyatli va refleksiv mezonlari asoslandi. Shuningdek, “tarixiy 
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bilim – manba – muammoli vaziyat – tahlil – munozara – xulosa – refleksiya” ketma-

ketligi asosida tashkil etilgan metodik tizim taklif qilindi. 

Tarixiy shaxslar faoliyatini o‘rganishda ularni faqat ijobiy yoki salbiy obraz 

sifatida ko‘rsatishdan ko‘ra, tarixiy davr va mavjud dalillar asosida tahlil qilish 

o‘quvchilarning mustaqil fikrlashini rivojlantirishga imkon beradi. Bunday yondashuv 

tarix ta’limining bilim berish, rivojlantirish va tarbiyaviy funksiyalarini 

integratsiyalashga xizmat qiladi. 

Kelgusida mazkur metodika asosida tajriba-sinov ishlarini tashkil etish, 

o‘quvchilarning fuqarolik kompetensiyasi rivojlanish dinamikasini miqdoriy va sifat 

ko‘rsatkichlari asosida aniqlash hamda turli yosh guruhlari uchun metodik topshiriqlar 

bankini ishlab chiqish maqsadga muvofiq. 
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