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TEXNOLOGIYA DARSLARIDA ZARURIY RAQAMLI  INFRATUZILMA VA 

TEXNIK  QOʻLLAB-QUVVATLASH OMILLARI 
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axborot texnologiyalari kafedrasi oʻqituvchisi.  
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Annotatsiya: Ushbu maqolada texnologik taʻlimda texnologiya fanini oʻqitishda oʻquvchilarning 

metakognitiv faoliyatlarini takomillashtirish omillari,  oʻqituvchining metodik tayyorgarligi, raqamli 

taʻlim resurslari, video darslarni loyihalashning nazariy asoslari,  sunʻiy intellekt va raqamli ishlab 

chiqarish texnologiyalarining integratsiyasi masalalari chiqiladi. Maqolada STEM taʻlimi, robototexnika 

va innovatsion taʻlim muhitlari kontekstida zamonaviy raqamli texnologiyalarni oʻquv jarayoniga joriy 

etishning nazariy asoslari, xalqaro tajribalari va amaliy yondashuvlari tahlil qilinadi. Tadqiqot natijalari 

taʻlim muassasalarida raqamli taʻlim resurslaridan samarali foydalanish oʻquvchilarning texnik 

kompetentligini, muammolarni hal qilish koʻnikmalarini va ijodiy tafakkurini sezilarli darajada oshirishini 

koʻrsatadi. 

Kalit soʻzlar: sunʻiy intellekt, raqamli ishlab chiqarish, STEM taʻlimi,  innovatsion muhit, 

texnologik taʻlim, ijodiy tafakkur, oʻrganish. 

 

ФАКТОРЫ, КАСАЮЩИЕСЯ НЕОБХОДИМОЙ ЦИФРОВОЙ 

ИНФРАСТРУКТУРЫ И ТЕХНИЧЕСКОЙ ПОДДЕРЖКИ НА УРОКАХ 

ТЕХНОЛОГИИ 

 

Зиямова Гулбахор Тулабаевна 

Преподаватель кафедры интеллектуальных наук и 

 информационных технологий Наманганского государственного педагогического 

института  

ziyamovag@gmail.com Tel: +998950782582,  

ORCID: 0009-0005-5140-7112 

 

Аннотация: В статье рассматриваются факторы, способствующие активизации 

метакогнитивной деятельности учащихся в процессе обучения технологиям; при этом 

затрагиваются такие аспекты, как методическая подготовленность педагога, цифровые 

образовательные ресурсы, теоретические основы создания видеоуроков, а также интеграция 

искусственного интеллекта и технологий цифрового производства. Анализируются 
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теоретические основы, международный опыт и практические подходы к внедрению современных 

цифровых технологий в образовательный процесс в контексте STEM-образования, 

робототехники и инновационных образовательных сред. Результаты исследования 

свидетельствуют о том, что эффективное использование цифровых образовательных ресурсов в 

учебных заведениях существенно повышает уровень технической компетентности, навыки 

решения проблем и творческое мышление учащихся. 

Ключевые слова: искусственный интеллект, цифровое производство, STEM-образование, 

инновационная среда, технологическое образование, творческое мышление, обучение. 

 

NECESSARY DIGITAL INFRASTRUCTURE AND TECHNICAL SUPPORT 

FACTORS 

 IN TECHNOLOGY LESSONS 

 

Ziyamova Gulbaxor Tulabayevna 

Teacher of the Department of Intellectual Sciences and  

Information Technologies, Namangan State Pedagogical Institute 

 ziyamovag@gmail.com Tel: +998950782582 ORCID: 0009-0005-5140-7112 

 

  Abstract: This article examines factors that enhance studentsʻ metacognitive activity during 

technology learning. This article addresses aspects such as teacher training, digital educational resources, 

the theoretical foundations of video lesson creation, and the integration of artificial intelligence and digital 

production technologies. It analyzes the theoretical foundations, international experience, and practical 

approaches to integrating modern digital technologies into the educational process in the context of STEM 

education, robotics, and innovative educational environments. The studyʻs findings demonstrate that the 

effective use of digital educational resources in educational institutions significantly improves studentsʻ 

technical competence, problem-solving skills, and creative thinking. 

 Keywords: artificial intelligence, digital production, STEM education, innovative environment, 

technological education, creative thinking, learning. 

 

KIRISH 

Jahon miqyosida metakognitiv faoliyatlarni rivojlantirishga yoʻnaltirilgan ilmiy-

amaliy tadqiqotlar keng koʻlamda olib borilmoqda. Xalqaro tashkilotlar tomonidan 

taʻlim jarayoniga metakognitiv yondashuvlarni joriy etish orqali taʻlim sifatini oshirish, 

oʻquvchilarni XXI asr koʻnikmalariga tayyorlash boʻyicha samarali strategiyalar ishlab 

chiqilgan. UNESCO taʻlimda differensiallashtirilgan yondashuv va sifatni taʻminlash 
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uchun metakognitiv va reflektiv oʻrganish yondashuvlarini targʻib qilmoqda. OECD 

tomonidan har uch yilda tashkil etiladigan PISA baholashida ham oʻquvchilarning faqat 

bilim darajasi emas, balki muammoli vaziyatlarda qanday fikrlashi, oʻz faoliyatini 

qanday tashkil etishi ham inobatga olinadi. Bundan tashqari, Jahon banki tomonidan 

ishlab chiqilgan “XXI-asr koʻnikmalari” kontseptsiyasida metakognitiv kompetensiyalar 

oʻzining alohida oʻrniga ega. Umumiy taʻlim maktablarida texnologiya fanini oʻqitishda 

oʻquvchilarning metakognitiv faoliyatlarini takomillashtirish, zamonaviy taʻlim 

tizimining dolzarb masalalaridan biri hisoblanadi. Bunday yondashuvlar, taʻlim 

faoliyatini yaxshilash va samaradorligini oshirish uchun muhimdir, chunki ular 

oʻquvchilarga oʻz fikr-mulohazalarini aniqlash va qayta qurishda yordam beradi. 

Germaniya va boshqa Yevropa mamlakatlarining kasb-hunar taʻlimidagi tajribasi 

texnologik taʻlim uchun alohida qiziqish uygʻotadi. Germaniyaning dual taʻlim tizimida 

nazariy tayyorgarlik va amaliy mehnat uzviy bogʻlangan boʻlib, teskari sinf modeli bu 

uygʻunlikni yanada kuchaytirish vositasi sifatida qaraladi: nazariy qism raqamli 

formatda oʻzlashtiriladi, ustaxonadagi vaqt esa toʻliq amaliy koʻnikma shakllantirishga 

ajratiladi. Bu yondashuv Oʻzbekistonda texnologiya fani va kasbga yoʻnaltirilgan 

taʻlimni tashkil etishda namuna boʻlishi mumkin. 

Yaponiya va Singapur kabi yuqori natijali taʻlim tizimiga ega mamlakatlarda ham 

model raqamli taʻlim strategiyasining bir qismi sifatida oʻrganilmoqda. Singapur 

oʻqituvchilarni tayyorlash va texnologik infratuzilmaga sezilarli sarmoya kiritib, 

modelni tizimli joriy etmoqda. Bu mamlakatlar tajribasi yana bir bor tasdiqlaydiki, 

teskari sinf modeli muvaffaqiyatining kaliti texnologiyaning oʻzida emas, balki 

oʻqituvchining metodik tayyorgarligi va sinfdagi faoliyat  sifatida yotadi. 

Turli mamlakatlar tajribasini umumlashtirib, modelni muvaffaqiyatli joriy 

etishning bir necha umumiy omilini ajratish mumkin. Birinchidan, sifatli va oʻquv 

dasturiga mos keluvchi raqamli kontentning mavjudligi. Ikkinchidan, oʻqituvchilarning 

model metodikasi boʻyicha tizimli tayyorgarligi. Uchinchidan, sinfdagi vaqtni faqat faol 
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va hamkorlikdagi faoliyatga bagʻishlash. Toʻrtinchidan, darsdan oldingi tayyorgarlikni 

ragʻbatlantiruvchi baholash tizimi. Beshinchidan, zaruriy raqamli infratuzilma va texnik 

qoʻllab-quvvatlash. Ushbu omillarning birgalikda taʻminlanishi modelning 

samaradorligini kafolatlaydi. 

Shu bilan birga, turli mamlakatlar tajribasi modelni joriy etishda uchraydigan 

umumiy qiyinchiliklarni ham ochib beradi. Bularga oʻqituvchilar va oʻquvchilarning 

yangi formatga dastlabki qarshiligi, sifatli video material tayyorlashning katta vaqt talab 

qilishi, darsdan oldingi tayyorgarlikni taʻminlash muammosi hamda baholash tizimini 

moslashtirish zarurati kiradi. Koʻpchilik tadqiqotlar bu qiyinchiliklarni bartaraf etishda 

oʻqituvchilarni tayyorlash va metodik qoʻllab-quvvatlash hal qiluvchi omil ekanligini 

taʻkidlaydi. Oʻzbekiston bu tajribadan kelib chiqib, modelni joriy etishdan oldin tegishli 

tayyorgarlik ishlarini amalga oshirishi maqsadga muvofiqdir. 

ADABIYOTLAR TAHLILI 

Mavjud adabiyot tahlili shuni koʻrsatadiki, teskari sinf modeli boʻyicha 

tadqiqotlarning aksariyati oliy taʻlim va tabiiy-aniq fanlarga qaratilgan boʻlib, 

umumtaʻlim maktablarining texnologiya fani kontekstida model nisbatan kam 

oʻrganilgan. Bu ilmiy boʻshliq mazkur tadqiqotning dolzarbligini yanada oshiradi. 

Oʻzbekiston sharoitida, milliy oʻquv dasturi, oʻzbek tilidagi resurslar va texnologiya 

fanining amaliy mazmunini hisobga olgan holda modelni oʻrganish ham nazariy, ham 

amaliy ahamiyatga ega yoʻnalishdir. 

Teskari sinf modelining muvaffaqiyati birinchi navbatda darsdan oldin 

oʻquvchilarga taqdim etiladigan raqamli taʻlim resurslarining sifatiga bogʻliqdir. Agar 

nazariy material sifatsiz yoki oʻquvchining oʻzlashtirish darajasiga mos boʻlmasa, 

modelning butun mantigʻi buziladi: oʻquvchi sinfga tayyorgarliksiz keladi va amaliy 

faoliyatdan bahramand boʻla olmaydi. Shu sababli raqamli resurslarni — ayniqsa video 

darslar va elektron qoʻllanmalarni — ilmiy asoslangan tamoyillar asosida yaratish 

modelni loyihalashning markaziy vazifasidir. 
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Raqamli taʻlim resurslari teskari sinf modelining “nazariy yadrosini” tashkil etadi. 

Anʻanaviy darsda oʻqituvchi nazariy materialni jonli bayon qiladi va uning sifatini oʻz 

mahorati bilan taʻminlaydi; teskari sinfda esa bu vazifa raqamli resursga yuklanadi. 

Demak, resurs oʻqituvchining metodik mahoratini, fan mazmunini va oʻquvchining 

oʻzlashtirish xususiyatlarini oʻzida mujassamlashtirishi kerak. Bu vazifaning 

murakkabligi raqamli resurs yaratishni puxta ilmiy-metodik tayyorgarlik talab qiladigan 

jiddiy pedagogik faoliyatga aylantiradi. Quyida bu jarayonning nazariy asoslari va 

amaliy texnologiyasi koʻrib chiqiladi. 

Video darslarni loyihalashning nazariy asosini R.Mayerning multimediali 

taʻlimning kognitiv nazariyasi (cognitive theory of multimedia learning) tashkil etadi. Bu 

nazariyaga koʻra, inson axborotni ikki kanal — vizual (tasvir) va auditiv (soʻz/ovoz) 

kanallari orqali qayta ishlaydi; har bir kanalning sigʻimi cheklangan, axborotni 

oʻzlashtirish esa faol jarayon hisoblanadi. Shundan kelib chiqib, samarali video soʻz va 

tasvirni uygʻunlashtirib, ikkala kanalni ortiqcha yuklamasdan, oʻquvchining faol 

fikrlashini ragʻbatlantiradigan tarzda loyihalanishi kerak. 

C.Brame taʻlimiy videolarni yaratishning uch tamoyilini ajratib koʻrsatadi: 

kognitiv yuklamani tashkil etish, oʻquvchi eʻtiborini (jalb etilganligini) 

maksimallashtirish va videodan faol oʻrganishni taʻminlash. Birinchi tamoyilni amalga 

oshirish uchun video qisqa va boʻlaklarga boʻlingan (segmentlangan) boʻlishi, ortiqcha 

bezak va chalgʻituvchi unsurlardan xoli boʻlishi, muhim maʻlumot esa belgilash 

(signalling) orqali ajratib koʻrsatilishi lozim. Ikkinchi tamoyil suhbatona ohang, 

oʻqituvchining shaxsiy ishtiroki va mavzuga qiziqish uygʻotishni talab qiladi. Uchinchi 

tamoyil video ichiga yoki yoniga nazorat savollari, vazifalar va refleksiya elementlarini 

joylashtirishni nazarda tutadi. 

P.Guo va hammualliflarining keng koʻlamli tadqiqotida video uzunligi oʻquvchi 

eʻtibori bilan bevosita bogʻliqligi aniqlangan: olti daqiqadan oshmagan qisqa videolar 

eng yuqori jalb etilganlikni taʻminlaydi, video uzaygan sari oʻquvchilarning diqqati 
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keskin pasayadi. Shuningdek, oʻqituvchining yuzi koʻrinib turadigan, qoʻlda 

chiziladigan (“Xon uslubi”) yoki shaxsiy ohangdagi videolar rasmiy studiya yozuvlariga 

nisbatan samaraliroq ekani koʻrsatilgan. Bu xulosalar texnologiya darsi uchun video 

tayyorlashda har bir mavzuni bir nechta qisqa boʻlakka ajratish maqsadga muvofiqligini 

koʻrsatadi. 

R.Mayer, L.Fiorella va A.Stull instruksion videolar samaradorligini oshirishning 

amaliy usullarini umumlashtirib, boʻlaklarga ajratish (segmenting), nutqni 

soddalashtirish, ortiqcha matnni olib tashlash, eʻtiborni yoʻnaltirish va oʻquvchini faol 

javob berishga undash kabi yondashuvlarni tavsiya etadilar. Ushbu tavsiyalar 

texnologiya darsi videolarini loyihalashda bevosita qoʻl keladi. 

Texnologiya fanida foydalaniladigan raqamli resurslar bir nechta turga boʻlinadi. 

Birinchi va eng muhim tur — namoyish (demonstratsion) videolari: ularda asbob-

uskunalardan foydalanish, materialga ishlov berish bosqichlari va texnologik amallar 

yaqindan, qadam-baqadam koʻrsatiladi. Ikkinchi tur — nazariy tushuntirish videolari: 

materiallar xossalari, texnologik tushunchalar va xavfsizlik qoidalarini izohlaydi. 

Uchinchi tur — elektron qoʻllanmalar (elektron darslik, koʻrsatma, ish varaqalari): yozma 

va grafik maʻlumotni tizimli yetkazadi. Toʻrtinchi tur — interaktiv resurslar 

(taqdimotlar, infografikalar, simulyatsiyalar, onlayn testlar): oʻquvchining faol 

ishtirokini taʻminlaydi. 

NATIJALAR VA MUHOKAMA 

Raqamli resurs yaratish jarayoni instruksion dizayn metodologiyasiga, xususan 

ADDIE modeliga muvofiq bosqichma-bosqich tashkil etiladi. ADDIE besh bosqichni oʻz 

ichiga oladi: tahlil (Analysis) — oʻquv maqsadi, auditoriya va mazmun tahlil qilinadi; 

loyihalash (Design) — resurs tuzilmasi, ssenariy va baholash usuli ishlab chiqiladi; ishlab 

chiqish (Development) — video yoziladi, tahrir qilinadi va qoʻllanma tayyorlanadi; tatbiq 

(Implementation) — resurs oʻquvchilarga taqdim etiladi; baholash (Evaluation) — 
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samaradorlik tahlil qilinib, resurs takomillashtiriladi. Ushbu tizimli yondashuv 

resursning oʻquv maqsadiga mosligini va sifatini kafolatlaydi. 

Texnologiya darsi uchun video tayyorlashda quyidagi metodik talablarga rioya 

qilish zarur. Avvalo, har bir video aniq bitta oʻquv maqsadiga yoʻnaltirilishi va 5–7 

daqiqadan oshmasligi lozim. Amaliy amallar yaqin rakurs (close-up) da, sekin va aniq 

koʻrsatilishi; xavfsizlik qoidalari alohida taʻkidlanishi shart. Murakkab jarayon 

bosqichlarga boʻlinib, har bir bosqich raqamlanishi maqsadga muvofiq. Video oxirida 

oʻquvchi tushunganini tekshiruvchi savollar yoki sinfga tayyorgarlik topshirigʻi berilishi 

kerak. Tovush sifati va yorugʻlik oʻquvchining diqqatini chalgʻitmaydigan darajada 

boʻlishi lozim. 

Elektron qoʻllanma (elektron darslik yoki koʻrsatma) video darsni toʻldiruvchi 

muhim resursdir. U odatda quyidagi tarkibiy qismlardan iborat boʻladi: mavzu va oʻquv 

maqsadi; nazariy qisqacha maʻlumot; zarur material va asboblar roʻyxati; ishni bajarish 

bosqichlari (texnologik karta); xavfsizlik qoidalari; nazorat savollari va topshiriqlar; 

baholash mezonlari. Texnologiya fanida texnologik karta (jarayon bosqichlarini ketma-

ket koʻrsatuvchi jadval) ayniqsa qimmatli, chunki u oʻquvchiga amaliy ishni tartibli 

bajarishda koʻmaklashadi. Elektron qoʻllanma matn, rasm, sxema va giperhavolalarni 

birlashtirgan holda raqamli formatda (PDF, interaktiv hujjat yoki veb-sahifa) 

tayyorlanadi. 

Resurslarni yaratish va joylashtirishda zamonaviy dasturiy vositalardan 

foydalaniladi. Video yozish uchun ekran yozish (screencast) va kamera dasturlari, 

tahrirlash uchun video muharrirlar, interaktiv element qoʻshish uchun maxsus 

platformalar (masalan, Edpuzzle) qoʻl keladi. Tayyor resurslar oʻquv jarayonini tashkil 

etish tizimiga (LMS — Moodle, Google Classroom va boshqalar) joylashtirilib, 

oʻquvchilarga yetkaziladi. Oʻquvchining resursdan foydalanishini kuzatish imkonini 

beruvchi tizimlar oʻqituvchiga tayyorgarlik darajasini nazorat qilishda yordam beradi. 
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Quyidagi jadvalda texnologiya darsi uchun video darsning sifat mezonlari 

umumlashtirilgan (2.1.1-jadvalga qarang). 

2.1.1-jadval 

Texnologiya darslari uchun tayyorlanadigan video darsining sifat mezonlari 

Mezon Talab 

Davomiyligi 5–7 daqiqa, murakkab mavzu boʻlaklarga ajratiladi 

Maqsadi Bitta aniq oʻquv maqsadiga yoʻnaltirilgan 

Koʻrgazmalilik Amaliy amallar yaqin rakursda, qadam-baqadam 

Kognitiv yuklama Ortiqcha bezaksiz, muhim maʻlumot belgilangan 

Xavfsizlik Xavfsizlik qoidalari alohida taʻkidlangan 

Faollik Nazorat savollari yoki topshiriq bilan yakunlanadi 

Til va sifat Oʻzbek tilida, suhbatona ohang, aniq tovush 

 

Raqamli resurslarni yaratishda mahalliy shart-sharoitni hisobga olish zarur. 

Birinchidan, resurslar oʻzbek tilida, milliy oʻquv dasturiga va texnologiya fanining 

mazmuniga muvofiq tayyorlanishi kerak. Ikkinchidan, raqamli tengsizlikni inobatga 

olib, internet talab qilmaydigan, oldindan yuklab olinadigan yoki bosma shaklda ham 

mavjud boʻlgan resurslarni koʻzda tutish lozim. Uchinchidan, milliy hunarmandchilik va 

amaliy sanʻat mavzularida (kashtachilik, yogʻochsozlik kabi) madaniy kontekstni aks 

ettiruvchi sifatli vizual materiallar tayyorlash modelning tarbiyaviy salohiyatini ham 

oshiradi. Toʻrtinchidan, oʻqituvchilar ish yukini kamaytirish maqsadida 

markazlashtirilgan, umumiy foydalaniladigan raqamli resurslar bazasini yaratish 

maqsadga muvofiqdir. 

Zamonaviy taʻlim texnologiyalarida mikrooʻrganish (microlearning) yondashuvi 

tobora koʻproq qoʻllanilmoqda. Mikrooʻrganish oʻquv materialini kichik, metakognitiv 
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va aniq maqsadli boʻlaklarga ajratishni nazarda tutadi; har bir boʻlak bitta tushuncha 

yoki koʻnikmaga bagʻishlanadi. Bu yondashuv teskari sinf modeliga toʻliq mos keladi va 

oʻquvchining kognitiv yuklamasini kamaytiradi: u murakkab mavzuni bir necha qisqa 

videoga ajratib, har birini alohida oʻzlashtirishi mumkin. Texnologiya darsida, masalan, 

bir buyum yasash texnologiyasini bir nechta qisqa bosqichli videoga boʻlish oʻquvchiga 

jarayonni hazm boʻladigan qismlarda oʻrganish imkonini beradi. 

Yaratilgan raqamli resurslarning sifatini muntazam baholash zarur. Baholash bir 

necha mezon boʻyicha amalga oshiriladi: resursning oʻquv maqsadiga muvofiqligi; 

mazmunning ilmiy toʻgʻriligi va oʻquvchi yoshiga mosligi; texnik sifat (tasvir, tovush); 

kognitiv yuklamaning boshqarilganligi; oʻquvchi faolligini ragʻbatlantirishi; foydalanish 

qulayligi. Baholashda oʻquvchilar fikri (resursning tushunarliligi, qiziqarliligi) ham 

hisobga olinadi. Olingan natijalar asosida resurs takomillashtiriladi — bu ADDIE 

modelidagi baholash bosqichining amaliy ifodasidir va resurslar bazasi sifatini 

bosqichma-bosqich oshiradi. 

Raqamli resurslar teskari sinf tsiklida nafaqat axborot yetkazish, balki oʻquv 

jarayonini tashkil etish vazifasini ham bajaradi. Resurs oʻquvchini sinfdagi amaliy 

faoliyatga tayyorlaydi, unga maqsad va kutilayotgan natijani belgilaydi, shuningdek oʻz-

oʻzini tekshirish imkonini beradi. Shu sababli resursni loyihalashda nafaqat mazmun, 

balki uning butun oʻquv tsiklidagi oʻrni — darsdan oldingi, darsdagi va darsdan keyingi 

faoliyat bilan bogʻlanishi ham hisobga olinadi. Yaxshi loyihalangan resurs oʻquvchini 

sinfga aniq savol va dastlabki tushuncha bilan keladigan, faol ishtirokka tayyor holatga 

keltiradi. 

Raqamli resurslarga shakllantiruvchi baholash elementlarini singdirish ularning 

samaradorligini oshiradi. Video yoki elektron qoʻllanma oxiriga joylashtirilgan qisqa 

nazorat savollari oʻquvchiga oʻz tushunchasini darhol tekshirish, oʻqituvchiga esa 

tayyorgarlik darajasini baholash imkonini beradi. Bunday “oʻzlashtirishni tekshirish” 

mexanizmi oʻquvchining materialni faol qayta ishlashini taʻminlaydi va passiv 



 

 

_______________________________________________________________________ 1025 

koʻrishning oldini oladi. Savollar oddiy esda saqlashdan tortib qoʻllash va tahlilgacha 

boʻlgan turli bilish darajalarini qamrab olishi mumkin. 

Brame taʻkidlaganidek  eʻtiborni jalb etish (engagement) tamoyili texnologiya 

videolarida  alohida ahamiyatga ega. Oʻquvchining videoga jalb etilganligini oshirish 

uchun materialni hayotiy va amaliy kontekstda taqdim etish, oʻqituvchining shaxsiy 

ishtirokini va qiziqishini namoyon qilish, hikoya unsurlaridan foydalanish hamda 

oʻquvchiga bevosita murojaat qiluvchi suhbatona ohangni qoʻllash tavsiya etiladi. Milliy 

hunarmandchilik mavzularida buyumning tarixiy-madaniy ahamiyatini koʻrsatish 

oʻquvchining mavzuga qiziqishini va milliy qadriyatlarga hurmatini oshiradi, bu esa 

videoning ham taʻlimiy, ham tarbiyaviy salohiyatini kuchaytiradi. 

Interaktiv elementlar videoni passiv koʻrishdan faol oʻrganishga aylantiradi. 

Video ichiga joylashtirilgan savollar, oʻquvchini toʻxtab oʻylashga undovchi vazifalar va 

video oxiridagi nazorat testlari faol oʻrganishni ragʻbatlantiradi. Maxsus platformalar 

(masalan, Edpuzzle) yordamida oʻqituvchi video ichiga savol qoʻyishi va oʻquvchining 

javoblarini kuzatishi mumkin. Bunday interaktivlik nafaqat oʻquvchining diqqatini 

ushlab turadi, balki uning tushunish darajasi haqida oʻqituvchiga maʻlumot beradi va 

darsdan oldingi tayyorgarlikni nazorat qilish imkonini yaratadi. 

Raqamli resurs turini tanlash mavzu xususiyatiga bogʻliq. Aniq texnologik amalni 

oʻrgatishda namoyish videosi eng samarali; mavhum tushuncha yoki materiallar 

tasnifini berishda infografika va sxema qulay; jarayonning bosqichlarini koʻrsatishda 

texnologik karta zarur; oʻzlashtirishni tekshirishda interaktiv test qoʻl keladi. Koʻpincha 

bir mavzu uchun bir nechta resurs turi birgalikda qoʻllaniladi: masalan, namoyish 

videosi, texnologik karta va nazorat testi yagona oʻquv toʻplamini tashkil etadi. 

Resurslarni turli oʻrganish uslublariga (vizual, audial, kinestetik) moslab tanlash 

ularning samaradorligini oshiradi. 

Video ssenariysini (storyboard) tayyorlash resurs sifatini taʻminlovchi muhim 

bosqichdir. Ssenariyda har bir kadr mazmuni, ogʻzaki matn, koʻrsatiladigan amal va 
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ekranga chiqariladigan yozuvlar oldindan rejalashtiriladi. Bu oʻqituvchiga ortiqcha 

maʻlumotni olib tashlash, muhim nuqtalarni ajratish va videoning mantiqiy ketma-

ketligini taʻminlash imkonini beradi. Mayerning multimediali taʻlim tamoyillari ssenariy 

tuzishda bevosita qoʻl keladi: muvofiqlik tamoyili (coherence) ortiqcha unsurlarni olib 

tashlashni; belgilash tamoyili (signalling) muhim maʻlumotni ajratishni; modallik 

tamoyili (modality) tasvirni ekrandagi matn emas, ogʻzaki izoh bilan birga berishni; 

boʻlaklarga ajratish tamoyili (segmenting) materialni hazm boʻladigan qismlarga 

boʻlishni tavsiya etadi. 

Texnologiya fanida amaliy jarayonni aks ettiruvchi videoning oʻziga xos talablari 

mavjud. Murakkab amallar bir necha rakursdan, jumladan oʻqituvchining qoʻl 

harakatlari yaqindan koʻrsatilishi; jarayon sekinlashtirilgan tezlikda yoki bosqichma-

bosqich namoyish etilishi; har bir bosqich ekranda raqam yoki sarlavha bilan belgilanishi 

maqsadga muvofiq. Xavfsizlik bilan bogʻliq lahzalar alohida taʻkidlanib, vizual 

ogohlantirish belgilari bilan kuchaytiriladi. Bunday yondashuv oʻquvchiga amalni aniq 

koʻrish va keyinchalik sinfda metakognitiv takrorlash imkonini beradi. 

Elektron qoʻllanmaning markaziy elementi — texnologik xaritadir. Texnologik 

xarita amaliy ishni bajarish bosqichlarini ketma-ket, har bir bosqich uchun zarur asbob, 

material va xavfsizlik koʻrsatmasi bilan birga aks ettiruvchi jadval shaklidagi hujjatdir. U 

oʻquvchiga amaliy faoliyatni tartibli va xavfsiz bajarishda yoʻlboshchi vazifasini oʻtaydi. 

Texnologik karta video bilan birgalikda berilganda oʻquvchi nazariy maʻlumotni vizual 

(video) va matn-grafik (karta) shakllarda bir vaqtning oʻzida oʻzlashtiradi, bu esa 

Mayerning ikki kanalli qayta ishlash gʻoyasiga mos keladi va oʻzlashtirishni 

mustahkamlaydi. 

Raqamli resurslarni yaratishda ochiq taʻlim resurslaridan (OER — Open 

Educational Resources) foydalanish oʻqituvchining ish yukini sezilarli kamaytiradi. 

Oʻqituvchi har bir mavzu uchun videoni noldan tayyorlash oʻrniga mavjud sifatli 

resurslardan foydalanishi, ularni oʻzbek tiliga moslashtirishi yoki oʻz materiali bilan 
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toʻldirishi mumkin. Bunda resurs muallifligi va litsenziya shartlariga rioya qilish, 

shuningdek resursning milliy oquv dasturiga va oʻquvchilarning yosh xususiyatlariga 

mosligini tekshirish zarur. Markazlashtirilgan milliy raqamli resurslar bazasini yaratish 

bu yoʻnalishda strategik ahamiyatga ega. 

Raqamli resurslarni barcha oʻquvchilar uchun qulay (inklyuziv) qilib loyihalash 

muhim ahamiyatga ega. Videolarga subtitr (matn izoh) qoʻshish eshitishda qiyinchiligi 

boʻlgan yoki ovozsiz sharoitda koʻrayotgan oʻquvchilar uchun foydali; aniq, kontrastli 

tasvir va oʻqiladigan shrift koʻrishga oid ehtiyojlarni hisobga oladi; sodda til esa barcha 

oʻquvchilarning tushunishini osonlashtiradi. Resursni turli qurilmalarda (kompyuter, 

planshet, telefon) bir xil ishlashini taʻminlash ham foydalanish qulayligini oshiradi. 

Inklyuziv dizayn modelni imkoniyatlari turlicha boʻlgan barcha oʻquvchilar uchun teng 

qulay qiladi. 

Video va ish varaqasi (ish daftari)ni birgalikda qoʻllash oʻquvchining faol 

oʻrganishini taʻminlaydi. Ish varaqasi oʻquvchiga video koʻrish davomida bajariladigan 

vazifalarni — boʻsh joylarni toʻldirish, jadval yuritish, savollarga javob berish, sxema 

chizish kabilarni — taqdim etadi. Bu oʻquvchini videoni passiv koʻrishdan faol qayta 

ishlashga undaydi va uning eʻtiborini muhim nuqtalarga yoʻnaltiradi. Toʻldirilgan ish 

varaqasi sinfga kelganda oʻquvchining tayyorgarligini koʻrsatuvchi hujjat hamda 

muhokama uchun asos vazifasini ham bajaradi. 

XULOSA 

Demak, texnologiya darslari uchun raqamli taʻlim resurslarini yaratish 

multimediali taʻlim nazariyasi va instruksion dizayn tamoyillariga asoslangan tizimli 

jarayon boʻlib, u teskari sinf modelining samaradorligini taʻminlovchi asosiy shartdir. 

Sifatli, qisqa, koʻrgazmali va faollikni ragʻbatlantiruvchi video hamda mazmunan toʻliq 

elektron qoʻllanmalar oʻquvchining metakognitiv tayyorgarligini va sinfdagi amaliy 

faoliyatini muvaffaqiyatli bogʻlaydi. 
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