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“IJTIMOIY FAOLLIK” VA “KOMPETENTLIK” TUSHUNCHALARINING
NAZARIY-METODOLOGIK ASOSLARINI YORITUVCHI TADQIQOTLAR

p.f.f.d. (PhD)., dots Sh.E.Yakubova
Urganch davlat pedagogika instituti

E-mail: yakuborash27@gmail.com

Annotatsiya. Ushbu magqolada “ijtimoiy faollik” va “kompetentlik” tushunchalarining nazariy-
metodologik asoslari falsafa, sotsiologiya, psixologiya va pedagogika fanlari kesimida tahlil gilingan. V.G.
Mordkovich, L.P. Bueva, T.N. Malkovskaya, K.A. Abulxanova-Slavskaya va A.L. Juravlyov kabi
olimlarning  ijtimoiy  faollik  nazariyalari, shuningdek OECD tashkilotining  transformativ
kompetentsiyalar konsepsiyasi giyosiy o‘rganilgan. Tadgiqot natijasida ikkala tushunchaning umumiy
metodologik 0’zagi — “sub’ektlik” va “transformativlik” g’oyalari — aniglangan bo’lib, bu ularni yagona,
integrativ pedagogik kategoriya (“ijtimoiy faollik kompetentligi”) sifatida birlashtirishning nazariy asosini
tashkil etadi. Magolada, shuningdek, mavjud tadqiqotlarda talaba qizlarga xos gender xususiyatlarini
hisobga oluvchi yondashuvning yetishmasligi ilmiy bo’shliq sifatida asoslangan.

Kalit so’zlar: ijtimoiy faollik, kompetentlik, transformativ kompetentsiyalar, sub’ektlik,
kompetentsiyaviy yondashuv, OECD, talaba qizlar, gender pedagogikasi, ijtimoiy faollik kompetentligi,
nazariy-metodologik asos.

NCCAEAOBAHUE, PA3BSICHSIIOIMTEE TEOPETUYECKUWE 1 METOA40AOTUYECKWE
OCHOBEI ITIOHATUN «COLIMAABHASI AKTUBHOCTbh» I <KKOMIIETEHTHOCTbD»

Annomayus. B darroil cmamve npoanHarusuposarvl meopemuo-menodor0zueckue ocHoGbl
NOHAMULL «COUUANLHASL AKMUSHOCHIbY U «KOMNEMeHMHOCMb» HA cmblke PUAOCOPUU, COUUOAOZUL,
ncuxorozuu u nedazozuxu. Paccmompervl u conocmasaervl meopuu coyuarbHOu aKmMueHOCHU MaKux
yuénvix, kax B.I. Mopodxosuu, A.I1. byesa, T.H. Marvkosckas, K.A. Abyrvxanosa-Caasckas u A/l
XKypasres, a maxxe wonuenyus mparcPpopmamusrox komnemeryuii OICP. B pesyromame
uccAedo6atus 6vls6AeH0 00uLee Memodorozueckoe SA0po 000UX NOHAMULL — udeu «cyovexmHocmu» u
«MPAHCHOPMAMUEHOCTIU», 4O COCHIABASIENT MEOPemu1eckyto 0CHOSY ux o0vedureHus 6 eoutyro,
UHMezZpamueHyto nedazozuteckyto Kamezopuro («KoMnemeHmHoCHb COLUAALHOU aAKmueHocmu»). B
cmamoe makke 000CHO6AHO OMCYMCMEUe 6 CYULeCIEYIOULUX UCCALO06AHULX 100X00A, YUUNDLEA014e20
zerdepHtule 0c00eHHOCU CIYJeHMOK, Um0 onpedereHo KaKk Hayutvlil npodeA.

Katouesvte caoea: coyuaronas akmuHOCHb, KOMNEMEHMHOCHb, MPAHCHOPMAMUsHble
KomnemeHyuu, cybvekmuocmo, romnemerwmuocmuwii nodxod, OICP, cmydenmku, zendepHnas
1e0azozuxa, KoMnemeHmHoCHb COUUAAbHOL AKIMUGHOCHIU, Me0pemuKo-menodoA0zuteckue OCHOBDL.

RESEARCH CLARIFYING THE THEORETICAL AND METHODOLOGICAL BASIS OF
THE CONCEPTS OF "SOCIAL ACTIVITY" AND "COMPETENCE"
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Abstract. This article analyzes the theoretical and methodological foundations of the concepts of

“social activity” and "competence” at the intersection of philosophy, sociology, psychology, and pedagogy.
The theories of social activity developed by V.G. Mordkovich, L.P. Bueva, T.N. Malkovskaya, K.A.
Abulkhanova-Slavskaya, and A.L. Zhuravlev are examined and compared alongside the OECD's
transformative competencies concept. The study reveals a common methodological core underlying both
concepts — the ideas of “subjectivity/agency” and "transformativeness” — which forms the theoretical
basis for integrating them into a unified pedagogical category ("social activity competence”). The article
also substantiates the absence, in existing research, of an approach accounting for the gender-specific
characteristics of female students, identifying this as a scientific gap.

Keywords: social activity, competence, transformative competencies, agency/subjectivity,
competency-based approach, OECD, female students, gender pedagogy, social activity competence,

theoretical and methodological foundations.

KIRISH

Talaba qizlar ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirish muammosini ilmiy
asoslash uchun, avvalo, uning tarkibida yotgan ikki tayanch tushuncha — “ijtimoiy
faollik” va “kompetentlik” — ning nazariy-metodologik ildizlarini alohida-alohida
ko’rib chiqish, so’ngra ularning fanlararo kesishuv nuqtalarini aniqlash zarur. Bu ikki
tushuncha turli davrlarda, turli fanlar doirasida mustagqil rivojlangan bo’lib, ularning har
biri o’ziga xos ilmiy an’anaga ega. “Faollik” kategoriyasi falsafada insonning borliqqa
nisbatan faol munosabatini ifodalovchi eng umumiy tushunchalardan biri sifatida
qaraladi. Faollik falsafiy ma’noda sub’ektning ob’ektga nisbatan faol, o‘zgartiruvchi
ta’sirini bildiradi — bu yerda sub’ekt shunchaki tashqi ta’sirlarni qabul giluvchi emas,
balki borligni ongli ravishda o’zgartiruvchi kuch sifatida namoyon bo‘ladi. Aynan shu
falsafiy asosdan kelib chiqib, keyinchalik sotsiologiya va psixologiyada “ijtimoiy faollik”
tushunchasi shakllangan — u insonning nafaqat tabiatga, balki ijtimoiy munosabatlarga
nisbatan ham faol, o’zgartiruvchi pozitsiyasini ifodalaydi.

O’zbekistonda so’nggi yillarda ayollar va gizlarning huquq va imkoniyatlarini
kengaytirishga, ularning ta’lim, ilm-fan, tadbirkorlik va boshgaruv sohalaridagi
ishtirokini oshirishga qaratilgan izchil davlat siyosati amalga oshirilmoqda. Xususan,

O’zbekiston Respublikasining 2018-yil 2-fevraldagi “Xotin-qizlarni qo‘llab-quvvatlash va
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oila institutini mustahkamlash sohasidagi faoliyatni tubdan takomillashtirish chora-
tadbirlari to’g'risida”gi PF-5325-son Farmoni, 2018-yil 27-iyundagi “O’zbekiston
Respublikasida oila institutini mustahkamlash konsepsiyasini tasdiqlash to’g'risida”gi
PQ-3808-son Qarori, 2019-yil 2-sentyabrdagi “Xotin-qizlar va erkaklar uchun teng huquq
hamda imkoniyatlar kafolatlari to’g'risida”gi O’'RQ-552-son Qonuni, 2022-yil 7-martdagi
“QOila va xotin-qizlarni tizimli qo’llab-quvvatlashga doir ishlarni yanada jadallashtirish
chora-tadbirlari to’g'risida”’gi PF-87-son Farmoni, 2026-yil 3-martdagi “Ayollar va
qgizlarni qo’llab quvvatlash turli havf - xatarlardan saqlash” PF-33-son Farmoni ijrosiga
bag'ishlangan yig'ilishda gizlarning kasb-hunar egallashi, iqtisodiy mustaqil bo'lishi, o'z
hayotiy qarorlarini ongli ravishda qabul qilishi jamiyat taraqqiyoti uchun hal giluvchi
ahamiyatga ega ekani ta'kidlandi. Shuningdek, gizlarning bo'sh vaqtini mazmunli tashkil
etish, bilim va ko'nikmalarini oshirishga qaratilgan “Dolzarb 90 kun” chora-tadbirlari
samaradorligini oshirish muhim vazifa sifatida belgilanganligini ko‘rish mumkin. Shu
kabi bir qator qonuniy strategik hujjatlar va “Oliy ta’limni 2030 — yilgacha rivojlantirish
konsepsiyasi”’da talaba-yoshlarning, jumladan, gizlarning ijtimoiy faolligini oshirish,
ularda mustagqil fikrlash, tashabbuskorlik va jamoatchilik mas’uliyati kabi fazilatlarni
tarbiyalash vazifalari belgilab qo‘yilgan. Bu esa oliy ta’lim tizimi oldiga talaba gizlarda
ijtimoiy faollikni nafaqat tarbiyaviy tadbir, balki magqsadli shakllantiriladigan
kompetentlik sifatida rivojlantirish vazifasini qo’ymoqda.

Talaba gqizlarda ijtimoiy faollik kompetentligini rivojlantirish muammosi
zamonaviy pedagogika fanida bir necha nazariy yo‘nalishlar kesimida — falsafiy-
sotsiologik, psixologik-pedagogik hamda amaliy-metodik jihatlardan tadqiq etib
kelinmoqda. Ushbu muammoning ilmiy o‘rganilganlik darajasini tahlil gilish uchun uni
shartli ravishda besh yo'nalishga ajratish magsadga muvofiqdir: birinchidan, “ijtimoiy
faollik” tushunchasining nazariy-metodologik ildizlarini yorituvchi klassik va
zamonaviy tadqiqotlar; ikkinchidan, talabalarda ijtimoiy faollik va fuqarolik ishtirokini

shakllantirishga bag’ishlangan rus va MDH tadgqiqotlari; uchinchidan, transformativ
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kompetentsiyalar va fuqarolik kompetentligi bo’yicha xorijiy (G’arb) tadgiqotlar;
to’rtinchidan, respublikamizda ijtimoiy faollik va gender masalalari bo’yicha olib
borilgan ilmiy izlanishlar; beshinchidan, ushbu tadqiqotlar tahlili asosida aniglangan
ilmiy bo’shliq.
ADABIYOTLAR TAHLILI VAMETODOLOGIYA

[jtimoiy-gumanitar terminologik lug’atlarda “ijtimoiy faollik” tushunchasining
nazariy asoslarini shakllantirishda bir necha olimning hissasi alohida ahamiyatga ega.
V.G. Mordkovich o‘zining metodologik tahlilida ijtimoiy faollikni sub’ektning muhim,
ajralmas belgisi sifatida ko‘rsatib, uni o’lchash va qayd etishning uslubiy muammolarini
o‘rtaga qo‘ygan. L.P. Bueva ijtimoiy faollikni insonning faoliyat va muloqot orqali
ijtimoiylashuv jarayoni bilan bog‘lab, uni shaxsning ijtimoiy muhit bilan o’zaro
ta’sirining natijasi sifatida talqin etgan. T.N. Malkovskaya bu tushunchani birinchilardan
bo’lib tarbiyaviy jarayon predmeti sifatida — ya’'ni ijtimoiy faollikni maqgsadli pedagogik
ta’sir orqali shakllantirish mumkinligini asoslab bergan. K.A. Abulxanova-Slavskaya esa
ijtimoiy faollik nazariyasiga sub’ektlik g‘oyasini kiritib, faollikning eng muhim mezoni
sifatida shaxsning “sub’ektlik darajasi’ni — ya’ni u hayotiy vogealarga shunchaki
ergashadimi yoki ularni oldindan ko‘rib, tashkil etadimi — degan farqni ilgari surgan.
A.L. Juravlyov rahbarligidagi Rossiya Fanlar akademiyasi Psixologiya instituti
maktabida esa muammo yanada kengroq — jamoaviy sub’ekt va birgalikdagi faoliyat
psixologiyasi nuqtai nazaridan rivojlantirilgan, bunda shaxs faolligi alohida emas, balki
guruh va jamiyat darajasidagi o‘zaro ta’sirlar tizimida tahlil qgilinadi.

MUHOKAMA

Pedagogik va ijtimoiy-pedagogik lug‘atlarda ushbu tushunchaning
umumlashtirilgan ta’riflari keltirilgan, ularda ijtimoiy faollik insonning dunyoga
nisbatan faoliyat asosidagi munosabati, jamiyat uchun ahamiyatli, ijobiy o’zgarishlarni

amalga oshira olish qobiliyati sifatida izohlanadi. Bu ta’riflarning barchasida umumiy
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metodologik o'zak — “faoliyat”, “sub’ektlik” va “transformatsiya” tushunchalarining
o’zaro bog’liqligi kuzatiladi.

“Kompetentlik” tushunchasi ijtimoiy faollikdan farqli o’laroq, nisbatan yosh, XX
asrning ikkinchi yarmida ta’lim iqtisodiyoti va kasbiy psixologiya doirasida shakllangan
kategoriya hisoblanadi. Uning nazariy-metodologik asoslarini xalgaro miqyosda
tizimlashtirishda OECD (Iqtisodiy hamkorlik va taraqgiyot tashkiloti)ning DeSeCo
(Definition and Selection of Competencies) loyihasi alohida o’rin tutadi. D.S. Rychen va
L.H. Salganik tomonidan tizimlashtirilgan ushbu konsepsiyada kompetentlik bilim,
ko'nikma va munosabatlarning muvaffaqgiyatli hayot va yaxshi faoliyat yurituvchi
jamiyat uchun zarur bo‘lgan integrativ birligi sifatida ta’riflangan.

M.V. Kolesnikovaning 2007-yilgi tadqgiqotida (Omsk pedagogika universiteti)
talabalar ijtimoiy faolligini kasbiy shakllanish jarayonida rivojlantirish masalasi
o‘rganilgan, biroq unda gender xususiyatlari va kompetentsiyaviy yondashuv hisobga
olinmagan. E.V. Baxarovskaya (2015) talaba-yoshlar ijtimoiy faolligini boshqaruv ob'ekti
sifatida, A.A. Nikolayeva (2010) esa uni fuqarolik identifikatsiyasini shakllantirish omili
sifatida tadqiq etgan. Bu ikkala ishda ham “kompetentsiya” tushunchasi fagat umumiy
motiv yoki shaxsiy sifat darajasida tilga olinadi, mustaqil kompetentlik tizimi sifatida
ishlanmagan.

N.U. Nurmatovaning 2023-yilgi PhD dissertatsiyasida (“Oila va xotin-qizlar”
ilmiy-tadqiqot instituti) oila, mahalla va maktab hamkorligi asosida o’quvchi-qizlarning
ijtimoiy faolligini rivojlantirish masalasi tadqiq etilgan. Bu — respublikamizda qizlar
ijtimoiy faolligiga bag’ishlangan eng yaqin ishlardan biri bo‘lsa-da, u maktab
o’quvchilari darajasida olib borilgan. Talabalar ijtimoiy faolligiga oid boshqa tadqgiqotlar
asosan tarbiyaviy ish yoki jismoniy faollik doirasida cheklangan.

Kompetentsiyaviy yondashuvning keyingi bosqichi — OECD “Learning Compass
2030” konsepsiyasi doirasida “transformativ kompetentsiyalar” g’oyasining ilgari

surilishi bo’ldi. Ushbu konsepsiyaga ko’ra, transformativ kompetentsiyalar uch tarkibiy
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gismdan iborat: yangi qadriyat yaratish, ziddiyat va dilemmalarni yarashtirish hamda
mas’uliyatni o’z zimmasiga olish. Bu uchtasi birgalikda shaxsni passiv ijrochidan faol,
o’zgartiruvchi sub’ektga aylantirishga xizmat giladi — bu g'oya “ijtimoiy faollik”
tushunchasining falsafiy mazmuni bilan bevosita uyg‘unlashadi.

XULOSA

Yugqorida keltirilgan tahlil shuni korsatadiki, “ijtimoiy faollik” va “kompetentlik”
tushunchalari bir-biridan mustaqil ravishda, turli ilmiy an’analar doirasida rivojlangan
bo’lsa-da, ularning nazariy mazmunida sezilarli umumiylik mavjud: ikkalasi ham
shaxsni passiv ob’ekt emas, balki faol, o’zgartiruvchi sub’ekt sifatida talqin etadi (bu —
Abulxanova-Slavskaya va OECD transformativ kompetentsiyalar konsepsiyasida
alohida yaqqol ko‘rinadi). Aynan shu umumiylik — “sub’ektlik” va “transformativlik”
g’oyalarining ikkala tushunchada ham markaziy o’rin tutishi — ularni yagona, integrativ
pedagogik kategoriya (“ijtimoiy faollik kompetentligi”) sifatida birlashtirishning
nazariy-metodologik asosini tashkil etadi.

Shu bilan birga, tahlil yana bir muhim jihatni ochib beradi: mavjud
tadqgiqotlarning birortasida ham bu ikki tushuncha ongli ravishda, maxsus metodologik
asoslash bilan birlashtirilmagan, ayniqsa bu birlashtirilgan kategoriyaning gender
xususiyatlarini — xususan, talaba qgizlarga xos ijtimoiylashuv, tarbiya va rivojlanish
jihatlarini — hisobga oluvchi shaklda ishlab chiqilishi hali ilmiy tadqiqot predmeti
bo’lmagan. Bu — dissertatsiyamizning nazariy-metodologik yangiligini belgilovchi
asosiy nuqtalardan biridir.
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