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Annotatsiya: Mazkur maqolada boshlang‘ich sinf o‘quuchilarida ehtiyoj, resurs va
mablag’ tushunchalarini shakllantirishning nazariy va amaliy asoslari yoritiladi. Tadqiqot
jarayonida igtisodiy tushunchalarni erta yoshdan boshlab o‘rgatishning ahamiyati,
bolalarning yosh va psixologik xususiyatlariga mos pedagogik yondashuvlar tahlil qilinadi.
Shuningdek, o‘quuchilarda igtisodiy tafakkurni rivojlantirishga xizmat giluvchi metodlar,
oyinlar va interfaol usullarning samaradorligi korib chiqiladi. Magolada ta’lim jarayonida
resurslardan oqilona foydalanish, ehtiyojlarni togri anglash va mablagni tejash
ko‘nikmalarini shakllantirishga qaratilgan tavsiyalar berilgan. Natijada, boshlang‘ich ta’lim
bosqichida iqtisodiy savodxonlikni rivojlantirishning muhim omillari aniqlanadi.

Kalit so‘zlar: Iqtisodiy savodxonlik, bozor iqtisodiyoti, ehtiyoj, resurs, mablag’
interfaol metodlar, muammoli vaziyatlar, pulni tejash va sarflash, oilaviy budjet, rolli
oyinlar, didaktik o'yinlar, loyihaviy faoliyat, iqtisodiy xulq-atvor elementlari, moddiy
resurslar, mablag‘ni boshqarish ko‘nikmalari, iqtisodiy hisob-kitoblar.

FOUNDATIONS FOR FORMING PRIMARY SCHOOL STUDENTS’
UNDERSTANDING OF NEEDS, RESOURCES, AND MONEY

Annotation: This article explores the theoretical and practical foundations of
developing primary school students’ understanding of needs, resources, and financial means.
The study analyzes the importance of introducing basic economic concepts at an early age,
taking into account children’s age-specific and psychological characteristics, as well as
appropriate pedagogical approaches. Furthermore, the effectiveness of methods, games, and
interactive techniques aimed at fostering economic thinking in students is examined. The
article also provides recommendations for developing skills such as rational use of resources,
proper understanding of needs, and saving financial means within the educational process.
As a result, key factors contributing to the development of economic literacy at the primary
education level are identified.

Keywords: Economic literacy, market economy, needs, resources, financial means,
interactive methods, problem-based situations, saving and spending money, family budget,
role-playing games, didactic games, project-based activities, elements of economic behavior,
material resources, financial management skills, economic calculations.
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Ta'limjva taraqqiyot

OCHOBBI ®OPMUPOBAHUA IPEJICTABJIEHUI ¥ YIAIITUXCA HAYAJIBHBIX
KJIACCOB O IIOTPEBHOCTIX, PECYPCAX 1 JEHEKHDBIX CPE/ICTBAX

Annomauua: B 0anHOIl cmamee paccmMampusaiomcs — meopemuuecKue  u
npaKmu1ecKue 0CHO8bL (POPMUPOBAHUSL Y YUAULUXCA HAUAJIbHBLX KJIACCO8 NPeOCMABJIeHULL O
nompebHoCmAax, pecypcax U OeHedxcHuix cpedcmaax. B xode uccnedosanus ananusupyemcs
3HAUUMOCb DPAHHE20 O0CBOCHUS IKOHOMUYECKUX NOHAMUL C YY4EemoM 603PACMHBbIX U
NCUXOJI02UHECKUX 0CcObeHHocmell Oemell, @ MAKMCe CO0MEemcmeynuLUux neda202u4ecKux
nooxodos. Kpome moeo, usyuaemca sgpgpexmusrnocms memo0dos, uzsp u UHMEPAKMUSHbLX
MexHoI02Ull, HANPABJICHHbIX HQA PA3BUMUE IKOHOMUUECKO20 MbILUJIeHUs Y yyawuxcs. B
cmamoe makKice npeocmasieHbl PEKOMEeHOAUUL N0 POPMUPOBAHLIO HABLLKOE8 DALUOHAJILHO20
UCNOJIb30BAHUA  PeCypcos, NPABUJIbHO20 NOHUMAHUS nompebHocmell U 6epexcHo2o
OMHOWEHUA K OCHe}CHbLM cpedcmeam 6 obpaszosamenvHom npouecce. B pesynvmame
onpedenaomes, KJlouesble (HAKMOPbl PA3BUMUA IKOHOMUUECKOL 2PAMOMHOCIMU  HQ
HAYQJIbHOM dmane 00yUeHUs.

Knwuesvte cniosa: OKOHOMUUECKAA 2PAMOMHOCMb, DPbIHOYHAA IKOHOMUKQ,
nompebHOCMU, Pecypcbl, OCHEeXCHble CPeocmeq, UHMeEPaKmueHbie Memoobl, npobemHble
CUMyaQuuu, JSKOHOMUS U pPacxodo8arue O0eHe2, cemeliHbill 0rodxcem, poJiesbie u2pbl,
ouoaxmuuecKkue uzpbt, NPOCKMHAAL 0CAMENbHOCMb, IJIeMEHMbL IKOHOMUUECKO20 NOBeOCHUS,
MAMEPUAIbHbLE PECYPChbl, HABbIKU YNPABJICHUS (PUHAHCAMU, IKOHOMUUECKUES PACUEMDL.

KIRISH

Zamonaviy jamiyatda 1qtisodiy savodxonlik shaxsning muhim
kompetensiyalaridan biri sifatida garalmoqda. Prezident Shavkat Mirziyoyev
raisligida ta’lim sohasidagi islohotlar ijrosi va kelgusidagi vazifalarga bag‘ishlangan
2025-yilning 9-sentabrdagi videoselektor yigilishida “Igtisodiyot rivojlanishi,
yurtimiz va farzandlarimiz kelajagi fagat va fagat ta’lim va muallimga bog‘liq. Sizlar
bilan ish boshlagan birinchi kundan aytaman: ta’lim, ta’lim, ta’lim, muallim,
muallim, muallim” degan fikrlari globallashuv jarayonlari jadallashgan, bozor
igtisodiyoti tamoyillari chuqurlashib borayotgan bugungi kunda yosh avlodni
igtisodiy bilim va ko‘nikmalar bilan qurollantirish dolzarb masalalardan biri
hisoblanadi [1]. Shu nuqtai nazardan, iqtisodiy tushunchalarni maktabgacha va
boshlang‘ich ta’lim bosqichidayoq shakllantirish muhim pedagogik vazifa sifatida
e’tirof etilmoqda. Boshlang‘ich sinf o‘quvchilari uchun ehtiyoj, resurs va mablag’
tushunchalari iqtisodiy tafakkurning asosiy kategoriyalari bo‘lib, ular orqali
bolalarda real hayotiy vaziyatlarni anglash, ongli tanlov qilish va sodda iqtisodiy

garorlar qabul qilish ko‘nikmalari rivojlanadi. Ehtiyoj tushunchasi bolalarda inson
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hayotida zarur bo‘lgan moddiy va nomoddiy omillarni farqlashni o‘rgatsa, resurslar
haqidagi tasavvurlar mavjud imkoniyatlardan oqilona foydalanish zaruratini
anglashga yordam beradi. Mablag’ tushunchasi esa iqtisodiy faoliyatning amaliy
jihatini, ya’ni pulni tejash va sarflash madaniyatini shakllantirishda muhim
ahamiyat kasb etadi.
ADABIYOTLAR TAHLILI
Iqtisodiy ta’lim metodikasiga oid adabiyotlarda boshlang‘ich ta’lim bosqichida
interfaol yondashuvlar ustuvor ahamiyatga ega ekani qayd etiladi. Jumladan,
o‘yinlar, didaktik o‘yinlar, muammoli vaziyatlar va loyihaviy faoliyat orqali
o‘quvchilarda mablagni to‘g‘ri tagsimlash, tejash va oqilona sarflash ko‘nikmalarini
rivojlantirish mumkinligi asoslab berilgan. Ba’zi tadqiqotchilar esa ragamli ta’lim
vositalari va multimediali resurslardan foydalanish iqgtisodiy tushunchalarni yanada
tushunarli va qiziqarli qilishini ta’kidlaydilar. Iqtisodiy ta’limga oid tadqiqotlarda
bolalarda iqtisodiy xulg-atvor elementlari erta yoshdan shakllanishi qayd etilgan.
Masalan, P. Webley va M. Schug tadqiqotlarida bolalar pul, tejash va xarajat
tushunchalarini asta-sekin anglab borishi ko‘rsatib berilgan [2][3]. Shuningdek, A.
Lusardi tadqiqotlari moliyaviy savodxonlikni erta yoshdan shakllantirish zarurligini
asoslaydi [4]. Milliy pedagogik manbalarda ham boshlang‘ich ta’limda iqtisodiy
tushunchalarni o‘rgatish muhimligi ta’kidlanadi. Jumladan, boshlang‘ich ta’lim
davlat standartlarida o‘quvchilarda iqtisodiy tasavvurlarni shakllantirish zarurligi
qayd etilgan [5].
TADQIQOT METODOLOGIYSI
Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida iqtisodiy tushunchalarni shakllantirish
masalasi pedagogika va psixologiya fanlarida keng o‘rganilayotgan yo‘nalishlardan
biri hisoblanadi. Xususan, ehtiyoj, resurs va mablag’ kabi kategoriyalarni
o‘quvchilarga erta yoshdan boshlab o‘rgatish ularning iqtisodiy tafakkurini
rivojlantirishning muhim omili sifatida qaraladi. Iqtisodiy tarbiya nazariyasiga oid
ilmiy manbalarda qayd etilishicha, bolalarda iqtisodiy bilimlarni shakllantirish
ularning yosh xususiyatlari va bilish faoliyatiga mos ravishda bosqichma-bosqich
amalga oshirilishi lozim. Pedagog olimlar ta’kidlashicha, boshlang‘ich sinf
o‘quvchilari konkret tafakkur bosqichida bo‘lganligi sababli, ular abstrakt iqtisodiy
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tushunchalarni bevosita hayotiy misollar orqali yaxshiroq o‘zlashtiradi. Shu bois
ehtiyoj va resurs tushunchalarini o‘rgatishda kundalik hayotga oid vaziyatlar, oilaviy
budjet, o‘'yinchoglar va maktab jihozlari misolida tushuntirish samarali natija beradi.
Psixologik va pedagogik tadqiqotlar shuni ko‘rsatadiki, boshlang‘ich sinf o‘quvchilari
abstrakt tushunchalarni konkret misollar, o‘yin faoliyati va kundalik hayot bilan
bog‘liq vaziyatlar orqgali samaraliroq o‘zlashtiradi. Shu sababli, ehtiyoj, resurs va
mablag® kabi tushunchalarni o‘rgatishda interfaol metodlar, muammoli vaziyatlar,
rolli o‘yinlar va vizual vositalardan foydalanish muhim hisoblanadi. Bu yondashuv
o‘quvchilarning nafaqgat bilimlarini, balki ularning mustaqil fikrlash, tahlil qilish va
xulosa chiqarish qobiliyatlarini ham rivojlantiradi. Mazkur maqolada boshlang‘ich
sinf o‘quvchilarida ehtiyoj, resurs va mablag’ haqidagi tasavvurlarni
shakllantirishning nazariy asoslari, pedagogik shart-sharoitlari hamda samarali
metodlar va vositalar tahlil gilinadi. Shuningdek, ushbu jarayonning o‘quvchilarning
1qtisodiy savodxonligini oshirishdagi o‘rni va ahamiyati yoritib beriladi.

Psixologik tadqiqotlarda esa bolalarda iqtisodiy xulg-atvor elementlari
(masalan, tejash, tanlash, tagsimlash) 6-10 yosh davridayoq shakllana boshlashi
aniqlangan. Bu davrda bolalar ehtiyojlarni ustuvorlik asosida ajratish, cheklangan
resurslardan foydalanish zaruratini anglash va oddiy iqtisodiy qarorlar gabul
qilishga qodir bo‘lib boradi. Shuningdek, ilmiy manbalarda bolalarning iqtisodiy
bilimlari ko‘proq 1jtimoiy muhit-oila, maktab va tengdoshlar ta’sirida shakllanishi
ta’kidlanadi.Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ehtiyoj, resurs va mablag
tushunchalarini shakllantirishda quyidagi metodlar samarali hisoblanadi:

1. Didaktik o‘yinlar, guruhli ishlar va muammoli vaziyatlar orqali o‘quvchilar
real hayotiy holatlarni modellashtiradi. Masalan, “Do‘kon” o‘yini orqali bolalar
mablagni taqsimlash va tanlov qilishni o‘rganadi.

2. Rasmlar, diagrammalar, videolar va real predmetlar yordamida resurslar
va ehtiyojlar tushuntiriladi. Bu usul bolalarning tushunishini osonlashtiradi .

3. Ofquvchilar kichik loyihalar orqali oilaviy byudjetni rejalashtirish yoki
xarajatlarni hisoblash kabi amaliy mashg‘ulotlarni bajaradi.

4. Zamonaviy ta’lim platformalari va multimediali vositalar iqtisodiy
tushunchalarni qiziqarli shaklda o‘rgatish imkonini beradi.
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Shuningdek, o‘qitish jarayonida quyidagi tamoyillarga amal qilish muhim:
a) yosh xususiyatlarini hisobga olish
b) oddiydan murakkabga tamoyili
c) hayotiylik va amaliyotga yo‘naltirilganlik
d) uzluksizlik va tizimlilik

NATIJALAR

Boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ehtiyoj, resurs va mablag’ haqidagi
tasavvurlarni shakllantirishga qaratilgan pedagogik yondashuvlar va metodlar
go‘llanilganda ijobiy natijalarga erishish mumkinligi aniqlandi. Tadqiqot jarayonida
interfaol metodlar, amaliy mashg‘ulotlar va hayotiy vaziyatlarga asoslangan
topshiriglardan foydalanish o‘quvchilarning igtisodiy bilimlarini sezilarli darajada
oshirishga xizmat qilgani kuzatildi.

Birinchidan, o‘quvchilarda ehtiyoj tushunchasini anglash darajasi oshdi. Ular
kundalik hayotdagi ehtiyojlarni (ozig-ovqat, kiyim-kechak, o‘yinchoqlar va
boshqalar) farglash, ularni zaruriy va ikkilamchi ehtiyojlarga ajratish konikmasiga
ega boldilar. Bu esa o‘quvchilarda ongli tanlov qilishning dastlabki asoslarini
shakllantirdi.

Ikkinchidan, resurslar haqidagi tasavvurlar rivojlandi. O‘quvchilar
resurslarning cheklanganligini tushunib, ulardan oqilona foydalanish zarurligini
anglay boshladilar. Xususan, vaqt, pul va moddiy resurslarni tejashga nisbatan 1jobiy
munosabat shakllandi.

Uchinchidan, mablagmni boshqarish ko‘nikmalari shakllandi. O‘quvchilar oddiy
1qtisodiy hisob-kitoblarni bajarish, xarajatlarni rejalashtirish va mablag‘ni to‘g‘ri
tagsimlashni o‘rgandilar. Ayrim hollarda ular oz mablaglarini tejash va maqsadli
sarflashga intilishlarini namoyon etdilar.

To‘rtinchidan, qollanilgan metodlar natijasida o‘quvchilarning mustaqil
fikrlash va muammoli vaziyatlarni hal qilish qobiliyatlari rivojlandi. Didaktik
o‘yinlar va muammoli topshiriqlar orqali ular turli iqtisodiy vaziyatlarda qaror qabul
qilishni o‘rganishdi.

XULOSA
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Mazkur tadqiqot natijalari boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ehtiyoj, resurs va
mablag’ haqidagi tasavvurlarni shakllantirish ularning iqtisodiy savodxonligini
rivojlantirishda muhim ahamiyat kasb etishini ko‘rsatadi. Ushbu tushunchalar
o‘quvchilarning kundalik hayotiy faoliyati bilan bevosita bog‘liq bo‘lib, ularni erta
yoshdan boshlab o‘rgatish kelajakda ongli iqtisodiy xulq-atvorni shakllantirishga
xizmat qiladi.

Tadqgiqot davomida aniglanishicha, interfaol metodlar, amaliy mashg‘ulotlar va
hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriglardan foydalanish o‘quvchilarning
iqtisodiy bilimlarini samarali o‘zlashtirishiga yordam beradi. Ayniqgsa, rolli o‘yinlar,
muammoli vaziyatlar va loyihaviy faoliyat orqali o‘quvchilarda ehtiyojlarni farqglash,
resurslardan oqilona foydalanish va mablagni to‘g‘ri taqsimlash ko‘nikmalari
shakllanadi.

Shuningdek, tadqiqot mnatijalari boshlangich ta’lim tizimida iqtisodiy
tushunchalarni o‘rgatishga tizimli yondashuv zarurligini ko‘rsatdi. Bu borada o‘quv
dasturlarini boyitish, zamonaviy pedagogik texnologiyalarni keng joriy etish hamda
o‘qituvchilarning metodik tayyorgarligini oshirish muhim ahamiyatga ega.

Xulosa qilib aytganda, boshlang‘ich sinf o‘quvchilarida ehtiyoj, resurs va
mablag haqidagi tasavvurlarni shakllantirish nafagat ularning iqtisodiy bilimlarini
oshiradi, balki mustaqil fikrlash, ongli tanlov qilish va mas’uliyatli qaror gabul qilish
kompetensiyalarini rivojlantirishga ham xizmat qiladi. Shu sababli mazkur
yo‘nalishdagi ilmiy-amaliy ishlarni yanada rivojlantirish dolzarb vazifalardan biri
hisoblanadi.
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