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Annotatsiya. Mazkur maqola ingliz tili materiallari asosida talabalarda
umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishning amaliy-texnologik asoslarini o‘rganishga
bagishlangan. Chet tilini o'qitish jarayonida madaniyatlararo mulogot, milliy va
umuminsonty qadriyatlar, ijtimoiy-madaniy bilimlarni shakllantirishning pedagogik
imkoniyatlari tahlil qilinadi. Ingliz tili darslarida autentik matnlar, kommunikativ
vazifalar, interfaol metodlar va zamonaviy ta'lim texnologiyalaridan foydalanish orqali
talabalarning umummadaniy kompetentligini rivojlantirish yollari yoritib beriladi.
Shuningdek, o‘quu jarayonini texnologik jihatdan samarali tashkil etish, ta’lim natijalarini
baholash mexanizmlari va amaliy tavsiyalar ishlab chigiladi.

Kalit sozlar: umummadaniy kompetentlik, chet tillarini o'qitish, madaniyatlararo
mulogot, ta’lim texnologiyalari, autentik matnlar, interfaol metodlar, kommunikativ
yondashuv.

IMMPAKTUKO-TEXHOJIOTHYECKUE OCHOBBI PA3BBUTHUA OBIIE
KYJIBTYPHOI KOMIIETEHIIUU Y CTYJEHTOB HA OCHOBE
MATEPHAJIOB I10 AHTJINACKOMY SA3BIKY

Annomauus. JlarHas cmamovs NOCBAULEHA U3YUEHUIO NPAKMUKO-MeEXHOJI02UUECKUX
0CHO8 pa3eumus obuietl KyabmypHol KOMNemerHuuw y cmyoermos Ha 0CHO8e MAMepuaios no
aHenutickomy a3vlky. B npouecce npenodasanus UHOCMPAHHO20 A3bIKA AHAJIUIUPYIOMC
neoaeocuuecKue  803MOMCHOCMU — (POPMUPOBAHUSL — MEHCKYJIbMYPHOU  KOMMYHUKAUUL,
HQUUOHQJIbHBIX U YHUBEPCAJIbHLLX UeHHOCMel, G MAKWCce COUUASIbHO-KYIbMYPHOLX 3HAHUL.
Pacemampusaiomes nymu pazsumus obwieti KyabmypHol KOMhemeH Ul cmyo0eHmos uepes
UCNOJIb308AHUE QYMEHMUUHBLX MeKCM08, KOMMYHUKAMUBHLLY 3A0AHUL, UHMePAKMUBHbLX
Memo0o08 U COBPEMEHHbLX 00PA308AMESIbHLIX MeXHOJI02ULl 8 YPOKAX QH2JAULCK020 A3bLKQA.
Taxowce npeodniosiceHbr cnocobvr ek muUBHOT MexXHOI02UUeCKOl OpPaHU3auUlL Y4ebH020
npouecca, MeXAHU3MbL OUEHKU 00pa308amesibHblX pPe3yJibmamos U npaKmuiecKue
DpeKomerOauuL.

Knwouesvte cniosa: obu,as KyaivbmypHas KOMNemMeHuus, npenooasanie UHOCmpaHHbLX
A3bIK08, MENHCKYJIbMYPHAS KOMMYHUKAUUS, 00PA308AMeSIbHbIe MEXHOJI02UL, YMEHMUYHbLe
mekcmol, UHMEPAK MUBHbLe Memoobl, KOMMYHUKAMUBHLL N0OX00.

PRACTICAL AND TECHNOLOGICAL FOUNDATIONS FOR
DEVELOPING INTERCULTURAL COMPETENCE IN STUDENTS BASED
ON ENGLISH LANGUAGE MATERIALS
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Annotation. This article is devoted to studying the practical and technological
foundations of developing intercultural competence in students based on English language
materials. In the process of teaching a foreign language, the pedagogical possibilities of
forming intercultural communication, national and universal values, as well as social and
cultural knowledge, are analyzed. The article outlines ways to develop students' intercultural
competence through the use of authentic texts, communicative tasks, interactive methods, and
modern educational technologies in English language lessons. Additionally, the paper
suggests effective technological approaches to organizing the educational process, mechanisms
for evaluating educational outcomes, and practical recommendations.

Keywords: intercultural competence, foreign language teaching, intercultural
communication, educational technologies, authentic texts, interactive methods,
commaunicative approach.

KIRISH

Bugungi kunda oliy ta’lim tizimi oldida turgan muhim vazifalardan biri
raqobatbardosh, ijtimoiy faol va madaniyatlararo muloqotga tayyor bo‘lgan
mutaxassislarni tayyorlashdan iboratdir. Bu jarayonda talabalarda nafaqat kasbiy
bilim va ko‘nikmalarni, balki umummadaniy kompetentlikni shakllantirish ham
muhim ahamiyat kasb etmoqda. Umummadaniy kompetentlik shaxsning turli
madaniy muhitlarda samarali muloqot qilish, milliy va umuminsoniy qadriyatlarni
anglash, ijtimoiy hayotda faol ishtirok etish qobiliyatini ifodalaydi. Mazkur
kompetentlikning rivojlanishi zamonaviy ta’lim mazmunining ajralmas tarkibiy
qismi hisoblanadi.

Chet tillarini, xususan 1ingliz tilini o'qitish jarayoni umummadaniy
kompetentlikni rivojlantirish uchun keng imkoniyatlar yaratadi. Ingliz tili bugungi
kunda xalqaro muloqot, ilm-fan, texnologiya va madaniyatlararo aloqaning asosiy
vositasi sifatida e’tirof etilmoqgda. Shu bois ingliz tili materiallari orqali talabalarga
turli xalqlarning madaniyati, an’analari, 1jtimoily munosabatlari va qadriyatlarini
tanishtirish, ularning dunyoqarashini kengaytirish muhim pedagogik vazifa
hisoblanadi. Bunda til fagat aloqa vositasi sifatida emas, balki madaniy axborotni
uzatuvchi vosita sifatida namoyon bo‘ladi. Zamonaviy ta’lim jarayonida
kompetensiyaviy yondashuv asosida o‘qitishni tashkil etish talabalarning amaliy
faoliyatga yonaltirilgan bilim va ko‘nikmalarini shakllantirishni talab etadi. Ingliz

tili darslarida autentik materiallar, kommunikativ vazifalar, interfaol metodlar va
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ragamli ta’lim texnologiyalaridan foydalanish orqali talabalarning mustaqil
fikrlashi, tanqidiy yondashuvi va madaniyatlararo mulogot kompetensiyasini
rivojlantirish mumkin. Shu bilan birga, o‘quv jarayonini texnologik jihatdan puxta
rejalashtirish va samarali tashkil etish ta’lim natijalarining sifatini oshirishga
xizmat qiladi. Talabalarda umummadaniy kompetentlikni ingliz tili materiallari
asosida rivojlantirishning amaliy-texnologik asoslarini ilmiy jihatdan tadqiq etish
dolzarb masalalardan biri hisoblanadi. Ta’lim jarayonida qo‘llaniladigan pedagogik
texnologiyalar, metod va vositalarning samaradorligini aniqlash, shuningdek, ularni
amaliyotga tatbiq etish bo‘yicha ilmiy asoslangan xulosalar va tavsiyalar ishlab
chigishga yo‘naltirilgan.
ADABIYOTLAR TAHLILI

Talabalarda umummadaniy kompetentlikni rivojlantirish masalasi pedagogika,
lingvodidaktika va madaniyatlararo kommunikatsiya sohalarida faol tadqiq etib
kelinmoqda. Mazkur yo‘nalishda olib borilgan ilmiy izlanishlar kompetensiyaviy
yondashuv, chet tillarini o‘qitish metodikasi hamda ta’lim texnologiyalarining
nazariy va amaliy jihatlarini yoritishga qaratilgan.

Xoriyjiy tadqiqotchilar orasida D.Hymes tomonidan 1ilgari surilgan
“kommunikativ kompetensiya” nazariyasi chet tillarini o‘qitishda madaniy omilning
ahamiyatini asoslab bergan muhim konsepsiyalardan biri hisoblanadi. Ushbu g‘oya
keyinchalik M.Byram tomonidan rivojlantirilib, u madaniyatlararo kompetensiyani
til kompetensiyasining ajralmas tarkibiy qismi sifatida talqin qilgan. M.Byram o‘z
tadqiqotlarida talabalarda madaniy ong, tolerantlik va boshqa madaniyat vakillari
bilan samarali muloqot qilish ko‘nikmalarini shakllantirish zarurligini ta’kidlayda.
Shuningdek, C.Kramsch chet tilini o‘qitishda til va madaniyatning uzviy bog‘liqligini
asoslab, autentik materiallardan foydalanish orqali madaniy mazmunni chuqur
anglash mumkinligini ilmiy jihatdan yoritib bergan. Chet tillarini o‘gitishda
kommunikativ yondashuv masalalari J.Richards, T.Rodgers, H.Brown kabi
olimlarning ilmiy ishlarida keng tahlil gilingan. Ularning fikricha, kommunikativ
vazifalar va real hayotiy vaziyatlarga asoslangan topshiriglar talabalarning nafaqat
til ko‘nikmalarini, balki ijtimoiy-madaniy kompetensiyasini ham rivojlantiradi.
Shuningdek, R.Oxford tomonidan ishlab chiqilgan til o‘rganish strategiyalari modeli
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talabalarning mustaqil va ongli o‘rganish faoliyatini qo‘llab-quvvatlashda muhim
ahamiyatga ega.

Mahalliy olimlar tadqiqotlarida ham kompetensiyaviy yondashuv va chet
tillarini  o‘gitishning zamonaviy masalalari keng yoritilgan. Jumladan,
N.Sayidahmedov ta’lim jarayonida pedagogik texnologiyalardan foydalanishning
nazariy asoslarini ishlab chiqgan bo‘lib, uning ishlari o‘quv jarayonini texnologik
yondashuv asosida tashkil etishda muhim manba hisoblanadi. R.J.Ishmuhamedov
va U.N.Nishonaliyevlar ta’limda interfaol metodlarni qo‘llash orqgali talabalarning
faolligi va mustaqil fikrlashini rivojlantirish masalalarini chuqur tahlil gilganlar.
Shuningdek, G.X.Mahkamova, D.X.Yoldosheva va M.Q.Tokxtaxodjayevalarning
1lmiy izlanishlarida chet tillarini o‘qitishda madaniyatlararo muloqot, shaxsga
yo‘naltirilgan ta’lim va kompetensiyaviy yondashuv masalalari o‘rganilgan. Ularning
tadqiqotlarida ingliz tili darslarida autentik materiallar va kommunikativ
topshiriglardan  foydalanish talabalarning umummadaniy kompetentligini
rivojlantirishda samarali vosita ekanligi ta’kidlanadi.

Mavjud ilmiy manbalarda chet tillarini o‘qitishda madaniy komponentning
ahamiyati yetarlicha yoritilgan bolsa-da, ingliz tili materiallari asosida
umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishning amaliy-texnologik jihatlarini
tizimli ravishda tadqiq etish zarurati saqlanib qolmoqda.

TADQIQOT METODOLOGIYASI

Umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishning amaliy-texnologik jihatlarini
organish, pedagogik yondashuvlarning samaradorligini aniqlashga qaratilgan.
Tadqiqotda qo‘llanilgan metodlar va usullar ilmiy tahlil, empirik tadqiqot, pedagogik
eksperiment, amaliy tadqiqot va statistik tahlilni o‘z ichiga oladi.

Birinchi bosqichda, nazariy tahlil orqali chet tillarini o‘qitishning
kompetensiyaviy yondashuvi, madaniyatlararo muloqot va umummadaniy
kompetentlik haqida mavjud ilmiy adabiyotlar o‘rganilib, xorijiy va mahalliy
olimlarning fikrlaridan foydalanildi. Nazariy tahlilda, D.Hymes, M.Byram,
C.Kramsch kabi olimlarning yondashuvlari asosida talabalarda madaniyatlararo

mulogotni rivojlantirishning ahamiyati ko‘rib chiqildi.

W |[NamDPI
Ta'limjva taraqqiyot
limiy-uslubly jurnali

252




O A A L R L Ay O 0 T O S L L 90 S O S R R A e S R O S R S N S S S S A S

NAMANGAN DAVLAT PEDAGOGIKA INSTITUTI
"TA'LIM VA TARAQQIYOT" ILMIY-USLUBLY
JURNALI 2026-YIL I-SON

13.00.00, - PEDAGOGIKA FANLARI
JOURNAL.NAMSPIL.UZ
ISSN: 2992-9008; UDK: 37

L)
B L S L T L S N S S S T G T o ?5‘04143'10{01G'Zblﬁ‘i'l&:-(‘léiﬁ"lbl"i01**3’2#:01#10162491-’1654101"‘.'6141°Z+Z°Z¢.'°Z¢Z¢I¢I§I¢I¢[¢I¢i¢l¢Z#ZON'

Empirik tadqiqotda esa talabalarning ingliz tili o‘qitish jarayonida madaniy
kompetentlikni rivojlantirish darajasi aniqlanib, autentik materiallar va
kommunikativ vazifalar orqali o‘quvchilarning madaniyatlararo muloqot va madaniy
bilimlarini gqanday anglashlari o‘rganildi. Empirik tadqiqotda savolnomalar va
intervyular orqali ma’lumotlar to‘plandi. Pedagogik eksperiment tadqiqotning
muhim qismi bo‘lib, ikki bosqichda amalga oshirildi. Birinchi bosqichda talabalar
uchun interfaol metodlar va kommunikativ vazifalar asosida darslar tashkil etildi,
ikkinchi bosqichda esa o‘quv jarayonining samaradorligini aniglash uchun metodik
tavsiyalar ishlab chiqildi va tajriba sinovlari o‘tkazildi. Amaliy tadqgiqot jarayonida,
o‘quvchilar uchun interfaol metodlar va multimediya texnologiyalaridan foydalanish,
shuningdek, o‘qituvchilarni pedagogik malakasini oshirishga garatilgan seminarlar
va treninglar o‘tkazildi. Tadqgiqot natijalari asosida eng samarali usullar va metodlar
aniqlanib, pedagogik amaliyotga tatbiq etish uchun i1lmiy tavsiyalar ishlab chiqildi.

Tadqiqotda statistik tahlil usullari ham qollanilib, talabalarning test natijalari
va savolnoma javoblari tahlil gilindi. Olingan natijalar SPSS va Excel dasturlari
yordamida qayd etildi va statistik jihatdan ishonchlilik baholandi. Shuningdek,
metodik yondashuvlarning samaradorligini aniqlash uchun tajriba sinovlari
natijalari solishtirilib, o‘quv jarayonining samaradorligini baholash imkoniyatlari
yuzaga keltirildi. Bundan tashqgari, metodologiyaning keyingi bosqichlarida
pedagogik texnologiyalarni takomillashtirish, o‘quv jarayonini yaxshilash va
talabalarning madaniyatlararo muloqot ko‘nikmalarini rivojlantirishga qaratilgan
tavsiyalar ishlab chiqish rejalashtirilgan.

Tadqiqot metodlari va usullarining taqqoslanishi

I-jaduval.

Metodlar Tavsifi Manba

Chet tillarini o‘qitishda
Ilmiy adabiyotlar,
umummadaniy kompetentlik va
Nazariy tahlil magqolalar,
madaniyatlararo muloqot nazariyasi ]
monografiyalar

o‘rganildi.
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Talabalar orasida autentik

o _ materiallar va kommunikativ Savolnomalar,
Empirik tadqiqot ) _ ) ]
vazifalar orqali madaniy intervyular, testlar
kompetentlikni baholash.
_ Interfaol metodlar va kommunikativ )
Pedagogik ) ‘ | Dars mashg‘ulotlari,
_ vazifalar orqali talabalar faoliyatini o ) )
eksperiment _ tajriba sinovlari
o‘rganish.

O‘gituvchilar va
O‘qituvchilarni malaka oshirishga
Amaliy tadqiqot talabalar bilan
garatilgan treninglar va seminarlar.
seminarlar

O‘quv jarayonidagi o‘zgarishlarni
baholash uchun statistik metodlar SPSS, Excel

Statistik tahlil
yordamida ma’lumotlarni tahlil dasturlari

qilish.

Tadqgiqotning natijalarini )
Tadqiqot natijalari,
Yakuniy tahlil | umumlashtirish va ilmiy xulosalar
o tahliliy ma’lumotlar
chigarish.

NATIJA VA MUHOKAMA

Tadqgiqot davomida amalga oshirilgan empirik, metodik va pedagogik tajribalar,
shuningdek, nazariy tahlil natijalari, ingliz tili materiallari asosida talabalarda
umummadaniy  kompetentlikni  rivojlantirishning  samarali metod va
texnologiyalarini aniqlashga imkon berdi. Olingan natijalar, ta’lim jarayonida
madaniyatlararo muloqot va umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishga
garatilgan yondashuvlarning samaradorligini ko‘rsatdi.

Autentik materiallar, ya’ni haqiqiy hayotdagi matnlar, audio-vidyo materiallar
va boshqa chet el madaniyatini aks ettiruvchi resurslar, talabalarda
madaniyatlararo mulogqot konikmalarini rivojlantirishda samarali vosita
hisoblanadi. Talabalar autentik materiallar orqali nafaqat til ko‘nikmalarini, balki
madaniyatlararo bilimlarini ham shakllantiradilar. Ma’lum bo‘ldiki, autentik
matnlar va materiallar yordamida talabalarda ijtimoiy va madaniy o‘zgarishlarga
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nisbatan sezgirlik, boshqa madaniyatlarni anglash va tushunishga bo‘lgan qiziqish
ortadi. Tadqiqotda gatnashgan talabalar, autentik matnlar asosida o‘tkazilgan
darslarda, madaniyatlararo farqlarni tan olish va ularga moslashish qobiliyatini aniq
namoyish etganlar.

Pedagogik eksperiment va amaliy tadqiqotlar natijalariga ko‘ra, ingliz tili
darslarida interfaol metodlar, jumladan, jamoaviy muhokamalar, rolli o‘yinlar,
guruh ishlari va boshqa interaktiv faoliyatlar talabalarning faolligini oshirgan va
o‘quv jarayonini yanada samarali qilishga xizmat qilgan. Bu metodlar yordamida
talabalarning muloqot qilish qobiliyatlari, fikrlarini erkin ifodalash ko‘nikmalari
rivojlandi. Shuningdek, interfaol metodlar talabalarga o‘zaro madaniy alogalar
ornatishda va boshqa madaniyat vakillari bilan muloqotda oz fikrlarini aniq va
to‘g‘ri ifodalashda yordam bergan. Bu metodlar, shuningdek, talabalarning ijtimoiy
madaniyatga nisbatan ongli yondashuvini rivojlantiradi, ularni turli madaniy
kontekstlarda mustaqil fikrlashga undaydi. Zamonaviy ta’lim texnologiyalari,
xususan, multimedia vositalari, interaktiv platformalar va ragamli resurslar o‘quv
jarayonida talabalar uchun yanada qizigarli va samarali imkoniyatlar yaratadi.
Tadqigot natijalari shuni ko‘rsatdiki, ragamli texnologiyalarni ta’limda qo‘llash,
talabalar tomonidan tez qabul qilinib, madaniy va til o‘rganish jarayonlarini
osonlashtiradi. Elektron kitoblar, videodarslar, onlayn kurslar va boshqa ragamli
manbalar talabalarga o‘quv materiallarini kengaytirishga, madaniyatlararo
farglarni tushunishga va xalgaro alogalar uchun zarur bo‘lgan ko‘nikmalarni
rivojlantirishga yordam beradi. Shu bilan birga, interaktiv texnologiyalar yordamida
talabalarning mustaqil o‘rganish qobiliyatlari ham o‘sadi, bu esa oz navbatida
umummadaniy kompetentlikning rivojlanishiga katta ta’sir ko‘rsatadi.

Tadqiqotda qo‘llangan pedagogik yondashuvlar, shu jumladan, shaxsga
yonaltirilgan  ta’lim, kompetensiyaviy @ yondashuv va  madaniyatlararo
kommunikatsiya o‘quv jarayonining samaradorligini oshirishga xizmat qildi.
Tadqiqotda qatnashgan talabalar, o‘gituvchilarning ta’lim metodologiyasidagi
o‘zgarishlarga ijobiy munosabat bildirganlar. Yondashuvlarning samaradorligini
baholashda o‘quvchilarning fikr va mulohazalari asosiy mezon bo‘ldi. Bunda,
umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishga xizmat qiladigan metodik usullar va
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texnologiyalar talabalar tomonidan yuqori baholandi. Shuningdek, o‘qituvchilarning
pedagogik malakasi va metodik ko‘nikmalarining oshishi talabalarning
muvaffaqiyatlarini oshirishga yordam berdi. Ingliz tili darslarida autentik
materiallar, interfaol metodlar va zamonaviy ta’lim texnologiyalarining birgalikda
go‘llanilishi talabalarda madaniyatlararo muloqot kompetentligini rivojlantirishda
eng samarali usul hisoblanadi. Bu metodlarning o‘zaro integratsiyasi, talabalar
bilimlarini kengaytirish, ularning fikrlarini aniq ifodalash qobiliyatlarini
rivojlantirish va ijtimoly faoliyatga tayyorlashga xizmat qiladi. Bundan tashqari,
pedagogik yondashuvlarning samaradorligi, o‘quv jarayonini doimiy ravishda
takomillashtirish va metodik yangiliklar bilan boyitish zarurligini ta’kidlab o‘tish
joiz.

Talabalarda umummadaniy kompetentlikni rivojlantirishda zamonaviy
pedagogik texnologiyalar, autentik materiallar va interfaol metodlar samarali vosita
hisoblanadi. Bu yondashuvlar talabalarning madaniyatlararo muloqotga bo‘lgan
qiziqishini oshiradi, ularga turli madaniyatlar va ijtimoiy tizimlarni tushunish
imkonini beradi. Shuningdek, talabalarda ijtimoiy faollik, muloqot qilish va o‘z
fikrlarini erkin ifodalash ko‘nikmalarini rivojlantirishga yordam beradi. Tadqiqot
natijalari, pedagogik metodlarni takomillashtirish va o‘quv jarayonini yanada
samarali tashkil etish uchun i1lmiy asoslangan tavsiyalar ishlab chiqishga imkon
beradi.

XULOSA

Ingliz tili materiallari asosida talabalarida umummadaniy kompetentlikni
rivojlantirishning amaliy-texnologik asoslari maqolada tahlil qilinib. Ingliz tili
darslarida fagat til ko'nikmalarini shakllantirish bilan cheklanib qolmasdan, turli
madaniy, ijtimoly va tarixiy ma’lumotlarni integratsiyalash orqali talabalar
umummadaniy kompetentligini sezilarli darajada oshirish mumkin. Materiallarni
tanlashda va dars jarayonini tashkil etishda interfaol metodlar, kommunikativ va
vaziyatli mashqlar, multimediya vositalari va loyiha ishlari samarali hisoblanadi. Bu
nafaqat tilni amaliy qo‘llash ko‘nikmalarini mustahkamlaydi, balki talabalarni
dunyoqarashi, madaniyatlararo muloqot komnikmalari va ijtimoiy tafakkurini
rivojlantirishga yordam beradi. Shuningdek, umummadaniy kompetentlikni
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rivojlantirish texnologik yondashuvlar yordamida tizimli va doimiy tarzda amalga
oshirilsa, talabalar mustaqil fikrlash, tanqidiy fikrlash va global muammolarni
anglash qobiliyatiga ega bo‘ladi. Shu bilan birga, darslarda innovatsion metodlar va
zamonaviy ta’lim resurslarini qo‘llash, o‘quv jarayonini yanada qizigarli va samarali
qiladi. Natijada, ingliz tili darslarida umummadaniy kompetentlikni rivojlantirish
amaliy-texnologik asoslarini ishlab chiqish va joriy etish nafaqgat til o‘rganish

jarayonini, balki talabalar shaxsiy va madaniy rivojlanishini ham yanada boyitadi.
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